টউগণিষদ ভাবন। 


দ্বিতীয় খণ্ড 


বৃহদারণ্ক ও ছান্ছেগ্য 


ভুমিকা লেখক 
অধ্যাপক ্রীসুরেক্্রনাথ দাস এম. এস. সি, 
সারম্বতরত্ু, ভাগবতকথা-সাগর, ভূতপুব্ব অধ্যাপক 
প্রেসিডিন্দী কলেজ, কলিকাতা, শিবপুর ইঞ্জিনিয়!রিং 
কলেজ ও উপাধ্যক্ষ দমদম মতিঝিল কলেজ । 


চাহখনামব্রত 


প্রকাশক-_ 

শ্রীমহানামব্রত কালচ্যারাল এগু ওয়েলফেয়ার ট্রাষ্ট 
আ্রীমহানাম অঙ্গন, রঘুনাথপুর | 

ভি, আই, পি রোড । 

কলিকাত1-৭০০০৫৯ 


দ্বিতীয় সংস্করণ-_ 
সহালয়া, ১৩৭২ 


মুদ্রাকর-_ 

তার! প্রিন্টার্স 

২৬, কে. জি. বোস সরণী 
কলিকাতা-৮৫ 


জয় জগবন্ধু হবি 


ত্মর্গ 


নিখিল শাকের প্রদীপ শ্ঠায়শাস্ত্র। 
সেই প্রদীপটি-__ 
যিনি সর্বাগ্রে আমার নয়নাগ্রে উন্তোলনকারী, 
ঘিনি আমার শান্্-সাআাজ্যে সরণি-ন্থুগমকারী, 
যার পদধুলি 
নিত্য পাঠারস্তে করিতাম শিরের ভূষণ, 
যার নৈপুণ্য-পুর্ণ-প্রকাশতজিতে 
তুরূহ শাস্ত্র হইয়। উঠিত প্রাঞ্জল, জলের মতন, 
কলিকাত। বিশ্ববিদ্ঠালয়ের দর্শনশান্দ্রের প্রবীণ অধ্যাপক, 
ভট্টপল্লী-বাস্তব্য, গোলক-গত, 
পণ্ডিতপ্রবর পঞ্চানন তক বাশীশ মহোদয়ের 
সেহ-শীকর-সিক্ত-ম্মৃতি-স্মরণে 
*উপনিষদ ভাবনা” উৎসর্গ করিলাম । 
আমি তার 
অশেষ অনুগ্রহ-পুষ্ট অযোগ্য অকৃতজ্ঞ 
অস্ভেবাসী 


মন্থানামব্রত 


ভরা 


দেশ বিদেশ বিখ্যাত এম্মশাস্ত্রের প্রবক্তা পরম জ্ঞানী 
ও ভক্ত-প্রবর শ্্রী্হানামব্রত ব্রহ্মচারিজী তাহার লিখিত 
“উপনিষদ ভাবনার” দ্বিতীয় খণ্ড আমার নিকট একটি ভূমিকা 
লিখিবার জন্ত পাঠাইয়া৷ আমাকে বিশেষ অন্ুগৃহীত করিয়াছেন । 
আমি বেদবিগ্ঠায় নিতান্ত অপারদশী, আর তাহার গ্রন্থ জ্ঞান-গম্ভীর 
স্থতরাং আমার পক্ষে উক্ত কাধ্য সম্পাদন নিতান্তই ধৃষ্টতা | কিন্ত 
তিনি আজ্ঞ! করিয়াছেন, সাধুজনের আজ্ঞা শিরোধাধ্য ও অবশ্য 
পালনীয় ইহ! মনে করিয়াই অগ্রবস্তাঁ হইতেছি। 


ভারতের ধরন্মশান্ত্রের অতি প্রাচীন শান্স্সর এই বেদ, যেদিন 
পৃথিবীর অন্ত সব দেশ অন্ধকারে আবৃত ছিল, তখন ভারতের 
বির গুরুগন্ভীর স্বরে এই বেদ প্রচার করিয়াছিলেন এবং 
“শৃন্বস্ত বিশ্বে অনৃতন্তপুজাঃ” বলিয়া পৃথিবীর মানুষকে সেই পরম, 
তত্ব জানিবার জন্য আহ্বান জানাইয়াছিলেন। সেই পরম গুহ্য ও 
একান্ত অপোৌরুষেয় বেদের সারভাগ এই উপনিষদ সমূহ । 
ইহাকেই বলে শুতি প্রস্থান । বেদের যে জ্ঞান কাণ্ড, তাহা হইতে 
বহুপ্রকার উপনিষদ গ্রন্থিত হইয়াছে এবং ইহার কারক মহধি 
বেদব্যাস। তিনি খবিদের শ্রুত এই জ্ঞানপূর্ণ তত্বসমূহ সংগৃহীত 
করিয়া অক্ষয় কীত্তি ও জীবকল্যাণ করিয়াছেন। প্রায় 
শতাধিক উপনিষদ প্রচলিত আছে। এই উপন্ষিদ-মালার মধ্যে 


০ 


(জজ) 


আচাধ্য শঙ্কর ব্রহ্ষাবিগ্ঠাবিষয়ক 'দ্রশুখানি উপনিষদ গ্রন্থের 
ভাবী-্রিয়ীছেন, ব্যাসকৃত ্রহ্গন্ত্রের অর্থের সহিত সমতা 
সাধন করিমাই । 

বেদ ব্রক্মতত্ব বিষয়ক -__ ইহাতে মুখ্যবপে পরমব্রন্মন্তত, জীব- 
তত্ব ও জগত প্রকাশিত। উহার ভাষা অত্যন্ত কঠিন ও 
ব্যাকরণও লাশারণ সংস্কৃতের ব্যাকরণ নহে। সুতরাং সাধারণের 
পক্ষে অত্যন্ত ছরূহ। তাই বহুকাল হইতেই দেশে বেদের 
অধ্যয়ন অধ্যাপনা অত্যন্ত সঙ্কুচিত ছিল! বিশেষতঃ বাঙলা 
ভাষায় তো কথাই নাই; সাধারণ বাঙ্গালীদের বেদ দুরধিগম্য 
ছিল। আমর? আমাদের বেদের গর্বব করি বটে কিন্তু বেদ কিজানি 
না, পড়ি নাই, বুঝি নাই, সুতরাং ও বিষয়ে বিশেষ অনভিজ্ঞ । 

আমাদের পরম মৌভাগ্য ডক্টর মহানামব্রত ব্র্গচারী বাংলা 
ভাষায় বড কঠিন উপনিষদের মন্ার্থ আযাদের নিকট উপস্থাপিত 
করিয়াছেন। তাহার ভাষা সরল, ভাব গন্তার এবং তিনি পুর্ববা- 
চাধ্যদের অনুশ্থত অর্থ গ্রহণ করিয়া কষ্টবোধ্য শব্দও প্রমাণাদি 
উল্লেখ করিয়াছেন। তর্ক শাস্ত্রে তিনটি প্রমাণ সর্বজনম্বীক ৬, 
“প্রত্যক্ষামুমানাগমানি” কিন্তু বিদ্বং প্রতিভার যে বিশেষ স্থান 
আছে তাহার উল্লেখ অল্প স্থানেই দেখা যায়। ব্রহ্মচারিজী 
তাহার অর্থব্ঞ্জনার মধ্যে ইহা প্রকটন করিয়াছেন, ইহাতে গ্রান্থের 
5মতকারিতা বন্থগ্চণ বাড়িয়াছে। 


উপনিবদের ভাষ1, শর্দ ও ব্যাকরণ সাধারণ নহে; 
এমন কি শব্ার্থ পর্যস্ত বৈদিক অভিধান মত করা হইয়াছে ; 


(ঝ) 


সাধারণ অর্থ এ পর্য্যায়ে পড়ে না। ব্রহ্মচারিজী তাহার উপনিষদ 
ভাবনায় তাহা অনেকাংশে সহজ ও সরল বাংলায় আনিয়। 
আমাদের বেদ উপনিষত বুঝিবাঁর যথেষ্ট উপাদান যোগাইয়াছেন। 
শব্দের যে সকল অর্থ আমরা জানি তাহা উপনিষৎ বুঝিবার 
উপযোগী নহে, যে অর্থে তাহার সম্যক অনুভূতি হয় তাহাই 
নিনি গ্রহণ করিয়। গ্রন্থের গৌরব বৃদ্ধি করিয়াছেন। ব্রহ্মচারিজী 
তাহার উপনিষদ ভাবনার প্রথম খণ্ডে ৯ খানি উপনিষদের ভাবনা 
করিয়াছেন ঈশ, কেন, কঠ, মণডক, মাও্ুক্য, তৈত্বিরীয়, এীতেরেয়, 
শ্বেতাশতর ও প্রশ্নোপনিবং। দ্বিতীয় খণ্ডে দুইখানি বুহৎ 
উপনিষদ স্থাপন করিয়াছেন তাহা হইল যজুর্বেদীয় বৃহছদারণ)কোপ- 
নিষৎ ও সাঁমবেদীয় ছান্দোগ্যোপনিষত। 


তুইখানিই বিশাল গ্রন্থ ও নান। বিচার ও ব্রহ্মতত্ব সম্বন্ধে নানা 
দি ভঙ্গির নানা কথা! ইহার মধ্যে পরম উপাদেয় বুহদারণ্যকের 
রাজবি জ্রব্কসভায় মহষি যাজ্ঞবক্ষ্যের প্রশ্মোত্তরের বিরাট বিচার । 
রাজধি জনক সর্বশ্রেষ্ঠ বেদবিদ ব্রাহ্গণকে সহত্র ধেন্ু দান 
করিবেন । বহু ব্রার্মাণ আসিলেন বিচার হইল কিন্তু কেহষ্ট 
সর্বশ্রেষ্ঠ বেদবিৎ বলিয়া ধেনু গ্রহণ করিলেন না। অডঃপর 
যাজ্বন্ক্য আপন শিষ্য দিয়! ধেন্ুগুক্িকে নিজের আশ্রমে পাঠাইয়া। 
প্রচার করিলেন আমিই সর্ক্শ্রেষ্ট ব্রহ্মবিৎ। তখন সকল ব্রাহ্মণের 
তাহাকে ব্রহ্ম, জগত ও জীব তত্ব লইয়া অনেক প্রশ্ন করিলেন। 
তাহার মধ্যে খধি অশ্বল, 'আর্তভভাগ, ভূজ, উষস্ত, হোল, 
উদ্দালক, শাকল্য এবং ইহাদের মধ্যে একজন মহীয়সী মহিলা 


(ঞ ) 


গার্গী। এই গার্গী ব্রচ্মবিদূষা, ইহার প্রসিদ্ধি বেদবিদ্ঠায় 
অনন্তসাধারণ। ইনি মহধি যাজ্ঞবক্ষ্যের প্রতিদ্বন্দ্বতা করিয়া 
ছিলেন। এই সব প্রশ্নাবলীর মধ্যে যে অপুর দার্শনিকতা বিগ্য- 
মান তাহা এমন সুন্দর ও প্রাঞ্জল ভাষায় মহানামব্র ব্রহ্মগারিজ' 
বাংলায় লিখিয়াছেন তাহা, এক কথায়, অনবদ্য | যাহার! সমাহিত 
হইয়া পাড়বেন তাহারাই ধন্য হইবেন। 


শ্রুতির যে মন্ত্র বলিয়াছেন, “পুর্স্য পুর্ণমাদায় পুর্ণমেবাব- 
শিষ্যুতে” ইহ কিন্তু বর্তমান কালে উচ্চ গণিতের একটা! স্বঙঃসিদ্ধ 
প্রতিজ্ঞ! । বেদের সময় কি এই উচ্চর গণিনু বিদ্যা প্রকাশিত 
ছিল এ প্রশ্ন করা যায়। 'মহানামজী উচ্চ গাণিতিক প্রশ্ন উত্থাপন 
ন1 করিয়াই এমন বিচার কারয়াছেন, তাহা অপুবব। সকলকে, 
বিশেষতঃ বৈজ্ঞানিকদের এই গ্রন্থ পাঠ করিয়। ব্রহ্গাচারিজীর ব্যাখ্য। 
অনুসরণ করিতে বিশেষ অনুরোধ জানাই । ব্রহ্মা অন্ত অথণ্ড 
সুতরাং তাহার কোনও প্রকার বিভাজন হইতে পারে না। তিনি 
সর্ববদাই পূর্ণ । স্থৃতরাং পূরণের গ্রহণও নাই অবাশষ্টও নাই । 
্রহ্মচারিজী সর্বববেদের মূলমন্ত্রের গায়ত্রীছন্দের সাবিভ্রামন্ত্র এমন 
ব্যাখ্য। (দয়াছেন যাহা অনবগ্য। যে মন্ত্রই ধার না কেন তাহার 
ভাষায় অর্থ জীবগ্ত হইয়। উঠে। ওকারের কতরকম ব্যাখ্য। তাহাও 
মহানামজী করিয়াছেন ছান্দোগ্য উপনিষদের পররিভাবায়। তাহার 
বৈদাস্তিক ভাবন! শুধু অপুর্ব নয়, অভিনব। বাংল! ভাষায় যে 
এইবপ গ্রন্থ হইতে পারে তাহা, পড়িলে আশ্চধ্য হইতে হয়। 

এই সব উপনিষদ-মন্ত্র ব্াখ্যানের সময় ব্রদ্মাচারিভী যখনই 


(ট) 
সুবিধা পাইয়াছেন বেদ মন্ত্র দ্বারা ভক্তিবাদ প্রতিষ্ঠা শুধু নে 


শি পা ্ এ 


অবৈদিক নয়, তাহা প্রমাণ করিবার জন্য তাহার চেষ্টা বিশেষ 
প্রশংসার বিষয় হইয়াছে । ভ্রৈত ও অদ্বৈত উভয় বাদই বৈদিক। 
আচাধ্য শঙ্কর তাহার কেবলাছৈতবাদ প্রতিষ্ঠার সময় বেদের এ 
অদ্য় জাতীয় মন্ত্রগুলিরই উপস্থাপন করিয়াছেন, কিন্তু দৈতবাদীয 
মন্ত্রগুলি পরিহার করিয়াছেন। ব্রঙ্গচারী মহানামঞ্জা উভয় মত্তকে 
একভূমিতে আনিয়া সর্ববনমন্থয় করিয়া শ্রীগৌরাঙ্গদেবের অচিস্তয 
ভেদাভেদবাদ সমর্থন করিয়াছেন। এই অচিভ্তয ভেদাভেদবাদই 
গৌড়ীয় বৈষ্বদের সিদ্ধান্তবাদ | 


ব্রহ্মচারী মহারাজ ইতিপুর্বে গীতাধ্যান নামে ১ খণ্ডে শীতার 
আলোচনা করিয়াছেন, লকলেই «এ গ্রন্থ পরম সমাদরে গ্রহণ 
করিয়াছেন। এই গীতা সমস্ত উপনিষদের সারমধ্ম । উপনিষদকে 
দোহন করিয়া ভগবান কৃষ্চচন্দ্র শ্রামন্ভগব্দগীতা বলিয়াছেন 
কিন্ত ধেন্ু একবার দোহন করিলেই আর দুগ্ধ দিবে না ইহা নহে। 
্রন্মচারিজী দোহনাস্তিক ভত্বসমূহ তাহার শ্রামৎ ভাগবত্ের দশম 
স্কন্ধের ফেলালবভাস্তে প্রকাশিত করিয়াছেন। তাহার গ্রন্থসমূহ 
অক্ষয় অমর হহয়া সুধা সমাভকে পরিতৃপ্ত করিতেছে 
শ্রাভগবানের নিকট প্রার্থন।, ভাহার এই কাঁতি সমস্ত সুধী 
সমাজকে ধন্ত করুক তথা ভারতের সব্বশ্রেষ্ঠ গ্রন্থ বেদ ও 
উপনিষদের বার্ত। বিশ্বের জনগণের কল্যাণকর হউক । 


শ্রীহুরেন্্রনাথ দাস 


মুখবন্ধ 


ডক্টর মহানামব্রত ব্রহ্ষচারিজী একাধারে পরম জ্ঞানী ও 
একাস্ত ভক্ত । “তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশিষ্যতে”_ 
ইহারই যেন প্রতিমুন্তি তিনি। নানা শাস্ত্রের জ্ঞান আহরণ 
করিয়া তিনি তাহা ভক্তিরসে জারিত করিয়া জনসাধারণের 
কল্যাণে অক্লান্তভাবে বিহরণ করিয়া আসিতেছেন। তার লেখা 
গীতা, চণ্ডী, ভাগবত প্রভৃতি শান্তর গ্রন্থদমূৃহের সহিত ধাহারই 
পরিচয় লাভের সুযোগ হইয়াছে, তিনিই মুগ্ধ হইয়াছেন তাহার 
অস্তর্ভেদী সরল, সরল ব্যাখ্যায় । কিন্তু এগুলি সবই স্মৃতি] সংজ্ঞক 
শাস্ত্রের কোঠায় পড়ে । ইহাদের যেটি উৎসস্থল, সেই "শ্রুতির 
ব্যাখ্যায় এখন ব্রক্মচারিজী তৎপর হইয়াছেন। শ্রুতিগণশিখামণি 
যে উপনিষদ তা"র 'ভাবনা'য় তিনি নিবিষ্ট হইয়াছেন এবং তার 
সই গতীর মননের ফলম্বরূপ “উপনিষদ্-ভাবনা'র প্রথম খগ্ড 
ইতংপৃবেই প্রকাশিত হইয়াছে এবং সুধী ও সাধকসমাজে বিশেষ 
সমাদৃত হইয়াছে । 


এই সমাদরের কারণ তার ব্যাখ্যার গ্রাঞ্জলতত। ও সরস 511 
উপনিষদের মর্ম উদ্ঘাটন করা সহজ নহে। প্রাচীন আচাধদের 
ভাব্যটীক। টিগ্পনী সাধারণ পাঠকের কাছে দুবোধ্য । আধুনিক 
অনেক মনীষীদের ব্যাখ্যাও হুরবগাহ । অথচ এমন এক অক্ষয় 


(ড) 


জ্ঞানভাগ্ডার জনসাধারণের কাছে অনধিগম্য হইয়। থাকিবে । এই 
অমুত আন্বাদনে সকলে বঞ্চিত হইয়া থাঁকিবে তাহাতে আমরা 
খধিগণের কাছে প্রত্যবায়ের্ন ভাগী হইব । ব্রঞ্চচারিজী সেই খষি- 
খণ, পরিশোধের জন্যই তার*সাধনালন্ধ আধ দৃষ্টিতে উপনিষদের 
মন্মার্থ উদ্যাটনে অগ্রসর হইয়াছেন । 


উপশিষদ্‌ কোথায়ও জটিল তত্বের জাল বুনেন নাই। যিনি 
বিশ্বভুবনে আবিষ্ট, অগ্নিতে, জলে, ওষধিতে, বনস্পতিতে আমাদের 
নয়নগোচর হইয়া নিত্য বিরাজ করিতেছেন, তাহাকেই ছুই চোখ 
মেলিয়া খধিরা দেখিয়াছেন এবং তুই কান ভরিয়া আমাদের 
শুনাইয়াছেন। তাহাদের কাছে যেটি সহজ চিন্ময় প্রতাক্ষ, 
আমাদের কাছে তাহা কল্পিত জড়জগতের, | অল্পষ্ট _অন্ুভূতি। 
এই অস্পষ্ট কল্পনার জগৎ হইতে সুস্পষ্ট বাস্তব ব অনুভূতির জগতে 
জাগিয়া ওঠার সাধনও-তাহারা দেখাইয়া দিয়া গিয়াছেন। সেই- 
গুলির প্রাচীন সংজ্ঞ। হইল “বিদ্যা? । ব্রদ্মঠারিজী তাহার “উপনিষদ্‌- 
ভাবনা'র দ্বিতীয় খণ্ডে যে য় ছুইটি বিশিষ্ট প্রাচীন উপনিষদের 
ব্যাখ্যায় প্রবৃত্ত হইয়ছেন, সেই বৃহদারণ্যক ও ছান্দোগ্য শ্রুতিতে 
নানা বিগ্ঠার সমাবেশ। এগুলি যেমন রহস্যময় তেমনি গভীর 
তাৎপধপূর্ণ। 

ব্রহ্মচারিজী অধ্যায়গুলির প্রাঞ্জল বাংলায় তাৎপধ যেমন 
দিয়াছেন, তেমনি অধ্যায় শেষে তার “ভাবনা” বা দারার্থ 
চিন্তন যোগ করিয়। দিয়াছেন, যাহার আলোকে অধ্যায়গুলির 
অন্তনিহিত তাৎপর্য উদ্ভানিত হইয়া উঠিয়াছে। তাহার এই 


(5) 

প্রাঞ্জল ব্যাখ্যার সাহায্যে অনেক জিজ্ঞাস ও তত্বান্বেষী পাঠক এই 
দুইটি অতি দুরূহ উপনিষদের মন্দ উদ্ধারে অনায়াসে সক্ষম 
হইবেন, ইহাতে সন্দেহ নাই। ব্রহ্মচারিজী যে এইভাবে শ্রুতিকে 
সকলের অনায়াস-গোচর করিয়। দিয়! কত উপকার মাধন করিলেন, 
তাহা বল। যায় না । তাহার সারম্বত অবদান বঙ্গভাষাকে যেভাবে 
সমৃদ্ধ করিল, তাহাতে এই অকিঞ্চন সন্গ্যাসীর অতুলনীয় সম্পদের 
কথা ভাবিলে বিশ্মিত হইতে হয়। তিনি এইভাবে আরও শান্তর 
গ্রন্থের ব্যাখ্য। প্রকাশ করিয়া সকলের উপকার সাধন করুন ও 
নিরামঘ দীর্ঘঙগীবন লাভ করিয়া শতায়ু হউন__-এই প্র্থনা । 


শ্রীগোবিন্দগোপাল মুখোপাধ্যায় 


নিবেদন 


উপন্ষদ ভাবন। দ্বিতীয় ধণ্ড প্রকাশিত হল। প্রথম খণ্ডে 
নয়খানি উপনিষদের ভাবনা, দ্বিতীয় খণ্ডে ছইখানি উপনিষদের 
ভাবনা । বুহদারণ্যক ও ছান্দোগ্য। কঠিনতায়, গভীরতা য়, 
ব্যাপকতায় ও দার্শনিকতায় এই ছুইখানি গ্রন্থ উপন্ষদ-রাজ্োে 
প্াভা। 


প্রথম খণ্ডের শেষের দিকে শ্রুতির মূল মন্ত্রগুলি দেওয়া 
হইয়াছে । দ্বিতীয় খণ্ডে দেওয়া হইল না। ইহা একটি ক্রুটী 
রহিল। গ্রন্থ আয়তনে বড হইয়া অত্যাধক মূল্য হইবে ইহা 
এক বিবেচনা । আর দ্বিতীয় বিবেচনা, এই শ্রুতিদ্বয়ের স্ুকঠিন 
মূলমন্ত্র ধাহারা আবৃত্তি করিবেন বা করিয়া অর্থোপলন্ধি করিবেন 
তাহারা নিশ্চয়ই পণ্ডিত । আমার এই ভাবনা ত্যিহারা পাঠ 
করিবেন বলিয়া মনে করি না। : 


প্রাথমিক ছাত্রের মত আমি শ্রুতি আলোচন! করিয়াছি । 
কোথাও গভীরে প্রবেশ করিতে পারি নাই। বাহার আমার 
মত ছাত্র কাহার! উহাতে কিছু পাইতে পারেন । বস্তুতঃ, এই 
গ্রন্থ কাহারও জন্য লিখি নাই । নিজ মনে যে ভাবনা জাগ্রত 
হইয়াছে তাহাই লিপিবদ্ধ করিয়াছি । যদি ইহা ছ্বার। মাদৃশ 
কোন ছাত্রের শ্রুতিগহনে প্রবেশের কিিম্মাত্র সহায়তা হয়, এই 
ক্ষীণ আশ। লইয়! মুদ্রণালয় পাঠাইলাম। এই গ্রন্থে শ্রুতিমন্ত্রে 


(ত) 


মূলও নাই অন্বয় অনুবাদ নাই। কেবল ভাবনাই। মুল ফে 
নাই, তার ক্ষতিপূরণ স্বরূপ গম্তীরার্থগ্োতক কতিপয় মন্ত্র পুথক 
সংগ্রহ কর। হইয়াছে । ব্রন্গন্ৃজের সঙ্গে শ্রাতমন্ত্রের নিবিড় সম্বন্ 
প্রদর্শন! কতিপয় বিশিষ্ট মন্ত্র ও সুত্র পাশাপাশি রাখা হইয়াছে। 
গ্রন্থের প্রথমে সমগ্র গ্রন্থের সংক্ষিণ্ত সার সঙ্কলন করা হইয়াছে। 


গ্রন্থ প্রণমনে বেদ মামাংসার ঝষি শ্রাঅনির্ববাণের নিকট আমি 
অনেক খনী। অনেক বলিয়াই, পৃষ্ঠায় পৃষ্ঠায় তার নামোল্লেখ করি 
নাই। শ্রাতশিখরে আরোহণেচ্ছু প্রবর্তকের সম্মুখ অতুলনীয় 
পথিকৃৎ শ্রামনিব্বাণকে গভাব কৃতজ্ঞ ঠা জানাই । প্রবাণু 
অধ্যাপক আন্ুরেন্্র নাথ দাস মহাশমপ একটি ভূমিকা লিখিয়া দিয়া 
কৃতজ্ঞ ভাপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন। পর্ম সুহ্ধদ প্রবীণ দার্শনিক 
ডক্টর শ্রাগোবিন্দগোপাল মুখোপাধ্)ায় মুখবন্ধ লিখিয়া দিয়া 
নেহপাশে বদ্ধ করিয়াছেন। ইহাদের কল্যাণ কামনা করি। 


প্রবন্ধ গুলি উজ্জীবন » নামক মাসিক পত্রিকায় নানা সময় 
প্রকাশিত হইয়াছিল। যেমনটি লেখা ছিল তেমনটিই মুদ্রিত 
হইল । ফলে, পুনরাবৃত্তি বনু রহিয়া গেল। একই কথা, একবার 
সার সঞ্চয়নে, আর একবার ভাবনায়, আর একবার তুলনামূলক 
আলোচনায় কোন কোন কথ। বারবার বল৷ হইয়াছে । যাহার । 
শাহ্কর ভাস্ত আনন্দগ্রিরির অনুভাস্তের মর্্মরেত্তা, তাহাদের ধৈর্য্যচ্যুতি 
ঘটিতে পারে। যাহারা আমার মত শ্রুতিরাঁজ্যে নবীন ছাত্র 
তাহাদের লাভই হইবে। এককথা পুনঃ পুনঃ বলাকে শাস্দীয় 


(থ ) 


ভাষায় বলে অভ্যাস । গীতায় অভ্যাসের প্রশংসা আছে? 
“অভ্যাসেন তু কৌস্তেয় বৈরাগ্যেন চ গৃহাতে।” 

মানবজাতির আধ্যাত্মিক মহাসম্পদ শ্রুতিতে অন্তগূ্ট। 
আমাদের দেশের নরনারীর এশ্রদ্ধ দৃষ্টি এই দিকে আকৃষ্ট হইলে 
ভারতের তথ' বিশ্বের মহাকল্যাণ হইবে। 

শ্রুতি প্রতিপান্থ পরম দেবত। শ্রীহরিপুরুষকে ধ্যান করি। 
শ্রুতিমূত্তি শ্রাগুরুপাদপদ্সে প্রণাম করি। পত্যত্রষ্টা খধিবর্গের 
চরণে শর অবনত করিয়! প্রার্থনা করি, ভারতে সেই মহাকল্যাণের' 
যুগ আখার প্রতিষ্ঠিত হউক । জয় জগবন্ধু হরি। 


বিনয়াবনত-_ 


দাস-_মহানামব্রত 


সুচীগত্র 


সারসঞ্য়ন-_- ১--১৪ পৃষ্টা 


উপোদঘাত--১৫-_-২* পৃষ্টা 
বুহারণ্যক-_ 
প্রথম অধ্যায়-- 
১ম ব্রাঙ্গণ ২১ পৃঃ, ২য় ২৩, ৩য় ২৮, ৪র্থ ৩৩, ৫ম ৩৯, ৬ষ্ঠ ৪২ পৃষ্ঠা 
দ্বিতীয় অধ্যায়-_ 
১ম ব্রাহ্মণ ৪৪ পৃষ্ঠা, ২য় ৪৮, ৩য় ৯, পর্থ ৫০, ৫ম ৫৮, ১ম ও ২য় 
অধায়ের সারার্থ চিন্তন ৬৪ পৃষ্টা 
তৃতীয় অধ্যায়__যাজ্ঞবন্ধ্যকাণ্ড_ 
১ম ব্রাহ্ষণ ৭৩ পৃষ্ঠা, ২য় ৭৫, ৩য় ৭৫, ৪থ ৭৬, ৫ম ৭৭, ৬ষ্ঠ ৭৮১ 
এম ৭৯৩ ৮ম ৮২, *ম ০৪ পৃষ্টা 
চতুর্থ অধ্যায়_ 
১ম ষড়াচারধ্য ব্রাহ্ষণ__ ৯৫ পৃষ্ঠা ২য় ১০০, ৩য় ১*২, ৪র্থ ১৯৯ পৃষ্টা, 
তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়ের ভাবনা-_-১১৫ পৃষ্ঠা । 
পঞ্চম অধ্যায় 
১ম ব্রাহ্ধণ ১২৭ পৃষ্ঠা, ২য় ১৩০, ৩য় ১৩১১ ৪র্থ ও €ম ১৩২, 
৬ষ্ঠ ও ৭ম ১৩৪, ৮ম ১৩৫, নম ও ১ম ১৩৬, ১১শ ও ১২শ ১৩৭, 
। ১৩শ ১৩৮, ১৪শ ১৩৯, ১৫শ ১৪২. পৃষ্টা 
ন্ঠ তবধ্যায়_ 
/ ১ম ব্রাহ্মণ ১৪৩ পৃষ্ঠা, ২র ১৪৫, থিলকাণ্ডের ভাবন! ১০৮ পৃষ্ঠা 


পঞ্চম ও বন্ঠ অধ্যায়ের পরিশিষ্ট-_ 
১ম--১৫শ ব্রাহ্ধণ (৫ম অধ্যায়) ১ম, ৩য় ১৪৮) ১৫৬ পৃষ্ঠা, সাবিত্রী মন্ত, 


মধৃমতিমন্ত্র ১৫৭, ৪র্থ ১৫৮, ৫ম ১৬, পৃষ্টা ব্রহ্মস্থত্রদুষ্টে বুহদারণ্যক 
শ্রতির কতিপয় মন্ত্রয়ন ১৬৩ পৃষ্ঠা 


ছান্দোগ্য শ্রুতি-- 


উপোদঘাত-_-১৮৬ পৃষ্ঠা 

প্রথম প্রপাঠক - 
১ম খণ্ড ১৯৫ পৃষ্ঠা, ২য় ১৯৭, ৩য় ২০০১ ৪র্থ ২০২, ৫ম ২০৩, 
৬ম ২৯৪, পম ২০৫, ৮ম ২০৭, নম ও ১০ম ২০৮, ১১শ ২০৯, 


১২শ ও ১৩শ ২১০ পৃষ্ঠা 


দ্বিতীয় প্রপাঠক-_ 


১ম খণ্ড ও ২য় খণ্ড ২১১ পৃষ্ঠা ৩য়, ৪থ, «ম ২১২, ৬ষ্, ৭ম, ৮ম 
২১৩, »ম ২১৪, ১০ম ২১৫, ১১শ ও ১৪শ ২১৬, ১৫শ ও ১৭শ 


২১৭, ১৮শ ও ২১শ ২১৮, ২২শ ২১৯, ২৩শ ২২০, ১৪শ ২২১ পৃষ্ঠা 


তৃতীয় প্রপাঠক-_ 


১ম ও ২য় খণ্ড ২২৪, ৩য় ও ৪র্থ ২২৫, ৫ম ও যষ্ট ২২৬, "ম ও ৮ম 
২২৭, ১০ম ও ১১শ ২২৮ দ্বাদশ থণ্ড (গায়ত্রী মন্াশ্রয়ে ব্রহ্মভাবনা) 
২৩০, ১৩শ ২৩১, ১৪শ (শাঙিল্যবিদ্ভা ) ২৩২, ১৫শ (বিব্রাট 
কোশ ) ২৩৪, ১৬শ ( পুরুষ যজ্ঞ ) ২৩৫, ১৭শ ২৩৬, ১৮শ ২৩৭, 
১৯শ ২৩৮ পৃষ্টা 
চতুর্থ প্রপাঠক-__ 

১ম ও হয় খণ্ড ২৩৯, ৩য় ২৪*, ৪র্থ ও ৫ম ২৪১, ৬ষ্ঠ ও ৭ম ২৪২, 
৮ম ও ১৩শ ১৪৩, ১৪শ ও ১৫শ ২৪৪, ১৬শ ২৪৫, ১৭শ যজ্ঞ 


শোধনে ব্যান্তি ২৪৭ পৃষ্ঠা 


পঞ্চম প্রেপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ২৪৯, ২য় ও ওয় ২৫৯, ধর্থ ২৫১, ৫ম, ১ম ২৫২, 
১১শ--১৬শ ২৫৫) ১৭শ ও ১৮শ ২৫৬, ১৯শ--২২শ ২৫৯. ২৩শ- 
ও ২৪শ ২৬০ পষ্ঠা 

ষষ্ঠ প্রপাঠক-__ 
১ম খণ্ড ২৬২, ২য় ২৬৩, ৩য় ২৬৪, ৪র্থ ২৬৫, ৫ম ও ষষ্ঠ ২৬৬, 
৭ম ও ৮ম ২৬৭, ৯ম ও ১০ম ২৬৯, ১১শ ও ১২শ ২৭৭, ১৩শ ও 
১৪শ ২৭১, ১৫শ ও ১৬শ ২৭২ পৃষ্ঠা 

জণুম প্রপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ২৭৩ পষ্টা, ২য় ও ৩য় ২৭৪, ৪র্থ--১১শ ২৭৫, ১২শ ২৭৬, 
১৭শ-_২৬শ ২৭৭ পৃষ্ঠা 

অষ্টম প্রপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ২৮০১, ২য় ও ৩য় ২৮২, ৪র্থ ২৮৩, ৫ম ২৮৫, ৬ষ্ট ২৮৬, 
৭ম ( ইন্দ্রবিরোচন প্রঙ্জাপতি সংবাদ) ২৮৮, ৮ম ২৮৯, ৯ম 
(দেহাত্ম বোধের ভ্রম ) ২৯০১ ১০শ ২৯১, ১১শ ও ১২শ ২৯২, 
১৩শ ২৯৪, ১৪শ ২৯৫, ১৫শ ২০৬ পৃষ্ঠ 
তুলনামূলক আলোচনা _ ছান্দোগ্য ও বুহধারণ্যক উপনিষদ ২৯. 
্রহ্মস্ত্রদৃষ্টে ছান্দোগ্য শ্রুতির কতিপয় মন্ত্রটয়ন ৩০৯ 


“অসতো। ম। সদগময় 
তমসে। ম। জ্যোতির্গময় 
সত্যোম্াহমৃত্ং গময়” 
বৃহদারণ্যক ১।৩।২৮ 


“অনত্যে জড়িয়ে আছি । তোমার সঙ্গে মিলনে সত্য 
হব। তোমার সঙ্গে সত্যে মিলন হবে। জ্ঞানে মিলন 
হবে, মৃত্যুর পথ মাড়িয়ে অমৃতলোকে মিলন হবে 1” 

- রবীন্দ্রনাথ 


বুহ্দরণ্যক গ্রুতি 


সারসঞ্চয়ন 


মধুকাণ্ড 
(প্রথম ও দ্বিতীয় অধ্যায়) 
প্রথমাধ্যায় 
( ৬টি ব্রাহ্মণ) 


প্রথম ব্রান্মাণে-__অশ্বমেধ যজ্ঞের অশ্বোপালনার কথা । অশ্বকে 
বিশ্বরূপ ভাবন!1। 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে_ রহস্তপূর্ণ ভাষায় অশ্বমেধ যজ্ছের তত্ব 
কথন। আদিতে ছিলেন মৃত্যু । তিনি আত্মবান্‌ হইতে ইচ্ছা 
করিলেন। তার ফলে এই স্থগ্রি। বিরাট স্ষ্টি, কাল স্থষ্টি। 

তৃতীয় ব্রাঙ্ষণে_-দেবতারা যজ্ছে উদগীথ দ্বারা অস্ুরদের 
পরাস্ত করিতে চাহিলেন । পর পর বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র ও মনকে 
তারা উদগাতা করিলেন। তাদের ভোগাকাতক্ষা ছিল তাই 
অস্থরের। তাদের পাপবিদ্ধ করিয়াছিল । শেষে মুখ্য প্রাণ উদগাত। 
হইলে অন্ুরের! তাদের কাছে পরাস্ত হইল। মুখ্যপ্রাণের মধ্যে 
কোন স্বার্থপরতা ছিল না। 


২ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


চতুর্থ ব্রাহ্মণে__আত্মবিষ্ভার কথা। আদিতে সবই ছিল আত্মা, 
পুরুষের মত হইয়া। আত্মা অণুবীক্ষণ করিয়া নিজেকে ছাড়া আর 
কিছুই দেখিতে পাইলেন না। বলিয়া উঠিলেন “সোইহমস্মি” । 
তিনি হইলেন অহং নাম। পুরোবর্তী সকল পাপকে তিনি দগ্ধ 
করিয়াছেন, তাই তিনি পুরুষ। তিনি ভীত হইলেন একাকী 
বলিয়া। যখন বুঝিলেন তিনি ছাড়া আর কেহ নাই তখন ভয় 
গেল। তিনি দ্বিতীয় ইচ্ছা করিলেন। অমনি এমন হইয়৷ 
গেলেন যেন স্ত্রী-পুরুষ বিজড়িত। সকল অব্যাকৃত। নাম রূপ 
ব্যাকৃত হইল। আত্ম। অন্ুস্যত হইলেন । আত্ম। পুত্র বিত্ত হইতে 
প্রিয়তম । আত্। সর্বময় । 


পঞ্চম ব্রাহ্মণে-_ সপ্তান্ বিষ্চা। সাত প্রকারের অন্ন। (১) 
অন্ন, যাহ। সকলের খান্ত। দেবতার অন্ন_-(২) বহির্ধাগ (৩) 
অন্তর্যাগ। (৪) পয়ঃ, পশুদের ও শিশুদেন অন্ন। আত্মার অন্প__ 
€৫) মন (৬) বাকৃ ও (৭) প্রাণ । 

সকল ইন্জ্রিয়ই সৃত্যুম্পৃষ্ট। তাই তার! শ্রান্ত হয়। প্রাণই 
অশ্রান্ত, অজড় ও অমৃত। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে যাহা প্রাণ, অধিদৈব 
দৃষ্টিতে তাহাই বায়ু। 

ষষ্ট ব্রান্মণে-_আত্মবিগ্ভার কথা৷ আত্মা অমুত ও প্রাণন্বরূপ। 
তাকে ঢাকিয়া রাঁখিয়াছে সন্তারূগী নাম আর রূপ। “পরাক্‌ 
দৃ্টিতে এই সবকিছুই হল নাম, রূপ ও কণ্। প্রত্যক্‌ দৃষ্টিতে 
এরাই আবার বাক্‌, চক্ষু ও আত্মা” (শ্রীঅনির্ববাণ ) [ প্রাক্‌ 
€0015061৬০, প্র হ)ক্‌ ৯০০)৪০০1৬০ )1 


সারসঞ্চয়ন ৩ 


মন্ত্রচয়ন 
( প্রথম অধ্যায়ের কয়েকটি মহামূল্যবান মন্ত্র) 


(১) অসতো! মা সগময়। ১।৩।২৮ 

অসত্য হইতে সত্যে লইয়া! যাও । 

(২) ইদমব্যাকৃতমাসীৎ তন্নামরূপাভ্যামেব ব্যাক্রিযত। ৪1৭ 
'আদিতে সমস্ত অব্যাকৃত ছিল। পরে নাম ও রূপে ব্যক্ত হইল। 

(৩) স এষ ইহ প্রবিষ্ট 

অষ্টা স্থির মধ্যে প্রবিষ্ট । 

(৪) আত্ম। ইত্যেব উপাসীত। 

আত্ম। স্বরূপেই তাকে উপাসন। করিবে । 

(৫) এতৎ পদনীয়মস্থয সর্ব্স্য । ৪1৭ 

আত্মা সকলেরই অন্বেষণীয়। 

(৬) আত্মানমেব প্রিয়মুপাসীত ৪৮, 

আত্মাকে পরম প্রিয় বলিয়া উপাসনা করিবে। 

€৭) এতৎ প্ররেয়ঃ পুত্রাৎ প্রেয়োইন্তস্মাৎ সর্বস্মাৎ। ৪৮ 

আত্ম। পুত্রাদি সর্বাপেক্ষা প্রিয়তম | 

(৮) অবলীয়ান্‌ বলীয়াংসং আশংসতে ধন্মেণ। ৪1১৪ 

তুর্বলও বলবানকে শাসন করিতে পারে ধন্ম ছ্বার।। 

(৯) যো বৈ স ধর্মঃ সত্যং বৈতৎ। 81১৭ 

ধন্মহ সত্য । 


৪ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 
দ্বিতীয় অধ্যায় 
( ৬টি ব্রাহ্মণ ) 
প্রথম ব্রাহ্গণে_ অজাতশক্র ও বালাকি সংবাদ। বালাকি 
পুরুষের উপাসনা করিতেন__-আদিত্ো, চক্দ্রে, বিছ্যুতে, বায়ুতে, 
অগ্রিতে, আদর্শে, শবে, দিকে, ছায়ায় ও দেহে । অজাতশক্র 
বুঝাইয়! দিলেন এসব জাগ্রত অবস্থার অনুভবের মধ্যে । সবই 
ইন্দ্রিয়গ্রাহা। চেতনার আরও ছুইটি স্তর আছে, স্বপ্প ও স্তুযুপ্তি। 
জাগ্রতের সব সত্য কিন্তু নুযুগ্চিতে হাদাকাশে যে সন্ধান পাওয়া 
যায় তাহ। সত্যের সত্য । 
দ্বিতীয় ব্রাহ্গণে_ প্রাণ উপাসনার কথ! । প্রাণ দেহ মধ্যে 
একটি শিশু। দেহ প্রাণের আধার । প্রাণের স্থিতি মস্তকে । 
প্রাণ সপ্তষি-পৃজিত। ছুই চক্ষু, ছুই শ্রোত্র, ছুই নাসারব্ত্র, এক 
মুখবিবর-_-এই সগ্তবি। 
তৃতীয় ব্রাহ্মণে__ব্রদ্মের পরিচয়। ব্রন্ষের দুই রূপ, অমূর্ভ 
আর মূর্ত। অধিদৈবত দৃষ্টিতে বায়ু আর অক্তুরীক্ষ অমূর্থ, আর 
সব মুর্ত। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে প্রাণ আর অন্তরাকাশ অমূর্ধ, আর সব 
মূর্ভ। অমূর্তভের সার আদিত্যমণ্লস্থ পুরুষ। তাকে জানা যায়, 
নেতি নেতি বিচার দ্বারা। প্রাণ সত্য। পুরুষ সত্যেরও সত্য । 
চতুর্থ ব্রান্মণে_ মৈত্রেয়ী-যাজ্ঞবন্ধ্য সংবাদ । সন্্যাস লইবার 
পুর্ব্বে পতি পত্বীকে সকল বিভ্তু সম্পদ দিতে চাহিলে পত্বী বলিলেন 
-_যাহ। দ্বারা অমৃতত্ব লাভ হইবে না, তাহ! দ্বার কি করিব? 
পতি পরম গ্রীত হইয়া বলিলেন, পুক্রকে চাই বলিয়াই যে পুক্ত 


সারপঞ্চয়ন ৫ 


প্রিয় তাহা নহে। আত্মাকে চাই বলিয়াই পুজ প্রিয়। বিত্বকে 
চাই বলিয়াই যেবিত্ত প্রিয় তাহা নহে, আত্মাকে চাই বলিয়াই 
বিস্ত প্রিয়। আতআ্মাকেই দেখিবে শুনিবে মনন করিবে । গভীর 
ধ্যানে আত্মাকে পাইতে হইবে । 

পঞ্চম ব্রান্মাণে__মধুবিছ্যা । মধু অমৃত চেতনা । এই চেতন। 
সব কিছুতে জারিত হইয়! আছে অধিদৈবত ও অধ্যাত্ম এই 
উভয় বিশ্বে। অধিদৈবত বহির্জগত, অধ্যাত্ম অন্তুর্জগত | বিশ্বে যে 
পুরুষ, ব্যক্তিতেও সেই পুরুষ । রথ নাভিতে ও রথ নেমিতে যেমন 
চক্রশলাক1। গাথা, সেইক্ূপ তাহাতেই লব গাথা আছে। ব্রহ্গা 
সর্ববানুভূঃ তিনি তার মধ্যে সকল প্রাণীর অনুভূতি অনুভব করেন। 

ষষ্ঠ ব্রাহ্ধণের নাম বংশ ব্রাঙ্গণ। ইহাতে বির গুরু- 
পরম্পরা । প্রথম ছুই অধ্যায়ে মধুকাণ্ড শেষ। ইহার সার কথ 
আ'ত্মাই ব্রহ্ম, ব্রহ্ম বাহিরে ভিতরে, ব্রহ্ম মূর্ত অমূর্ত, নেতি নেতি 
বলিয়া অমৃতে অবগাহনের নির্দেশ । ব্রন্মপ্রাপ্তির অবস্থ। নুযুণ্তির 
মত। বিজ্ঞানঘনতার অনুভব । 


মন্ত্রচয়ন 
(১) দ্বে বাব ব্রহ্মণো রূপং মূর্তং চৈবামুর্তম। ৩1১ 
ব্র্মোর দুইটি রূপ, মুত্ত ও অমূর্ত । 
(২) নেত্যেন্যৎ পরমস্তি । ৩।৬ 
্রন্মাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কেহ নাই। 
(৩) আত্মনস্ত কামায় সর্ববং প্রিয়ং ভবতি । ৪1৫ 
আত্মার জন্ঠই যাহা কিছু প্রিয়। 


ঙ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


(৪) আত্ম! বারে দ্রষ্টব্যঃ শ্রোতব্যঃ নিদিধ্যালিতব্যঃ | 
আত্মীকেই দর্শন, শ্রবণ, মনন ও বিশেষভাবে ধ্যান করা 
কর্তব্য । ৪ ৫ 

(৫) রূপং রূপং প্রতিরূপো। বভৃব তদস্য রূপং প্রতিচক্ষণায় 
তিনি প্রতিরপে অনুরূপ হইলেন স্বরূপ প্রকাশ করিবার 
জন) | ৫1১৯ 

(৬) ব্রহ্ম সর্ববানভূঃ। ৫1১৯ 

আত্ম ব্রহ্দ। আতা! সব্বাত্মক। 

(৭) যেনাহং নামুতা স্যাং কিমহং তেন কুধ্যাং। 81৫1৫ 
যাহাদ্বার অস্ুতা না হইব তাহ! দ্বারা আমি কি করিব ? 


ঘাডবন্ক্য কাও 


( তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়) 

তৃতীয় অধ্যায় 

( ৯টি ব্রাহ্মণ ) 
প্রথম ব্রাঙ্ম্ণে-_ জনক সভায় য্যজ্ঞবক্ষ্যের সঙ্গে কুরুপাঁঞ্চালের 
পণ্ডিতদের শান্ত্রালাচনা। জনক পুরোহিত অশ্বলের প্রশ্ন 
জগতে সবই মৃত্যুর অধীন? যঞ্জমান কোন্‌ উপায়ে মৃত্যুর অধীনতা 
অতিক্রম করিয়া যুক্ত হন? যাজ্ঞবন্্যের উত্তর-__আধিষজ্ঞ দৃষ্টিকে 
অধিদৈব ও আধ্যাত্মিক দৃষ্টিতে রূপান্তরিত করিয়া। অধিষজ্ঞ দৃষ্টিতে 
হোতা অধ্যর্ত ও উদগাতা। অধিদৈব দৃষ্টিতে অগ্নি, আদিত্য ও 
বাষু। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে বাক্‌, চক্ষু ও প্রাণ। এই বিজ্ঞান ফলে মুক্তি। 


সারসঞ্চ়ন ৭ 


দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে- _প্রশ্বকর্তা আর্বভাগ। প্রশ্ব-মৃত্যুর কি 
মৃত আছে? উন্তর-_আছে। ব্রহ্গাজ্ঞানে মৃত্যুর মৃত্যু । পুনঃ 
্রহ্মজ্ঞানীর উৎক্রাস্তি আছে ? উত্তর_-না, এই খানেই সব মিশিয়া 
যায়। গ্রহ-অতিগ্রহ-ইন্ড্রিয় ও ইন্ডিয়গ্রাহ্য বিষয়ের বিলয় মুক্তি । 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে _ প্রশ্নকারী ভূজ্যু। অশ্বমেধযাজীরা কোথায় 
যান? উন্তর-_যজ্ঞাগ্রি যজ্ঞকারীদের বহন করিয়া দেন বায়ুকে। 
বায়ু নিয়ে যায় যথাস্থানে । বাযুই ব্যগ্টি বারুই সমগ্তি। কশ্মফল 
সংসারাতীত নহে। 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে-_উবস্তের প্রশ্ন । যে অপরোক্ষ ব্রন্ধ সর্ববাস্তুর 
আত্ম! তার ত্বরূপকি? উত্তর--যিনি প্রাণাদির প্রবর্তক, যিনি 
দৃষ্টির ড্রষ্টা, শ্রবণের শ্রোতা, মননের মস্তাঃ বিজ্ঞানের বিজ্ঞাতা 
বলিয়। বিশিষ্ট বোধের অতীত তিনি পর্ববাস্তর আত্ম! । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে- প্রশ্তকর্তা কহোল। প্রশ্ন__সর্বাস্তর আত্মার 
স্বরূপকি? উত্তর_ আত্ম ক্ষুধা পিপাসা শোক মোহ জর! মৃত্যু 
অতিক্রম করিয়া সকলের অন্তরে বিরাজমান। আত্মলাভ হইলে 
পুজ্রকামন! বিস্তকামনা স্বর্গকামন! কিছু থাকে না। 


ষষ্ঠ ভ্রান্গণে -প্রশ্রকারিণী গার্গা।  প্রশ্ব লোক-সমূহের 
কাধ্যকারণ ও পরম্পরা সম্বদ্ধে। শেষ পধ্যন্ত পৌছাইয় গার্গা 
জিজ্ঞাসা করিলেন, ব্রহ্গালোক কিসে ওতপ্রোত ? উত্তরে যাজ্ঞবন্ধ্য 
বলিলেন, ইহা অতি প্রশ্ন । 


সপ্তম ব্রাহ্মণে-_ প্রশ্নকারী উদ্দালক আরুণি। প্রশ্ব-_সর্ব্বভূত 
গাথ৷ আছে এক স্থত্রে ও অন্তধ্যামীতে, তার সম্বন্ধে কি জান? 


৮ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


উত্তর__বায়ুরূপ স্বত্রে সব গাথা । অস্তরধ্যামী অমৃত সমান। 
যিনি সর্ববভূতের অন্তরে অথচ সর্বভৃত তাকে জ্রানে না; সর্বব- 
ভূতই ধার শরীর, যিনি সব্বভৃতকে নিয়ন্ত্রিত করেন সর্ধভৃতের 
অন্তরে যিনি আত্মান্তর্ধ্যামী। আত্ম! ভিন্ন দ্র নাই শ্রোতা নাই 
চিন্তাকারী নাই বিজ্ঞাতা নাই, ইনি অস্তধ্যামী অমুত। 

অষ্টম ত্রাহ্গণে_-প্রশ্রকারিণী আবার গার্গী। প্রশ্র_যাহ। 
হ্যলোকের উদ্ধে পুথিবার নিম্নে, যাহা ছ্যলোক ভূলোকের মধ্যে, 
যাহ অতীত বর্তমান ভবিষ্যৎ তাহা কিসে ওতপ্রোত ? উত্তর-- 
আকাশে । পুনঃ জিজ্ঞাসা-আকাঁশ কিসে? উত্তর_-অক্ষরে । 
অক্ষর পুরুষের বিধানে নিখিল বিশ্ব পরিচালিত। তাকে না 
জানিলে যাগযজ্ঞ তপস্কা সব নিম্ষল। তাকে না জানিয়। যে 
চলিয়া যায় সে কৃপাপাত্র। তাকে যিনি জানেন তিনি ব্রাহ্মণ । 

নবম ব্রাঙ্গাণ- প্রশ্রকর্ত। শাকল্য । প্রশ্র- দেবতা কজন? 
উত্তর-_তিনশ তিন ও তিন হাজার তিন। ক্রমে কমাইয়া 
বলিলেন, একজন, তিনি প্রণব । দ্বিতীয় প্রশ্ন_-কি রকম ব্রহ্গকে 
জান? উত্তর__দেবতা ও প্রতিষ্ঠা সহ দিকের তত্ব জানি। 
যাজ্জবন্ধ্য শাকল্যকে জিজ্ঞালা! করিলেন__তুমি ওপনিষদ পুরুষকে 
জান? শাকল্যের মাথা হেট হইল । যাজ্ঞবন্ধ্য তখন সাতটি 
শ্লোকে সাতটি প্রম্ম করিলেন, কেহই তার উত্তর দিতে পারিল 
না। যাজ্ঞবন্ক্য সর্বশ্রেষ্ঠ ব্রন্নিষ্ঠ ইহা স্বীকৃত হইল। 
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মন্ত্রচয়ন 
তৃতীয় অধ্যায় 
(১) পুণ্যে। বে পুণ্যেন কর্মমণা ভবতি পাপঃ পাপেনেতি। 


পুণ্যকাধ্যে পুণ্যবান হয়। *পাপকাধ্যে পাপী হয়। ৩২1১০ 

(২) আত্মানং বিদিত্ব! ব্রক্ষণাঃ পুত্রৈষণায়াশ্চ বিস্বৈষণায়াশ্চ 

লোকৈষ্ণায়শ্চ কুলায়ে ভিক্ষু স্তাম্‌। ৩1৫১ 

আত্মাকে জানিয়! ব্রাহ্মণ পুত্রকামন। বিত্তকামনা, লোককামনা 
ত্যাগ করিয়া ভিক্ষাটন অবলম্বন করেন । 

(৩) যঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্‌ পৃথিব্যা অস্তুরো! যং পৃথিবী ন বেদ 
তে আআইস্তধ্যাম্যমুতঃ | ৩।৭।৪ 

যিনি পৃথবীতে বি্কামান অথচ পুথিবী ধাহাকে জানে না 
তিনি অন্তধ্যামী, তিনি অমুত, তিনি আত্মা। 

(৪) সর্ববং খন্বিদং বর্ম তজ্জলানিতি শান্ত উপাসীত । ৩।১৪।১ 
সকলই ব্রহ্মা। যাহ! হইতে জাত যাহাতে স্থিত যাহাতে পরিণতি 
প্রা তিনি ব্রহ্ম । তাহাকে শান্ত স্বরূপে উপাসন। করিবে । 

(৫) অক্ষরে গাগা আকাশ ওতপ্রোত । ৩1৮1৯ 
বিশ্বলংসার আকাশে ওতপ্রোত। আকাশ অক্ষরে ওতপ্রোত। 

(৬) যো বা এতদক্ষরং অবিদিত্ব। প্রেতি সঃ কুপণঃ। হো 
বিদ্রিত্বা প্রেতি স ব্রণ? | 


যে অক্ষর পুরুষকে না জানিয়া ইহলোক ত্যাগ করেন তিনি 
কৃপাপাত্র। যিনি অক্ষর পুরুষকে জানিয়া ইহলোক ত্যাগ করেন 
তিনি ব্রাহ্মণ । ৩।৮।১০ 


১৩ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


(৭) কতম একে দেব ইতি প্রাণ ইতি সব্রন্দ। ৩৮৯ 
নিখিল বিশ্বে যে একজন দেবতা আছেন তিনি কে? তিনি প্রাণ, 
তিনি ব্রহ্মা। 


চতুর্থ অধ্যায় 
( ছয়টি ব্রাহ্মণ ) 
প্রথম ব্রাহ্মণের নাম- ড়াচাধ্য ব্রাহ্মণ । জনক ছয় জন 
আচাধ্যের কথ! উল্লেখ করিয়া কহিলেন, তাহারা জানাইয়াছেন-__ 
বাক্‌ প্রাণ শ্রোত্র চক্ষু মন ও হাদয় ব্রহ্ম । যাজ্ভন্ধ্য বুঝাইলেন ইহ! 
ব্রন্মের একপাদ মন্ত্র। উহাদের ভিতর দিয়া ব্রন্মের ছয়টি স্বরূপ 
প্রকাশিত-__প্রজ্ঞ। প্িয়ুতা সত্য অনন্তত1 আমন্দ ও স্থিতি । 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে-_-জনক যাজ্ভবন্ক্যসংবাদ । যাজ্জবন্ক্য জিজ্ঞাস! 
করিলেন দেহ হইতে বিষমুক্ত হইয়া কে।থায় যাইবেন জানেন কি? 
জনক বলিলেন, জানি না, বলুন। যাল্জ্বন্ক্য বলিলেন, দক্ষিণ 
চক্ষুতে যে পুরুষ তিনি ইন্দ্র । বাম চক্ষুতে বিরাট । হ্ৃদয়াকাশে 
ছুয়ের মিলন। এই জ্ছান হইতে হিতানাড়ীরা উপর দিকে 
গিয়াছেন। তারমধ্যে আত্মার আহার। উদ্ধ পথে প্রাণের 
ব্যাপ্তি হয়। তখন নেতি নেতি বিচার। তখন থাকে শুধু 
আত্মা। অগুহ্, অক্ষয়, অসঙ্গ, অসিত অভয়। 
তৃতীয় ব্রাহ্মণে-__জনকের প্রশ্ন, . কোন্‌ জ্যোতি পুরুষের 
সহায়ক । যাজ্জবহ্থ্যের উত্তর--আদিত্যের জ্যোতি । আদিত্য ন! 
থাকিলে? চাদের। চাদ না থাকিলে? অগ্রির। অগ্নিন! 
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থাকিলে ? বাকের । তাও না থাকিলে ? আত্মজ্যোতি পুরুষের 
সহায়ক । আত্মা কে? হৃদয়ে অস্তুজ্যোতিস্বরূপ যে বিজ্ঞানময় 
পুরুষ, তিনি আত্ম! । 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে-__দেহ হইতে উৎক্রমণের কথা । আত্মা যখন 
জীবন হইতে মরণে যায় তখন পাকা ফল যেমন গাছ হইতে 
খসিয়। পড়ে তদ্রুপ সমস্ত অঙ্গ হইতে যুক্ত হইয়া আত্মা চলেন 
উৎস ভূমির দিকে। যখন মর্তাশরীর মরিয়। যায় তখন কল্যাণকর 
রূপ হয় । তাহার বিদ্তা কম্্ম প্রজ্ঞা! অন্ুবন্তী হয় । আত্মাই ব্রহ্ম 
এই অন্থভব হইলে পাপপুণ্যের দ্বন্ব থকে না। 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে- মৈত্রেয়ী-যাজ্ঞবন্্য সংবাদের পুনরাবৃত্তি । 

যষ্ঠ ব্রান্মণে-_-বংশ পরস্পর] । 

মন্ত্রচয়ন 
চতুর্থ অধ্যায় 
(১) প্রজ্ছেত্যেনহপাপীত -প্রিয়মিত্যেনছুপাসীত -সত্যমিত্যে- 

নছুপাসীত অনস্তেত্যেনহ্রপাসীত আনন্দ ইত্যেনছুপাপীত-_স্থিতি 
ইত্েনছুপাসীত । 81১।২--৬ 

আত্মাকে প্রজ্ঞা প্রেম সত্য অনন্ত আনন্দ ও নিত্যস্থিতি__ 
এই ভাবে উপাসনা করিবে । 

(২) অন্তৈতদতিচ্ছন্দ! অপহতপাপ.ম অভয়ং রূপং । ৪1৩1।২১ 

আত্ম! সবর্বাত্মময, ছন্দাতীত, পাপাতীত ও ভয়াতীত । 

(৩) এফাহস্ত পরমাগতিঃ এষাইস্য পরমাসম্পদ এফোহস্য 


পরমঃ লোক এযোহসা পরমানন্দত ৪1৩৩২ 
উ-_-১ 


১) 
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(৪) এনস্তৈবানন্দসা অন্যানি ভূতানি মাত্রামুপজীবস্তি । 
এই আনন্দে অশমত্র অবলম্বনে অপর জীবগণ জীবন 
ধাবণ ক7ব। 51৩৩২ 

(৫) অয়মাত্মা ব্রহ্ম বিজ্ঞানময়ঃ সবব'ময়2 1 8181৫ 

তিনি আশা শিনিই ব্রহ্ম তিনি বিজ্ঞানময় সবব ময় । 

(৬) ন ঢেদবেদির্সহী বিনগ্রিঃ। 181১৪ 

ব্রাবন্্রকে ন। জানিলে মহতী বিনান্। 

(7) নেহ নানাত্তি কিঞ্চন | 91৪ 

বন্মানুতে নানান ( বৃহ্থ ) নাই । 

(৮) নান্রধা'রাদ্‌ হুশ শব্দান বাচো বিগ্রাপনং হি হৎ ! 8181২ ৬ 
বৃথা বাক্য বায় কবিবে না । ইহ! বাগিক্ড্িয়েব গ্রানিকর ॥ 


হিল ক।19 ব। পতিশিষ্ু 
(পঞ্চম ও ষষ্ঠ অধ্যায় ) 


( পঞ্চদশটি ব্রাহ্মণ ) 


প্রথম ব্রাহ্মণে__পূর্ণতায় উপনিষদ । সবই পুর্ণ এই সত্য । 
দ্বিতীর ব্রাহ্মণে_স্থতি কর্তার আদেশ, দেবতার প্রতি__ 


দাস্ত হও । মানুষেব প্রতি-__দান কর। অস্ত্রের প্রতি-_দয়া 
কর। 


তৃতীয় ত্রাহ্মণে__হৃদয়ই ব্রহ্ম, সত্যই ব্রন্ম এই নির্দেশ । 
চতুর্থ ব্রাহ্মণে__সত্যই ব্রহ্ম, তিনি প্রথমজ | 
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পঞ্চম ব্রাহ্মণে__সতা ব্রহ্ম_অধিদৈবত “দৃষ্টিতে আদিত্য 
অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে অক্ষি পুরুষ। উভয় পরস্পরে প্রতিষিত। 
আদিত্যে যা রশ্মি অক্ষিপুকষে তাই প্রাণ । 

যষ্ঠ ব্রাহ্মণে_পুকষ মনোধয়, তাব সতা, তিনি হৃদয়ে 
আছেন সকলেব অধিপতি হইয়া । 

সপ্ুম ব্রাঙ্মাণে বিছা ব্রন্ম । 

অষ্টন ব্রা্মণে_ বাকৃ-ধেনু, চারিটি হব স্বন- ম্বাহা, বষট্‌, 
তন্ত, ব্বধা। স্বাহা ও বষট দেবগণেব, হস্ত মান্ুষগণের, স্বধা 
পিতৃগণের । 

নবম ব্রাঙ্গণে অগ্নির উপদেশ_তিনি মানুষের মধ্যে 
আছেন বৈশ্বানর রূপে । 

দশম ব্রাহ্মণে-উৎক্রান্তির বর্ণনা । বিদ্বান পুকষ দেহ- 
ত্যাগান্তে বায়ুকে প্রাপ্ত হন, বায়ু হইতে আদিতো-_-তথা হইতে 
চক্রে, তথা হইতে অশোক অহিম লোক পাইয়া অনস্তকাল বাস 
করেন । 

একাদশ ব্রাহ্গণে ব্যাধি মৃত্যু অন্ত্যেষ্টি সমস্তই বিদ্বানের 
পক্ষে তপস্যা । 

দ্বাদশ ব্রাহ্মণে__অন্ন ও প্রাণ পরস্পর সাপে হইয়া ব্রহ্ম 
স্বরূপ । 

ত্রয়োদশ ব্রাহ্ষণে-_ প্রাণই ত্রয়ী প্রাণই ক্ষত্রিয় । 

চতুর্দশ ব্রাহ্ধণে_ গায়ত্রী বিদ্যা । তিনটি পদ যথাক্রমে 
ব্রিলোক ত্রিবিষ্ভ। ত্রিপ্রাণ। চতুর্থপদ আদিত্য । তিনি লোকোত্তর। 





১৪ বৃহদারপণ্যক শ্রুতি 
পঞ্চদশ ব্রাহ্মণে_চারিটি মন্ত্র ঈশোপনিষত হইতে উদ্ধত। 


বন্ঠ অধ্যায় 
( পাঁচটি ব্রাহ্মণ ) 


প্রথম ব্রান্মণে_ প্রাণ উপাসনার কথা । মুখা প্রাণের পাঁচটি 
বৃত্তি বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র, মন ও রেতঃ। 

দ্বিতীয় ব্রান্মণে-_ পঞ্চাগ্নি বিষ্ভা । এই বিষয় ছান্দোগ্য উপ- 
নিবদের পঞ্চম অধায়ে ৩-১০ খণ্ডে দৃষ্ট হয় । 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে-মন্থ কন্ম। এটিও ছান্দোগ্যোপনিষদে 
আছে পঞ্চম অধ্যায়ে ছ্িতীয় খণ্ডে ৪-৮ মন্ত্রে । 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে__দাম্পত্যধন্ পালন ও স্ুুপ্রজনন বিদ্ভার 
প্রসঙ্গ । দিব্য ভাবে এ ধর্ম পালনীয় । কামাচ্ছন্ন হইয়া নহে । 

পঞ্চম ব্রা্মণে বংশ পরস্পবা ৷ 


শপে ভাত 


যজুবেদ ুইভাগে বিভক্ত । (১) কৃষ্ণ যজুবেদ ও তৈশ্তিরীয় 
সংহিতা (২) শুর যজুবেদ ও বাঁজসনেয় সংহিতা । প্রগমখানির 
সংকলঘ্বিতা মহ বৈশম্পায়ন । দ্বিতীয়খানির ব্রহ্মা য'চ্তবন্ধা । 
শুরু যজুর্বেদের পঞ্চদশ শাখার মধ্যে কা ও মাধ্যন্দিন এই ছুইটি 
শাখ। বর্তমান । ছুই শাখার সহিতই শতপথব্রাহ্ধণ নামে ছইটি 
ব্রাহ্মণ সংযুক্ত । কাণশাখীয় শতপথব্রান্মণের চরমাংশ বুহদাঁবণ্য- 
কোপনিবত। বাজসনেয় সংহিতাঁর শেষ আঠারোটি মন্ত্র ঈশো- 
পনিষৎ। ঈশোপনিষৎ সংহিতোপনিষৎ। বুহদাবণ্যক আরণ্য- 
কোপনিষৎ। 

ঈশোপনিষৎ অতি সংক্ষিপ্ত । বহদারণযক অতি বিস্তৃত । ইহা 
আয়তনেও বৃহৎ, তত্বপ্রকাশেও মহৎ । অতি প্রাচীনও বটে। ছয় 
অধ্যায়ে বিভক্ত। প্রত্যেক অধ্যায় বিভিন্ন ব্রাহ্মাণে বিভক্ত ৷ প্রথম 
হই অধ্যায় মধুকাগু । তৃতীয় চতুর্থ অধ্যায় যাজ্ঞবস্ক্যকাণ্ড । শেষেব 
ছুই অধ্যায় খিল কাণ্ড । খিল শব্দের অর্থ পরিশিষ্ট । 

বেদাস্ত দর্শনের শাহা মূল তত্ব তাহ। এই গ্রন্থে অতি নিপুণ- 
ভাবে সন্িবিষ্ট । একবার উল্লেখ আর একবার স্থাপন ৷ পূবপক্ষ 
খণ্ডন করিয়। যুক্তিবিচারের পারিপাট্যে তত্বগুলিকে সুসিদ্ধান্তে 
পরিণত করা হইয়াছে । নানাবিধ আখ্যায়িক1 ও দৃষ্টান্ত দ্বারা 
উহাদের উপাদেয় কর! হইয়াছে । নীরস বিষয় রসাল হইয়াছে । 


১৬ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


যে সকল বেদাস্তিক সিদ্ধান্ত স্থাপিত হইয়াছে তাহার কয়েকটি 
বল। যাইতেছে । 

১। আত্মাই অমুত, আত্মাই ব্রহ্ম, আত্মাই সব। 

যোখ্যমাজ্সা ইদমমৃতং ইদং সব্ম্‌। ২৫।১ 

২। আয্সাই সব, আত্মাই উপাস্থ | 

আক্মেত্যেবোপাসীত ১18।৭। সবং আক্মৈবাভূৎ । ২1৪১৪ 

৩। আত্মাকে প্রিয়রূপে উপাসন! করিবে । 

আত্মানমেব প্রিয়মুপাসীত । ১1৪1৮ 

&। আত্মা ভিন্ন অন্ত উপায় নাই। 

যোহন্যাং দেবতামুপাস্তে অন্যঃ অসৌ অন্ত; অহমন্মীতি ন স 

বেদ । ১।৪।১৩ 

৫€। আত্মা ভিন্ন পুথক কিছু নাই । 

নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ৷ ৪18১৯ আত্ম! সবাস্তরো হহ্যদার্তঁম্‌। 

অন্য সব বিনাশী । ৩1৪।২ 

৬1 দ্বেতভ্রম গেলে ব্রহ্মরর্শন হয় । 

যত্রহি দ্বৈনমিব ভবতি ইতরঃ ই-রং বিজানাতি । সর্ব- 
মাত্সৈবাভিৎ তৎ কেন কং পশ্যেৎ। ২1৪1১৪ 

৭। আয্মদর্শনের উপায় (ক) শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসন । 
আআ বারে দ্রষ্টবাঃ শ্রোতব্যঃ মন্তব্যঃ নিদিধ্যাাসিতব্যঃ । ২৪1৫১ 

(খ) নেতি নেতি বিচার। ২৩1৬১. 

স এষ নেতি নেতি ইত্যাত্মাৎগুহাঃ । ৩৯২৬১ ৪1২185 ৪1৫১৫ 

৮। স্‌ এব ইহ প্রবিষ্টটঃ। আনখাগ্রেভ্যো যথা ক্ষুরঃ ক্ষুরধানেহ- 


সারসবঝ্য়ন ১৭." 


বহিতস্যাদ্‌ বিশ্বস্তরো বা বিশ্বস্তরকুলায়ে তং ন পশ্যাস্তি । ১1৭1৭ 

তিনি এই স্থষ্তে প্রবৃষ্ট রহিয়াছেন নখের অগ্রভাগ পর্ষাস্ত 
যেমন ক্ষুরের খাপে ক্ষুর থাকে যেমন স্বীয় উৎপত্তি স্থানে অগ্নি 
থাকে, কেহ তাহাকে দেখিতে পায়'ন। । 

৯। রূপং বপং প্রতিবপো বভুব। . অযনান্সা ব্রহ্ম 
সবর্বানভুঃ। ১1৫১৯ তিনি প্রতি বস্ত্বব কপ ধাবণ কবিযাছেন ॥ 
এই আত্মাই ব্রহ্ম । তিনি সববগত। 

১০। তদেতৎ পদনীয়মস্য সববর্সা যদয়মাম্সা। ১181৭ 
আমাদের অন্তরস্থ আত্মাই সকলের অন্বেষণীয় । 

১১। তদ্‌ যথা প্রিয়য়। স্ত্রিয়া সম্পরিঘ্ক্তে৷ ন বাহ্যং কিঞ্চন 
বেদ নাস্তবমেব মেবায়ং পুরুষ প্রাছেনাত্মন। সম্পরিষক্তে ন বাহাং 
কিঞ্চন বেদ নান্তবম্‌। অত্র চাগডালোহচাগ্ডালঃ। ৪1৩1১১-২২ 

প্রিয়া স্বী দ্বারা আলিঙ্গিত হইলে যেমন বাহ্যাভ্যন্তব জ্ঞান 
থাকে না, সেইবপ প্রান্ত আত্মাদ্বারা আলিঙ্ষি হইলে কোন 
ভিতব বাহিবেব জ্ঞান থাকে না। খন চগ্ডাল অচগ্াল এক 
হইয়া যায । 

এই মগ্ছেব ভিন্বিতে বন্গহ্থত্র লাপারাৎ (স্তর ১১1১০ ) 
প্রতিটিত | 

১১। যো বৈ স ধম সন্যাৎ বর তত । 
তম্মাৎ সতা" বদন্তুমাভূরধর্ং বদতীতি ধম বা বদস্তং সতাং 
বদতীত্যেতদ্ধোবৈতভ্ভয়ং ভবতি । ১1৪।১৭ 

এই যে ধর্ম ইনিই সত্য । সেইজন্য সত)বাদীকে ধর্মবাদী 


১৮ বৃহদারণ্যক শ্রাতি 


বলে । ধর্মবাদীকে সত্যবাদী বলে । ধর্ম ও সত্য উভয়ই এক । 

১৩। যো বা এতদক্ষরং গাগি অবিদিত্বা অন্মিল্লোকে জুহোতি 
যজতে তপস্তপ্যতে বহুনি বর্ষসহত্রাণাস্তবদেবাস্য তন্তবতি যো বা 
এতদক্ষরং গাগি অবিদিত্বাহন্মাল্লোকাৎ প্রেতি স কপণোহ্থ য 
এতদক্ষরং গাগি বিদিত্বাহম্মাল্লোকাৎ প্রেতি স ব্রাহ্মণ: । ৩।৮। ১৩ 

অক্ষর পুরুষকে না জানিয়! যে মানুষ কেবল তপ জপ করিয়াই 
কাটায় তাহার সে সমস্তই বিনষ্ট হইয়! যাঁয়। তাহাকে না জানি- 
য়াই যে ব্যক্তি ইহলোক হইতে অপস্যত হয় সে কৃপাপাত্র ৷ ধিনি 
এই অক্ষরকে জানিয়া ইহলোক ত্যাগ করেন তিনিই ব্রাহ্মন | 

১৪ । এধাঁহস্য পরমা গতিরেষাহস্য পরমা সম্পদেষোশসা 
পরমো লোক এষোহস্ত পরম আনন্দ; | 81৩।৩২ 

তিনি আমাদের পরমা গতি । আমাদের সমস্ত সম্পদ ; 
সমস্ত আশ্রয় ; সমস্ত আনন্দের মধোই তিনি রহিয়াছেন । 

১৫। ব্রদ্ষৈব সন্‌ ব্রন্মাপোতি | 8181৬ 

ব্রহ্ম হইয়াই ব্রহ্মকে পাওয়া যায় । “নদী কেবলি বলছে 
আমি সমুদ্র হব । সে তার স্পদ্ধী নয়_-?স যে সতা কথা। স্তহবাং 
সেই তার বিনয় । . তাই সে স্মুদ্রের সঙ্গে মিলিত হয়ে ক্রমশই 
সমুদ্র হয়ে যাচ্ছে 17তাব আব সমুদ্র হওয়া শেষ হল না” 

রবীন্দ্রনাথ 

এই গ্রন্থে প্রধীন খষি যাচ্ছবন্কা । উহার প্রতোকটি কথাই 
তত্বগর্ভ ও মধুময় । তাহার সঙ্গে মৈত্রেয়ীদেবীর আঁলোচন1 এই 
গ্রন্থে হইবার আছে । দ্বিতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ ব্রাহ্মষণে ও চতুর্থ 


সারসঞ্য়ন ১৯ 


অধ্যায়ের পঞ্চম ব্রাহ্মণে। একই বিষয় ছুইবার কেন আছে তাহ। 
বুঝিতে পারি না। 

সেইকালের যজ্ঞাদির বিষয় অনেক কথাই এইকালে আমা- 
দের বোধগম্য হয় না। কিন্ত বহু ছুরধিগম্য কথার মধ্যে যে 
দার্শনিক তত্ব ছড়ান আছে তাহ৷ বিশ্বের দর্শন-সাহিতোোর উজ্জ্বল 
আলোকম্বরূপ । গ্রন্থ আলোচনায় আমরা যে সকল কথা ব্রহ্ম 
সুত্র প্রণয়নে খষি বাদরায়ণি ব্যবহার করিয়াছেন তাহার উপর 
বিশেষভাবে দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখিব । ইহাতে উপনিষদ ভাবনা করার 
সঙ্গে সঙ্গে ত্রন্মস্থাত্রের একটা ধারণা জন্মিয়! যাইবে । 

ব্রন্মন্থত্রের ভিত্তিই উপনিষদ । ইহা সকলে জানিলেও 
অনেকেই উপনিষদের ব্যাখায় ব্রহ্গস্ত্রের উল্লেখ কবেন না । 
বাদরায়ণি ত্রন্মস্থৃত্র প্রণয়নে সম্ভবতঃ নয়গানি উপনিষৎ গ্রহণ 
করিয়াছেন__ছান্দোগ্য বুহদারণ্যক তৈত্তিরীয় মুণ্ডক কঠ কৌধী- 
তকী শ্বেতাশ্বতর প্রশ্ন ও এতরেয় । সম্ভবতঃ বলিলাম এইজন্ত যে 
অনেক সময় স্থত্রের ভুত মন্ত্র বুঝা যায না। 

আচাধ্য শঙ্কর তাহার শারীরীক ভাষ্যে ছান্দোগ্য শ্রুতি 
হইতে আটশতের অধিক ও বৃহদারণ্যক হইতে সাড়ে পাচশতের 
অধিক উদ্ধতি দিযাছেন। স্থাত্রের ভিত্তিমূলে এই ছুই শ্রুতির 
দান সবাধিক । 


ব্রন্মতত্ব স্থাপনে, বিরুদ্ধ মত খগ্ুনে ও সাধন উপাসনার 
উপদেশ নির্দেশ প্রদানে বাদরায়ণি শ্রুতির যে সকল মন্ত্রের দিকে 
আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করিয়াছেন আমরা স্ত্রের আলোকে সেই 


২৪ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


মন্ত্রগুলির দিকেই বিশেষ দৃষ্টি করিব । ছান্দোগা শ্রুতি আলো- 
চনাতেও আমরা এই পথের অনুসরণ করিয়াছি । 

ছান্দোগ্য শ্রুতির অনেক কথ এই গ্রন্থে পুনরাবৃত্তি আছে। 
যেমন-_বৃহদারণ্যকের ষষ্ট অধায়ের প্রথম ব্রাহ্মণে প্রাণের শ্রেষ্ঠত্ব 
স্থাপন ; বষ্ঠ অধ্যায়েব দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে প্রবাহনের সঙ্গে শ্বেত 
কেতুর ও তাহার পিতার সঙ্গে পাচটি প্রশ্নের আলোচনা__ 
পঞ্চাগ্নি বিদ্যা_-এই সকল ছা7ন্দাগ্য শ্রুতিতে দৃষ্ হয় 


উপনিষছ ভাবনা 
রহদারণ্যক শ্রুতি 


প্রথম অপ্যায় 
প্রথম ব্রাহ্মণ 
পবব্রন্মের তত্ব প্রতিপাদনই শ্রুতির উদ্দেশ্য । কর্মকাণ্ডে 
যজ্ঞভাদির কথা বিস্তারে বল! হইয়াছে । এখন ব্রন্মের কথা 
বলিতে হইবে । 
কর্মের ভূমিকা হইতে হঠাৎ সবোচ্চ পরমাত্মাব তত্ব নির্ণয়ের 
স্তরে উঠ কঠিন কার্য । সেইজন্য মধ্যস্থলে যচ্ছাদির আধ্যাত্মিক 
ব্যাখ্যা করিতেছেন । অশ্বমেধ যজ্দের কথা বলিয়াছেন । এখন 
মানস অশ্বমেবের কথা বলিবেন । যজ্ঞের প্রতি ইহা। এক নৃত্তন 
দৃষ্টিভঙ্গি । অধিষজ্ঞ-দৃষ্টিকে আধ্যাত্মিক দৃষ্টিতে রূপান্তর । তৃন্ঠ 
অধ্যায়ে অশ্বল প্রশ্ন করিয়।হিলেন যন্ডেব বহম্য সম্বন্ধে । জগতে 
সব কিছুই মৃত্যুর বশে, কালিক পধ্যায়েব বশে । যজমান কি 
কবিয়া ইহাদের হস্ত হইনে মুক্তিলাভ করিতে পারেন ? যাজ্ঞ- 
বন্ধ্য উত্তর দিলেন, অধিষযজ্ঞ-দিকে অধিদৈব ও অধ্াত্ম দণ্ঠিতে 
রূপান্তরিত করিয়। । 
বৃহদারণ্যকেব প্রথম অধ্যায় মূলতঃ আরণ্যকের দৃষ্টিতে তৃতীয় 
অধ্যায় । পূর্ববর্তী অধ্যায়দ্বয়ে প্রাকট্যকর্মের কথা বলা হইয়াছে । 
অশ্বমেধ যজ্ছের প্রসঙ্গ হইয়াছে! বলা হইয়াছে যজ্জের হোতা 


২২ উপনিষদ ভাবনা 


স্বয়ং প্রজাপতি । এখন বলিতে আরম্ভ করিলেন যে, যজ্জের যে 
অশ্ব তিনিও প্রজাপতি । 

প্রজাপতি হইলেন হিরণ্যগভ? বিরাট । একটি অশ্ব কেমন 
করিয়। প্রজাপতি হইতে পারে ? পারে, ধ্যানের শক্তিতে ৷ খষি 
অশ্বকে বিবাটরূপে ধ্যান করিতে শিক্ষা দিতেছেন । এইজন্য এই 
প্রথম ব্রাঙ্গোশেব নাম অশ্বব্রীক্ষণ । জগতেব নানা অংশকে আশ্বেব 
অঙ্গ প্রত্াঙ্গাদি এবং অন্যান্য যজ্ঞাঙ্গরূপে চিন্তা করিতে উপদেশ 
দিেভেন । 

অশ্বের মস্তক উবা। স্ৃ্য ইহাঁব চক্ষু, বায়ু প্রাণ । অগ্নি- 
বৈশ্বানর অশ্বের বিব্ুত বদন । সংবৎসর অশ্বের দেহা ছ্ভৌ পুষ্ট, 
অস্তরীক্ষ উদর । পুথিবী অশ্বের খুর ৷ উত্তর দক্ষিণ পূর্ব পশ্চিম 
এই সকল দিক অশ্বের পাশ্বদ্ধয়। অগ্নি নৈখত বায়ু ঈশান এই 
অবাস্তর দিকগুলি পার্বীস্থি। খতুসমূহ অশ্বের অঙ্গ । মাস ও 
পক্ষ সন্বিস্থল । দিন ও বাত্রি পাঁদ। নক্ষত্রসকল আশ্বেব অস্থি, 
মেঘ মাংস, বালুকারাশি আশ্বেব উদবস্থ অর্দজণ্ণ খাদ্য ৷ নদীগুলি 
বৃহত অস্ত্র যকৃৎ ও প্রীহা পর্বতসমূহ । আব অশ্বেব গায়েব লোম 
হইতেছে ওষধি ও বনস্পতিসমূহ । 

উদীয়মান সূর্য্য অশ্বের পূর্বার্দ। 'অস্তগামী সূর্য উত্তরার্দ ৷ অশ্থব 
যে জ.স্তন কৰে তাহা বিদ্বাৎচমক, অশ্ব যে গাত্র কম্পিত করে 
তাহা মেঘগজ্জন । বারিবর্ষণ হইল অশ্বের মুত্রত্বীগ, আর শব 
হুইল হ্ষোরব । ১১১ 

অশ্বমেধ যজ্ছে ছুইটি পাত্র লাগে_ একটি সুবর্ণনিষিত আর 


বৃহদারণ্যক শ্রাতি ২৩ 


একটি রজতনিমিত। একটিকে অস্বের পুরোভাগে, অপরটিকে 
পশ্চান্ভাগে রাখা হয় । এই পাত্রদ্বয়কে মহিমা বলে। দিবস 
সম্মুখস্থ স্বর্ণপাত্র, আর রাত্রি পশ্চাৎস্থিত রজতপাত্র ৷ পাত্রদয় 
অশ্বকে লক্ষ্য করিয়াই উৎপন্ন হইষাছে অর্থাৎ স্থাপিত হইয়াছে ৷ 
দিবার উৎপতিস্থল পূব সমুদ্র, রাত্রির উৎপত্তিস্থল পশ্চিম সমুদ্র । 

এই যজ্ঞাশ্ব “হয়”নাম ধরিয়। দেবগণকে বহন করে। “বাজী” 
নাম ধারণ করিয়। গন্ধবদিগকে বহন করে । “অবা” নাম ধরিয়। 
অস্্রদিগকে বহন করে । “অশ্ব” নাম ধারণ করিয়। মনুষ্যর্দিগকে 
বহন করে। সমুদ্র ইহার বন্ধু! সমুদ্র ইহার যোনি । 

ক্রোম" অর্থে কেহ বলিরাছেন, প্লীহা । কেহ বলিয়াছেন, 
গলনালী । শঞ্কর বলিয়।ছেন, হৃদয়ের অধোভাগে দক্ষিণে যকৃত 
বামে ক্লোম। “গুদা:' শব্দে মলদ্বার বুঝায় । কিন্তু নদীর সঙ্গে 
তুলন। হইয়াছে বলিয়া মলনালী রা বৃহৎ অস্ত্র ধরিলে ভাল হয়। 

পাজস্য' শবেয় নানাবিধ অর্থ করা হইয়াছে । ঘ্যো যখন 
পষ্ট, অন্তরীক্ষ উদর, তখন পৃথিবীকে পাদাসন বলাই উত্তম । 
অশ্বের পাদাসন খুর । ১।১২ 


প্রথম অধ্যায় 


দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 
প্রথম অধ্যায়ের দ্বিতীয় ব্রাহ্মণের নাম অগ্নিত্রাহ্ষণ। ইহাতে 
জগতের উৎপস্তি ও অশ্বমেধের উৎপত্তির কথ! বলিয়াছেন অপূর্ব 
কবি দার্শনিকের ভাবায় । 


১৪ উপনিষদ ভাবন। 


“নৈবেহ কিঞ্চন অগ্রে আসীৎ' ! স্বষ্টির পূর্বে কিছুই ছিল না৷ 
নামরূপবিশিষ্ট কিছুই ছিল না। কিছুই কিছিলনা? ছিল। 
ছিল যাহা সব অব্যাকৃত__তাহা আবৃত ছিল মৃত্যু দ্বারা । কিরূপ 
মৃত্যু? “অশনায়া' রূপ মৃত্যু। অশনায়া অর্থ ভোজনেচ্ছা । 
ভোগেচ্ছ।ই মতা । 

মৃত্যু সকল কবিল আমি আন্মতী হইব । আমি দেহবন 
হইব । ভিনি তান! করিতছে কবিতত বি,.বণ করিলেন । অচনা 
কবিবেন কাদক- নিজেকেই নিজে । শরাং অর্চনা অর্থ আহ্মাস্থ- 
শ্বীলন । এই অনাকালে জল স্থট্রি হইল । 
ভান্দোগা শ্রাতিতে আছে হিদৈ্ত পুলা প্রজায়েয়?। 
এতরেয় আতিতে আছে “স এরক্ষত লোকান নু সজা ইতি" ॥ বুহ- 
দারণ্যক বলিতেছেন, আদিতে ম্ৃতা ছিল। মৃত্যুদ্ধারা সব আবৃত 
ছিল। মৃত্যু হইল অশনায়। ভোঁজনেচ্ছা ৷ ছান্দোগ্য ও এতরেয় 
শতির 'ঈক্ষণ' ও “অশনাযা একই জনের বলিয়। গ্রহণ করিত 
মন চাঁয় না। মনে হয় ঈক্ষণ ব্রহ্মপুরুষের ও ভোজনেচ্ছা 
জীবাত্রার । 

যখন এক কল্প শেষ হইয়। 'প্রলয় হয় তখন যে-সকল অমুক্ত 
জীব থাকে তাহাবা তাহাদের অভুক্ত কর্মের বীজ লইয়াই কোন 
প্রকারে ব্রন্দেতে মিশিয়া থাকে । নূতন কল্পে আবার তাহাদের 
ভোগেচ্ছ তৃপ্তির জন্য অবাকৃত হ্ষ্টির, পরিণাম আরম্ভ হয়। 
যাহাদের কর্মবীজ নাই তাঁহারা ব্রহ্মলঙ্গে একাকার হইয়া অন্ৃত- 
স্বরূপ হইয়াছেন। যাহারা একাকার হন নাই তাহারা মৃতুার 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ২৫ 


সঙ্গে যুক্ত আছেন । মৃত্যু বা ভোজনেচ্ছা বা অতৃপ্ত ভোগেচ্ছাই 
তাহাদিগকে অমুতময় হইতে বাধা দিয়ীছে। কল্পাবন্তে এ মৃত্া- 
ঘের! জীবাত্মাদের বাসনা তৃপ্তির জন্য আত্মন্বী অর্থাৎ দেহবান 
হইবার জন্য ইচ্ছ! জাগ্রত হইল । "মাত্মন্বী সা।ন'। বৈদিক 
সাহিতো দেহ অর্থে আত্মার প্রয়োগ আছে । 

আত্মবান হইতে গেলেই একটা “ইদ” লাগে । দ্বিতীয় ভোগা 
বস্ত না থাকিলে আত্মবান হণয' যায় ন!। 'ঈদং বন্থ্ব আনু 
ছিল-_মৃতান; এব ১" আবুহম। আম্মবান হইতে ইস্ছা 
জাগিবাব সঙ্গে সঙ্গে অবাকত ইপং নানকপে বাকৃত হইতে 
লাগিল । অভিবা।ক্ত মাবন্ত হইল । 

ছান্দোগা বলিয়াছেন, প্রথমে হেজ হইল । তাহা হইতে 
জল। এতবেয় বলিয়াছেন, প্রথমে আকাশ, আকাশ হইনে 
বায়ু, বায়ু হইতে অগ্নি, অগ্নি হইতে জল । বৃহদারণ্যক বলিলেন, 
প্রথমেই জল। এখানে আকাশ বারু অগ্নি আগেই হইয়াছে 
বুঝিতে হইবে 

অর্ক শব্ষের আর এক অর্থ যাহার অর্চনায় স্থখ হয় । এই- 
স্থলে অর্ক পদে অগ্নি বা তেজও করা যায় । অর্ক শব্দের উত্তর 
করণ বাচ্যে ক্ষিপ, প্রত্যয় করিলে অর্ক হয়৷ ইহাতেধাতু-প্রত্যয়- 
গত অর্থ দাড়ায় অর্চনের সাধন । এই অর্থেষে কোন বস্থৃতেই 
প্রয়োগ করা চলে । শঙ্কর মতে অর্ক অর্থ অগ্নি । অবশ্য পরবর্ত 
মন্ত্রে আপো €ব অর্ক' জলই অর্ক একথ। স্পষ্টই বলিয়(ছেন। 

জলের উপরে সর গাঢ়ত। প্রাপ্ত হইয়। পুথিবী হইল । প্রজা- 
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পতির দেহ হইতে যে তেজোরস নির্গত হইল তাহা হইল অগ্নি । 
শঙ্কর বলেন জলের অংশবিশেষই পৃথিবী হইয়াছে । মৃত্যু এই 
পৃথিবীর উপর পরিশ্রম করিয়াছিলেন । তার শরীর উত্তপ্ত 
হইয়াছিল । উত্তপ্ত দেহ হইতে অগ্নির উৎপত্তি । ১1২।১-২ 

“স ত্র্রেধা আত্মানাং ব্যকুরুত'। তিনি আপনাকে ত্্রেধা 
করিলেন । ( এই “তিনি” বলিতে মৃত্যুও বুঝাইতে পারে, আগ্মিও 
বুঝাইতে পারে । ) আদিত্য তিনভাগেব একভাগ বায়ু, একভাগ 
অগ্নি, একভাগ প্রাণ; এইবূপে ত্রেধা হইলেন । 

পুবদিক তাহার মস্তক, অগ্নি ঈশান ছুই কোণ ঈর্মে অর্থাৎ 
বাহুদ্ধয়। পশ্চিম দিক পুচ্ছ। নৈঝত বায়ুকোণ সকৃথৌ-_ 
উরুদ্বয় ৷ দক্ষিণ উত্তর দিক ছুই পারব । গো পুষ্ট, অন্তরীক্ষ উদর, 
পৃথিবী বক্ষ। সেই অর্করূপী মৃত্যু জলে প্রতিষিত। ইহ! যিনি 
জানেন তিনিও প্রতিষ্ঠা লাভ করেন। 

তিনি কামনা করিলেন (অকাময়ত) আমার দ্বিতীয় দেহ 
উৎপন্ন হউক । তখন সেই অশনায়ারপী মৃত্যু মনদ্বার বাক্যের 
সহিত মিথুন হইলেন । তাহাতে যে বীজ তাহাই সম্বংসর | ইহার 
পুবের্ব সন্ঘংসর ছিল না। সন্ঘংসর পরিমাণ কাল বাক্যের সেই 
বীজকে ধারণ করিয়াছিল (অবিভঃ) যখন সে উৎপন্ন হইল । মৃত্যু 
তাহাকে গ্রাস করিতে মুখ ব্যাদন করিল । সে তখন “ভাণ' শব 
করিল। এইরূপে প্রথম বাক্‌ স্থষ্টি হইল । ১।২৩-৪ 

মৃত্যু ভাবিলেন, ইহাকে ভক্ষণ করিলে অল্পই অন্ন স্থজন 
করিব । তখন তিনি সেই বাক ও সেই দেহ (তয়া বাচা তেন 
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আত্মনী ) বাঁক ও সংবৎসররূপী দেহের সহযোগে খক্‌ যজু সাম 
ছন্দ যজ্ঞ মানুষ পশু ইত্যাদি যাহা কিছু সব স্যপ্টি করিলেন। যাহ 
স্য্টি করিলেন তাহাই ভক্ষণ করিতে ইচ্ছা করিলেন । অদ্ন 
( ভক্ষণ ) করেন এইজন্য অদিতির অদিতিত্ব (অদিতেরদিতিত্বম্‌ )। 
এই তত্ব যিনি জানেন সকল বস্তু তাহার অন্ন হয়। 

যৃক্্যু কামনা করিলেন, আমি পুনরায় বজ্বদ্ধাবা জন করিব । 
তিনি শ্রম করিলেন, তপ করিলেন ৷ শ্রম এবং তপস্থাযুক্ত মৃত্যু 
হইতে যশ: এবং বীধ্য জন্মিল। (মৃত্যু অর্থ ভোগেচ্ছা ধরিলে এই 
সব অর্থ পরিক্ষার হয় । ) প্রাণই এই যশ ও বীধা | প্রাণ চলিয়া 
গেলে শরীর স্ফীত হইল মন শরীরে আসক্ত রহিল । ১1১1৫-৬ 

তিনি কামন। করিলেন, আমার দেহ মেধ্য হউক অর্থাৎ যজ্ঞ 
যোগ্য হউক | তাহার দেহ অশ্বৎ হইয়াছিল । (শ্বি ধাতুর অর্থ 
্ীত হওয়া । ) এই জন্য তিনি অশ্ব হইযাছিলেন । তাহা মেধ্যও 
হইয়াছিল । ইহাই অশ্বমেধের অশ্বমেধহ । বিনি ইহা জানেন 
তিনি অশ্বমেধের তত্ব জানেন । 

সেই পশুকে বন্ধান নী করিরাই তিনি চিন্তা করিলেন । তাকে 
সংবৎসপ পরে আপনার জন্ত উৎসর্গ করিলেন । অপর পশুগণকেও 
দেবোদেন্যে প্রদান ্রিলেন। এইজন্য পশুকে দেবোদ্েন্যে 
প্রদান করা হয় এবং প্রাজাপত্যরূপে উৎসর্গ করা হয়। যিনি 
উত্তাপ দিতেছেন সেই আদিত্য অশ্বমেধ ৷ সংবৎসর ইহার আত্মা | 
অগ্নিই অর্ক। পুথিবীর অঙ্গপ্রত্যঙ্গ। অর্ক ও অশ্বমেধ ইহার! 
একই দেবতা । সেই দেবতা মৃত্যুই । যিনি এই তত্ব জানেন 
উ--২ 


সপ 
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তিনি পুনমৃত্যু জয় করেন, মৃত্যু তাহাকে পায় না । মৃতু তাহার 
আত্মান্বরূপ হয়। তিনি দেবতার মধ্যে একজন হন । ১২।৭ 


প্রথম অধ্যায় 
তৃতীয় ব্রাহ্মণ 

প্রজাপতির ছুই সম্তান__অস্থুরগণ আর দেবগণ। অস্তুরেরা 
জ্যেষ্ঠ, দেবগণ কনিষ্ঠ। তাহার! পরস্পর স্পদ্ধা করিয়াছিল । 
দেবগণ বলিয়াছিলেন, যজ্ঞে উদগীথ ছ।র৷ অস্থুরগণকে পরাজিত 
করিব। দেবগণ বাগিক্দ্রিয়কে বলিলেন, তোমরা উদগীথ গান 
কর। বাক্‌ রাজী হইল। 

বাক উদগীথ গান করিল । গানে সর্ত থাকিল-_বাক্যদ্ার৷। 
যে ভোগ লাভ হইবে তাহা সকল দেবতাই পাইবে, কিন্তু বাক্‌ 
যে কল্যাণ বাক্য বলে তাহার ফল তার নিজের । অস্ুরেরা এই 
সকল জানিয়৷ বাগিন্দ্রিয়কে পাপদ্বারা বিদ্ধ করিল। এখনও 
বাক যে অনুচিত বাক্য বলে তাহার হেতু সেই পাপ। 

দেবগণ ভ্রাণেন্দিয়কে বলিলেন, তোমরা আমাদের জন্য উদগীথ 
গান কর। ত্ত্রীণেক্দিয় রাজী হইল । গান কবিল। কিন্ত শ্রাণে- 
ক্দ্রিয় দ্বারা যে ভোগ লাভ হয়, যে কল্যাণ বস্ত্র আত্রাণ সে করে, 
তাহার ফল তার নিজের হউক | অন্ুরগণ সব জানিতে পারিয়া 
ভ্রাণেন্দ্রিযরকে আক্রমণ করিয়া তাকে পাপবিদ্ধ করিয়াছিল । 
আজও লোকে যে অপ্রিয় গন্ধ আতন্রাণ করে তাহ! সেই পাপ। 

দেবগণ চক্ষুকে বলিলেন, তুমি উদ্গান কর। চক্ষু রাজী 
হইল। সর্ত হইল-চক্ষুদ্বারা যে ভোগ লাভ হয় তাহা সর্বে 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ২৯ 


ক্রয়ের হউক, কিন্তু চক্ষু যে সুন্দর দৃশ্ঠ দর্শন করে তাহা! তাহার 
নিজের হউক | চক্ষু উদ্গান করিলেন। অস্থুরগণ সব জানিতে 
পারিয়া চক্ষুকে পাপবিদ্ধ করিলেন । চক্ষু যে কুরূপ দর্শন করে 
তাহ! সেই পাপ। 

অনস্তর দেবগণ শ্রোত্রকে বলিলেন, তুমি উদ্‌্গান কর। এ 
একই ভাবে শ্রোত্র উদ্গান করিলেন। অস্থুরগণ শ্রোত্রকে 
পাপবিদ্ধ করিলেন। লোকে যে অপ্রিয় বিষয় শ্রবণ করে তাহা 
সেই পাপ। 

অনন্তর দেবগণ মনকে বলিলেন উদ্‌গীথ গান করিতে | একই- 
ভাবে মন তাহা করিল কিন্তু অস্তুরগণ মনকে পাপবিদ্ধ করিল। 
মন যে অশুভ সঙ্কল্প করে তাহ সেই পাপ। 


দেবগণ অনন্তর মুখে স্থিত (আসন্যং-_ আস্তে স্থিতং ) প্রাণকে 
বলিলেন, তুমি আমাদের জন্য উদ্গীথ গান কর। প্রাণের কোন 
সন্ত নাই-_নিজের জন্য কিছু নাই, সবই অপরের জন্য ৷ অস্ুরগণ 
প্রাণকে পাপবিদ্ধ করিতে চেষ্টা করিল। কিন্ত নি:স্বার্থ সেবক 
প্রাণকে বিদ্ধ করিতে পারিল না। পাহাড়ের গায়ে টিল ছুড়িলে 
টিল যেমন নিজেই ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, সেইরূপ অস্থুরেরাই বিধ্বস্ত 
হইয়া গেল। এইভাবে দেবগণ শ্রেষ্ঠত্ব লাভ করিল। অন্ুরগণ 
পরাভূত হইল | এই তত্ব যিনি জানেন তিনি আত্মশক্তিবলে 
শ্রেষ্ঠত্ব লাভ করেন। ইহার ছেবকারিগণ পরাভূত হন । ১1৩1১-_-৭ 

দেব্গণ জানিতে চাহিলেন, যিনি আমাদের সহিত সংযুক্ত 
হইলেন তিনি কোথায় ছিলেন? তিনি আস্তের মধ্যে ছিলেন, 
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মুখের অভ্যন্তরে ছিলেন : এইজন্য প্রাণের নাম অয়াস্ত ৷ প্রাণের 
আর এক নাম আঙ্গিরস, কারণ অঙ্গসমূহের তিনি রস অর্থাৎ 
সারভূত বস্তু । 

সেই প্রাণদেবতার আর এক নাম 'দৃঃ. কারণ মৃত্যু তাহা 
হইতে দূরে । যিনি প্রাণতন্ব জানেন মৃত্যু তাহা হইতে দৃরে 
থাকে । 

প্রাণদেবতা অন্য সকল ইল্দ্রিয়ের পাপরূপ মৃত্যু নাশ করিয়া 
দিকের অন্তে স্থাপন করিলেন । এইজন্য পাপাচারী লোকের 
সীমান্তেও যাইবে না, পাছে যেন বলিতে না হয় পাপরূপ মৃত্যুর 
অবীন হইলাম । প্রাণদেবতা অন্ত সকলের পাপরপ মৃত্যু অপহত 
করিয়া তাহাদিগকে মৃত্যুর অতীত স্থানে বহন করিয়া লইয়া 
গিয়াছিলেন ( অত্যবহৎ )। 

প্রাণদেবত৷ প্রথমে বাকৃকে মৃত্যুর পরপারে নিয়াছিলেন । 
মৃত্যুর অতীত হইয়া বাক্‌ হইল অগ্নি। মৃত্যুঞ্জয় অগ্নি আজও 
দীপ্তি পায় । 

তারপর প্রাণ ভ্রাণেক্দ্িয়কে মুঠ্যর পরপারে শিলেন। মৃত্যুর 
পাঁর হইয়া ভ্রাণেন্দ্িয় হইলেন বায়ু। মৃত্যু অতিক্রম করিয়া বায়ু 
প্রবাহিত হয়। তৎপর নিলেন চক্ষুকে মৃত্যুর পরপারে । নৃত্যু 
পার হইয়া চক্ষু হইলেন আদিত্য । মৃতু পার হইয়া আদিতা 
তাপ প্রদান করিতেছে । 

প্রাণদেবতা শ্রোত্রকে মৃতার পরপারে লইয়া! গিয়াছিলেন ! 
মৃত্যুর পারে গিয়া শ্রোত্র হইলেন দিকসমৃহ । তাহ।রা মৃত্যুকে 


বৃহরদারণাক শ্রুতি ৩১ 


অতিক্রম করিয়া বর্তমান আছে। তিনি মনকে মৃত্যুর পরপারে 
লইয়া গেলেন। মন তখন হইলেন চন্দ্রমা। মৃত্যু অতিক্রম 
করিয়া চন্দ্র প্রভাযুক্ত আছেন। এই তত্ব যিনি জানেন প্রাণ- 
দেবত। তাহাকে মৃত্যুর পরপারে লইয়া যান। ১1৩।৮__-১৬ 

মুখা প্রাণ গান করিয়। অন্নাদি পাইয়াছিলেন। যে যতটুকু 
অন্ন গ্রহণ করে তাহা প্রাণের সাহাঁযেই করে। অন্নেই প্রাণ 
প্রতিচিত। 

দেবগণ প্রাণকে বলিলেন, তুমি নিজের জন্য যে সব অন্ন প্রাপ্ত 
হইয়াঁছ তুমি তাহাতে আমাদিগকে অংশীদার কর ( আভ- 
জন্ব - আভাঁজয়ম্ব )। প্রাণ বলিলেন, তোমরা আমাতে প্রবেশ 
কর ( মা অভিসংবিশত )। তাহাই হউক বলিয়া তাহারা সকলে 
প্রাণে প্রবেশ করিলেন। এইজন্য প্রাণ যে অন্ন ভোজন 
করে তাহাদ্বারা সকল দেবগণ (ইন্দ্রিয়াধিষ্ঠাতা ) তৃপ্ত হন। এই 
তত্ব যিনি জানেন তিনি আত্মীয় স্বজনের ভর্তা ও নেতা হন । 
তাহার সঙ্গে যে ছন্দ করে সে নিজ পোষ্যপালনে অসমর্থ হয়। ষে 
তাহার অন্তগত থাকে সে পোস্যপালনে সমর্থ হয়। 

মুখ্য প্রাণের নাম অয়াস্ত আঙ্গিরস। প্রাণ অঙ্গের রস। 
কোন অঙ্গ হইতে প্রাণ চলিয়া গেলে সেই অঙ্গ শু হইয়। যায় । 

বাক্যকে বলে বৃহতী। এই বাক্যের তিনি পতি বলিয়া 
প্রাণের নাম বৃহস্পতি । বাক্য ব্রহ্মা প্রাণ বাক্যের পতি বলিয়া 
প্রাণের অপর নাম ব্রহ্মণস্পতি | প্রাণই সাম। বাকৃই সা, প্রাণই 
অম2 উভয় অংশই প্রাণ । ( বাখৈ সামৈষ সা চামশ্চেতি-_-বাক্‌ 


২ উপনিষদ্‌ ভাবন। 


বৈ সা অমঃ; এষ, সা চ অমশ্চ ইতি |) সামের সামত্ব এই যে 
তাহা সবধত্র সমান । প্রাণ প্রুষিতে সমান [ প্রযি- পুত্তিক'_ 
পোঁক|? ] মশকের সমান, হস্তীর সমান, এই তিন লোকের 
সমান। এই তিন লোকের সমান এইজন্য ইহার নাম সাম। 
যিনি এই তত্ব জানেন তিনি সামের সাযুজ্য ও সালোক্য লাভ 
করেন । এই প্রাণ উদ্গীথ | প্রাণই উৎ্* আর বাকাই গীথা। 
উৎ শব্ধের অর্থ উত্তস্তিত- প্রাশদ্বারা জগৎ বিধৃত । ১1৩।১৭--২৩ 


চিকিতানের পুত্র ব্রহ্মদত্ত বলিয়াছিলেন, যজ্ঞে সোম ভক্ষণ 
করিবার সময় যে অয়াস্ত আঙ্গিরস ইহা ছাড়া অন্য কোন গান 
তিনি করেন নাই। “অয়াস্ত আঙ্গিরস এই উদ্গীথ তিনি 
প্রাণের সহিতই গাহিয়াছিলেন । যিনি সামের এই তত্ব জানেন 
তাহার ধনলাভ হয়। সামের ধন হইল সুস্বর ৷ খত্বিকেরা সুস্বর 
লাভ করিতে ইচ্ছা করেন। মুস্বর খত্বিককেই সকলে পছন্দ 
করে। যিনি সামের ধন জানেন তাহার ধনলাভ হয়। যিনি 
সামের স্বর্ণ জানেন তাহার স্বর্ণ লাভ হয়। ন্তু-বর্ণ স্বর্ণ আর 
সুন্র বর্ণ সুন্দর বর্ণোচ্চারণ অর্থাৎ সুস্বরে গান । সামের স্বর্ণ 
যিনি জানেন তাহার সুবর্ণ লাভ হয়। যিনি সামের প্রতিষ্ঠ। 
জানেন তিনি প্রতিষ্ঠা লাভ করেন। বাক্যই সামেব প্রতিষ্ঠা । 
বাক্যে প্রতিষ্ঠিত হইয়াই সামরূপে প্রাণ গীত হন। কেহ বলেন, 
অন্নে প্রতিষ্ঠিত হইয়াই সাম গীত হন। 

এখন পবমান নামক মন্ত্র জপের কথা বলিবেন। অভ্যারোহ 
শব্দের অর্থ জপ। জপদ্বারা দেবত্বে আরোহণ করা যায়, এইজন) 


বৃহদারণ্যক শ্রাতি ৩৩ 


জপ অভ্যারোহ ( শঙ্কর )। 

যখন প্রস্তোতু নামক ঝত্বিক্‌ সামের প্রস্তাব নামক অংশ গান 

করেন তখন এই মন্ত্র জপ করিতেন, এটি সামবেদের পবমান মন্ত্র ৷ 
“অসতো মা" সদগময় | 
তমসো। মা! জ্যোতির্গময় | মৃত্যোর্মাইমূতং গময় ।৮ 

অসতা হইতে আমাকে সত লইয়া যাও । অন্ধকার হইতে 
আমাকে জ্যোতিতে লইয়া যাও। মৃত্যু হইতে আমাকে অমতে 
লইয়া যাও। ইহার অর্থ বুঝিবে_মৃত্যুই অসৎ, সংই অমৃত। 
অন্ধকারই মৃত্যু, জ্যোতিই অম্থত। সুতরাং কথা একটাই-_ৃত্যু 
হইতে অমৃতে লইয়া যাও । 

“জড়তা হইতে আমাদিগকে সত্যে লইয়া যাও, মুটতা হইতে 
আমাদিগকে জ্ঞানে লইয়া যাঁও, মৃত্যুর খণ্ডততা হইতে আমাদের 
অমৃতে নিয়। যাও, অবিরাম হোক সেই ভোমায় নিয়ে যাওয়া, 
সেই আমাদের চিরজীবনের গতি ।”- রবীন্দ্রনাথ । 

এই মন্ত্র উচ্চারণকালে উত্দগাতা নিজের জন্য বা ষজমানের 
জন্য যে ফলকামনা করেন তাহাই লাভ করেন। জ্ঞান দ্বারাই 
লোকজিৎ হওয়া যায় । ১/৩।২৪--২৮ 


প্রথম অধ্যায় 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ 


এই জগৎ স্থপ্টির পুরে আত্মা পুরুষরূপে ছিলেন। তিনি 
চারিদিকে দৃষ্টিপাত করিয়া নিজেকে ছাড়া আর কিছুই দেখিতে 


৩৪ উপনিষ্দ্‌ ভাবনা 


পাইলেন না, কারণ তিনি ছাড়া তখন আর কিছুই নাই। তিনি 
প্রথমে বলিলেন, আমি আছি ( সোইহমস্মি), “আমি” তাঁর প্রথম 
নাম। এখনও লোকে জিজ্ঞাসিত হইল প্রথম পরিচয় দের 
“'আমি'। তাহার অপর নাম পুকষ, কারণ পুবে তিনি সকল পাপ 
দগ্ধ করিয়াছিলেন । পূর্ব; ওষৎ ( ওষ ধাতু লঙ, ওঘতি__দগ্ধ করে) 
_-পুবের পু, আর উষ লইয়া পুরুষ । 

তিনি ভাত হইয়াছিলেন । সেইজন্য লোক একাঁকী ভীত হয়। 
তখন তিনি ভাবিলেন, আমা হইতে পূথক যখন আর কেহ নাই, 
তখন আমি ভীত হইব কেন? এই ভাবনায় "ভার ভর চলিয়। 
গেল । বস্তুতঃ তীয় বস্তু হইতেই ভয়। দ্িত্বীয়াদৈ ভয়ং ভবতি। 

তিনি আনন্দ লাভ করিতেছিলেন নাঁ। কেহ একাকী আনন্দ 
লাভ করে না। 

“অসীম যখন আপনি একা তখন তিনি অপূর্ণ । সীমার 
মধ্যেই পূরণের গৌরব । তাই তার স্থষ্টি প্রয়োজন। আমাদের 
পূর্ণতা রূপেরূপে প্রতিফলিত হতে চায় । এই ইচ্ছা সফল হয় 
স্থপ্টি তপস্তায় বেদনায় ।৮”_ রবীন্দ্রনাথ 


পুরুষ দ্বিতীয় ব্যক্তি লাভ করিতে ইচ্ছা! করিলেন। স্ত্রী ও 
পুরুষ সম।লিঙ্গিত যেরূপ, সেইরূপ তিনি ছিলেন। তিনি নিজেকে 
ছ্ুইভাগ করিলেন। এইভাবে পতিপত্বী হইলেন । 

এইজন্য যাজ্বন্ক্য বলিয়াছেন, প্রত্যেক মানুষ অদ্ধ বিদলের 
হ্যায় । (ডালের নাম দ্বিদল এক অংশের নাম বিদল । যজ্ঞের 
বক্তার নাম যজ্ঞবন্ধ্য । তাহার পুত্র যাজ্ঞবন্ধ্য |) স্ত্রী শূন্বস্থান 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৩৫ 


পূর্ণ করে। পুরুষ স্ত্রীতে যুক্ত হইলেন। তাহা হইতে মনুষ্য 
উৎপন্ন হইল | 

নত্রাভাবিলেন, আমাকে উৎপন্ন করিয়া কিভাবে যুক্ত হইলেন, 
আমি তিরোহিত হই । সে হইল গো, পুরুষ হইল বৃষ, সে অশ্বা 
অন্যজন তাশ্ব, সে অজা অন্য অজ, এইরূপে পিপীলিকা পধ্যস্ত যত 
মিথুন আছে সকলই তিনি স্প্টি করিলেন । তিনি চিন্তা করিলেন 
আমিই স্যপ্টি। সমুদয় আমি স্যগ্ি করিরাছি। ম্ুতরাং তিনি 
স্বপ্টিরূপে পরিণত হইলেন । এই তত্ব যিনি জানেন তিনি শ্রেষ্ঠ 
লাভ কাবেশ | ১91১৫ 

অনন্তর প্রজাপতি মন্থন করিয়া মুখ ও হস্ত হইতে অগ্নি স্ট্টি 
করিলেন। অমুক দেবতার যজ্ঞ কর, অমুক দেবতার যজ্ঞ কর-_ 
মূলে কিন্ত সকল দেব্তাই এক প্রজাপতির পরিণাম । প্রজাপতিই 
সমুদয় দেবতাম্বরূপ | যাহা কিছু আর্র সবই তাহার রেতঃ 
হইতে স্থষ্টি। ইহাই সোম। সমুদয়ই 'শন্ন ও অন্নাদ, ভোগ্যবস্ত 
ও ভোক্তা, এই দছুইভাগ | সোঁমই অন্ন, অগ্নি অন্নাদদ। প্রকৃতি ও 
পুরুষ | ইহাই ব্রন্মের শ্রেষ্ঠ স্থপ্তি ও অতিম্থপ্টি। নিজ শ্রেষ্ঠ অংশ 
হইতে দেবগণকে স্থষ্টি করিযাছেন। মর্ত্য হইয়াও অমর স্থষ্রি। 
ইহা অতিস্যপ্রি । 

এই সকল বস্ত তখন অব্যাকৃত বা অসৎ ছিল । পরে নাম 
এবং রূপ অভিব্যক্ত হইয়াছে । এখন বল! যায় ইহার এই নাম 
এই রূপ | অরষ্টী ইহাতে প্রাবিষ্ট হইয়া! আছেন । 

এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “অসদ্যপদেশান্সিতি চেৎ ন, ধর্শমাস্তরেণ 
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বাক্য শেষাদ্যুক্তোঃ শব্দান্তরাচ্চ” এই ব্রহ্ষস্ত্র (২।১/১৮) প্রতিষ্টিত। 

যেমন ক্ষুর ক্ষুরধানে, বিশ্বস্তর অগ্নি কাণ্ঠাদদিতে প্রবিষ্ঠ, সেই- 
প্রকার আত্মাও দেহের নখাগ্রভাগ পর্য্যস্ত প্রবিষ্ঠ হইয়া রহিয়াছেন। 
লোকে বহিশ্চক্ষুদ্ধারা দেখিতে পায় না। লোকে যাহা দেখিতে 
পায় তাহা অপূর্ণ ( অকৃৎস্স )। 

আত্মার ভিন্ন ভিন্ন কর্ম হেতু ভিন্ন ভিন্ন নাম। যখন ইহা 
শ্বাসপুশ্বাস চালন করে তখন ইহার নাম প্রাণ, যখন কথা বলে 
তখন বাকৃ, যখন তদখে তখন নাম হয় চক্ষু, যখন শোনে তখন 
শ্রোত্র, খন মনন করে তখন মন। 

এইজন্য যে ব্যক্তি আত্মাকে পুথক্‌ পুথক্‌ জানিয়৷ উপাসন! 
করে, সে তত্ব জানে না । যাহ পৃথক্‌ পৃথক্‌ তাহা অপূর্ণ । ইনি 
আত্মা এইভাবে উপাসনা করিবে, আত্মাতে সমুদয় একীভূত । 
আত্মা সকলেরই অনুসন্ধানের বস্তু অনেষ্টব্য ( পদনীয়ঃ)। যেমন 
পদচিহ্ন দেখিয়া হারাণ পশু পাওয়া যায়, সেইরূপ আত্মাকে 
দেখিয়া সব জানা যায় । ইহা যিনি জানেন তিনিও কীত্তি এবং 
যশ লাভ করেন। 

আত্মা অন্তরতর। আত্ম পুত্র অপেক্ষা প্রিয়, সকল বিত্ত 
অপেক্ষা প্রিয়-_-যাহ। কিছু তৎসমুদয় হইতে আত্মাই প্রিয়! যে 
ব্যক্তি আত্ম হইতে অন্ত কোন বস্ত প্রিয়তর আছে বলিয়। মনে 
করে, কোন ততব্বজ্ঞ ব্যক্তি যদি তাকে বলে তোমার প্রিয় বিনাশ 
হইবে--তবে তাহা করিবে । আত্মাকে প্রিয়রূপে উপাসন৷ 
করিবে । যে আত্মাকে প্রিয়ূপে উপাসনা করে, তাহার প্রিয়জন 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ৩৭ 


বিনাশপ্রাপ্ত হয় না। ( প্রমায়ুক -" মরণশীল ) ১৪1৬--৮) 

মানুষ মনে করে ব্রহ্গবিদ্তা দ্বারা সকল জানিব। ত্রহ্মা যে 
কোন্‌ বিদ্যা দ্বারা সর্ধবময় হইয়াছেন তাহ! কে জানে? তাহ! 
বলিতেছেন__অগ্রে এই জগৎ ব্রহ্গবূপেই ছিল । তিনি নিজেকে 
নিজে জানিয়াছিলেন “আমিই ব্রহ্ম, তাহাঁতেই তিনি সমুদয় 
হইয়াছেন। দেবগণের মধ্যে যিনি এই জ্ঞান ল!ভ করিয়াছেন 
তিনি সব্বময় হইয়াছেন । খধষিগণ ও মানবগণের মধ্যে যাহারা 
এইরূপ জানিয়াছেন তাহার! সর্বময় হইয়াছেন । 

খধি বামদেব এ জ্ঞান লাভ করিয়াছিলেন_ আমি মন্ু 
হইয়াছিলাম_-আমি সৃধ্য হইয়াছিলাম (অহং মনু; অভবং 
সুধ্যশ্চেতি-_-ঝধকৃু ৪।২৬।১)। যিনি জানেন আমি ব্রহ্ম, তিনি 
সর্বময় হন । দেবগণও তাহারি সর্বময়ত্ব প্রাপ্তিতে বাধা দিতে 
পারে না। উপাস্ত দেবতা অন্ত-__আমি অন্য, ইহা মনে করিয়া 
যাহারা উপাসন। করে সে দেবগণ মধ্যে পশু | মানুষ যে ব্রহ্গতত্ব 
লাভ করে ইহা! দেবতাগণের আনন্দদায়ক নহে । 


অগ্রে এই জগৎ এক ব্রহ্মরূপই ছিল | তিনি ছিলেন একাকী । 
একা বলিয়া সম্যক ব্যক্ত হইতেছিলেন না । তিনি শ্রেয়োরূপ 
ক্ষত্রিয় জাতি স্থটি করিলেন। ইন্দ্র বরুণ সোম পর্জন্য রুদ্র যম 
মৃত্যু এবং ঈশান-_ইহার' ক্ষত্রিয় | ক্ষত্রিয় হইতে শ্রেষ্ঠ আর কেহ 
নাই। রাজন্ুয় যজ্ঞে ব্রাহ্মণের! ক্ষত্রিয়ের নীচে বসেন । ব্রাঙ্াণেরা 
যশ স্থাপন করেন ক্ষত্রিয়জাতিতেই ৷ ক্ষত্রিয়ের উৎপত্তিস্থল 
ত্রাহ্মণই । ব্রা্গণকে হিংসা! করিলে উৎপত্তিস্থলকেই নিন্দা করা 
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হয় । শ্রেষ্ঠদের হিংসা পাপ বাড়ায় । ( ১1৪1৯--১১ ) 

ব্রহ্ম সম্যক্‌ ব্যক্ত হইলেন না । তিনি বৈশ্ঠ স্থ্টি করিলেন। 
বস্থ রুদ্র আদিত্য বিশ্বদেব মরুৎগণ- ইহার বৈশ্য । ইহাতেও 
সম্যক্‌ ব্যক্ত হইলেন না। তখন পুণ ( পোষণকারী ) শৌদ্রবর্ণ 
স্্টি করিলেন । পুথিবীই পুষা। ইহাতেও সম্যক বাকৃত হইলেন 
না ব্রহ্দ। তিনি শ্রেয়োরপী ধন্ম স্যগি করিলেন । ধন্ম ক্ষত্রেরও 
ক্ষত্র। তার মত বধলী কেহ নাই। ধন্মবলে বলহীনও বলবাঁন্‌কে 
শাসন করে । ধন্ম ও সত্য একই | যে সত্য বলে, সে-ই ধম্ম বলে। 

এইরূপে ব্রাঙ্গণ ক্ষত্রিয় বেশ্ঠ শুদ্র হইল । দেবমধো অগ্নি 
ব্রাহ্মণ । তিনি মন্তুত্যগণ মধ্যে ব্রাঙ্ষণ হইলেন । ক্ষত্রিয় রূপ 
ধরিয়া ক্ষত্রিয় হইলেন, বৈশ্ঠ রূপ ধবিয়া বৈশ্য ও শুদ্ধ রূপ ধরিয়! 
শর হইলেন । মনুষ্যের মধ্যে অগ্নি ও ব্রাঙ্গণবপে ব্রহ্ম প্রকাশিত । 
এইজন্য ইহাদের কাছে লোক কামনা করে। 

যে ব্যক্তি আত্মতত্ব না জানিয়া এই লোঁক হইতে চলিয়া যায়, 
আত্ম! তাহাকে রক্ষা করে না। যেমন অপঠিত বেদ, অ-কৃত 
কম্ম কোন ফল দেয় না, সেইরূপ । আত্রন্তত্ব না জানিয়া অনেক 
পুণ্য কাধ্য করিলেও তাহা ক্ষয়প্রাপ্ধ হইয়া যায়। স্থতরাং আত্মা- 
রূপ লোককেই উপাসনা করিবে । বিনি আত্মাকে উপাসনা 
করেন তাহার কন্ম ক্ষয়প্রাপ্ত হয় না । তিনি যেষে বস্তু কামনা 
করেন তাহা আত্ম! হইতেই লাভ করেন। 

এই আত্মা সকল ভূতেরই লোক । সে যে হোম ও যজ্ঞ করে 
তাহা দ্বারা সে হয় দেবগণের, সে যে বেদপাঠ করে তাহা দারা 
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সে হয় খধিগণের, সে ঘষে পিতৃ-তর্পণ করে তাহ দ্বারা সে হয় 
পিতৃগণের, সে যে মানুবকে বাসস্থান ও অন্নদাঁন করে তদ্দারা সে 
হয় মনুষ্যগণের, সে যে পশুদের পালন করে তাহাতে সে হয় পশু 
গণের লোক । যেমন কেহ নিজের বিনাশ কামনা করে না, 
সেইরূপ, এরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তির প্রর্তি কেহ অমঙ্গল কামন! 
করেনা । (১181১১--১৬) 

অগ্রে জগৎ এক আত্মারূপেই ছিল । তিনি জায়া কামনা 
করিলেন সন্তানের জন্য : বিস্ত কামনা করিলেন বজ্ঞাদি কর্মের 
জন্য | এইজন্যা মানুষ এখনও উক্ত কামনা করে, না পাওয়া 
পধ্যন্ত নিজেকে অপূর্ণ মনে করে ( অকৃৎসস )। পুর্ণ তা আসে যখন 
জানে মনই আত্মা, বাক্যই জায়া, প্রাণই সন্তান, চক্ষুই মানবীয় 
সম্পৎ, কর্ণ ই দেব সম্পৎ। শরীরই কন, কারণ শরীর দ্বারা মানুষ 
পঞ্চবিধ কন্ম করে। এইজন্য বজ্ঞ, পশু, পুরুষ সবই পঞ্চবিধ । 
যিনি ইহা জানেন তিনি সমুদয় হন । 


প্রথম অধ্যায় 


পঞ্চম ব্রাহ্মণ 
জগংপিতা স্ুপ্িকর্তা মেধা ও তপন্তা দ্বারা সপ্তবিধ অন স্যষ্টি 
করিয়াছেন । একটি অন্ন সর্বসাধারণের, যাহ মুখ দিয়া গ্রহণ 
করিয়া আমরা সকলে বাঁচিয়া থাকি । উহা! যেটুকু যার পাওনা 
তা নিলে পাপ হয় না। বেশী নিলে পাপ হয়। 
দেবভাদের জন্য দুইটি অন্ন__হুতং প্রহুতং। যাহা অগ্রনিতে 
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আহুতি দেওয়া হয় তাহা হু, যাহা বলি হয় তাহা প্রহুতং ৷ 
অথবা অমীবস্তা ও পুণিমার ছুইটি যাগ-দর্শ ও পৌর্ণমাস। 
এইজন্য কাম্যযাগের অনুষ্ঠানকারী হওয়া উচিত নয় । 

আর একটি অন্ন শিশু ও পশুর জন্য-_-তাহা হইল দুগ্ধ । 
সম্বংসর ছুগ্ধ বারা হোম করিলে পুনযৃত্যু অতিক্রম করা যায়। 
এইসব অন্ন ক্ষয় হয় না কেন? পুকষ ক্ষয়রহিত। তিনি পুনঃ 
পুনঃ চিন্তা করিয়া অন্ন স্থগ্টি করেন। এইরূপ না করিলে সমুদয় 
বিনাশপ্রাপ্ত হইত। 

ত্রীণি আত্মনে অকুরুত-_-তিনটি অন্ন নিজের জন্য । তাহাদের 
নাম বাক্‌, মন ও প্রাণ। যে কোন প্রকার শব্দ-_অর্থ থাকুক 
বা না থাকুক, তাহাই বাক । কামনা সংকল্প বিচিকিৎস! শ্রদ্ধ। 
অশ্রদ্ধা ধুতি অধৃতি হী ধী ভয়-_এই সমুদয় মন। প্রাণ অপান 
বান উদ্ান সমান--এই সমুদয়ই অন্, এই সমুদয়ই প্রাণ । 
আত্মা বাজ্খয় মনোময় ও প্রাণময় | 

বাক্‌-_পূথিবী, মন-_অন্তরীক্ষ, প্রাণ ত্বর্গলোক । 

বাক স্বপ্ৰেদ। মন__যজুবেদ, প্রাণ_সনবেদ | 

বাকৃ__মাতা, মন-_পিতা, প্রাণ__ প্রজা | 

বাক-বিজ্ঞাত, মন-_বিজিজ্ঞাস্তয, প্রাণ__অবিজ্ঞাত । 

( ১1৫।১--১০ ) 

বাকৃএর শরীর পৃথিবী, জ্যোতিঃ--অগ্নি। মন-এর 
শরীর-_গ্োৌ, জ্যোতিঃ__ আদিত্য । প্রাণ-এর শরীর__অপ,, 
জ্যোতি: চন্দ্র । ইহারা সকলেই অনস্ত। ইহাদিগকে 
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অনন্ত বলিয়! উপাসনা করে সে অনস্তুলোকে প্রাপ্ত হয় । 

সম্বংসর ষোড়শ কলাযুক্ত প্রজাপতি । পঞ্চদশ তিথি পঞ্চ- 
দশ কল! ঞ্ুবরূপে যে কলা, তাহুই ষোড়শ কলা । চন্দ্ররূপী 
প্রজাপতি শুক্লুপক্ষে পূর্ণ হন, কৃষ্ণপক্ষে ক্ষয়প্রাপ্ত হন। অমাবস্ত। 
রজনীতে ষোড়শ কলার সহিত সকল প্রাণীতে প্রবেশ করেন, পর- 
দিন প্রতিপদে আবার জন্মগ্রহণ করেন । অমাবস্তা রজনীতে 
কোন প্রাণীকে বধ করিতে নাই । 

সম্বৎংসররূপী প্রজাপতির পনের কলা সম্পন্তি। যোড়শকলা 
ইহার আত্মা। আত্মানাভি, সম্পত্তি নেমি ! মন্ুষ্যলোক জয় হয় 
পুত্র দ্বারা, পিতৃলোক জয় হয় কন্ম দ্বারা, দেবলোক জয় হয় বিদ্যা 
দ্বারা। লোক মধ্যে দেবলোকই শ্রেষ্ঠ । 


পিতা যখন ইহলোক ত্যাগ করেন তখন তিনি প্রাণসমূহের 
সহিত পুত্রেই প্রবেশ করেন। পুত্র দ্বারা পিতা ইহলোকে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করে । তৎপরে দেব অমৃতময় প্রাণ তাহাতে প্রবেশ কয়ে । 

পৃথিবী ও অগ্ি হইতে দেবী বাক্‌ ইহাতে প্রবেশ করে । 
ছ্যুলাক ও আদিত্য হইতে দৈবী মন ইহাতে প্রবেশ করে । জল 
ও চন্দ্রমা হইতে ৫দবী প্রাণ ইহাতে প্রবেশ করে । (১৫।১১--২০) 

অনন্তর ব্রতবিষ্ক মীমাংসা । প্রজাপতি কম্মসকল সৃষ্টি 
করিলেন, স্ষ্টসকলে পরস্পর স্পদ্ধা করিতে লাগিল । বাগিক্ড্িয় 
বলিল, আমি কথা বলিব; চক্ষু বলিল, দর্শন করিব; শ্রোত্র 
বলিল, শুনিব। প্রত্যেকে নিজ নিজ কন্ম স্থির করিল। মৃত্যু 
তাহাদিগকে অধীন করিল। কাধ্যে বাধা দিল । এইজন্ত বাক্য 


৪২ উপনিষদ ভাবনা 


চক্ষু কর্ণ সকলে পরিশ্রান্ত হয়। কিন্ত মৃত্যু প্রাণকে আয়ত্ত 
করিতে পারে নাই | তখন সকল ইন্দ্রিয়গণ প্রাণের রূপ ধারণ 
করিল, এইজন্য তাহারাও প্রাণ নামে পরিচিত | 

অনস্তর অধিদৈবত্ত বলিতেছেন-_-অগ্নি মনস্থির করিল আমি 
জ্বলিব; আদিত্য স্থির করিল তাপ দিব : চন্দ্র স্থির করিল গ্রভা- 
যুক্ত হইব। সকল দেবতাঁগণ ব্রত ধারণ করিল । ইক্ড্রিয়ের 
মধ্যে যেমন প্রাণ, দেবগণের মধ্যে তেমনি বায়ু। বায়ু কখনও 
মান হন না, বায়ু অস্তহীন দেবতা । "সৈষা অনস্তমিত। দেবতা 
বদ্ধায়ুঃ | 

প্রাণশক্তি হইতেই ন্ুধ্য উঠে, প্রাণশক্তি হইতেই অস্ত যাঁয়। 
দেব্গণ প্রীণকেই ধারণ করিয়াছেন ধন্মরূপে। প্রাণ আজও 
আছে কালও থাকিবে । প্রাচীনকালে দেবগণ যে ব্রত লইয়া- 
ছিলেন, আজও আছে। 

এই ব্রত আচরণ করিবে_-“নেন্মা পাঁপআ মৃত্যুরাপ্র,বৎ_ধেন 
পাপরূপ মৃত্যু ছারা অভিভূত না হই । 


প্রথম অধ্যায় 


ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 
নাম রূপ কর্দম_ত্রিবিধই | নামসমূহের উক্থ কারণ হইল 
বাকৃ। যাহা হইতে উথিত হয় তাহা উকৃ্থ। নাম বাকৃ 
হইতে উ্িত। উকৃথ একটি মন্ত্রের নাঁম। বাক্‌ নামসমূহের 
সাম, সাম অর্থ সামমন্ত্র আর সাম অর্থ সমান । বাক্‌ নাম 
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সমূহের ব্রন্ধ (ধারক )। এইভাবে রূপলমূহের উক্থ হইল চক্ষু । 
চক্ষুই রূপসমূহের সাম, আর চক্ষু সকল রূপের ধারক ব্রন্গ | 
শরীর হইল সকল কর্মের উক্থ। শরীর রূপদমূহের সাম ।' 
শরীরই রূপসমূহের ব্রহ্ম বা ধারক । এইসব তিন হইয়া এক, 

এক হইয়াও তিন । ইহা অধুত এবং সত্য দ্বারা আবৃত । প্রাণ 

অমুত, নাম রূপ সত্য । নাম বপ দ্বার প্রাণশক্তি আচ্ছন্ন । 

(১।৬।১-৩ ) 

প্রথম অধ্যায়__বষ ব্রাহ্গণ সমাপ্ত । 


ছ্িতীয় অধ্যায় 


পথম ব্রাহ্মণ 


গর্গবংশীয় বলাকার পুত্র বালাকি ৷ বালাকি অনুচান বাণ্নী 
( অনু +বচ+শানচ) কিন্ত বালাকি দৃপ্ধ গবিত। তিনি 
কাশীরাজ অজাতশক্রকে কহিলেন-_্রন্ম তে ব্রবাঁণি+__ 
আপনাকে ব্রন্দোাপদেশ দিব । অজাতশব্র কহিলেম__-এই 
কথার জন্তই আপনাকে সঙত্র গাভী দান করিতেছি । 

গার্গাবালাকি-আদিতো যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্মরূপে 
উপাসন। করি। 

অজাতশক্র--না, উহা? বলিবেন না। ভালই জানি তিনি 
শ্রেষ্ঠ দীপ্তিমান জানিয়া আমি তাহাকে উপাসনা করি । 

গার্গয-_এঁ যে চক্দ্রে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা 
করি । 

অজ'ত-_না, ও বিষয় উপদেশ দিবেন না-আমি তাহাকে 
মহান্‌ শ্বেতবাপ সোমরাজা! বলিয়া উপাপন! করি। 

গা্গ্য__এ যে বিদ্যুতে পুরুষ আমি তাহাকে ব্রহ্ম বলিষ। 
উপাপন। করি । 

অজ্াত- না, ও বিষয় বলিবেন না । তেজস্বী জানিয়া 
তাহাকে উপাসনা করি | 
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গার্য-এ যে আকাশে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম ভাবিয়া 
উপাসন করি । 

অজাত -ও বিষয় বলিবেন না। তাহাকে পর্ণ অচল 
জানিয়া উপাসন। করি । | 

গাগা বায়ুতে যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম জানিয়া উপাসনা 
করি। 

অজাত- না, তাহার কথ! বলিবেন না-আমি তাহাকে 
ইন্দ্র বৈকৃ্ঠ অপরাজিত সেনা-_ এইভাবে উপাসনা করি । 

গার্গ্য__অগ্রিতে যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা 
করি । 

অজাত-_না, উপদেশ দিবেন না । তাহাকে বিষাসহি-_ 
বিজয়ী- জানিয়! উপাসনা করি। 

গার্গ্য__জলে যে পুরুষ তাহাকে ব্রহ্ম জানিয়। উপামনা করি । 

অজাত-_না, সে বিষয় উপদেশ দিবেন না! তাহাকে 
“প্রতিরপ' জানিয়। আমি উপাসনা করি । 

গার্গ্য _ দর্পণে যে পুরুষ তাহাকে ব্রহ্ম জানিয়া উপাসনা! করি। 

অজাত-_বলিবেন না, আমি তাহাকে রোচিফু। দীপ্রিশীল 
জানিয়। উপাসনা করি। 

গার্গ্য-_গমনশীল ব্যক্তির পশ্চাতে যে শক্ষ উখিত হয় 
তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসন। করি । 

অজাত--বলিবেন না, তাহাকে আমি “অস্থু বলিয়া 
উপাসনা! করি । 


৪৬ উপনিষদ ভাৰন। 


গার্গা__দিকসমূহে যে পুরুষ তাহাকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা 
করি । 

অজাত- আমি তাহাকে অনপগ-চিরসঙ্গী জানিয়া 
উপামনা করি । 

গার্গ্য_হ্থায়াময় পুরুষকে ব্রহ্ম জানিয়া উপাসনা করি । 

অজাত-তার কথা উপদেশ দিবেন না? আমি তাহাকে 
মৃত্যুরূপে ভাবি । 

গার্য-আত্মায় ( দেঠে ) এই যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্মরূপে 
উপাসনা করি । 

অজাত--বলিবেন না, আমি তাহাকে 'আত্মন্বী” জানিয়া 
উপাস্ন। করি । 

গাগ্য নীরব হইলে অজাতশক্র বলিলেন এই পধ্যস্তই কি ? 
আচ্ছা, এখন আমি উপদেশ দিব। (২১১১৪) 

বালাকি পুরুষের উপাদনা করিতেন আপিত্যে, চন্দ্র 
বিছ্যতে, আকাশে, বায়ুতে, অগ্নিতেঃ আদর্শে, শবে দিকে, 
ছায়ায় ও দেহে । অজাতশক্র বুঝাইয়। দিলেন ইহার প্রত্যেকটি 
জাগ্রত অবস্থার অনুভবের মধ্যে । স্থতরাং “বিবয়* _0৮1০০- 
(1৮০ । চেতনার আর ছুইটি স্তর রহিয়াছে স্বপ্ন ও সুযুপ্তি । জাগ্রত 
চেতনা জ্ঞান । স্বপ্ন স্যুণ্তির জ্ঞান- বিজ্ঞান । বিজ্ঞানে জ্ঞান 
মিলাইয়। বায়। অতঃপর বিজ্ঞানের কথ! বলিতেছেন। 

অজ।তশক্র বালাকিকে লইয়া একজন ঘুমন্ত মানুষের নিকট 
গেলেন । তাহাকে ডাকিলেন-হে বুহন্‌ পাগুরবানঃ 
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সোমরাজন, হে বৃহৎ ! হে শ্বেতবাস ! সেজাগিল না। তখন 
তিনি হাত দিয়ে ধাক্কা দিয়া তাহাকে জাগাইলেন । সে উঠিয়া 
বসিল । অজাতশক্র বালাকিকে জিজ্ঞাসা করিলেন-__-এই যে 
বিজ্ঞানমধ পুরুষ, ইনি ইহার নিদ্রাকালে কোথায় ছিলেন ? 
পরে কোথা! হইতে আসিলেন ? গাগ্য বালাকি ইহাব উত্তর 
জানিতেন না। অজ্জাতশক্র বলিতে লাগিলেন_যঃন এই 
লোকটি ঘুমন্ত ছিল তখন বিজ্ঞীনমগ্ধ পুরুষ নিজ জ্ঞানদ্বারা প্রাণ- 
সমূহের জ্বানকে আবৃত করিয়া হৃদয়াভ্যন্তরস্থ আকাশে শয়নে 
ছিলেন । এঁ পুরুষ যখন সকল জ্ঞান গ্রহণ করেন তখন ঘুম হয়। 
ত্রাণ, বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র ও মন ইহাদের সকলের বিজ্ঞান-__ 
বিজ্ঞানময় পুরুষ কর্তৃক গৃহীত হয়। 

যখন এ ব্যক্তি স্বপ্নে বিচরণ করে তখন (স যেন মহারাজ 
মহাব্রাহ্ষণ হয় । রাজার মত যথেচ্ছ বিচরণ করে । ইক্দ্রিয়গণ 
্প্দ্রন্া পুরুষেব অধীন থাকে । যখন স্থুষুপ্ত হয় তখন কিছুই 
জানে না। বাহাত্তর হাজার নাঁড়ী হৃৎপিণ্ড হইতে বাহির হইয়া 
সমস্ত দেহপুরীকে বেষ্টন করিয়া শয়ন করিয়া থাকে । অতিত্ধী 
অবস্থায় থাকে । যে অবস্থায় সকল তঃখের নাশ হয় সেই 
শ্রেষঠাবস্থাই অতিত্বী অনস্থা | 

যেমন মাঁকড়স! নিজের দেহ হইতে নির্গত স্থত্র ধরির। উপরে 
উঠে, অগ্নির স্ক,লিঙ্গ যেমন চারিদিকে ভোটে-_ সেইপ্রকার এই 
আত্মা হইতে সকল ইন্দ্রিযৎ নকল লোক, সকল দেবতা, সকল 
ভূত নিগত হয়। 
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আত্মার গুহাতত্ব _আত্ম সত্যস্থ সত্যম্‌। প্রাণই সত্য-- 
আত্মা প্রাণেরও প্রাণ । 

এই মন্ত্রে প্রাণময় জগৎকে সত্য বলা হইল । গার্গ্য বালাকি 
চন্দ্রগত পুরুষের কথা যখন বলিয়াছেন তখন অজাতশক্র তাহার 
বর্ণনায় বলিয়াছেনঃ “বৃহন্‌ পাগুরবাসাঃ সোমরাজন্নিতিঃ । যখন 
ঘুমন্ত পুরুষকে ডাকিয়াছেন তখনও এ চন্দ্রগত পুরুষের বিশেবণ- 
গুলি দিয় ডাকিয়াছেন। কেন তাহ" প্রকাশ করেন নাই, 

বালাকি বারোজন পুরুষের কথা বলিয়াছেন । অজাতশক্র 
এই সব অস্বীকার করেন নাই তবে চরম বস্তু বলিয়া স্বীকার 
করেন নাই । স্থুধুপ্তি চৈতন্যকে পরম ও চরমসত্তা বলিয়াছেন । 
(২।১।১৫- ২০)। বাহিরে যা আছে সবই সত্য কিন্ত স্থযুপ্তির যে 
বিচ্ছাননয় পুরুষ আছেন তিনি সত্যেরও সত্য । তিনি ব্রহ্ম । 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
( ছিতীয় ব্রাহ্মণ ) 


মুখ্যপ্রাণ একটি গোবৎসবৎ । এই দেহ তাহার আধান, মস্তক 
প্রত্যাধান, প্রাণ স্থূনা খটি), অন্প দাম (রজ্জু)। ইহ যিনি 
জানেন তিনি শিশুব সন্ত শত্রুকে বিনাশ করিতে পারেন । 
ক্ষয়রহিত সাতজন শিশুর সেবা করে-_রুদ্র পঙ্জন্য আদিত্য 
অগ্থি ইন্দ্র পৃথিবী ঘ্যৌ। চক্ষুতে যে লোহিত রেখ! তাহ1 কদর 
ইহার অনুগত (অন্বায়ত্তঃ)। চক্ষুর যে জল তাহার দ্বার পর্জন্য 
অনুগত । চক্ষের দ্বারা যে তারক। তাহার দ্বারা আদিত্য অন্থুগত 
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চক্ষের মধ্যে যে কৃষ্ণ বস্তু তাহ! দ্বার অগ্নি অনুগত । চক্ষের ফে 
শুভ্র বস্ত তাহা দ্বারা ইন্দ্র অনুগত । চক্ষের নিম্ন পক্ষ ছার? 
পৃথিবী অনুগত | উদ্ধ্ণ পক্ষ দ্বারা দে অনুগত । ইহা! যিনি 
জানেন তার অন্ন ক্ষয়প্রাপ্ত হয় না। 

'অর্বাগ.বিলঃ চমসঃ উদ্ধবুপ্নঃ, একটি চমল, তাহার মুখ 
নিয়ে, তলা উপরে । “তস্মিনযশঃ নিহিতং বিশ্বরূপমৃ”, প্রাণই 
বিশ্বরূপ যশঃ, তাহা এ চমসে নিঠিত আছে! “তস্ত আসতে 
ঝষয়ঃ সপ্ত _ প্রীণসমূহই বি আর “বাক্‌ অষ্টমী ব্রল্গণা সন্থি- 
ধানা”__অগ্ম স্থানীয় বাগিক্ড্িয় ব্রহ্ম ইহা লইয়া বিচার করে। 

প্রাণম্বরূপ খধিগণ ইনার সকল অঙ্গ প্রত্যঙ্গ স্বরূপে আছেন । 
দক্ষিণ কর্ণ গৌতম, বাম কর্ণ তরদ্বাজ, দক্ষিণ চক্ষু বিশ্বামিত্র, 
বাম চক্ষু জমদগ্নি। দক্ষিণ নাসিকা বশিষ্ঠ, বাম নাসিক 
কন্যপ বাগিক্দ্রিয় অত্রি( অত্তি ভোজন করা হয়, অত্রি শব্দও 
অদ ধাতু হইতে নিষ্পন্ন)। ইহা যিনি জানেন সমুদয় তাহার 
অন তয় । ১১।১-৪॥ 


দ্বিন্তীয় অধ্যায় 
( তৃতীয় ব্রাহ্মণ ) 
ূর্তামূর্তর ব্রাহ্মণ 
ব্রন্মর ছুই রূপ। মূর্ত ও অমূর্ত। মর্ত্য ও অমৃত । সৎ ও 
তাত । লং-যাহার সম্তী আছে । তাৎং-যাতা অব্যক্ত । 
বাঘু ও অন্তরীল্ ছাড়া আর লকলই মূর্ত । ইহাই মর্ত্য ইহা! 
স্থিব। ইহ] সৎ । যিনি উত্তাপ দেন তিনি এই মর্ত্যের স্থিতি- 
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শীলের সত্তাশীলের রস। 

অধিদৈবত দৃষ্টিতে__বায়ু আর অন্তরীক্ষ অমূর্তরূপ | ইহা 
অমৃত, ইহা! গমনশীল, ইহ। ত্যৎ, অব্যক্ত অব্যাকৃত স্বরূপ । 
সুর্য্যমগ্ডুলে যে পুরুষ ইনি এই অমূর্তের, এই অমুততির গমন- 
শীলের সার । ত্যৎ' সত্তার রস আদিত্যমণ্ডলস্থ পুরুষ । 

অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে প্রাণ ও দেহের মধ্যে যে অন্তরাকাঁশ অমূর্ত, 
তাহা হইতে যাহ ভিন্ন_তাহ! মর্ত্য মূর্ত স্থিতিশীল ও লৎ। 
চক্ষুই এই বস্তুর রস। 

প্রাণ ও দেহের যে অস্তরাকাশ তাহা অমর্ত। তাহ 
অমৃত গতিশীল ও তাৎ। দক্ষিণ চক্ষুতে যে পুরুষ তিনি এই 
অমূর্তের রস। 

এই পুরুষের রূপ হরিদ্রারঞ্জিত পরিচ্ছেদের মত পীতবর্ণ । 
মেষের লোমের মত পাগুরবর্ণ, ইন্দ্রগোপ কীটেব মত রক্তবর্ণ ৷ 
ইহা অগ্নিশিখার মত শ্বেতপদ্মের মত। একবার বহু বিদ্যুৎ 
প্রকাশের মত ইহার প্রী। ইহার পর আর কোন ভাষা নাই 
নেতি নেতি ছাড়া । ইহ1 অপেক্ষা অন্য কিছু নাই। ইহা 
অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু নাই। প্রাণ সত্য, তিনি তারও সত্য-_ 
সতোরও সত্য | ২।৩।১--৬ 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
( চতুর্থ ব্রাহ্মণ ) 
মৈত্রেয়ী ব্রাহ্মণ 
যাজ্ঞবঙ্ক্য উচ্চতর আশ্রমে যাইবার জন্য ( উদ্যাহ্ন্‌ পত্বী ) 
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মৈত্রেয়ীকে জাকিয়া বলিলেন, “মৈত্রেয়ি ! আমি এই আশ্রম 
হইতে যাইব । বিত্তাদি কাতায়নীর সহিত তোমায় বিভাগ 
করিয়া দিয়! যাইতে চাই |” 


মৈত্রেয়ী কহিলেন “ভগবন্‌ ! সমস্ত পৃথিবী যদি সম্পত্তি দ্বার! 
পূর্ণ হয় আমি কি তাহ। দ্বারা অমৃতত্ব লাভ করিতে পারিব ?” 
যাজ্ঞবন্ধ্য উত্তর করিলেন, “না তাহা পারিবে না । বিত্বশালী 
ব্যক্তিদের জীবন যেরূপ, তোমার জীবনও সেইরূপ হইবে । বিত্ত 
দ্বারা অমুতত্বের আঁশ। নাই (অমৃতন্ত তু নাশাস্তি বিত্তেন ) এই 
কথা শুনিয়। মেত্রিয়ী বলিলেন, “যাহা দ্বারা আমি অমৃত 
হইতে ন1 পারিব তাহা! দ্বারা কি করিব? (যেনাহং নামুত' 
স্তাং কিমহং তেন কুর্ষযাম?)। ভগবন্‌! অমৃতত্ব প্রাপ্তি বিষয়ে 
যাহ জানেন তাহা আমাকে বলুন ।?? 

যাজ্ঞবক্ক্য বলিলেন, “তুমি আমার প্রিয়া ছিলে, এখনও 

আছ। খুব উত্তম কথা বলিয়াছ। এস বস। অমৃতাত্বের কথা 
তোমাক বলিতেছি। মনোযোগপুবক শুন 1৮ 

পতি যে পত্বীর প্রিয় হয় তাহ। পতির প্রতি প্লীতিবশতঃ হয় 
না, আত্মপগ্রীতির জন্য হয়। পতী যে পতির প্রিয় হয় তাহ! 
পত়ীর প্রতি গ্রীতিবশতঃ হয় না, আতগীতির জন্য হয়। 


পুত্রকন্যাবা যে পিতামাতার প্রিয় হয় তাহা পুত্রকন্যার 
প্রতি প্রীতিবশতঃ হয় না, আত্মার প্রতি পীতির জন্য হয়। 
ধনসম্পদ যে মানুষের প্রিয় হয় তাহ ধনসম্পদের প্রতি শ্রীতি- 
বশতঃ হয় না, নিজের আত্মার প্রতি প্রীতির জন্য হয়। 
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ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় যে মানুষের প্রিয় হয় তাহা ব্রাহ্গণ ক্ষত্রিয়ের 
প্রতি প্রীতির জন্য হয় না, আত্মার প্রতি প্রীতির জন্য হয়। 
মানবগণ, দেবগণঃ প্রানিগণঃ ম্বর্গাদি লোকসমূহ যে মানুষের 
প্রিয় হয় তাহ তাহাদের প্রতি প্রীতিবশতঃ হয় নাঃ আত্ম প্রীতি 
বশত:ই হয়। আব বেশী কি বলিব। যতদপব বস্তু আছে 
মানুষের প্রিয়, তাহারা প্রিয় হর তাহাদের প্রতি প্রিরতবশতঃ 
নয়। মান্থষের নিজের আত্মার প্রতি প্রীতির জন্যই হয়। 

অয়ি মৈত্রেয়ি! এই আত্মাকেই দর্শন করিতে হইবে, আবণ' 
করিতে হইবে, মনন করিতে হইবে, নিদিধ্যান করিতে হইবে 
নিশ্চিতরূপে ধ্যান করি”ত হইবে । আত্মার দর্শন শ্রবণ মনন ও 
বিজ্ঞান হইলে বিশ্বেব যাহা কিছু সবই জানা যায়, 

যে ব্যক্তি ব্রাঙ্ষণ জাতিকে বা ক্ষত্রিয় জাতিকে আত্মা হইতে 
পৃথক মনে করে ব্রাহ্মণ বা ক্ষত্রিয় জাতি তাহাকে পরিত্যাগ 
করিবে । যেব্যক্তি স্ব্গাদি লোককে, দেবগণকে, প্রানিগণকে 
আত্ম! হইতে পৃথক মনে করে তাহারা তাহাকে ত্যাগ করে । যে 
বিশ্বের কল বস্তুকে আত্মা হইতে আলাদ। বস্তু মন করে সকল 
বন্ত তাহাকে ত্যাগ কবিবে । ব্রাঞ্ণ ক্ষত্রিয, দেলগণ, লোকগণ 
ভূতগণ ষাহ। কিছু সমুদয় সকলই আজ! । ২:৪ ১৬ 

যেমন তাড্যমান ছুন্দুভি হইতে উণ্থিন্ত শব্দ গ্রঙ্ণ পরা যায় 
না__ছুন্দুভি বা দুন্দ্ুভিবাদককে গ্রহণ করিলে এ শব্দ গৃহীত হয়। 
যেমন বাছ্মাঁন শঙ্খ হইতে উথিত শব্দ গ্রহণ করা যায় না, শঙ্খ 
বা বাদককে গ্রহণ করিলে এ শব্দ গৃহীত হয় । যেমন বাছ্যমান 
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বীণা হইতে নির্গত শব্দ গ্রহণ কর। যায় না, বীণ1 বা বাদককে 
গ্রহণ করিলে এ শব্ধ গৃহীত হয়, তেমনি আত্মা হইতে প্রকাশিত 
বিশ্বের সকল পদার্থকে পৃথক পৃথক ভাবে জানা যায় না। 
আত্মাকে জানিলেই সব জানা হয়। 

তাড্যনান ছুন্দুভি, বাছ্িমান শঙ্খ ও বাছ্যমান বীণার দৃষ্টান্ত 
দিয়াছেন । ছুন্টুভি, শঙ্খ ও বীণ। এবং ইহাদের বাদক হইতে 
যেমন ইহাঁদের শব্দের স্বাধীন অস্তিত্ব নাই, সেইরূপ আত্মা হইতে 
বিশ্বে কোন বস্তুর কোন স্বাধান অস্তিত্ব নাই। দৃষ্টান্তে ইহাই 
বুঝাইয়াছেন। আর এক দৃষ্টাস্ত দিয়াছেন অগ্নি হইতে নির্গত 
ধূমের। যেমন আর্দ্র কান্ট দ্বার! গগ্নি জ্বালাইলে তাহা হইতে 
প্ুথক্‌ পৃথক্‌ ধৃম শির্গত হয়, সেইরূপ ঝগেদ। সামবেদঃ যজুবেদ, 
অথবাজিরস, ইতিহাস, পুরাণ, বিদ্যা, উপনিষদ, শ্লোক, সূত্র, 
অন্ুব্যাখ্যান, ব্যাখ্যান এই সকলই সেই মহৎ ভূতেব শিংশ্বাপ- 
তুল্য, তাহ। হইতে বহিগত হইয়াছে । 

এই মস্ত্েব ভিত্তিতে বেদান্তদর্শনের শাস্্রযোনিত্বাৎ? (91১1৩) 
এই ব্রন্স্তত্র সংস্থাপিত। ব্রহ্মের লক্ষণ বলিয়াছেন মকল শাঞ্চের 
তিনি যোশি বা উৎপত্তিস্থল । আবার শান্মসনকলও ব্রন্মের যোনি, 
কারণ তাহাকেজানিতে প্রত্যক্ষ অনুমান উপমান সকল প্রমাণই 
ব্যর্থ। একমাত্র শাস্্রই তাহার প্রনাণ। শাস্ত্রের উৎপত্তিমূল ব্রহ্ম | 
ব্রন্মের অবগতির মূল শান্ত্র। আবাব কতিপয় দৃষ্টান্ত দিয়াছেন__ 


সমুদ্র যেমন জলের একায়ন, একমাত্র আশ্রয় ; চক্ষুকর্ণাদি 
জ্ঞানেক্দ্রিয় যেমন রূপগন্ধাি বিষয়ের একায়ন ; হস্তপদাদি কর্ে- 
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ন্দিয় যেমন কর্ম ও গতির একায়ন, তেমনি আত্মা বিশ্বের সমুদয় 
বস্তুর একায়ন। একায়ন অর্থ একত্রিত হইবার স্থান, মিলনের 
স্বান। আচার্য শঙ্কর বলেন একায়ন অর্থ লীন হইবার স্থল 
আর একটি দৃষ্টান্ত দিতেছেন__ 

যেমন সৈদ্ধব খণ্ড জলে নিক্ষেপ করিলে তাহা জলে বিলীন 
হইয়া যায়, তাহাকে আর পৃথক্‌ গ্রহণ করা যায় না, কিন্তু যে 
কোন স্থান হইতে জল লইলে তাহাই যেমন লবণময় বোধ হয়, 
তেমনিই এই আতা! অনন্ত অপার ও বিজ্ঞানঘন | 

এই দৃষ্টান্তের আর একটি তাৎপর্য । আত্ম! সর্ধবস্তব্যাপী, 
স্ুলৃষ্টিতে তাহাকে দেখিতে পাওয়া যায় না। কিন্তু সুক্স্রভাবে 
দেখিলে দেখ। যায়, বস্তণাত্রের সঙ্গেই তিনি ওতপ্রোতভাবে 
বিছ্যমান। যেমন জলে মিশ্রিত সৈন্ধবকে আর পুথক করিয়া 
গ্রহণ করা যায় না কিন্তু যে কোন স্থল হইতে জল গ্রহণ করা 
যায় তাহাই লবণময় হয়। 

আত্মা অনস্ত অপার ও বিজ্ঞানঘন । সকল ভূত তাহা হইতেই 

উিত হইয়া! আবার তাহাতেই বিনাশপ্রাপ্ত হয়। মৃত্যুর পর 
আর সংজ্ঞা থাকে না। ন প্ররেত্য সংজ্ঞাস্তি ॥ ২৪ ৭--১২ 

মৈত্রেয়ী বলিলেন_-ভগবন! আপনি আমাকে মোহগ্রস্ত 
করিলেন-_-ন প্রেত্য সংজ্ঞান্তি _ মৃত্যুর পর আর সংভ্ঞ৷ থাকিবে 
না এই কথা বলিয়া। যাজ্ঞবস্ক্য বলিলেন, আমি মোহজনক কিছু 
বলিনাই--নবা অরে অহং মোহং ব্রবীমি। বিজ্ঞান লাভের জন্য 
ইহাই যথেষ্ট । যাহা বলিয়াছেন তাহাই যে যথার্থ, মোহগ্রস্ত 
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হইবার যে কোন কারণ নাই, ইহা বুঝাইবার জন্য আরও 
বলিলেন । 
যখন মনে হয় যেন দ্বিতীয্ব বস্তু আছে তখনই একজন আর 
একজনের গন্ধ লইতে পারে, দর্শন" করিতে পারে, কথ। শ্রবণ 
করিতে পারে, মনন করিতে পারে । একে অপরকে জানিতে 
পারে। কিন্তু যখন সমুদয় আত্মা হইয! যার তখন কে কিরূপে 
কাহাকে আন্বাণ করিবে, কাহাকে দর্শন করিবে, কাহাকে শ্রবণ 
করিবে, কাহাকে মনন করিবে, কাহাকে জানিবে ? যাশাদ্বারা 
বিশ্বের যাহ কিছু সব জানা যায় সেই বিজ্ঞাতাকে কি প্রকারে 
জানিবে? 
দেখ শুন জানা বুঝা সকলই দ্বৈতবখদের উপর নির্ভর করে। 
ছুই বস্তু থাকিলেই একে অপরকে জানিতে পারে । ছুই বসন্ত ন৷ 
থাকিলেও যদি ভ্রান্তিবশতঃ দ্বিতীয় বস্ত্র : 1ছে বলিয়। মনে হয় 
তাহা হইলেও দেখ। শুনা জানা ও কথা চলিতে পারে । যখন 
হুই না থাকে-_দ্বিতীয় বস্তু সগ্বন্ধে যে ভ্রান্তি তাহাও দূর হইয়। 
যায়__তখন দেখা শুন। জানা ইত্যাদি কোন ক্রিয়াই আর 
প্রযুক্ত হইতে পারে না । যিনি ব্রন্মবিদ বিশ্বময় এক আত্মার 
অনুভব যাহার হইয়াছে, তাহার সম্বষ্ভে দেখা শুনা জান! ইত্যাদি 
ক্রিয়ার প্রয়োগ আর পম্ভব নয়: 
জ্ঞার অর্থ যদি হয় বিষয়গত জ্ঞান (000950601৮6 10)০%- 
1508০) তাহ। হইলে ব্রন্মজ্ঞানীর সংজ্ঞা থাকে না বলাই যুক্তি- 
যুক্ত । যাজ্ভবন্ক্যেব “প্রেত” অর্থ মৃত্যুর পর ন। ধরিয়া মুক্তির পর 
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ধরিতে হইবে । যাহার পর আর মৃত্যু হইবে না সেই শেষ মৃত্যুর 
পর অর্থাৎ মুক্তির পর আর সংজ্ঞ। থাকে না-খধির এই উক্তি 
যথার্থ ই হইল | 

আর সংজ্ঞার অর্থ যদি বিশুদ্ধ জ্ঞান নিশ্মল আতত্মজ্ঞান 
(৮015 90৮16০16 10/05/1506) হয় তাহা হইলে মুক্তিতে 
পূর্ণজ্ঞান থাকে এই কথাই বলিতে হইবে । যাজ্ঞবন্ধ্যের উক্তি 
বিষয়নিষ্ট জ্ঞান থাকে না__অর্থাৎ আত্মনিষ্ট' বিষয়ী নিষ্ট পূর্ণজ্ঞান 
বিরাজিত থাকে । 

সাধারণতঃ মানুব জান আর্থ বিষয়বিষয়ীযুক্ত জ্ঞানই বুঝিয়া 
থাকে । এইজন্য ধধি জিন্ভানা করিয়াছেন-__বিজ্ঞাতারমরে 
ফেন বিজানীয়াৎ । বিজ্ঞেয়-হীন যে শুদ্ধ একল বিজ্ঞাত। 
তাহাকে কিরূপে জানিবে ? কোন উপায়ে জানিবে ? জানিবার 
কোনই উপায় নাই । তিনি যে আছেন “সৎ ইহাও বলার 
উপায় নাই-_সচ্চিদীনন্দ তো নূরের কথা । 

শুদ্ধাদ্বৈতবাদে “নেতি নেঙি' ছাড়। পরব্রন্মের কথা বলিবার 
কিছু উপায় নাই । যাল্বক্ক্যের মহাততব্বগর্ভবাণী অদৈতব।দকে 
সৃদৃড় ভিত্তিতে স্থাপন করিয়াছে । 

কেবলমাত্র নেতি নেতি দ্বারাই যদি তার কথ। বলিতে হয় 
তবে তো বাদ বিচার করিবার কোন উপায় থাকে না, ব্রহ্গ- 
সৃত্রের আলোচনাও ব্যর্থ হইয়া যায় । 


ইহার উত্তর এই__বিজ্ঞাতাকে কেহ জানে না একথা ঠিক, 
কিন্ত বিজ্ঞাত। পরব্রহ্ম নিজেকে নিজে জানেন। তিনি নিজের 
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কথ ছুই প্রকারে জানেন । (১) তাহার নিংশ্বাসম্বরূপ শাস্্দ্বারা 
(শাস্ত্রযোনিত্বাৎ) আব (২) শ্রেষ্ঠ ভক্তকে অনুগ্রহ করিয়া তাহার 
হৃদয়ের অনুভূতির মধ্য দিয়া 1 (যমেবৈষ বৃণুতে) দ্বিতীয়টিকে যদি 
বলি বিদ্বদনুভূতি তাহা হইলে শান্ত্রবাকা ও বিদ্বদনুভূতিই 
তাহাকে জানিবার উপাঁয়। এ সম্বন্ধ আরও কথা এই | 
অদ্বৈতবাদীর মতে ব্র্ষেব তুইটি স্বরূপ আছে । একটি পাঁর- 
মাথিক স্বরূপ, আব একটি ব্যবহারিক স্বরূপ। পারমাথিক 
স্বরূপের কথা বলিতে “নেতি নেতি' ছাড়া আর কোন দ্বিতীয় 
পথ নাই। ব্যবহারিক রূপটি মাত্র শীস্বাকা ও বিদ্দদনুভূতি 
হইতে পরিজ্ঞাত হওয়। যায় । তাহা! লইয়া! বাদবিচার সম্ভব 
হইতে পারে । পবব্রন্মের পারমাথিকম্বরূপ কেবলানুভবানন্দ 
মাত্র। তাহা! ভাষাহীন মৃকান্বাদনবৎ । 


পূর্বে বলা হইয়াছে যাজ্ঞবক্্য-মৈত্রেয়ী সংবাদ এই শ্রুতিতে 
হইবার আছে । ২৭ এবং ৪1৫ ব্রাহ্মণে । দ্বিতীয় অধ্যায়ে চতুর্থ 
ব্রাহ্মণ প্রথম বর্ণনায় ১৪টি মন্ত্র। আর চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চম 
ব্রাহ্মণে দ্বিতীয়বার বর্ণনায় ১৫টি মন্্ব। প্রথম প্রারম্ভে একটি 
মন্ত্র কম, ইহাতে মৈত্রেয়ী কাত্যায়নীর পরিচয় ছাড়া আর 
বিশেষ কিছু নাই । দ্বিতীয় বর্ণনায় পঞ্চদশ মন্ত্রে কিছু বেশী কথা 
আছে। বিজ্ঞাতাবমরে কেন বিজা নীয়াৎ, প্রথম বর্ণনায় ইহ শেষ 
কথ।। দ্বিতীয় বর্ণনায় ইহার পূর্বে আছে-_“ন এষ নেতি নেতি 
আত্মাহুগৃহ্যো। ন হি গৃহাতেহশীর্ষো ন হি শীর্ধতেহসঙ্গো ন হি 
সজতেহদিতো ন ব্যথতে ন রিধ্যতি'--এবং “বিজ্ঞাতারমরে কেন 
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বিভ্রানীয়াৎ ইহার পরে আছে-_ইত্যুন্ত। অনুশাপনহসি মেত্রেম়ী 
এতাবদরে খলু অমৃতত্বমিতি হোত! যাজ্ঞবন্ক্ো বিজহার । 
8।৫1১৫ এই পার্থক্যটুক থাকিলেও একথা বল] চলে যে যাজ্- 
বন্্য-মৈত্রেয়ী সংবাদ “বিদ্ভাতারমবে কেন বিজানীয়াৎ” এই 
প্রশ্নরবোধক বাক্যে শেষ হইয়াছে । এই প্রশ্নের উত্তর যেন 
অপেক্ষায় আছে । বিজ্ঞাতাকে অন্য কেহ না জানিলেও তিনি 
নিজে তো নিজেকে জানেন ? যি জানেন তাহা হইলে তাহার 
করুণায় বা তাহার সহিত একাত্মতায় জান। সম্ভব কি ন: ইহা 
বিবেচনীয়। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
( পঞ্চম ব্রাহ্মণ ) 
মধু ব্রাহ্মণ 
এই পুথিবী সমুদয়ভূতের বধু । সবভূত এই পুথিবীর মধু । 
পৃথিবীতে যে তেজোনয় অমুতময় লুরুষ' আর এই শরীরে ঘে 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ-__এই ছুই একই । উভয়েই আত্মা । 
ইহ] অমৃভতময়, ব্রহ্ম । ইহাই সকল তত্ব। 
এই জল সর্বভৃতের মধু । সর্ববভূত এইজলের মধু । এই জলে 
যে তেজোময় অমৃত্তময় পুরুষ, এই দেহে যে রৈতন তেজোময় 
অমৃতময় পুরুষ__উভয় একই আত্মা । ইহা অমৃত, ইহ] ব্রহ, 
ইহাই সকল বস্তু । ৰ 
এই অগ্নি সধভূতের মধু । সর্বভূত এই অশ্রির মধু । অগ্নিতে 
যে তেজোময় অমুতময় পুরুষ, এই দেহে যে বাজ্সয় তে"জাময় 
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অধৃতময় পুকষ-__এই ছুই একই আত্ম! । ইহা অস্বৃত, ইহ] ব্রহ্ম, 
ইহাই সকল বস্তু । 

এই বায়ু সর্বভূতের মধু-_সর্বভূঁত,এই বায়ুর মধু। বাঁগুতে 
যে তেকজোাময অম্বতমব পুকষ. এই দেহে যে প্রাণরূপী 
তেজোনর অম্বতমর পুরুষ _এই ছুই একই | ইহাই অস্থৃত 
ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সকল বস্তু । 

এই আদিত্য সর্ভূতের মধু । সর্বভূত এই আদিত্যের মধু । 
আদিত্য যে তেজোময় অস্থতময় পুরুষ, আর দেহে যে চক্ষৃস্থিত 
তেজোময় অন্থতময় পুরুষ _এই উভয় একই আত্মা। ইহাই 
অস্থত, ইভাই ব্রহ্ম, ইহাই সকল বস্তু । 

এই দিকসকল পর্ভভূতের মধু । সর্ভৃত এই দ্িকপসকলের 
মধু। এই দ্িকসমূহে যে তেজোময় অম্বতময় পুরুষ, এই 
দেহেতে শ্রোত্রসম্বন্ধী প্রতিধ্বনিসম্বহ্ধী (প্রতিশ্রৎকঃ) তেজোময় 
অম্বতময় পুরুষ__এই ছুই একই আত্মা । ইহাই অস্ত, ইহাই 
ব্রহ্ম, ইহাই সকল বস্তু । 

এই চন্দ্র সকল ভূতের মধু । দকল ভূত চত্দ্রের মধু । এই 
চন্দ্রে যে তেজোময় অস্থতময় পুরুষ এবং এই দেহে যে মানস 
তে'জাময় অস্বতময় পুরুষ_ উভয় একই আত্মা । ইহাই অস্বত, 
ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সমুদয় বস্তু । 

এই যে বিছুৎ ইহ! সকল ভূতের মধু । সকল ভূত বিদ্যুতের 
মধু । এই বিছ্যাতে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, এই দেহে যে 
তৈজন তেজোময় অস্বতময় পুরুষ---উভয় একই আত্মা । ইহাই 

উ---৪ 
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অস্বত; ইহাই ব্রন্ষ, ইহাই সমুদয় বস্ত ৷ 

এই মেঘগর্জন নকল ভূতের মধু । সকল ভূত এই মেঘ- 
গর্জনের মধু । এই মেঘগর্জনে যে তেজোময় অস্বতময় পুরুষ, 
আর এই দেহে যে শব্দসন্বদ্ধী ও স্বরসম্বন্ধী তেজোময় অম্বতময় 
পুরুষ-_এই উভয় একই আত্ম। | ইহ] অম্বত, ইহা! ব্রহ্ম, ইহা 
সকল বস্ত ৷ 

এই আকাশ সকল ভূতের মধু । সকল ভূত এই আকাশের 
মধু। এই আকাশে যে তেজোময় অম্বতময় পুরুব, আর এই 
দেহে যে হৃদয়াকাশে প্রতিষ্ঠিত তেজোময় অস্থতময় পুরুষ--এই 
উভয়ই এক আত্ম! । ইহা অস্ত, ইহ! ব্রহ্ম, ইহা সমুদয় বস্ত। 

এই ধর্ম সকল ভূতের মধু । সকল ভূত ধর্মের মধু । এই 
ধর্মে যে তেজোময় অম্বতময় পুরুম, আর এই দেহে যে ধর্ম- 
সগ্বন্গীয় তেজোময় অস্বতময় পুরুষ_-এই উভয় এক আত।। 
ইহ! অস্ত, ইহ! ব্রন্ম, ইহ! সকল বস্ত। 

এই সত্য সকল ভূতগণের মধু । সমুদয় ভূতও এই সতোর 
মধু । এই সত্যে যে তেজোময় অস্থতময় পুরুষ, আর দেহে 
যে সত্যে প্রতিষ্ঠিত তেজোময় অস্থতময় পুরুষ--এই উভয় একই 
আত্ম।। ইহা অস্থতময়, ইহ ব্রল্ম, ইহ] সমুদয় বস্তু । 

এই মানব জাতি সর্বভূতের মধু । দর্বভূত এই মানবজাতির 
মধু । মানবজাতিতে যে তেজোময় অস্বতময় পুরুষ, আর এই 
দেহে যে মানবসম্বদ্ধী তেজোময় অম্থতময় পুরুষ-_-এই উভয় 
পুরুম একই আত্মা । ইহা অস্ূত, ইহা ব্রন্ম, ইহা সমুদয় বস্তু ' 
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এই দেহে সর্বভূতের মধু । সর্বভূত এই দেহের মধু) এই 
দেহে যে তোজাময় অমৃতময় পুরুষ, আর এই যে জীবাত্মারূপী 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ_-এই উভয় ,একই আত্মা। ইহাই 
অমৃত, ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সমুদয় বস্ত | 

এই আত্মা সমুদয় ভূতের অধিপতি | সকল ভূতের রাজা । 
রথনাভিতে ও রথনেমিতে যেরূপ অরগুলি নিহিত থাকে সেইরূপ 
এই আত্মাকে সমুদয় ভূত, সমুদয় লোক, সকল দেবতা, সকল 
প্রাণ, সকল আত্মা প্রতিষিত অখুছে। ২৫।১-- ১৫ 

এই মধুবিদ্যার গরুপবম্পরা কহিতেছেন__অথববেদপারগ 
দধ্যড. অশ্বিদ্ধয়াক এই মধুবিদ্যা শিক্ষা দিয়াছিলেন। খষি 
ইহা অবগত হইয়া এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়াছিলেন | হে 
অশ্বিদ্ধয় হে দশ্রদ্বর (দত্র- অদ্ভূতকর্ম) তোমার দধ্যড. আধবণ 
ঝধিতে অশ্বশির যুক্ত করিয়াছিলে । তিনি ত্ষ্টার নিকট যে মধু- 
বিছ্যা পাইয়াছিলেন তাহা অতীব গোপনীয় কেক্ষ্যং) হইলেও 
সত্যের জন্য (ঝতায়) তোমাদিগকে বলিয়াছিলেন । (কক্ষ্যং__ 
গোপন কক্ষে আলোচনীয়_-গোপনীয়)। দধ্যঙ. আথবণ অশ্বি- 
দ্বয়কে এই মধুবিষ্ঠা শিক্ষা দিয়াছিলেন। খধি ইহ! অবগত হইয়া 
বলিয়াছিলেন, যিনি দেহকে ছুইপদ করিয়াছেন ও চারিপদ 
করিয়াছেন, পরুষরূপে বিভিন্ন দেহে প্রবেশ কহিয়াছেন, যিনি 
সর্বদেহেই পুরুষ রূপে (পুরিশয়), জগতে এমনবিছু নাই যাহাতে 
তিনি অনুপ্রবিষ্ট হন নাই অথবা যাহাকে তিনি আবরণ করিয়া 
রাখেন নাই (নাসংবৃতং)। দধ্যঙ. আঘর্ণ অশ্বিদ্ধ়কে এই 
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মধুবিদ্যা। শিক্ষ। দিয়াছিলেন ইহা অবগত হইয়া খষি বলিয়াছেন 
--যিনি রূপে- রূপে প্রতিরূপ হইয়াছেন । ইহার রূপ প্রকাশ 
করিবার জন্ত (প্রতিচক্ষণায়) ইন্দ্র মায়াদ্বার! বহুরূপে প্রকাশিত 
হইয়াছেন । রথে অশ্বের ন্যায় আত্মাকে বিষয়ের প্রতি আকর্ষণ- 
কারী দশ এমন কি শত শত ইন্দ্রিয় ংযে!জিত রহিয়াছে | ইহা? 
দশ বু সহজ্র বু ও অনন্ত। 

ইনি ব্রহ্ম, অপূর্ব অনপর অনন্তর অবাহা এই আত্মা 
ব্রহ্ম । ইনি স্বান্থৃভু সমুদয় বস্তুর অন্ুভবকারী । ৩।৫।১৬--১৯ 

মধু বলিতে অস্থত চেতনা । এই চেতন সব কিছুতে জারিত 
হইয়া আছে । যেমন অধিদৈবত জগৎকে, তেমন অধ্যাত্ম 
জগতকে । অধিদৈবত--বিশ্ব অধ্যাত্ব_ব্যক্তি। বিশ্বে ষে 
অস্ত চেতনা, ব্যক্তিতেও সেই অস্বত চেতনা । সেই চেতনা 
তেজোময়, তিনি আত্ম! তিনি ব্রহ্ম সবকিছু । অধিদৈবতৃষ্টিতে 
_ পুরুষ, পৃথিবী, অপ, অগ্রি, বায়ু দিবা, চন্দ্র, বিছুৎ, মেঘগর্জন | 
আবার তিনি ধর্ম সত্য মানুষ আত্মা । বিশ্বে বস্তু ও ভাব ছুইই 
তিনি । তাহার প্রত্যেকটি দিব বিভূতির প্রতিরূপ পাওয়া 
যায় ব্যক্তিতে । ব্যক্তিতে- শরীর, রেতঃ, বাক, প্রাণ, চক্ষু, 
শ্রোত্রঃ মন, তেজ:, ধর্ম, সত্য, মনুষ্যত্ব ও আত্মারূপে । 

পরমাত্মারূপে তিনি সর্বভূতের অধিপতি, রাজা । রথের 
নাভিতে ও নেমিতে যেরূপ চক্রশলাক1 গাথা, সেইরূপ সেই 
মধুময় অস্বত চেতনাতেই সব গাথা রহিয়াছে । 

এই মধুবিদ্ার খষি দধ্যউ, | মহাভারতে ইহার নাম দধীচি। 
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ইনি বৃত্র বধের জন্য নিজ অস্থি দান কন্গিয়াছিলেন । যজ্ুর্বেদে 
অস্থি দাঁনের কথা নাই, মধুবিদ্যা দানে কথা আছে । 

ইন্দ্র দধীচিকে মধৃবিদ্তা দিয়! বলিয়াছিলেন এই বিছা 
কাহাকেও দিলে তোমাব শিরশ্ছেন করিব । আশ্বিদ্ধয় (অশ্থিনী- 
কুমার যুগল) দধীচির সঙ্গে পরামর্শ করিয়া তাহার মাথা কাটিয়া 
লুকাইয়া রাখেন ও তৎস্থলে অশ্বশির লাগাইয়া দেন। অশ্ব মুখ- 
দ্বারা অশ্বিদ্ধয়কে মধুবিদ্যা দিলে ইন্দ্র তাহার সেই মস্তক ছেদন 
করেন । অশ্বিদ্ধয় তখন দধীচির আসল মস্তক তাহাতে 
লাগাইয়া দিলেন । 

ইন্দ্র মায়াদাব। (মায়াভিঃ পুরুরূপ ঈয়তে) বনুরূপে প্রকাশিত 


হন । এখানে মায়া শব্দের অর্থ শক্তি । অদ্বৈতবাদী আচার্যগণ 
যে সদলতোহনির্ব,নীয়া এক মায় আবিষ্ষীর করিয়াছেন উপ- 


নিষদে নাহ] দৃষ্ট হয় না। শ্রুতিতে এক অদ্বিতীয় আত্মতত্বের 
কথ বুস্থানেই স্ুদৃঢভাবে আছে । কিন্তু জগৎ মিথ্যা একথা 
নাই। এই মধুবিদ্াই তাহার এক প্রকুষ্ট প্রমাণ । 

মধুবিদ্যায় পৃথিবী, জল, অগ্থি* বায়ু, আদিত্য, দিকসকল, 
চন্দ্র, বিহ্যুৎ, মেঘগর্জন, আকাশ, ধর্ম, সত্য, মানুষ ও মানুষের দেহ 
_এই চৌদ্দটি স্থানে তেজোময় অস্থৃতময় মধুময় পুরুষ দর্শন 
কবিয়াছেন_-এবং তৎসঙ্গে প্রতিরূপভাবে মানব শরীরে শানীর, 
রৈতস, বাজ্ময়, প্রাণময়, চাক্ষুষ, শ্রোত্র, মানস, তৈজল, শাব্, হাছ্য। 
ধান্ম সাত্য, মানবীয়, আত্মিক এই চৌদ্দ প্রকার পুরুষ দর্শন 
করিয়াছেন । বাহা জগতের সঙ্গে আস্তর জগতের একট! মধুময় 
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সম্বন্ধ দর্শন করিয়াছেন । জগতের সকল বন্তুতে মধুময় আত্মার 
বি চাশ দর্শন করিয়াছেন ; ইহাতে জগতের মিথ্যাত্ব দূরের কথ 
সত্য মধুমত্বই সুন্দরভাবে সংস্থাপিত হইয়াছে । 

বৃহদারণাকের খষি বিশ্বময় এক অদ্বিতায় মধুময় আতকে 
প্রত্যক্ষ করিয়াছেন। তিনি জীবাত্মা পরমা স্মার ভেদ কিছু জানেন 
না। তিনি সতত এক মধুসমুদ্রে নিমগ্ন । 


প্রথম ও দ্বিতীয় অধ্যায়ের নারার্থ চিন্তন 


প্রথম ছুই অধ্যায়ের নাম মধুকাণ্ড। প্রথমাধ্যায়ে পাচটি 
ব্রাহ্মণ, দ্বিতীয় অধ্য।য়ে ছয়টি ব্রাহ্মণ । দ্বিতীয়ের ব্ ব্রাহ্মণ গুরু- 
পরম্পরামাত্র। স্থুতরাং ছুই অধ্যায়ের দশটি ব্রাহ্মণ আলোচনীয়। 
প্রথম অধ্যায়ের প্রথম ব্রাহ্ষণে অর্থাং গ্রন্থারস্তে একটি অপুর্ব 
ধ্যান। নিখিল বিষ একটি যজ্ভীয় অশ্ব। বিশ্বের নানা অংশকে 
অশ্বের অঙ্গপ্রত্যঙ্গাদিম্বরূপ চিন্তা ৷ বিশ্ব জগৎ- জগতের অনংখ্য 
বস্ত আলাদা আলাদা টুকরা! টুকৃরা দ্রব্য নয়--স্ব মিলিয়া একটি 
জীবন্ত সত্তা । সেটি একটি জীব। জীবটি ঘজ্ছে উংসর্গাকৃত । 
অশ্বমেধ নামে একটি বিরাট আনুষ্ঠানিক যজ্ঞ আছে বটে, কিন্তু 
তির এই যজ্জে কোন অনুষ্ঠান নাই । ইহা এক নিকপম মানস 
যচ্ছ। : 
দ্বিতীয় ব্রাহ্ম:ণ অশ্বরমেবের তত্বটি বলিতেচছেন। স্থির 
আদিতে ছিল “অশনায়।” ভোগেচ্ছ। । তিনি মন স্থষ্টি করিলেন 
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( তৎ মনঃ অকুরুত )। মনের ইচ্ছা হইল আত্মন্বী হইব । সেই 
চিন্তা হইতে জল হইল, পুথিবী হইল, অগ্নি হইল । 

অগ্নি প্রাণ। প্রাণ জাগিল । অগ্নি, আদিত্য, বায়ু তিন 
ভাগ হইল । তাহা হইতে বিরাট-_-তার পূর্বদিকে শির, পশ্চিম 
দিকে পুচ্ছ। পুষ্ঠে ছে, উদরে অস্তরীক্ষ, বক্ষে পৃথিবী, অগ্নি ও 
ঈশান কোণে ছুই বানু, নৈঝত ও বায়ু কোণে ছুই উরু । 

তিনি দ্বিতীয় দেহ কামনা! কহিলেন_( মোহ কামধ়ত 
দ্বিতীয়ো ম আত্ম! জায়ত )। মন ও বাক্যের মিলনে হইল 
সংবৎসরকাল । কালে হইল প্রথম উচ্চারিত বাক্য “ভাগ, যেন 
মধুলোভী ভ্রমরের গুঞ্জন, যেন বীণার তারের প্রথম স্পন্দন । 

বাক্য ও কালের সহযোগে হইল ঝগ্দাদি শান্ত্র। হইল 
মানুষ, পশু আর যজ্ঞ । তিনি অসীম, তাই সকল সসীম বস্তকে 
খাইয়া ফেলিতে চান_ আত্মলাৎ করিতে চাঁন । অদন করেন 
বলিয়াই অদিতি । অদিতি অসীম । দিতি সসীম। 

আবার কামনা করিলেন মহাযজ্ঞ দ্বারা যজন করিব । 
কামন। করিলেন বিরাট-আশনার দেহ মেধ্য হউক | ইহা দ্বার 
আত্মবাঁন হই | তিনি বিশাল বিশ্বঅশ্বমেধে অশ্ব হইয়াছিলেন । 
ঝধি কহিলেন_ তৎ মেধ্যং অভুং। তদেব অশ্বমেধস্য 
অশ্বমেধত্বমৃ” | ইহাই অশ্বমেধেব অশ্বমেধত্ব। বিশ্বেব 
অশ্বমেধ যজ্জে বিরাট প্ররু্ষর আপনাকে আন্ছতি প্রদান । 
আদিম ভোগেচ্ছায় পুর্ন তৃপ্তি। 

তৃতীয় ব্রাঙ্গণ দেবান্নরের কথ! লইয়া আরম্ভ । বিশ্বের 
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অশ্বমেধে আপনাকে অশ্বরূপে আহ্ুতি দিয়া বিরাট হইলেন প্রথম 
শরীরী । বিরাটের অস্তরের দিকট। প্রজাপতি ! প্রজাপতিতে 
ভোগেঙ্চা অন্তনিহিত। অদিতি দিতি দুই সপত্বীর কথা হইয়াছে। 
হই সন্তান দেব ও অস্ুর । প্রজাপতির ভোগেচ্ছ। হইতেই স্থষ্টি। 
এইজন্য ভোগ লইয়। দেবান্্ুরের স্পদ্ধা | দৈবানুর সম্পদ বিভাগ । 

দেবগণ অস্থরগণকে পরাভূত করিতে চাহিলেন-_ উদগীথ 
সামগান দ্বারা । বাক সামগান গাহিলেন। বকের আত্মতৃপ্তি 
ছিল, স্বার্থবুদ্ধি ছিল । সেই ম্থযোগ লইয়া অস্থুরগণ বাকৃকে 
পাপবিদ্ধ করিল, এইজন্য বাক. আজও অশোভন বাক্য বলে । 

ত্রাঁণেন্দ্রিয় সামগান করিলেন । তারও অত্বরে স্বার্থবুদ্ধি 
ছিল। স্বার্থপরতাই আম্ুরিকতা ৷” অন্থরেরা তাকে পাপবিদ্ধ 
করিয়া দ্রিল। এই প্রকারে চক্ষু, কর্ণণ মন সকলেই ফামগান 
করিল, 1কন্ত স্বার্থপরতার জন্য অন্ুরগণ বর্তৃক পাপবিদ্ধ হইল । 
এইজন্য আজও চক্ষু কুদৃশ্য দেখে, কর্ণ কুকথা! শোনে, মন 
কুচিন্তা করে । 


সর্বশেষে মুখ্যপ্রাণ সামগান কবিলেন। সম্পূর্ণ স্বার্থহীন 
পরার্থপর প্রাণের কার্য্য অন্ুরগণ পাপবিদ্ধ করিতে পারিল না। 
লোণ্ঁ ঘেমন প্রস্তবকে আঘাত করিতে যাইয়া নিজেই ধ্বংস- 
প্রাপ্ত হয়, তেমনি অস্ুরেরাও সেবাব্রতী মুখ্যপ্রাণকে বিনষ্ট 
বরিতে যাইয়া নিজেরাই বিনাশপ্রাপ্ত হইল । 

মুখ্য প্রাণ সকল ইন্ড্রিযাধিষ্ঠাত্রী দেবগণের পাপরূপ স্বত্যুকে 
অপহত করিয়া স্ৃত্যুর অতীত করিলেন। স্মৃত্যুপ্জয় হইয়' বাঁক, 
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হইলেন অগ্নিষ্বরূপ। চক্ষু হইলেন আদিতাস্বরূপ ! শোত্র 
হইলেন দিকস্বরূপ ৷ মন হইলেন চন্দ্রমান্থরূপ । 
প্রাণ দেবগণকে বলিলেন, আমাতে প্রবেশ কর। তাহাই 
করিলেন তাহারা । প্রাণই সাম । সামের সম্পদ হইল স্বর্ণ ৷ 
স্থ্ঠ উচ্চারিত বর্ণ__ শ্ুন্দরভাবে উচ্চারিত বর্ণ_লুন্বব । ম্ুম্থারে 
প্রস্তভোত। গাহিলেন পবমাঁন মন্ত্ব__ 
“অমাতা। মা সদ্গময় । 
তম7স! মা জেগাতিগময ! 
ম্বতাার্মী অমুতং গময় ॥৮ 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ মিথুনোৎপত্তির প্রসঙ্গ লইয়া আবম্তু। শ্ব্টির 
পুর্ব পুরুষরূপী আত্ম।--আপন! ব্যতীত আর কিছু না দেখিয়া 
বলিলেন, আমি আছি। একাকী থাকাতে আনন্দ নাই । 
নিজেকে দ্বিধ! বিভক্ত করিলেন। পতি ও পত্রী হইলেন। 
মানব স্যষ্টি হইল । 
পত্তী শতরূপা হইলেন গে! অশ্বা গর্দভী অজা। মেষী 
পিপীলিকা পধ্যস্ত। পতি অনুরূপভাবে বৃষ অশ্ব গর্দভঅজ 
মেষ পিপীলিকা পর্য্যন্ত হইলেন । নানাবিধ প্রাণী স্থষ্টি হইল । 
ভোগেচ্ছাকে তুই ভাগ করিলে হয় ভোক্তা আর ভোগ্য । 
অন্নাদ আর অন্ন। অগ্নি ও স্োোমে। অগ্নি অন্নাদ অনভোক্ত', 
আর সোম অন্নভোগ্য । বেদের ম্বধ। আর রগ়্ি। দ্র্টা আর 
দৃশ্য । সাঁংখোর পুরুধ আব প্রকৃতি । 
অব্যাকৃত জগৎ ব্যাকৃত হইল । নাম রূপ হইল। আত্ম। 


৬৮ উপনিষদ ভাবন্‌! 


হইলেন সর্বময় । সর্ব দেহময়। নানা কার্ধ্যহেতু নানা নাম। 
শ্বাস করিলে নাম প্রাণ। দর্শন করিলে নাম চক্ষু । শ্রবণ করিলে 
নাম কর্ণ। মনন করিলে মন। একই আত্মা। যারা পৃথক 
ভাবে তারা অ-তত্বৃজ্ঞ | 

অন্তরতম আত্ম! পুত্র বিত্ত সকল অপেক্ষ। প্রিরতম | স্থুতখাং 
আত্মাকে প্রিয়রূপে উপালন করিবে । 

“আত্মানমেব প্রিয়মুপালীত” বৃহঃ ১1৪1৮) ভগবত ধর্মের 
বীজ উপ্ত হইল | মহাপ্রভুর প্রেমবর্মের মূল কথা মিলিল। 

একাঁকী কোন কার্ধয নিষ্পাদন সম্ভব নয়। তাই নিজ 
হইতেই ক্ষত্রিয় করিলেন ইন্দ্র বরুণাদিকে | বৈশ্য করিলেন রুদ্র 
আদিত। প্রসৃতিকে ৷ শূদ্র করিলেন পুবাকে। পুষ। ম্বররং পৃথিবাঁ । 
সকল সহ করিয়া পেবাই তার কাধ্য ৷ 

তারপর করিলেন শ্রেয়োরূপী ধর্ম । ধর্ম বলতে নিয়ম বিধি- 
ব্যবস্থ।। দেবগণমধ্যে অগ্নি হইলেন ব্রাহ্মণ । এইভাবে মনুষ্য- 
মধ্যে চারি বর্ণ হইল । মানুষ জায়া, পুত্র, বিস্ত, কামনা করিল। 
না পাওয়া পর্ধাস্ত নিজেদের অপূর্ণ মনে করিতে লাগিল । 

পঞ্চম ব্রাহ্ম সপ্তপ্রকার অন্নের কথা লইয়া আরম্ভ । এক- 
প্রকার অন্ন অনই, সর্বলাধারণের জন্য । দ্বিতীয় অন্ন অমীঁবন্থ। 
পৃিমায় অনুষ্ঠিত যজ্ঞ দর্শ ও 'পীর্ঁমাস। এই ছুই অন্ন পিতৃ 
গণের জন্য । পশু ও শিশুদের জনা করি”লন হপ্ধরূশ অন । আর 
নিজের জন্য করিলেন তিনপ্রকার অন্ন--বাক্‌, প্রাণঃ'মন ৷ এই 
সপ্তান্ন। মন ও বাক্‌, আদিত্য ও অগ্থি মিথুনীভাব হওয়ায় প্রাণ। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৬৯ 


আসিল । প্রাণই ইন্দ্র । প্রাণই অদ্বিতীয়, প্রতিদ্বন্িরহিত | 
লোক হইল তিনটি__মনুষ্য, পিতৃ ও দেব । পুত্রদ্বারা মনুষ্যলোক, 
কার্য্যদ্বার পিতলোক ও বিদ্যাদ্ধারা দেবলোক জয় হয়। 


প্রজাপতি ইন্ড্রিমগণ স্ষ্টি করিলেন । সকলে শপথ করিল, 
ব্রত হইল-বাক্‌ বলিল-_বাক্য বলিব । শ্রোত্র ব্রত লইল-_ 


শুনিব। প্রত্যেক ইন্ড্রিয় যার যার ব্রত লইল । স্বৃত্যু শ্রমরূপ 
ধরিয়া ইহাঁদিগকে অধীন করিল । কিন্ত মুখ্যপ্রাণকে স্বৃত্য অধীন 
করিতে পারিল না । 

অগ্নি ব্রত লইলেন---প্রজ্বলিত হইব | আদিত্য ব্রত নিলেন 
- তাপ দিব । ইন্ড্রিয়ের মধ্যে যেরূপ প্রাণ, দেবগণমধ্যে সেইবপ 
বায়ু। বায়ু অন্তহীন দেবতা । প্রাণ, হইতে স্ুর্য্যোদয় । প্রাণেই 
সুর্য অস্ত যায় । দেবগণ প্রঃণকে ধর্মরূপে ধারণ করিলেন । 


ষ্ঠ ব্রাঙ্গণের আরম্ভ নাম, রূপ ও কর্মের কথ! লইয়! | বাক্‌ 
হইতে নামসমূহ উখিত হইল । তাই বাকের নাম উকৃথ | উকৃথ 
কারণ। চক্ষু রূপসমূহের উকৃথ । শরীর কর্মপমূহ্নের উক্‌্থ । এক 
ব্রহ্মই নাম বূপ কর্ম এই তিন । এক আত্মা । এক হইয়াও তিন- 
রূপে বিভক্ত | ইহাই অস্বুত। সন্তাদ্ধারা আচ্ছাদিত । সত্তা অর্থ 
পঞ্চভূত | প্রাণই অস্ত, নামরূপই সত্তা । নামরূপ দ্বার! প্রাণ 
আচ্ছাদিত । 
প্রাণে বা অস্বতঃ | নামরূপে সন্ত্যং তাভ্যাং অয়ং প্রাণশ্হন: | 
এবার দ্বিতীয় অধ্যায়। প্রথম ব্রাঙ্মণে অল্পজ্ঞ আর বিজ্ঞের 
মধ্যে আলোচনা ৷ অল্পজ্ঞ বলেন, আদিত্য যে পুরুষ তিনি ব্রহ্ম । 


৭৩ উপনিষদ ভাবন। 


বিজ্ঞ বলেন, উহ] ব্রন্মেব অংশ, আরও আগে চল । অল্পজ্ঞ পর 
পর বলিতে লাগিলেন, চন্দ্রাধিষ্ঠাতা পুরুষ ব্র্গ, বিদ্যুৎ অধিষ্ঠাত! 
পুরুষ ব্রহ্ম, অগ্নি অধিষ্ঠাতা পুরুষ ব্রহ্ম, প্রাণাধিষ্ঠীতা পুরুষ ব্রচ্ম: 
দিক সমূহের অখিষ্ঠাতা পুরুষ ্রদ্ধ, দেহের অধিষ্ঠাত! পুরুষ ব্রহ্ম । 

উত্তরে বিজ্ঞ ব্যক্তি প্রত্যেকবারই বলিতে লাগিলেন, উঠ] 
তার এক অংশ, আবও অগ্রপর হও । শেবকালে অল্নপজ্ঞ তার 
অল্পজ্ঞত! বুঝিয়া আত্মপমর্পণ করিল---বলিল বিজ্ঞাক, আপনি 
বলুন । 

বিজ্ঞ বলিলেন, বিজ্ঞান্ময় প্রুব--চৈতন্যময় পুরুষ ব্রহ্ম । 
একজন নিদ্রিত লোককে দেখাইয়া বলিলেন মে, ঢৈতন্যময় পুরুষ 
নিদ্রাকালে নিজের চেতনার দ্বারা প্রাণসমূহের চেতনাকে গ্রহণ 
করিয়। হৃদয়াভ্যন্তরে যে আকাশ তাগাতে শয়ন করেন । 

যে চৈতন্যময় সন্ত নুষুপ্তি অবস্থায় সর্বহখনাশক (অভিদ্ধী) 
আনন্দে স্বরূপে স্থিত থাকেন, অগ্নি হইতে ক্ফলিঙ্গের মত যে 
চৈতন্যঘন সন্তাহইতে সমস্ত প্রাণ সমস্ত লোক সমস্ত ভূত নানী- 
দিকে নির্গত হয় (বৃযুচ্চরস্তি ), সেই চৈতন্যঘন পুরুষ ব্রন্গ | 
সতযস্ত সত্যম্‌ । 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ শরীর মধ্যস্থ প্রাণশক্তিকে বলিয়াছেন শিশু । 
শিশুর সেবা করে ক্ষয়বতিত সপ্তজন॥ রুদ্র, পর্ছন্তঃ আদিত্য, 
অগ্নি, ইন্দ্র, পৃথিবী, ঘ্ভৌ। আর সপ্ত খধধি আছেন তার অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গে_ছুইকর্ণে গৌতম ভরদ্বাজ, ছুই চক্ষুতে বিশ্বামিত্র 
জমদগ্নি, ছুই নাপিকায় বশিষ্ঠ কশ্যপ, বাক্যে অত্রি। 


বৃহদারণ্যক শ্তি ৭১ 


তৃতীয় ব্রাহ্মণে ব্রন্মের ছুই রূপের কথা বলিয়াছেন অমূর্ত আর 
মর্ত্ত। বায়ু অস্তরীক্ষ অমূত্ত; তাদের পরিচয় ত্যৎ। নুর্ধযামগ্ডলস্থ 
পুরুষ এই অমূর্তের রস। 

প্রাণ ও দেহেব অস্তরাকাশ অমূর্ত। ইহ] ছাড়া আর সব 
মূর্ত । মূর্তই মর্ত্য | মূর্তবস্ত স্থিতিশীল সন্তাশীল, চক্ষু স্থিতিশীলের 
রম। অমৃূত্ত অব্যক্ত সত্তা । মূর্ত ব্যক্ত সন্তা । 

ব্রহ্ম পুরুষের রূপ মহাঁরজন পবিচ্ছদের মত পীতবর্ণ, 
মেষলোমের মত পা্রুবর্ণ, ইন্দ্রগোপকীটেব মত রক্তবর্ণ, আশ্রি- 
শিখার মত. পুণ্তরীকেব মত, সকৎ প্রকাশিত নিছ্যতের মত । 

তাহার বিষয় কিছু বলা চলে না। কেবল নেতি নেতি। 
প্রাণসমূত সত্য, ইনি সকল প্রাণের সত্য । সত্যের সত্য | 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে ঝধি-ধধিপত্তি সংবাদ । খঝধি বলিতেছেন 
পত্বীকে । আত্মার জন্যই সকল প্রিয় ; পতি পক্মী পুত্র বিত্ত সব 
আত্মার জনা প্রিয় । ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য আত্মার জন্য প্রিয় । 
সংসারে যাহা কিছু আত্মা হইতে ভিন্ন কিছু নাই । 

ছুন্দুভিকে নিলেই তার বায নেওয়া হয় । শঙ্খ নিলেই তার 
ধ্বনি নেওয়া হয় $ বীণ। নিলেই তার শব্দ নেওয়া হয় ; সেইমত 
ব্রন্ম-ক নিলেই লব নে?য়া হয়। 

অগ্নি হইতে ধূমের মত সকল শাস্ত্র আত্ম হইতে নিগত। 
সমুদ্র যেমন সকল জলের মিলনস্থল ( একায়ন ), চক্ষু যেমন 
সকল রূপের মিলন স্থল, কর্ণ যেমন শব্দের, মন যেমন সকল 
সঙ্কাল্পের, হৃদয় যেমন সকল বিদ্যার, সকল গতির যেমন পদদয়, 


৭২ উপমিষদ ভাবনা 


সকল কর্মের যেমন হস্তদ্য় মিলনস্থল ( একায়ন ), সেইরূপ ব্রহ্ম 
সকলের একায়ন, পরমাশ্রয় । 

লবণযুক্ত জল যেমন সবত্র লবণময়, ব্রহ্ম তেমনি জগন্ময় । 
যতক্ষণ দিতীয় কিছু মনে করা যায় ততক্ষণ ব্রন্ম সম্বন্ধে কিছু বলা 
হয়। যখন সকল একত্ে লয় হয় তখন বিজ্ঞাতা ব্রন্মের কথা 
বলিবে কে, জানিবে কে? লৌকিক জ্ঞানে সে তখন যেন নাই। 
তার কোন সংজ্ঞা নাই। তার অলৌকিক সংজ্ঞা, আছে 
আপনাতে আপনি । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে মধাব্র:ন্ষর বার্তা । প্রথম মন্ত্রেইে গভীর অথ 
রপাল দার্শনিক তত্ব। পুথিবী সর্বভূতের মধু। সর্বভূত পৃথিবীর 
মধু। পৃথিবীতে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ--দেহেও সেই 
তেজোময় অস্বৃতময় পুকষ । ছুই এক, ছুইই অস্ত জল অগ্নি 
বায়ু আদিত্য দিকৃসমূহ । চন্দ্র বিত্যৎ মেঘধ্বনি আকাশ ধর্ম সত্য 
সব মধুময়। এ এবন্ততে যে তেজোময় অস্বতময় পুরুষ এই 
দেহেতেও সেই । 

ব্যষ্টি ও সমষ্টির এই রূপ মধুময় সম্মেলন, নিরুপম সমন্বয় 
অপূর্ব । জীব, জগৎ ও ব্রন্মের মধ্যে যে একট। মৌলিক মধুময় 
একত্ব-_ ইহা এই শ্রুতির প্রতি পংক্তিতে অনুভূতিময় হইয়া 
উঠে ॥ প্রথম ছুই অধ্যায়ের মধুকাণ্ড নাম এখানেই পার্থক ; 

মধুবিদ্যার আচার্য দধ্যঙ, আথর্বণ । অধ্যায়ের শেষ মন্ত্রটি-_ 
বন্ধ অপূর্ব অনপরং অনন্তরং অবাহ্ং অয়মাত। ব্রহ্ম সর্বানুভূঃ | 

সমুদয় বস্তুকে তিনি অনুভব করেন। সমুদয় বস্ততে তিন 
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অনুস্যুত আছেন । সমুদয় জগতের মধ্য দিয়া তার মধুময় অসুভব। 

দ্বিতীয় অধ্যায়ে আমরা পাইলাম কি? আত্মাই ব্রহ্ম, ব্রন্ধ 
বাহিরে ভিতরে ; মূর্ত আর অমূর্ত ছুইই তার রূপ । নেতি নেতি 
বলে আত্মাত অবগাহন করিতে হয়। আত্মাতে নিমগ্ন ব্যক্তির 
অবস্থা সুযুপ্তির মত, অন্য বস্তজ্ঞান থাকে না-থাকে শুধু 
বিজ্ঞানঘনতার অন্ুভব, মধুময়তার অনুভব । 


তৃত্তীয় অধ্যায় 


যাড়বন্ক্যক$ 


প্রথম ব্রান্গণ অশ্ল ব্রাহ্মণ 

জনক বিদেহ-রাজ্যের রাজা । এক যজ্ঞানুষ্ঠান করিয়াছেন । 
ব্রাহ্মণ সংঘ সমবেত | জনক ঘোষণ। করিলেন, এক সহত্র হৃপ্ধবতী 
গাভী দান করিব। আপনাদের মধ্যে যিনি ব্রহ্গজ্ঞ তিনি অগ্রসর 
হইয়। দান গ্রহণ করুন । 

কেহই অগ্রসর হইতেছেন না । যাজ্ঞবন্ক এক শিষ্যকে কহিলেন 
--সামশ্রব ! গাভীগুলিকে আমার আশ্রমে লইয়। যাও । অন্যান্য 
ব্রাহ্মণ পণ্তিতগণ বেশ একটু উত্তেজিত ভাবে বলিলেন--“যাজ্ঞ- 
বন্ধ্য, তৃমি যে ব্রহ্মজ্ঞ ইহ" প্রমাণ করিয়া গাভী লইয়া যাও ।” 

জনক রাজার সভাপতিত্বে বিচারসভা বমদিল; অশ্বল নামক 
হোত প্রশ্ন করিলেন । অশ্বল--বল দেখি যাজ্ঞকর্ম তে! সকাম । 
যজমান কিরূপে মৃত্যু অতিক্রন করিবে? যাজ্ঞবন্ধ্য- হোত 
এবং বাক্‌ (মন্ত্র) এই ছুইয়েতে অগ্রিণৃষ্টি ঘ্বারা। 'অবিভৌতিক 
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যজ্ঞকে আধিদৈবিক দৃষ্টিতে দেখিলেই মুক্তি হইবে । 

অশ্বল। যজ্ঞসাধন দিবারাত্র দ্বারা সীমিত | তাহাতে ম্বতুঢু 
অতিক্রম হইবে কিরূপে ? 

যাজ্ঞবন্কা । যজমান যদি অধিদেবত দৃষ্টিতে খত্বিককে 
আদিত্যরূপে দেখিতে পাবে তাহা হইলে অতিম্বত্যু হইবে । 

অশ্বল । যজমান কিনে শুরু কৃষ্ণ পক্ষেব সীম! ছাড়াইবে ! 

যাচ্বন্কা | ম?নর চন্দ্রভাব প্রাপ্তিতে কালের সীম। থাকিবে 
না। 

অশ্বল। নিরালম্ব আকাশকে কোন্‌ অবলম্বন জ্বানে যজমান 
স্বর্গে যাইবে ? 

যাজ্ভবক্্য । ব্রহ্ম ও মনোরূপী চন্দ্রের দ্বারা | চক্র মনের 
অধিদেবত।। 

অশ্বল। আজ হোত কি কি ঝ৪.মন্ত্রে বজ্ঞ করিবেন ? 

যাঙ্ঞবন্ক্য | তিনটি ও মন্ত্রে । পুঝোনুবাক্যা, যাজ্য। ও শন্তয] | 

অশ্বল। অধ্বর্যু কয়টি আহুতি দিবেন ? 

যাজ্ববন্ক্য ৷ তিনটি আহুতি দ্বারা হোম করিবেন । 

অশ্বল । হোতা! ব্রহ্ম। কোন্‌ দেবতার যজ্ঞ রক্ষা করিতেছেন ? 

যাজ্ঞবন্ধ্য । একটি দেবতা--মন। 

অশ্বল | উদগাতা কি কি খক্‌ দ্বারা তপস্তা করিবে ? 


যাজ্বন্ধ্য । পুরোনুবাক্যা, যাজ্যা ও শন্যা--এই তিন । 
৩১ ৯ 6" 
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তৃতীয় অগ্যায় 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ আর্ত্বভাগ ব্রান্ধণ 

অশ্ল নীরব হইলেন । আর্তবভ।গ দড়াইলেন । তিনি প্রশ্ন 
স্বর করিলেন । আত্তভাগ- প্রশ্ন অতিগ্রহ কতগুলি এবং কি কি? 

যাজ্ঞ। গ্রহ আটটি । অতিগ্রহ আটটি । প্রাণ, বাক্‌, জিহবা, 
চক্ষু, কর্ণ, মন, হস্ত; ত্বক. । আসক্তিসমূহ অতিগ্রহ, যথা_-অপান' 
নাম, বস, রূপ, শব্দ, স্পর্শ, কামনা, কর্ম । 

আন্ত । কোন্‌ দেবতা মৃত্যুহীন ? 

যাজ্ঞ। মৃত্যুর মৃত্যু আছে-ইহা যিনি জানেন তার মৃত্যু 
নাই । মৃত্যুর মৃত্যু ব্রন্মজ্ঞান । ব্রহ্মকে যে জানে তার মৃত্যু নাই ॥ 

আন্ত । দেহত্যাগ হইলে প্রাণ কি উদ্ধগামী হয় ? 

যাজ্ঞ। প্রাণ পরমাত্মীতে লীন হয় । 

আর্ত । মরিলে কে তাহাকে ত্যাগ করে না? 

যাজ্ঞ। নাম তার অনুগমন করে, তাকে ত্যাগ করে না। 

আর্ত । মৃত্যু হইলে আত্মা কোথায় যায় ? 

যাজ্। একথার উত্তর গোপনে বলিব ।গোপন আলোচন।র 
মর্ম__কর্মীনুসারে পাপ-পুণ্যের ফল পায়। 
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তৃতীয় ব্রাহ্মণ__ভুজ্যা ব্রাহ্মণ 
ভুজ্যু লাহায়নি বলিলেন-__মদ্রদেশে ভ্রমণ করিতেছিলাম । 
তথায় পতঞ্চল কাপ্যের কন্ঠ। গন্ধবগৃহীতা হইয়াছিল । সেকে 
উ-€ 
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জিজ্ঞাসায় জানিলাম সে স্ুধন্বা আঙ্গিরল। তাহাকে যে প্রশ্ন 
করিয়াছিলাম তোমাকেও ।সেই প্রশ্ন করিতেছি । প্রশ্ব__ 
পারিক্ষিতগণ কোথায় গিয়াছেন ? (পারিক্ষিত--পরীক্ষিতেব 
'বংশধরেরা» ব্রন্মহত্যা পাপের জন্ত তারা অশ্বমেধ যজ্জ করিয়া- 
ছিলেন ।) যীন্জ্বন্ক্য উত্তর করিলেন-_গন্ধব নিশ্চয়ই বলিয়াছিল 
_ অশ্বমেধ্যাজ্ৰীর! যেস্থলে গমন করিয়াছে পাবিক্ষিতগণও সেই 
স্থলেই গমন করিয়াছে । 

ভুজ্যু। অশ্বমেধযাজিগণ কোথায় গমন কবে ? 

যাজ্ঞ। নূর্যরথের দৈনিক গতি যতদুর এই লোকের 
পরিমাণ তাহার ৩২ গুণ। ইন্দ্র পক্ষীরূপ ধারণ করিয়। 
পারিক্ষিতদিগকে বায়ুর নিকট অর্পণ করিয়াছিলেন । বামু 
তাহদ্দিগকে নিজেব মধ্যে ধারণ করিয়া সেইস্থ(নে গিয়াছিলেন 
যেস্থানে অর্থমেধধাজিগণ গমন করে । 

গন্ধর্ বায়ুর প্রশংসা করিয়াছিল । বায়ু ব্যষ্টি, বায়ু সমষ্ঠি। 
ভুজুযু লাহায়ানি বিরত হইলেন । 


তৃত্তীয় অধ্যায় 
চতুর্থ ব্রাঙ্মণ__উষন্ত ত্রাহ্মাণ 
তৎপর প্রশ্ন করিলেন উষস্ত চাক্রায়ণ (চক্রের পুত্র)। উবস্ত 
--অপরোক্ষ ব্রহ্ম ও সবান্তর আত্মার কথা বল। 
যাজ্ঞ। তোমার আত্মাই সকলের অন্তরাত্মা ? 
উষস্ত। কোন্টি সর্ধাম্তর ? 
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যাজ্ঞজ। যিনি প্রাণ অপান বান উদান দ্বারা ষখোচিত কর্ম 
করেন তিনি তোমার আত্মা, স্বাস্তর | 

উবস্ত । যাহা সাক্ষাৎ অপরোক্ষ ব্রন্মণ আত্মা ও সবাস্তর, 
তাহা! আমাকে বল। 

যাজ্জ। তোমার আত্মাই সবাস্তর | 

উবস্ত। সমুদয় মধ্যে কোন্টি সর্বাস্তর ? 

যাক্। দৃষ্টির দ্রষ্টাকে, শ্রবণের শ্রোতাকে কেহ দেখিতে 
শুনিতে পাবে না। মননের মননকর্তীকে কেহ মনন করিতে 
পাবে না। বিজ্ঞানের বিজ্ঞাতাকে কেহ জানিতে পারে না। 
তোমার আত্মাই সবাস্তর। তগ্ভিন্ন সকলই আর্ত__ছুঃখকর। 
উষস্ত চক্রায়ণ বিরত হইলেন । 


তৃতীয় অধ্যায় 
পঞ্চম ব্রান্মণ-_ -কহোল ব্রাহ্মণ 

কৌধীতকের পুত্র কহোল এবার প্রশ্ন করিলেন । 

কহোল। অপরোক্ষ ব্রন্মের কথা বল। 

যাজ্জ। তোমার আত্মাই সবান্তর ৷ 

কহেল। কোন্টি পর্বাস্তর ? 

যাজ্জ। যাহা ক্ষুধা, তৃষ্ণা, মোহ, জরাবিহীন ও মৃত্যুর 
অতাঁত তাহা সর্বাস্তর আত্মা। ব্রহ্মবস্তরকে জানিবার উপায় 
বলিতেছেন যাজ্ৰবন্ধ্য। পরমাত্মাকে অবগত হইবার জন্য তপস্তাব 
প্রয়োজন ' মানবের চিত্ত অশেষ কামনাময় । সকল ভোগাসক্তি 
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ত্যাগ করিতে হইবে ৷ পু্রৈবণ বিত্তৈষণা, লোকৈষণ। পরিত্যা 
করিয়। ভিক্ষাবৃত্তি আচরণ করিতে হইবে । পাগ্ডিত্য পরিত্যাগ 
করিয়! বাল্যভাবে অবস্থান করিতে হইবে (বালোন তিষ্ঠাসেৎ)। 
তারপর বাল্যভাব ও পাণ্ডিত্য ত্যাগ করিয়া মুনি হইবেন । 
তারপর মুনিভাব ত্যাগ করিয়। ব্রাহ্মণ হইবেন । 

কহোল । কি প্রকারে ব্রাহ্গণ হইবেন ? 

যাজ্ঞ। যে প্রকারেই হউক, তিনি ব্রাহ্মণ হইবেন । ব্রাহ্মণ 
হইলে ব্রন্মকে জানা যাইবে । ইহা ভিন্ন আর যত পথ সবই 
আর্ত-_ছুঃখজনক । কহোল বিরত হইলেন । 

( বাল্যভাব শব্দের অর্থ আচাধ্য শঙ্কর ছুইস্থানে ছুই প্রকার 
করিয়াছেন। উপনিষদভাষ্যে লিখিয়াছেন-_বল _আত্মবল। 
বাল্য - আত্মজ্ঞানরূপ বলের ভাব। বেদাস্তভাষ্যে (৩1৪৫০ ) 
লিখিয়।ছেন”বাল্য বালকের কর্ম বা ভাব। সারল্য অর্থে বাল্য) ॥ 


তৃতীয় অধ্যায় 

ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ__বাচরুবী ব্রাহ্মণ 
বচরু, খষির কন্ঠ। গার্গণ এবার প্রশ্ন করিলেন । 
গার্গী। পুথিবী জলে পরিব্যাপ্ত। জল কিসে পরিব্যাপ্ত ? 
যাজ্ঞ। জল বায়ুমণ্ডলে পরিব্যাপ্ত। 
গাগণী। বায়ুমণ্ডুল কোথায় ওতপ্রোত ? 
যাজ্ঞ। আকাশমণ্ডলে। 
গাগা । আকাশমগ্ুল কোথায় ওতপ্রোত ? 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৭৯ 


যাজ্জ। গন্ধববলোকে । 

গাগশ । গন্ধবর্বলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 
যাজ্ঞ। আদিত্যলোকে। 

গাগণ। আদিত্যলোক কোথাম্ম ওতপ্রোত ? 
যাজ্ঞ। চন্দ্রলোকে । 

গাগশ। চক্্রলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 
যাজ্ঞ। নক্ষত্রলোকে । 

গাগী। নক্ষত্রলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 


যাজ্ঞ। দেবলোকে । 
গাগর্শ। দেবলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 
যাজ্ঞ। ইন্দ্রলোকে। 


গার । ইন্দ্রলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞ। প্রজাপতিলোকে ৷ 

গার্গী। প্রজাপতিলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞ। ব্রহ্লোকে। 

গার্গী। ব্রহ্গলেোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাঁজ্ঞ। যাহ। প্রশ্নের অতীত তাহ! জিজ্ঞাস করিলে তোমার 
শিরঃপাত হইবে । গা নীরব হইলেন । ৩৩৬।১ 

তৃতীয় অপ্যায় 
সপ্তম ব্রাহ্মণ-_অস্তব্যানী ব্রা্মণ 

অনস্তর উদ্দালক আরুণি যাঁচ্ছবন্ধ্যকে প্রশ্ন করিলেন ৷ মদ্র- 

দেশীয় পতঞ্চল কাপ্যের ভার্য্যা গন্ধবর্ধাবিষ্টা হইয়া উদ্দীলককে যে 


৮০ উপনিষদ ভাবনা 


প্রশ্ন করিয়াছিল সেই প্রশ্ন তিনি যাজ্বন্ক্যকে জিজ্ঞাসা করিলেন। 
প্রশ্ন__তুমি কি সেই সূত্রের বিষয় জান যাহাদ্বারা ইহলোক 
পরলোক ও সব্বভূত গ্রথিত রহিয়াছে ? (সংদৃন্ধানি, দৃভ গ্রথনে) 
তুমি কি সেই অন্তর্্যামীকে জান যিনি অন্তরে থাকিয়। 
সব্বভূতকে নিয়ন্ত্রিত করিতেছেন ? 

যাজ্ঞ। আগনি'সেই স্তর ও অন্তর্যামীকে জানি । 

উদ্দালক । জানি একথা যে কেহ কহিতে পারে । কি জান 
বল দেখি ? 

যাজ্ঞ। সেই স্থৃত্র হইতেছে বায়ু। বাযুদ্ধারাই ইহলোক 
পরলোক সবর্বভূত গ্রথিত আছে। 

উদ্দালক ৷ ঠিকই বলিয়াছ। এখন অন্তধ্যামীর কথা বল। 

যাঁজ্ঞ। যিনি পৃথিবীতে স্থিত অথচ পুথিবী হইতে আলাদা, 
পৃথিবী ধাকে জানে না, প্রথিবী ধার শরীর, পুথিবীর অন্তরে 
থাকিয়া যিনি গখিবীকে নিয়গ্ত্রিত করেন, তিনি তোমার আত্ম! । 
তিনি অন্তধ্যামী ও অমৃত । 

যিনি জলে বি্ধমান, জল হইতে পৃথক, জল ধার খবর রাখে 
না, অথচ জল যাহার শরীর ; জলমধ্যে থাকিয়া যিনি জলকে 
নিয়ন্ত্রিত করেন, তিনি তোমার আত্ম, অন্তর্ষ্যামী অমৃত । যিনি 
অশ্নিতে বিরাজমান অথচ অগ্নি হইতে ভিন্ন বস্তঃঅগ্নি ধাহার শরীর 
অথচ অগ্নি ধাহাকে চেনে না; যিনি অগ্নির মধ্যে থাকিয়া অগ্নিকে 
পরিচালন। করেন, তিনি তোমার আত্ম । তিনি অস্তধ্যামী তিনি 
অম্বত। এইভাবে যাঁজ্ঞবন্ধ্য পৃথিবী জল অগ্নির কথা কহিয়। 
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পরপর ঠিক একই ভাষায় অন্তরীক্ষ, আদিত্য, বায়ু, ছ্ালোক, 
ধিক,সকল, চন্দ্রতারকা, আকাশ,অন্ধকার, তেজ, সববভূত, প্রাণ, 
বাক, চক্ষু, কর্ণ, মন, ত্বক, বিজ্ঞান, শুক্রবীজ ( সববর্মোট ২১টি 
বন্ত্বর নাম) উল্লেখ করিয়া অন্তর্যাষ্ীর অম্ৃতত্ব কীর্তন করিলেন । 
অন্তধ্যামী ব্রা্গণের এই মন্্রসমূহেব (৩।৭৯-_-২২) উপব 
ত্রন্মনূত্র “ভেদব্যপদেশা চ্চান্বা» (১1১৯২) প্রতিষিত । 
জীব-ত্রন্মের ভেদ এই স্ত্রে উদ্দিষ্ট । আবার ব্রন্মস্ত্র (২1১1৯) 
'ন তু-দৃষ্টান্ত ভাবাৎ' স্ুত্রের উদ্দিষ্ট ব্রত্মষের শরীর আছে এই 
সিদ্ধান্ত এই অন্তর্ধ্যামী ব্রাহ্মণের মন্ত্র দ্বার! স্থাপিত হইয়াছে । 
তারপর অন্তধ্যামীর স্বরূপ বলিলেন। যিনি অনৃষ্ট কিন্তু 
সকলের দ্রষ্তা, অশ্রুত কিন্তু সকলের শ্রোতা, তাহাকে মনন করা 
যায় না কিন্ত তিনি সকলের মননকর্তা,অবিজ্ঞাত কিন্তু বিজ্ঞাতা ॥ 
তিনি ভিন্ন আর কেহ দ্রষ্তা শ্রোতা, মননকর্ত। বা বিজ্ঞাতা নাই । 
ইনি তোমার আত্মা । ইনি অন্তধ্যামী অমৃত। ইনি ভিন্ন আর 
সকলেই আর্ত, ছুঃখগ্রস্ত ৷ উদ্দালক উত্তর শুনিয়] নীরব হইলেন । 
“পৃথিব্যাঃ অন্তর" এই পদের অর্থ শঙ্কর বলিয়াছেন, গৃথিবীৰ 
অভান্তরে | 'পৃথিব্যাঃ' শব্দ ষষ্ঠী বিভক্তযন্ত ধরিলে এ অর্থই হয় । 
“পথিব্যাং ভিষ্ঠন্” অর্থও পৃথিবীতে থাকিয়া । ছুই অর্থে কোন 
পার্থক্য থাকে না। “থিব্যাত শব্দকে পঞ্চন্যস্ত ধরিলে অথ 
হয় পৃথিবী হইতে অন্তর--ভিন্ন, আলাদা, পথক.। 'পৃথিব্যাঃ, 
পদকে পঞ্চম্যন্ত ধরাই উচিত, কারণ অন্তরীক্ষাৎ, আদিত্যাঁৎ, 
তারকা, আকাশাৎ ইত্যাদি স্থলে পঞ্চমান্তই সুস্পষ্ট । এক পর্যায় 


৬২ উপনিষদ ভাবন। 


সব্বত্র একই বিভক্ত্যন্ত ধরাই যুক্তিসঙ্গত মনে হয় । 

“তে আত্মা” ইহার অর্থ তোমাৰ আত্মা যেরূপ হয়, তোমা- 
কর্তৃক জিজ্ঞীমিত আত্মা এরূপ অর্থও হয়। তুমি যে আম্মার কথা 
জানিতে চাহিয়াছ সেই আত্মা। এইরূপ অর্থও কেহ কেহ 


করিয়াছেন । ৩1৭।১--২৩ 


তৃতীয় অধ্যায় 
( অষ্টম ব্রান্ষণ-_-অক্ষর ব্রাক্মণ ) 

বাচরুবী গার্গী ব্রাহ্ষণগণকে বলিলেন, আমি যাঁজ্ববন্ধ্যকে 
আবার ছুইটি প্রশ্ন করিব। যদি তিনি উত্তর দিতে পারেন তাহা 
হইলে ব্রহ্মবিচাঁরে তাহাকে আপনারা আর কেহ পবাস্ত করিতে 
পারিবেন ন1। (ব্রন্গোগ্ং ব্রহ্মণ +বিদ্‌, ক্যপ._ ব্রন্বিগ্ঠাবিষয়ে)। 

ব্রাহ্মণগণ বলিলেন, গাগি, জিজ্ঞাসা কন । 

গাগা । আমার প্রশ্ন ছুইটি হইবে ধন্ুধিবদ্‌ ব্যক্তির হস্তস্থিত 
দুইটি তীক্ষ শত্রঘাতন শরের মত। 

যাজ্ঞ। আচ্ছা তাই হউক-- প্রশ্ন কর। 

গাঁগর । যাহা ছ্যলোকের উপরে, যাহা গুথিবীর নীচে, যাহা 
গ্যৌ আর পৃথিবীর মধ্যবর্তী স্থানে, যাহা! অতীত বর্তমান ভবিষ্যতে 
একই রূপ, তাহ! কোন্‌ বস্তরতে ওতপ্রোতভাবে বিদ্ভমান ? 

যাঁছ্ছ। এ সকল আকাশে ওতপ্রোতভাবে বিচ্মান । 

গাগী। যাজ্ববন্ধ্য১ তোমাকে নমস্কার । আর একটি প্রশ্ন 
করি--এঁ আকাশ কোন্‌ বস্তুতে ওতপ্রোত আছে? 
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যাতজ্ঞ। আকাশ যাহাতে ওতপ্রোতভাবে আছে তাহাকে 
ব্রাক্মণগণ বলেন অক্ষর । এই অক্ষর কিরূপ শুনিবে ? শুন-__ 

তিনি স্থল নহেন, অণু নহেন, হৃস্ব নহেন, দীর্থ নহেন, 
লোহিত নহেন, স্লেহবস্ত নহেন, ছায়াবস্ত্র নহেন, তম: নহেন, তিনি 
বায়ু বা আকাশ শহেন, তিনি অসঙ্গ, অরস, অচক্ষু, অশ্রোত্র, 
বাগিক্দ্রিয়হীন, মনোহীন, তেজোহীন. প্রাণহীন, মুখহীন, তিনি 
অস্তররহিত, বাহারহিত, অপরিমেয় । তিনি কিছু আহার করেন 
না । কেহ তাহাকে আহার করে না । এই অক্ষরের প্রশাসনে চক্র 
সূর্য স্থিত আছে (বিধুতৌ তিঠতঃ), ছ্যলোক ভঁলোক স্থির 
আছে । নিমেষ মুহূর্ত দিবা রাত্রি পক্ষ মাস খতু ও সংবৎসর সমূহ 
বিশেষভাবে ধুত আছে। এই অক্ষরের প্রশাসনে নদীসকল পবর্বত 
হইতে উৎপন্ন হইয়! যার যেদিকে গম্ভবা সে সেইদিকে যায় ৷ এই 
অক্ষরের প্রশাসনে মানবগণ দানশীলের গুণ গায়, দেবতাগণ 
যজমানের অনুগত থাকে, পিতগণ হোমের অনুগত থাকে । 
(অন্বায়ত্তাং_-অন্থ +আ'য়ত্বাঃ__অন্ুগত) (দবশ-__কাষ্টনিম্মিত হাতা, 
যজ্ঞের হোমে প্রয়োজন হয়)। 

এই অক্ষরকে না জানিয়া যে যজ্জে আহুতি দেয়, যে বহুদিন 
তপস্যা করে-_সকলই কয় হইয়! যাঁয় ৷ এই অক্ষরকে না৷ জানিয়া 
ষেব্যক্তি ইহলোঁক ত্যাগ করে সে কপার পাত্র । যেজানিয়। 
প্রস্থান করে সেই ব্রাহ্মণ । 

এই অক্ষর তত্ব ও জগৎ প্রশাসনের উপর ভিত্তি করিয়া 
তিনটি ব্রদ্মনূত্র-_অক্ষরম্‌ অম্বরাস্তধুতেঃ ( ১-৩-১০ )১ সা চ 
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প্রশাসনাঁৎ (১-৩-১১), অন্যভাব-ব্যবুত্তেশ্চ (১-৩-১২) 

এই অক্ষরকে দেখা যায় না, কিন্তু তিনি সকলকে দেখেন ? 
তাহাকে শ্রবণ করা যায় না, কিন্তু তিনি সকলকে শ্রবণ করেন । 
তাহাকে মনন করা যায় নাঃ কিন্ত তিনি মনন করেন । তাহাকে 
জান। যায় ন। কিন্ত তিনি সব জানেন। তিনি ভিন্ন আর কেহ 
দ্রষ্টা নাই, শ্রোতা নাই, মননকর্তা নাই, বিজ্ঞাতা নাই। হে গাগশ, 
এই অক্ষরেই আকাশ ওতপ্রোতভাবে বিদ্কমান আছে । 

গা পণ্ডিত ব্রাহ্মষণদিগকে কহিলেন, ব্রহ্মবিচাবে আপনার! 
কেহ যাজ্ঞবন্)কে পরাভূত করিতে পারিবেন না । নমস্কার কবিয়া 
নিক্ষৃতি লাভ ককন। বাচরুবী গাগণশ নীরব হইলেন । 


তৃতীয় অধ্যায় 
নবম ব্রা্গণ__-শাকলা ব্রাক্ষণ 

পণ্ডিত শাকল্য যাক্বক্ক্যকে প্রশ্ন করিলেন__ 
শাকল্য । দেবতা কত জন? 
যাচ্ছ। নিবিদে আছে দেবতা ৩০৩ «বং ৩০০৩ 
শ।কলা। হা, কিন ঠিক কতজন ? 
যা । তেত্রিশ জন (ত্রয়স্্রিশৎ )। 
শাকল্য । হা, কিন্ত ঠিক কতজন ? 
যাজ্ঞ। ছয় জন (ষট_)। 
শাকল্য ৷ হা, কিন্ত ঠিক কতজন 1 
যাজ্ঞ। তিনজন (ত্রয়ঃ )। 
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শীকল্য ৷ হা, কিন্তু ঠিক কতজন ? 

যাজ্। দুইজন ( দে )। 

শীকল্য ৷ হাঁ, কিন্তু ঠিক কতজন ? 

যাজ্ঞ। দেডজন ( অধাদ্ধঃ--অধি+অদ্ধ এক অপেক্ষা অধ 





অধিক )। 
শাকল্য । হাঃ কিন্তু ঠিক কতজন ? 
যাজ্ঞজ। একঃ । 


শাকল্য। হা, সেই ৩০৩ আর ৩০০৩ দেবতা কে কে? 

যাচ্ঞ। তিনশ তিন ও তিন হাজার তিন--উহা তেত্রিশেরই 
মহিমা । বস্ততঃ দেবতাব সংখ্যা ৩৩ই । 

শাকল্য । তেত্রিশ দেবতা কে কে? 

যাঁজ্ঞ। অষ্টবস্, একাদশ রুদ্র, দ্বাদশাদিত্য, ইন্দ্র, প্রজাপতি । 

শাকল্য । বম্ুগণ কে কে? 

যা্। অগ্নি, পুথিবী, বায়ু, অস্তরীক্ষ, আদিত্য, হো, 
চক্দ্রমা, নক্ষত্র । 

শাকল্য। রুদ্র কে কে? 

যাঁজ্ঞ। একাদশ ইক্ড্রিয়ের অধিষ্টাতা।  উৎক্রমণকাঁলে 
রোদন করায় রুদ্র। 

শাকল্য। আদিত্যগণ কে কে? 

যাজ্ঞ। দ্বাদশ মাসের অধিষ্টাত্রী দেবতা । সব্বমাঁদদানা: 
সমুদয়কে গ্রহণ করিয়া গমন করে এইজন্য আদিত্য । 

শাকল্য। ইন্দ্র কে? প্রজাপতি কে ? 


৮৬ উপনিষদ ভাবন৷ 


যাঁজ্জ। অশনি ইন্দ্র, যজ্ঞই প্রজাপতি । 

শাকল্য । যজ্ঞ কি? 

যঃজ্ঞ। পশ্সমূহ (পশুদ্বারা যজ্ঞ সাধিত হয়) 

শাকল্য ৷ ছয়জন দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। অগ্নি, পৃথিবী, বায়ু, অন্তরীক্ষ, আদিত্য, গ্যৌ। 

শাকলা। তিন দেবতা কেকে? 

যাজ্ঞ। তিনলোক- পৃথিবী, অস্তরীক্ষ, দ্যৌ । 

শাকল্য ৷ ছুই দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। অন্র ও প্রাণ । 

শাকলায । দেডজন কে? 

যাজ্ঞ। যাহ! প্রবাহিত হয়_বাযু। অধি+অপ্রোৎ্_ 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। অধর্ধ ও অধ্যাপোৎ উচ্চারণ সাদৃশ্যে দেড় জন। 

শাকল্য । এক দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। প্রাণ__ ইনিই ব্রহ্ম, ইনিই ত্যৎ। 

শাকল্য । পথিকী ধার আয়তন, অশ্ি ধার লোক, মন ধার 
জ্যোতি, আত্মার পরম্‌ গতি । সেই পুরুষকে যিনি জানেন তিনি 
বেদিতা ৷ 

যাঁজ্ঞ। তুমি ধাহার কথা বলিতেছ সেই পুরুষকে আমি 
জানি, তিনি সমুদয় আত্মায় পরায়ণ। এই যে শারীরপুরুষ 
ইনিই তিনি । তোমার আর যাহা বক্তব্য আছে বল। 

শাকল্য । তাহার দেবতা কে ? 

যাজ্ঞ। অম্বত। 
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শীকল্য । কাম যার আয়তন, হৃদয় যার লোক, মন: 
যাহার জ্যোতি, সমুদয় আত্মার পরাঁগতি সেই পুরুষকে যিনি 
জানেন তিনি দেবিতা । 

যাজ্ঞ। সেই পুরুষকে আমি জানি । এই যে কামময় পুরুষ 
ইনিই তিনি । ইহার পর আর কিছু থাকিলে বল। 

শাকল্য । ইহার দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। স্ত্রীলোক । 

শীকলা । কপ যাঁর আয়তন, চক্ষু যার লোক, মনই যশর 
জ্যোতি, সমুদয় আত্মার পরাগতি সেই পুকষকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিতা । 

যাজ্জ। আমি জানি, এই যে আদিত্যস্থ পুরুষ ইনিই তিনি 
আর কি বক্তব্য আছে বল। 

শাকল্য ৷ ইহার দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। সত্য । 

শাকল্য । আকাশ যার আয়তন, শ্রোত্র যার লোক, মন: 
যার জ্যোতি, আত্মার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন তিনি 
বেদিত৷ ৷ 

যাঁজ্ঞ। আমি জানি । শ্রোত্রাভিমানী দেবতাই তিনি । 

শাকল্য । তাহার দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। দিকসমূহ। তোমার আর কিছু বক্তব্য থাকিলে 
বল । 

শাকল্য । তমঃ যার অয়তন, হৃদয় যার লোক, মনঃ ষার 
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জ্যোতি, সেই পুরুষকে যে জানে সে বেদিতা। 

যাজ্ঞ। আমি জানি তিনি ছায়াময় দেবতা | 

শাকল্য ৷ তাহার দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। মৃত্যু । ইহাই পর আর কিছু বক্তব্য আছে? 

শাকল্য । রূপ যাহার আয়তন, চক্ষু যাহার লোক, মন: 
যাহার জ্যোতি আত্মার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিত। ৷ 

যাজ্ঞ। আমি তাহাকে জানি। আদর্শে (দর্পণে) এই 
পুরুষ । তার দেবতা প্রাণ । তোমার আর কিছু বলিবার আছে? 

শাকল্য । জল যার আয়তন, হদয় যার লোক, মনঃ যশব 
জ্যোতি, আত্মার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন তিনি 
দেবতা । 

যাজ্জ। আমি জানি তিনি জলমধ্যে স্থিত পুরুষ। তাহার 
দেবতা বরণ । আর কিছু বক্তব্য থাকে ত বল? 

শাকল্য। জীববীজ যাহার আয়তন, হৃদয় যাহার লোকঃ মনঃ 
যাহার জ্যোতি, সমুদয় আত্মার পরাগতি, তাহাকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিতা । 

যাজ্ত। আমি জানি তিনি পুত্রময় পুরুষ । তারা দেবতা 
প্রজাপতি । আর কিছু আছে তোমার বলিবার ? 

যাজ্ঞ। শাকল্য, এই ব্রাঙ্গণগণ কি তোমাকে অঙ্গারদাহক 
( অঙ্গরাবক্ষয়ণ ) করিয়াছেন ? (উহার! আমার সহিত বিচার 
করিতে সাহসী হয় না। তাই তোমাকে করিয়াছেন অঙ্গার 
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রাখিবার পাত্র। বিচারে তুমিই দগ্ধ হইতেছ )। অঙ্গরাবক্ষয়ণ 
শবের শঙ্কর অর্থ করিয়াছেন “চিমটা” 

শাকল্য। যাজ্ঞবন্ক্য তুমি সমুদয় ব্রাক্ষণকে অবজ্ঞ। করিতেছ। 
তুমি কি প্রকার ব্রহ্মকে জান বল দেখি? 

যাজ্ঞ। আমি জানি দিক্‌সমৃহ আর তাহাদের অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা আর তাহাদের আশ্রয় । 

শকল্য। পূব্বদিকে তোমার কোন্‌ দেবতা । 

যাজ্জ। আদিত্য । 

শাকল্য। আদিত্য কোন্‌ বস্তরতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। চক্ষুতে। 

শাকলায । চক্ষু কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাঁজ্ঞ। হৃদয়ে । 

শাকল্য । রূপ কোন্‌ বস্ত্রতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাঁজ্। রূপে । 

শীকল্য। দক্ষিণ দিকে কোন্‌ দেবতা ? 

যাজ্ঞ। যম। 

শাৃকল্য । যম কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। যজ্ছে। 

শাকল্য ৷ যজ্ঞ কোন, বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। দক্ষিণাতে। 

শাকল্য। দক্ষিণা কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত? 

যাজ্। শ্রদ্ধাতে। 
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শাকল্য ৷ শ্রদ্ধা কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। হদয়ে। 

শাকল্য । পশ্চিম দিকের কোন্‌ দেবতা ? 
যাজ্ঞজ। বরুণ। 

শীকল্য। বরুণ কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। জলসমূহে । 

শাকল্য। জলসমূৃহ কোন্‌ বস্ত্রতে প্রতিষ্ঠিত 
যাজ্ঞ। জীববীজে । 

শাকল্য । জীববীজ কিসে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাড । হদয়ে। 

শাকল্য । উত্তর দিকে কোন্‌ দেবত1 ? 
যাত্ঞ। সোম । 

শাকল্য। সোম কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত? 
যাত্ড । ত। 

শীকল্য। দীক্ষা কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। সত্যে । 

শাকল্য । সত্য কোন্‌ বস্ততে প্রতিষিত ? 
যাজু। হদয়ে। 

শাকল্য। গ্রবদিকে (উদ্ধ দিকে ) কোন্‌ দেবত৷ ? 
যাজ্ঞ। অগ্নি। | 
শাকল্য। অগ্নি কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাঁজ । বাক্যে । 
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শাকল্য । বাক্য কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। হৃদয়ে । 

শীকল্য। হৃদয়ে কোথায় প্রতিষ্টিত ? 

যাজ্ভ । হে অহল্লিক (বাঁচাল) তুমি কি মনে কর এই হৃদয় 
দেহ ভিন্ন অন্য স্থানে অবস্থান করিতে পারে? যদি পারিত 
কুকুব শৃগাল পক্ষিগণ ইহাঁকে ছিন্নভিন্ন করিয়া ভক্ষণ করিত । 

শাকল্য । তুমি ও তোমার আত্মা কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। প্রাণে। 

শাকল্য। প্রাণ কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 


যাজ্ । অপানে। 

শাকল্য । অপান কোন্‌ বস্তরতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যা | ব্যানে। 

শীকলা। ব্যান কোথায় প্রতিষ্টিত ? 
যাঁজ্ঞ। উদানে। 

শাকল্য । উদান কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। সমানে । 


যাজ্ৰবন্ধ্য । আত্মা নেতি নেতি-_ ইহা নয়, ইহা নয় এই বরূপেই 
বক্তব্য। আত্মা অগুহা অশীধ্য অসঙ্গ (অবন্ধন ) ইহা অসিত 
ইনি ব্যথা পান না এবং বিনষ্ট হন না । 

পৃথিব্যাদি অষ্ট আয়তন, অগ্র্যাদি অষ্ট লোক, অম্বতাদি অষ্ট 
দেবতা, শারীর পুরুষাদি অষ্ট পুরুষ । 

যিনি এই এই সমুদয় পুরুষকে কার্যে প্রেরণ করিয়। (নিরতহা) 

উ-_-৬ 
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প্রতিনিবৃত করিয়া আপনাতে একীভূত করিয়া (প্রত্যুহয ) 
যিনি সমুদয়কে অতিক্রম করেন ( অত্যাক্রামৎ) আমি সেই 
ওপনিষদং পুরুষং পৃচ্ছামি-_-উপনিষদ প্রতিপাগ্ঠি পুরুষের বিষয় 
জিজ্ঞাসা করিতেছি । এ সকল পুরুষেরা যে ওপনিষদ পুরুষ 
হইতে বাহির হইয়া আসেন এবং যাহাতে লয় হন অথচ যিনি 
সব ছাপাইয়া আছেন তার কথা জিজ্ঞাসা করিতেছি । তুমি যদি 
তাহার বিষয় আমাকে বলিতে না পার তাহা হইলে তোমার মৃদ্ধী 
পতিত হইবে । 
শাকল্য এ বিষয় কিছু জাঁনিতেন না। তাহার মাথা পড়িয়া 
গেল। অর্থাৎ মাথা হেট হইল । 
যাঁজ্ঞবন্ক্য বলিলেন--ভগবন্‌ ব্রাহ্মণগণ, আঁপনাঁদের মধ্যে 
যিনি ইচ্ছা করেন অথবা সকলে একত্র হইয়া আমাকে প্রশ্ব 
করিতে পারেন। অথবা আপনাঁদিগের প্রত্যেককে বা সকলকে 
আমি প্রশ্ন করিতে পারি । 
ব্রাহ্মণগণ নীরব রহিলেন। তখন যাজ্জবন্ধ্য শ্লোক বলিয়। প্রশ্ন 
করিতে লাগিলেন-__ 
যথা! বৃক্ষো। বনস্পতি স্তখৈব পুরুষোহমৃষা । 
তস্ত লোমানি পর্ণানি ত্বগন্তোৎপাঁটিক1 বহিঃ1১। 
ত্বচ এবাস্ত রুধিরং প্রস্যন্দি ত্রচ উৎপটঃ। 
তম্মাত্দাতৃগ্নাৎ প্রেতি রসে! বৃক্ষাদিবাহতাৎ ॥২। 
মাংসান্তন্ত শকরাণি কিনাটং সাব তৎস্থিরম্‌ । 
অস্থীন্তন্তরতো দারূণি মজ্জা মজ্জোৌপমা কৃতা ॥৩। 
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যদ্বৃক্ষো বুরো৷ রোহতি মূলন্নবতরঃ পুনঃ । 

মত্ত্যঃ স্িদ্‌ মৃত্যুন! বৃরুঃ কন্মাদ্মূলাৎ প্ররোহতি ॥৪॥ 

রেতস ইতি মা বোচত জীরতস্তৎ প্রজায়তে । 

ধানারুহ ইব বৈ বুক্ষেহিঞজসা প্রেত্য সংভব ॥৫॥ 

যৎ সমূলমাবৃহেযুৃক্ষিং ন পুনরাভবেৎ । 

মর্ত্যঃ স্বিন্‌ মৃত্যুন! বৃরুঃ কম্মান্‌ মূলাৎ প্ররোহতি ॥৬| 

জাত এব ন জায়তে কো! স্বেনং জনয়েৎ পুনঃ । 

বিজ্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম রাতিদাতুঃ পরায়ণম্‌। 

তিষ্ঠমান্য তদ্িদ ইতি ॥৭॥ 
যেমন বনস্পতি বৃক্ষ ঠিক তেমনি পুরুষ। বৃক্ষের পত্র 
'লোম মানুষের ত্বক, বৃক্ষের বাহা উৎপাঁটিক1। পুরুষের ত্বক হইতে 
রুধির বাহির হয়, বুক্ষের ত্বক হইতেও নির্যাস বাহির হয় । মানুষের 
আহত স্থান হইতে রক্ত পড়ে, বৃক্ষের আহত স্থান হইতে রস 
নির্গত হয়। মানুষের মাংস বুক্ষের "গকর' (বাহিরের ত্বকের 
নিম্নের অংশ ), মানুষের স্সায়ু বৃক্ষের কিনাট অন্তরতম বন্ধল। 
মানুষের অভ্যন্তরে অস্থি বুক্ষের দারু (কঠিন অংশ ), মানুষের 
মজ্জা বুক্ষেরও মজ্জা। এইগুলি অনেকটা উপমাযোগ্য ৷ 
বৃক্ষ কাটিয়া ফেলিলে মূল হইতে আবার নৃতন বৃক্ষ উৎপন্ন 

হয়, কিন্তু মৃত্যু কর্তৃক মানুষ বিনষ্ট হইলে সে আবার কোন্‌ মূল 
হইতে উৎপন্ন হইয়া থাকে ? যদি বল জীব বীজ হইতে হয়-_এ 
কথা বলিতে পার না, কারণ জীববীজ মৃত ব্যক্তি হইতে হয় না, 
জীবিত পুরুষ হইতেই হয়। বৃক্ষও বীজ হইতে উৎপন্ন, কিন্তু 
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বৃক্ষের মৃত্যুর পরেও তাহার উৎপত্তি হয়। যদি বৃক্ষকে সমূলে 
উৎপাটন করা যায় তাহ! হইলে আর উৎপত্তি হয় না। মানুষ 
মৃত্যু কর্তৃক বিনষ্ট হইলে আবার কোন্‌ মূল হইতে উৎপন্ন হয়? 

যদি বল ইহা! জাত, উৎপত্তির কোন প্রন্ম হইতে পারে ন!। 
উত্তরে বলিব- _না, ইহা উৎপন্ন হয় । সুতরাং প্রশ্র-_কে ইহাকে 
পুনঃ উৎপন্ন করে ? 

বিজ্ঞানও আনন্দময় ব্রন্মই | ব্রন্মই পরম গতি । যেব্যক্তি 
যজ্জছে আত্মদান করে, যে ব্যক্তি ব্রন্মে অবস্থান করে, সে ব্যক্তি 
ব্রহ্ষকে জানে- ব্রহ্মা সকলের পরম গতি । এই মন্ত্রের ভিত্তিতে 
্রন্স্থত্র (১।১1২১ ) অস্তস্তদ্ধশ্মোপদেশাৎ প্রতিষ্ঠিত । 

পুর্ব দিকের দেবতা আদিত্য-_চক্ষুতে প্রতিষ্ঠিত চক্ষুরূপে, 
রূপ হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত । 

দক্ষিণ দিকে দেবতা যম-_যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত, যজ্ঞ দক্ষিণাতে, 
দক্ষিণা শ্রদ্ধাতে, শ্রদ্ধা হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত । 

পশ্চিম দিকে দেবতা বরুণ-__জীববীজে প্রতিষ্ঠিত, জীববীজ 
কোন্‌ বস্তুতে- হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত। 

উত্তর দিকে দেবতা সোম- দীক্ষাতে প্রতিষ্ঠিত, দীক্ষা সত্যে 
__সত্য হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত । 

্রুব (উদ্ধ) দিকে দেবতা অগ্রি__বাক্যে প্রতিষিত, বাক্য 
হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত । 

বিচারে দেখা যায় সকল বস্তই হৃদয়ে প্রতিষিত | 

হৃদয় কোথায় প্রতিষ্িত__এ প্রশ্ন শুনিয়া মহষি যাঁজ্ৰবন্ধ্য 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৯৫ 


বিদ্রুপ করিয়া কহিয়াছেন_ হৃদয় দেহ ছাড়া আর কোথাও 
থাকিলে শৃগাল কুকুরের ভক্ষ্য হইত। অর্থাৎ হৃদয় হৃদয়েই 
প্রতিষ্ঠিত। অন্তরে বাহিরে 'ঘত দেবভাঁব সকলেরই প্রতিষ্ঠা 
হৃদয়ে । হৃদয়ের পরিচয় হৃদয়ই-__আর কিছু নয়। হৃদয়ের 
যে অনুভূতি তাহা সর্ববপেক্ষা বড়। 


চতুর্থ অধ্যায় 
প্রথম ব্রাক্ষণ__যড়াচাধ্য ব্রাহ্মণ 


জনক খধি বসিয়া আছেন | যাজ্বক্ক্ায আসিলেন। জনক 
বলিলেন-_যাঁজ্ৰবন্ক্য কি উদ্বেস্টে আসিয়াছেন? গাভী পাইবার 
জন্য, না! সুক্ষ প্রশ্ন ( অথস্তান্‌) আলোচনার জন্য ? মহবি 
যাজ্ভবঙ্ক্য বলিলেন-_সম্রাট, উভয়েরই জন্য ! 

ব্রক্মতত্ব সম্বন্ধে আপনাকে অন্য কেহ যদি কিছু বলিয়। থাকেন 
তাহা আগে আমাকে বলুন। 

জনক | জিত্বা শৈলিনী আমাকে বলিয়াছেন,_বাকই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। পিতৃমান্‌ মাতৃমান্‌ আচার্্যবান্‌ ব্যক্তির মতই 
উপদেশ দিয়াছেন । কিন্তু বাক্যের আয়তন ও প্রতিষ্ঠা কী তাহা 
বলিয়াছেন ? 

জনক | না বলেন নাই। আপনি বলুন । 

যাজ্ঞ। ইহ! একপাদ ব্রহ্ম । বাক্যের আয়তন বাগিক্ডিয়, 
প্রতিষ্ঠঠ আকাশ । প্রজ্ঞেত্যেনছপাসীত। ইহাকে প্রজ্ঞা! বলিয়া 
উপাসনা করা উচিত। বাগিক্দ্রিয়ই প্রজ্ঞা, বাক্য ছারাই বন্ধুকে 
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জানা যায়। খগ্েদ য্জুবের্ব্দ সাঁমবেদ অথর্ববাঙ্জিরস ইতিহাস পুরাণ 
বিদ্তা উপনিষদ শ্লোক স্তত্র ব্যাখ্যান ইস্ট হোম অশন পানীয় 
ইহলোক পরলোক সর্ধবভূত, বাক্য দ্বারাই অবগত হওয়৷ যায় 
বাকই পরমব্রক্ম। যিনি ইহা জানিয়! বাক্যের উপাসনা করেন বাক, 
তাহাকে পরিত্যাগ করে না। সমুদয় প্রাণী ইহার নিকট উপস্থিত 
হয়। তিনি দেবতা হইয়া দেবতার নিকট গমন করেন । 

জনক । এই উপদেশের জন্য আপনাকে বৃষসহ সহত্র গাভী 
অর্পণ করিতেছি । 

যাঁজ্ঞ। আমার পিতা মনে করিতেন “নাননুশিষ্য হরেত ।” 
সম্পূর্ণ শিক্ষা ন! দিয় দান লইবে না। 

যাজ্জ। আপনাকে অন্য কেহ ব্রহ্মবিষয় যাহা বলিয়াছেন, 
বলুন শুনি । 

জনক । উদঙ্ক শৌন্বায়ন আমাঁকে বলিয়াছেন-_প্রাণই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। উত্তম বলিয়াছেন । যার প্রাণ নাই তার কি আছে ? 
ইহ] ব্রন্মের এক পাদ। প্রাণ ইহার আয়তন, আকাশ প্রতিষ্ঠা । 
ইহা প্রিয় এইরূপভাবে উপাসনা করিতে হুইবে- প্রিয়মিত্যেন- 
দুপাঁসীত । 

জনক । প্রিয়ের সম্বল কি? 

যাজ্ঞ। প্রাণই প্রিয়ের সম্বল । প্রাণের জন্যই লোকে অযাজ্য 
যাজন করে, অপ্রতিগুহোর নিকট দান গ্রহণ করে। প্রাণের 
গ্লীতিবশতঃঃই লোক মৃত্যুভয়ে শঙ্কিত হয়। প্রাণই ব্রহ্ম । ঘিনি এই 
প্রকার জানিয়া উপাসনা! করেন প্রাণ তাহাকে পরিত্যাগ করে না। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৯৭ 


জনক । এই উপদেশের জন্য আপনাকে বুষসহ সহস্র গাভী 
দাঁন করিতেছি । 

যাজ্ঞ। পিতা মনে করিতেন, সম্পূর্ণ শিক্ষা না দিয় দান 
প্রতিগ্রহ করিবে না । 

যাজ্জ। আপনাকে অন্য কেহ ত্রহ্মবিষয়ক কোন উপদেশ 
দিয়া থাকিলে বলুন । 

জনক । বকুবার্চ” বলিয়াছেন,__চক্ষুই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। উত্তম বলিয়াছেন । যাহার দৃষ্টি নাই তার কি আছে? 
ইহা ব্রন্মের একপাদ। চক্ষু ইহার আয়তন, আকাশ প্রতি1। 
ইহা সত্য এইরূপে উপাসনা করিতে হয়। “সত্যমিত্যেনছু- 
পাঁসীত।” চক্ষুই পরমত্রন্ম। ইহা জানিয়া ইহার উপাঁসনা যিনি 
করেন সমুদয় ভূত উপহার লইয়! তাহার কাছে উপস্থিত হয়। 

যাজ্ঞজ। আপনাকে অন্য কেহ ত্রহ্মবিষয়ক উপদেশ দিয়া 
থাকিলে বলুন । 


জনক | গর্দভীবিগীত ভারদ্বাজ বলিয়াছেন-_ শ্রোত্রই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। আচার্্যবান্‌ ব্যক্তির মত উপদেশ দিয়াছেন শ্রোত্রই 
ব্রহ্ম, বধিরের কি আছে? ইহা' ব্রন্ষের একপাদ। শ্রোত্র ইহার 
আয়তন । আকাশ প্রতিষ্ঠা | “অনস্ত ইত্যেনছুপাসীত” ইহা অনস্ত, 
এইভাবে উপাসনা করিতে হইবে । দ্িকজমূহ ইহার অনস্তত্ব_ 
যে দিকেই যাও অস্ত পাইবে না। দিক. অনন্ত, শ্রোত্র ব্রজ্ম। 
এইরূপ জানিয়া৷ যিনি উপাসনা করেন শ্রোত্র তাহাকে পরিত্যাগ 
করে না। তিনি দেবতা হইয়। দেবগণের নিকট গমন করেন । 


৯৮ উপনিষদ ভাবন! 


জনক । এই উপদেশের জন্ঠ বুষসহিত সহত্র গাভী দিব 
আপনাকে । 

যাজ্ঞ। পিতা মনে করিতেন সম্যক. উপদেশ ন দিয়া দান 
লইবে না। 

ষাজ্ঞজ। অন্য কেহ আপনাকে ব্রহ্মবিষয়ক কিছু বলিয়। 
থাকিলে বলুন । 

জনক | সত্যকাম জাবাল বলিয়াছেন _মনই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। পিতৃমান্‌ মাতৃমান্‌ আচাধ্যবানের মতই উপদেশ 
দিছেন । যাঁর মন নাই তার কি আছে? ইহা ব্রন্গোর একপাদ । 
মন ইহার আয়তন, আকাশ ইহার প্রতিষ্ঠা। ইহা! আনন্দ, 
এইভাবেই উপাসন। করিবে । “আনন্দ ইত্যেনছুপাসীত ।” 

জনক | আনন্দতা কি? 

যাজ্ঞ। মনই আনন্দতা। মনই পরমব্রক্ম। এই প্রকার 
জানিয়া যিনি উপাসনা করেন মন তাহাকে পরিত্যাগ করে না । 

জনক । এই উপদেশের জন্য বুষভসহ সহজ্ম গাভী দান 
করিব। 

যাজ্ঞ। পিতার নির্দেশ__ সম্যক, উপদেশ না দিয়া দান 
প্রতিগ্রহ করিবে না। 

যাজ্ঞ। অন্য কেহ ব্রক্মবিযয়ক কোন কিছু আপনাকে 
বলিয়াছেন? বলুন। 

জনক | বিদগ্ধ শাকল্য বলিয়াছেন, _হৃদয়ই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। মাতৃমান্‌ পিতৃমান আচার্ধ্যবান্‌ ব্যক্তির মত উত্তম 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৯৯ 


উপদেশ দিয়াছেন। হৃদয়ই ব্রহ্ম। যাহার হৃদয় নাই তাহার 
কি আছে? 

যাজ্ঞ। ইহা ব্রন্গের একপ্পাদ। হৃদয় ইহার আয়তন । 
আকাশ প্রতিষ্ঠ।। ইহা স্থিতি, এইভাবে উপাসনা করিতে হইবে । 
“স্থিতিরিত্যেনহ্পাসীত।” হৃদয়ই স্থিতত। | 

হৃদয় সর্ব্বভূতের আয়তন । আকাশ ইহাৰ্‌ প্রতিষ্ঠা । স্থিতি 
বলিয়া ইহার উপাসন। করিবে ৷ “স্থিতিরিত্যেনদ্ুপাসীত ।” হৃদয়ই 
সর্ববভূতের স্থিততা ৷ হৃদয়েই সর্ববভূত প্রতিষ্ঠিত। হৃদয়ই পরমব্রঙ্গা, 
যিনি এইরূপ জানিয়া উপাসনা করেন হৃদয় তাহাকে ত্যাগ করে 
না। সমুদয় ভূত তাহার নিকট গমন করে । তিনি দেবতা হইয়া 
দেবগণের নিকট গমন করেন । 


জনক । এই উপদেশের জন্য আপনাকে বৃষসহ সহত্্র গাভী 
দান করিব । 

যাজ্ঞ। পিতা মনে করিতেন সম্যক. উপদেশ ন! দিয়া দান 
প্রতিগ্রহ করিবে না । ৪1১।১--৭ 


ষড়াচাধ্যের শিক্ষা যাজ্ৰবক্ষ্যের শিক্ষা 
জিত্বা শৈলিনি__বাক. ব্রহ্ম ॥ প্রজ্ঞেত্যেহপাসীত-_ প্রজ্ঞা, 
(ব্রন্মের একপাদ ) 
উদ্স্ক শোল্বায়ন-_প্রাণ ব্রহ্ম ॥  প্রিয়মিত্যেনছ্রপাসীত--প্রিয়, 
(ব্রন্মের একপাদ ) 
বকুবাষ চক্ষু ব্রহ্ম ॥ 1াসত্যমিত্যেনছ্ুপাসীত-_সত্য, 


(ব্রন্মের একপাদ ) 


১০০ উপনিষদ ভাবন। 


গর্দভী ভারছাজ--শ্রোত্র ব্রহ্ম ॥ অনন্ত ইত্যেনছপাসীত-__ 
অনন্ত, (ব্রহ্মের একপাদ ), 
সত্যকাম জাবাল--মন ব্রহ্মা ॥ আনন্দ ইত্যেনদুপাসীত-_ 
আনন্দ, (ব্রন্মের একপাদ ). 
বিদগ্ধশাকলায--হদয় ব্রঙ্গা ॥ স্থিতিরিত্যেনছ্বপাসীত-_ 


স্থিততা, (ব্রন্মের একপাদ ) 


চতুর্থ অধ্যায় 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ_ কৃ ব্রাহ্মণ 


জনক সিংহাসন হইতে উদ্থিত হইলেন। বলিলেন, যাজ্বব্্য 
আপনাকে নমস্কার। আপনি আমাকে উপদেশ প্রদান করুন 
(অনুশাধি )। 

যাজ্তবন্ধ্য কহিলেন- সম্রাট, দীর্ঘ পথ অতিক্রম করিতে 
হইলে মানুষ রথ বা নৌকা সংগ্রহ করে। আপনি উপনিষদ 
দ্বার! সমাহিতাত্মা হইয়াছেন । আপনি পুজ্য (বৃন্দারকঃ ), আপনি 
আ্য হইয়া বেদাধ্যয়ন করিয়াছেন ( অধীতবেদ ) এবং আপনার 
নিকট উপনিষদ কথিত হইয়াছে (উক্তোপনিষৎক )। মুক্তিলাভ 
করিয়া আপনি কোথায় গমন করিবেন? 

জনক বলিলেন-__-ভগবন্,। আমি কোথায় গমন করিব তাহা. 
জানি না। যাল্ঞবন্ক্য কহিলেন_ আমি আপনাঁকে বলিব আপনি 
কোথায় গমন করিবেন । জনক বলিলেন-_-ভগবন্‌ বলুন । 

যাজ্ঞবন্ধ্য বলিতে আরম্ভ করিলেন ।- দক্ষিণ চক্ষুতে যে পুরুষ, 


বুহদীরণ্যক শ্রুতি ১০১ 


ইহার নাম ইন্ধ। লোকে ইহাকে ইন্দ্র বলে পরোক্ষভাবে 
কারণ দেবগণ পরোক্ষপ্রিয় ও প্রত্যক্ষেষী | 

বাম চক্ষুতে যে পুরুষ তিনি উহার পত্তী বিরাট । অস্তহ্হদষ়ে 
যে আকাঁশ সেই স্থান উহাদের মিলনের স্থান (সংস্তাব ) ॥ হৃদয় 
মধ্যে যে লোহিতপিণ্ড উহা! তাহাদের অন্ন। হৃদয়াভ্যন্তরে যে 
জালের স্তায় বস্তু উহা তাহাদের আবরণ । হৃদয়ে যে নাড়ীসকল 
উদ্ধে গমন করিয়াছে তাহা উহাদের সঞ্চূণের পথ (সঞ্চরণী স্তিঃ) 
কেশকে সহত্র ভাগে বিভাগ করিলে যত সক্ষম হয়, ইহার হিত। 
নামক নাঁড়ীগুলি তত সক্ষম । এই নাড়ী হৃদয়ের অভ্যন্তরে প্রতিষ্ঠিত। 

হিত। নাড়ীদ্বারা অন্ন প্রবাহিত হয়। এইজন্য এই আত্মা 
( তৈজস আত্ম। ) শরীরী আত্মা হইতে স্ক্ষ্মতর অন্নভোজী ( প্রবি- 
বিক্তাহারতর--প্রবিবিক্ত ব৷ সৃক্মতর হইয়াছে আহার যার । ) 

ইহার পূর্বদিকে পুর্ববপ্রাণ, দক্ষিণে দক্ষিণ প্রাণ, পশ্চিমে 
পশ্চিম প্রাণ; উত্তর দিকে উত্তর প্রাণ, উদ্ধদিকে উদ্ধপ্রাণ, 
অধোদিকে অধোগামী প্রাণ । সর্বদিকেই সমগ্র প্রাণ । 

এই আত্মা ইহা নহে ইহা নহে (নেতি নেতি ) এইরূপ । 
ইহার সম্বন্ধে কিছুই বলা যায় না। বলিতে হইলে নেতি নেতির 
ভাঁষায়__অ-গ্রাহা, অ-শীধ্য, তা-সক্ত, অ-বদ্ধ। হে জনক, আপনি 
অভয় প্রাপ্ত হইয়াছেন । 

জনক বলিসেন__ভগবন্‌, আপনি আমাদিগকে অভয় পদ 
প্রাপ্ত করাইয়াছেন। আপনিও অভয় হউন। এই বিদেহ- 
বাসিগণ ও আমি আপনারই । 


১০২ উপনিষদ ভাবনা 


চতুর্থ অধ্যায় 
তৃতীয় ব্রাহ্ষণ_ জ্যোতি ব্রাচ্মণ 

একসময় যাঁজ্ঞবন্ধ্য বৈদেহ জনক-ভবনে গমন করেন | মনে 
মনে স্থির করেন আজ আমি আর কথা৷ বলিব না (ন বদিষ্বে 
ইতি); পূর্বেবে একসময় যাঁজ্ঞবন্ধ্য ও জনকের মধ্যে অগ্নিহোত্র 
বিষয়ক আলোচনা হইয়াছিল । তখন যাজ্ৰবন্ধ্য জনককে বর 
দিয়াছিলেন “স্বেচ্ছামত প্রশ্ন করিতে পারিবেন? (কামপ্রশ্ন )। 

সম্রাট জনক প্রশ্ন কারলেন_ পুরুষের জ্যোতিঃ কি? 

যাজ্ঞ। হে সম্রাট, আদিত্যই ইহার জ্যোতি । আদিত্যের 
জ্যোতি দ্বাব৷ পুরুষ বসে, কন্ম করে, গমন প্রত্যাগমন করে। 

জনক। সূর্য্য অস্তমিত হইলে পুরুষের জ্যোতিঃ কি? 

যাঁজ্ঞ। তখন চন্দ্রমাই ইহার জ্যোতি | 

জনক । সূর্য্য অস্তমিত হইলে, চন্দ্র অস্তমিত হইলে পুরুষের 
জ্যোতি) কি? 

যাজ্ঞ। তখন অগ্নিই ইহার জ্যোতি । অগ্নি দ্বারা মানুষ 
উপবেশন করে, কন্দ্ম করে, গমন প্রত্যাগমন করে। 

জনক। আদিত্য, চন্দ্র, অগ্নি নিব্বাপিত হইলে পুরুষের 
জ্যোতিঃ কি? 

যাজ্ঞ। তখন বাক্য ইহার জ্যোতিঃ হয়। বাক্যরূপ জ্যোতি 
দ্বার মানুষ উঠে, বসে, কন্ম করে। 

জনক । আদিত্য ও চন্দ্র অস্ত গেলে অগ্নি নির্বাপিত হইলে 
বাক, নিরুদ্ধ হইলে তখন পুরুষের জ্যোতিঃ কি? 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ১০৩ 


যাজ্ঞ। “আত্ম্বৈবাস্ত জ্যোতি:”, তখন আত্মীই পুরুষের 
জ্যোতি: । আত্মরূপ জ্যোতি দ্বারাই মানুষ উপবেশন করে গমন 
প্রত্যাগমন করে । 81৩।১--৬ 

জনক । ইহাদের মধ্যে আত্মা কে? 

যাজ্ঞ। প্র'ণসমূহের মধ্যে আত্মা বিজ্ঞানময় । ইনি হৃদয়ের 
অভ্যন্তরস্থ জ্যোতি; পুরুষ । ইনি এক থাকিয়। উভয় লোকে 
বিচরণ করেন_ধ্যানলোক ও ক্রীড়ালোক। (ধ্যায়তীব 
লেলায়তীব ) স্বপ্পাবস্থায় তিনি ইহ.লাক ও মৃত্যুময় লোকসকল 
অতিক্রম করেন। এই পুরুষ জন্মিয়া শরীর ধারণ করিলে 
পাপের সঙ্গে যুক্ত হন। শরীর ত্যাগ করিলে পাপসমূহকে 
পরিত্যাগ করেন । 

এই পুরুষের ছুই স্থান__ইহলোক ও পরলোক । ইহাদের 
সন্ধি স্বপ্রস্থানই তৃতীয় স্থান। এই সন্ধিস্থানে অবস্থান করিয়া 
পুরুব ইহলোক পরলোক উভয়লোক দর্শন করেন। 

“অথ যথাক্রমোইয়ং পরলোকস্থানে ভবতি তমা আক্রমং 
আক্রম্যোভয়ান পাপন আনন্দাংশ্চ পম্ঠতি স যত্র প্র্যপিতি 
অস্ত লোকস্য সব্ববাবতো মাত্রামপাদায় স্বয়ং বিহত্য স্বয়ং নিম্মায় 
স্বেন ভাসা স্বেন জ্যোতিষ প্রস্যপিতি অত্রায়ং পুরুষ স্বয়ং 
জ্যোতির্ভবতি |” 


শ্রুতির তাৎপধ্য ছুরুহ। যথাক্রমঃ__ষে প্রকার আশ্রয়যুক্ত 
( আব্রমঃ_ আশ্রয় অবলম্বন ) পুরুষ ( অয়ং) পরলোকস্থানে 
ভবতি-_পরলোকে গমন করেন, সেইরূপ অবলম্বন আশ্রয় করিয়া 


১০৪ উপনিষদ ভাবনা 


পাপ ও আনন্দ এই উভয়কে দর্শন করেন। যখন প্রন্তুপ্ত হন 
তখন সর্ব্বভূতযুক্ত এই লোকের উপাদান (মাত্রা) স্বয়ং গ্রহণ 
করিয়া আবার স্বয়ং বিনাশ করিয়! স্বয়ং নিম্মাণ করিয়। নিজ দীপ্তি 
দ্বারা নিজ জ্যোতি দ্বারা স্বপ্ন দর্শন করেন। এই অবস্থায় পুরুষ 
্বয়ংজ্যোতি হন । ৪1৩1।৭-_৯ 

সেখানে রথ নাই, অশ্বাদি নাই, পথও নাই, সেখানে আত্মা 
রথ বাহন ও পথ স্থপ্টি করেন। যেখানে আনন্দ মোঁদ প্রমোদ 
নাই সেখানে আত্মা আনন্দ মোদ ও প্রমোদের স্থতি করেন। যে 
স্থলে বেশাস্ত (ক্ষুদ্র জলাশয়, ডোবা ) নাই, পুক্ষরিণী বা নদী 
নাই, সেখানে আত্মা সেই সকল স্থ্টি করেন। আত্মা তখন 
কর্তা । এই বিষয়ে শ্লোক যথা 

স্বপ্নেন শারীরমভিপ্রহত্যাসুপ্তঃ সুপ্তানভিচাকশীতি । 

শুক্রমাদায় পুনরৈতি স্থানং হিরপ্ময়ঃ পুরুষ একহংসঃ। 
স্বপ্নদ্ধারা শরীরকে নিশ্চেই করিয়া (অভিপ্রহত্য-_-অভি + প্র + 
হত্য ) সুপ্ত না হইয়া সুপ্ত ইন্দ্রিয়গণকে দর্শন করেন ( অভিচাক- 
শীতি-_বার বার দর্শন করে)। সেই হিরণ্ময় পুরুষ শুদ্ধ 
জ্যোতিকে গ্রহণ করিয়া জাগরিত স্থানে আগমন করেন । হিরণ্ময় 
পুরুষ একটি হংসন্বরূপ। ১১। 

সেই একহংস প্রাণদ্বারা নিকৃষ্ট কুলায় ( নীড়ে ) দেহকে রক্ষা 
করিয়া বহির্ভাগের কুলায় হইতে অনৃত স্বরূপে যথা ইচ্ছা তথা 
গমন করেন স্বপ্রাবস্থায় সেই দেবতা উদ্ধে অধোতে গমন 
করিয়৷ বহু রূপ স্থষ্টি করেন। কখনও জ্ীলোক সঙ্গে আনোদ 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১০৫ 


করেন, কখনও আহার করেন, কখনও ভয়ের কারণ দর্শন 
করেন। ১২-১৩। 

মানুষ তাহার আবাস দর্শন করে কিন্তু তাহাকে দেখে না। 
(লোকে বলে সুষুপ্ত ব্যক্তিকে হঠাৎ জাগ্রত করিবে না। কারণ 
এঁ সময় আত্মা দেহে প্রবেশ না করিয়া থাকিলে দেহ ছুশ্চিকিৎস্ত 
€ ছুভিষজ্য ) হইবে । 

কেহ কেহ বলেন, স্বপ্ন জগৎ জাঁগরিত জগংই। কারণ 
জাগ্রৎ কালে যাহা দেখেন স্বপ্নকালেও তাহাই দেখেন । প্রকৃত 
তথ্য তাহা নহে। পুরুষ তথায় স্বয়ংজ্যোতিরূপে বিরাজমান 
থাকেন। ১৪ 

জনক | এই উপদেশের জন্য আপনাকে সহশ্র গাভী দান 
করিতেছি । আমার মুক্তির জন্ত আরও বলুন । 

যাজ্ঞ। সেই পুরুষ সুষুণ্ত অবস্থায় প্রসাদিত হইয়া 
"€ সংপ্রসাদে ) আরাম করিয়া (রত্বা) বিচরণ করিয়া ( চরিত্বা) 
পাঁপপুণ্য দর্শন করিয়া প্রতিলোমব্রমে পুর্ববাবস্থায় ফিরিয়া 
আসেন, সেখানে তিনি যাহ! দর্শন করেন তাহাতে আসক্ত হয় না, 
কারণ তিনি অসঙ্গ | 


জনক । এই উপদেশের জন্ত আপনাকে সহত্র গাভী দান 
করিতেছি । আমার মুক্তির জন্ত আরও বলুন । (১/৩।১০--১৫) 

সেই এই পুরুষ সুষুণ্চি হইতে প্রত্যাবর্তনকালে হ্বপ্ধে স্থুখও 
বিষয়ণসকল উপভোগ করিয়া পুণ্য পাপের ফল দর্শনমাত্র 
করিয়! পুনরায় বিপরীততক্রমে জাগরিত অবস্থায় ফিরিয়া আসেন 


১০৬ উপনিষদ ভাবন। 


স্বপ্নে যাহ! দর্শন করেন তদ্দারা অস্তুবিদ্ধ হয় না, কারণ এই: 
পুরুষ অসঙ্গ । ১৬ 

আত্ম! জাগ্রত অবস্থায় স্ুখলাভ করিয়া বিচরণ করিয়া পাপ- 
পুণ্য দর্শন করিয়া পুনরায় প্রতিলোমক্রমে সুধুপ্তিতে আগমন 
করেন। ১৭ 

মহামৎস্য ষে প্রকার নদীর ছুই পারেই বিচরণ করে, আত্মাও, 
সেইরূপ স্বপ্লাবস্থা ও জাগরিত অবস্থাঁ_-এই উভয় অবস্থায় বিচরণ 
করেন। পক্ষী যেমন আকাশে বিচরণ করিয়া ক্লান্ত হইলে পাখা 
ছুইটি সঙ্কুচিত করিয়া নিজ বাসার দিকে চলিয়৷ যায়, আত্মাও 


সেইরূপ স্তুষুপ্তিস্থানের দিকে ধাবিত হয়। এই সময় কোনও 
কামনা থাকে না, কোন স্বপ্রও থাকে না। ১৮-১৯ 


হিতা নামক নাড়ীসকল কেশাগ্রের সহত্র ভাগের মত অতি 
শুরু নীল পিঙ্গল হরি লোহিত নানা বর্ণযুক্ত । জাগ্রত অবস্থায় 
মানুষ যে সকল ভয় দেখে অবিগ্ভাবশতঃ স্বপ্নে সেগুলি সত্য 
বলিয়া মনে করে। মনে হয় যেন কেহ হত্যা করিতেছে, যেন 
গর্তে পড়িতেছে, যেন হস্তী বিদীর্ণ করিতেছে । আবার কখনও 
মনে হয় আমি দেবতা, আমি রাজা, আমি সমুদয়। এই 
ত্বাত্মভীবই তাহার পরম লোক । ৪1৩২০ 

আত্মার এই কামনারহিত ( অভিচ্ছন্দা ) পাপরহিত অভয় 
রূপ। যেমন, প্রিয়াপত্বীকর্তৃক সম্যক আলিঙ্গিত হইলে বাহ্য 
অন্তর কিছুই থাকে না, সেইপ্রকার প্রাপ্ত আত্মাকর্তৃক 
সম্পরিষক্ত পুরুষ অন্তর বাহির কিছুই জানিতে পারে না: ইহাই 


বৃহদারণ্যক শর্ত ১০৭ 


আত্মার আপ্তকাম, আত্মকাম অকাম ও শোকাতীত রূপ । এই 
অবস্থাতে পিতা অপিতা, মাতা অমাতা, লোক অলোক, দেব 
অদেব, বেদ অবেদ হয়। এই অবস্থায় স্তেন অস্তেন, ভ্রণহা। 
অভ্রণহা, তাপদ অতাপস, চণ্ডাল'অচগ্াল, পৌব্লস অপোক্ুস, 
শ্রমণ অশ্রমণ, তাপল অতাপস হন, পাপ পুণ্য তাহার অন্ুগমন 
করে না । সমুদয় শোক হইতে উত্তীর্ণ হন। এই অবস্থায় আত্ম! 
দর্শন করেন না। কারণ তখন সবই আত্ময়, দর্শন করিবার জন্ক 
কিছুই থাকে না । আত্ম! কিন্তু নিত্যকালই দ্রষ্টী। এই দৃষ্টি 
কখনও লুপ্ত হয় না, সুতরাং এই অবস্থায় আত্মা দর্শন করিয়াও 
দর্শন করেন না। এই প্রকার আত্রাণ করিয়াও আভ্রাণ করেন 
না, বপান্বাদন করিয়াও করেন নী বলিয়াও বলেন না, 
আবণ করিয়াও করেন না, মনন করিয়াও করেন না, স্পর্শ 
করিয়াও করেন না, জানিয়াও জানেন না। যখন মনে হয় 
দ্বিতীয় বস্তু আছে তথনই এ সকল ক্রিয়ার কার্ধ্য চলে। 
আত্মা তখন সমুদ্রের ন্যায় (ঘলিল) ভেদহীন । আত্মা তখন এক 
দ্রষ্টা, অদ্বৈত ইহাই ব্রন্দলোক, ইহাই আত্মার পরম! গতি 
পরম! সম্পৎ পরম লোক, ইহাই পরম আনন্দ। অন্য সমস্ত ভূত 
এই আনন্দের অংশ (মাত্র!) মাত্র ভোগ করে। ৪1৩।২১-_৩২ 

রুহদারণ্যকের এই স্ত্যু্তি তত্বের উপর ছুইটি বেদাস্ত্ৃত্র 
প্রতিষ্ঠিত। ন্থুযুপ্ত,যৎক্রান্ত্যোর্ভেদেন (সু ১৩৪৩), পত্যাদি- 
শক্দেভযঃ ৷ (১1৩188 ) 

ইহার পর ৪8181৩৩ মন্ত্রে একটি আনন্দের মীমাংসা আছে, 

উ--৭ 


১৬৮ উপনিষদ ভাঁবন। 


ইহ1 তৈত্তিরীয় শ্রুতির ব্রহ্মবলীর অষ্টম অন্ুবাকের ১-_৪ মন্ত্রে 
আশম্নাত আছে। ছৃই শ্রুতির বর্ণনায় সামান্যই পার্ক) । এই 
শ্রুতির বর্ণনা_ একটি মানুষ সৌভাগ্যবান সমৃদ্ধ নকলের অধি- 
পতি, সর্বববিধ মানবীয় ভোগ্যবস্তর অধিকারী | তাহার আনন্দ 
মানবীয় আনন্দের চরম । ইহার শতগুণ পিতুলোকের আনন্দ 
তার শতগুণ গন্ধবলোকের, তার শতগুণ কনম্মদেবগণের, তার 
শতগুণ আজানদেবগণের. তার শতগুণ প্রজাপতিলোকের, তার 
শতগুণ ব্রন্মলোকের | ইহাই পরমানন্দ, ইহাই ব্রন্মরূপ লোক । 
জনক বলিলেন__ এই উপদেশের জন্য আমি আপনাকে সহত্র 

গাভী দান করিতেছি । আমার বিমুক্তির জন্য আরও বলুন । 

যাজ্ববন্ধ্যের ভয় হইল । শেষ সিদ্ধান্ততত্ব ( অস্তেভ্যঃ ) ন! 
ৰল। পর্যস্ত রাজা তাহাকে অবরুদ্ধ করিবেন ব। করিয়াছেন (উৎ 
অরৌৎসীৎ, রুধ, ধাতু লুঙ )। 

যাঁজ্ঞবঙ্ক্য বলিলেন_ আত্ম। স্বপে আরাম করিয়া বিচরণ 
করিয়া, পাপপুণ্য দর্শন করিয়া পুনরায় তার জন্বস্থানে অর্থাৎ 
জাগ্রত ভূমিতে আসে, জাগিবার জন্য । 

পূর্ববর্তী ৪1৩।১৭ মন্ত্রে বলিয়াছেন- জাগরি'ত অবস্থায় আরাম 
করিয়া বিচরণ করিয়া পাপপুণ্য দর্শন করিয়া যথাযথ উতপত্তিস্থানে 
স্বপস্থানে স্বপ্ন দর্শন করিবার জন্য আসে । জাগরণ হইতে স্বপ্নে, 
স্বপ্ন হইতে জাগরণে যায়। ম্থসমাহিত রথ যেমন শব করিতে 
করিতে চলে, সেইরূপ আত্ম। যখন উদ্ধশ্বাসী (উদ্ধোচ্ছাসী) তখন 
প্রাঙ্জ আত্মাযুক্ত হইয়া! শব্দ করিতে করিতে গমন করে। 


রৃহদারণ্যক শ্রুতি ১০১৯ 


দেহে যখন জরাজীর্ণতা আসে বা রোগ হেতু ক্ষীণতা আসে, 
আত্মা তখন সমস্ত অঙ্গ হইতে ব্ৃস্তচ্যুত হয়--আম ডুমুর অশ্বথ 
ফলের মত । সেইরূপ পুরুষ সমুদয় অঙ্গ হইতে মুক্ত হইয়া নৃতন 
প্রাণ লাভ করিবার জন্য উৎপত্তিস্থানে গমন করে। এই জ্ঞানীর 
জন্য সর্ববভূত প্রতীক্ষায় থাকে । দৃষ্টান্ত দিয়াছেন__যেমন, রাজ 
আপিতেছে জা নিলে শান্তিরক্ষক (উগ্র) বিচারক স্ৃত ও গ্রামের 
নেতৃরন্দ অন্নপানসহ তার প্রতীক্ষা করে সেইরূপ । রাজ। যখন 
প্রত্যাবর্তন করে তখনও উহার চারিদিকে সমবেত হয়। আত! 
যখন অন্তকালে উদ্ধশ্বাপী হন তখন প্রাণনকল চারিদিকে 
সমবেত হয় । 

চতুর্থ অধ্যায় 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ__শারীরক ব্রাক্গণ 

যাঁজ্জবন্ধ্য বলিতেছেন- আত্ম! যখন হূর্বলত। (অবল্যং) প্রাপ্ত 
হন, সংমোহের মত অবস্থা হয়, প্রাণমকল তখন তাহার অভিমুখে 
সমাগত হয় (অভিসমায়স্তি)। আত্মা তখন তেজমাত্রা গ্রহণ 
করিয়া হৃদয়ে প্রবেশ করেন। চাক্ষুষ পুরুষ তখন বিপরীত 
( পরাও. ) গতিতে প্রত্যাবর্তন করে । তখন ইনি অরূপজ্ঞ হন। 
আত্মা তখন একীভূত হয়, এইজন্য দেখিতে পায় না। স্তরাণ 
লইতে পারে না, রপাস্বাদ গ্রহণ করিতে পারে না, শ্রবণ মনন 
স্পর্শন কিছুই করিতে পারে না। হৃদয়ের অগ্রভাগ দীপ্িষুক্ত 
হয়। সেই দীপ্তি সহিত আত্ম। বহির্গত হয়-_চক্ষু দ্বার! বা মুদ্ধা 
বার বা অন্য কোন পথে তখন মুখ্য প্রাণ অনুগমন করে, অন্য 


১১০ উপনিষদ ভাবন। 
প্রাণসমূহও অনুগমন করে । আত্মা তখন বিজ্ঞানময় হন__ 
প্রাণ তাহার অন্গমন করে, সঙ্গে বিদ্যা, কর্ম, প্রজ্ঞা তাহারাও 
অন্থগমন করে। 

জলৌক। (জোক) এক তৃণ ছাড়িয়া আপনাকে অপর 
তণের কাছে লইয়৷ আসে, আত্মা সেইরূপ এক দেহকে ছাড়িয়া 
অবিদ্ঠা দূর করিয়া (নিহত্য অবিদ্যাং) অন্য আশ্রয়প দেহকে 
অবলম্বন করিয়া আপনাকে তাহার দিকে লইয়া যান । 

ত্বর্ণকার ( পেশস্কীরী ) যেমন একখানি অলংকারে (পেশস:) 
নবতর কল্যাণতর রূপ দান করে, আত্মাও সেইরূপ দেহ ত্যাগ 
করিয়া, অবিষ্তা দূর করিয়া, অন্য একটি নবতর ও কল্যাণকর 
রূপ ধারণ করেন। 

এই আত্মাই ব্রহ্ম (অয়মাত। ব্রহ্ম ) বিজ্ঞানময়। মনোময়, 
প্রাণময়, চক্ষুময়,। শ্রোত্রময়, প্রথিবীময়, জলময়, বাযুমর, 
আকাশময়,। তেজোময়, অ-তেজোময়, কামময়ঃ। অ-কামময়, 
ক্রোধময়, অ-ক্রোধময়, ধন্মময়। অ-ধন্মমময় এবং সর্ববম | 

তবে যে বলা হয়, আত্ম! ইহ! দ্বারা গঠিত, উহ দ্বারা গঠিত 
( ইদময়ঃ আদোময়ঃ ), ইহার তাৎপর্য এই ষে, যে ব্যক্তি যেরূপ 
আচরণ করে সে সেইরূপ হয় ৷ লাধুকারী সাধু হয়, পাপকারা 
পাপী হয়। যে যেমন কামনা করে মে সেইরূপ ক্রতুযুক্ত (ক্রুতু- 
অধ্যবসায়, যেমন ক্রুতু তেমন কর্ম, যেমন কর্ম্দ তেমনই ফলযুক্ত' 
হয়। সকলেই কামনান্ুযায়ী ফলভাগী | 

তদেব সক্তঃ সল কর্মণৈতি লিঙ্গং মনো! যত্র নিষক্তমন্ত্য | 

প্রাপ্যান্তং কম্মণস্তস্ত যৎ কিঞ্চেহ করোত্যয়ম্‌ । 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১১৬ 


আত্ম সেই বিষয়ে আসক্ত হইয়া, নিজ কাম্যসহ গমন করে, যে 
বিষয়ে মন আসক্ত থাকে । এই জগতের নাম কন্মলোক । যে 
যেমন কর্ম করে সে তদনুযায়ী ফল ভোগ করিয়া আবার কন্ম- 


লোকে আগমন করে । এই গেল কামনাময় পুরুষের কথা । 
কামনাহীন পুরুষের কথা বলিতেছেন-__যে পুরুষ অকাম 


নিষ্ষকাম আপ্তকাম আত্মকাম তাহার প্রাণ উৎক্রমণ করে না, তিনি 
ব্রহ্মপ্রাপ্ত হইয়া ব্রহ্ম হইয়া যান (ব্রদ্মৈব সন্‌ ব্রন্মাপ্যেতি)। 

যখন মর্ত্য অমৃত হয়, আত্মা ব্রন্দলাভ করে, তখন শরীরের 
এক অবস্থা, সর্পত্যক্ত নির্মোক ( অহিনিন্বয়িনী, খোলস ) যেমন 
যেখানে সেখানে পড়িয়া থাকে, তেমনি আত্মত্যক্ত শরীর পড়িয়া 
থাকে । অশরীর অমুতমঞ্জ প্রাণই ব্রহ্ম তেজোব্বরূপ । 

জনক। আপনার এই উপদেশের জন্য সহস্র গাভী দান 
করিলাম । 


যাজ্ববন্ক্য বলিলেন, প্রাচীন শ্লোক শুনুন 
অণুঃ পন্থা বিততঃ পুরাণো 
মাং স্পৃষ্টোহনুবিত্তো ময়ৈব । 
তেন ধীর! অপি যস্তি ব্রহ্মবিদঃ 
স্ব্গং নোকমিত উদ্ধং বিমুক্তাঃ ॥ 
_অতি স্মুক্ষম (অণুঃ) পুরাতন পথ আছে, আমি ইহা স্পর্শ 
করিয়াছি, প্রাপ্ত হইয়াছি। ব্রহ্গজ্ঞ ব্যক্তি বিষমুক্ত হইয়া! এই পথে 
উদ্দঘলোক গমন করে | 
পথে শুরু নীল পিঙ্গল হরিৎ লোহিত নানা বর্ণ আছে। ব্রহ্ম 


১১২ উপনিষদ ভাবনা 


এই পথে । ব্রহ্মবিদ্রাও এই পথে চলেন (81৪1১-_৯)। 

যাহারা অবিদ্ভার উপাসন1 করে অর্থাৎ ভোগময় জগতের 
আরাধনা করে, তাহারা অন্ধকারে প্রবেশ করে। যাহার 
বিদ্যায় রত তাহার। গভারতর অন্কুকারে প্রবেশ করে । দশ শ্রুতি 
৯ম মন্ত্র) 

যাহারা অবিদ্বান অ-বুধ, তাহারা গাঢ় অন্ধকারাচ্ছন্ন আনন্দা- 
লোকে গমন করে । অয়মন্ষি” এইভাবে যিনি আত্মাকে 
জানিয়াছেন তিনি কি জন্য, কোন্‌ কাম্য বস্তুর কামনায় শরীরে 
তাপ ভোগ করিবেন ? 

এই গহন শরীরে (সংদেহো) প্রবিষ্ট আত্মাকে যিনি লাভ 
করিয়াছেন, তিনি বিশ্বকৃৎ, সকলের কর্তা, সবলোকই তার, 
তিনিই পর্বলোক | 

এই পৃথিবীতে থাকাকালেই আমরা আত্মাকে অবগত 
হইতে পারি। যদি নাজানি তবে আমাদের মহাবিনাশ | 
ধাহারা আত্মাকে জানেন তাহারা অমৃত হন । অপরে ছঃথ প্রাপ্ত 
হয়। (কেন শ্রুতি, ২।৫ দ্রষ্টব্য ) 


আত্ম! ভূত-ভবিষ্যতের ঈশ্বর, প্রকাশ, তাহকে যিনি সাক্ষাৎ- 
ভাবে দর্শন করিয়াছেন, তিনি কিছুতেই ভীত নহেন । কেঠ শ্রুতি 
২।১।১২ তুলনীয়) । যাহার পশ্চাতে (অর্বাক্‌) দিবারাত্র সংবৎসর 
আবর্তন করিতেছে সেই জ্যোতির জ্যোতির আয়ুন্বরূপ অমৃত- 
স্বরূপকে দেবগ্ণ উপাসনা করিয়া থাকেন। 

যাহাতে পঞ্চ মানবজাতি ও আকাশ প্রতিষ্ঠিত, ৩াহাঁকেই 
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আত্মা বলিয়া মনে করি । তাহাকে জানিয়া অমুতময় হইয়াছি। 
পেঞ্চজজন _পঞ্চজনপদের মানব । খণেদের যুগে আর্ষ্যের! পাচটি 
বিশিষ্ট জনপদে বাস করিতেন । তখন পঞ্চজন বা পঞ্চজনপদের 
মানব বলিতে মানবজাতিকেই বুঝাইত। শঙ্করাচাধ্য অর্থ 
করিয়াছেন__গন্ধরবগণ পিতৃগণ দেবগণ অসুরণণ বাক্ষসগণ। 
এই অর্থ সুন্দর মনে হয় না । চলতি কথা তেও পাচঞ্জন বলিলে 
অধিকাংশের কথা, সকলের কথা বুঝায় ।) রূহদারণ্যের এই 
“পঞ্চ পঞ্চজনা”__মন্ত্র দ্বারা সাংখ্যের পঞ্চবিংশতি তন্ব স্থাপিত 
হয় কি না এই কথা ব্রন্মন্ত্র (9181১১) «ন সাংখ্যোপসংগ্রহাদপি 
নানাভাবাদতিরেকাচ্চ৮ এই স্তরে আলোচিত। সিদ্ধান্ত 
হইয়াছে, না, হয় না, সাংখ্যের প্রকৃতি বৈদিক নয়। 


ধাহারা ব্রন্মক জানেন প্রাণের প্রাণ, চক্ষুর চক্ষু, কর্ণের কর্ণ 
ও মনেরও মন এইভাবে, তাগারা৷ আদি কারণ (অগ্র্যং) পুরাতন 
ব্রহ্মবস্তরকে নিশ্চয়ই জানিয়াছেন । ( কেনশ্রুতি ১।২ তুলনীয় ) 

ব্রন্মকে মন দ্বারাই দর্শন করিতে হইবে । ব্রন্মে নানাত্ব নাই । 
পরব্রহ্মে নানাত্ব নাই এই মান্ত্রের ভিত্তিতে “তদনন্যত্বমারস্তন শব্দা- 
দিভাঃ৮ এই বেদান্ত সুত্র (২।১।১৫) সংস্থাপিত | যে ব্রন্দে নানাত 
দেখে সে মৃত্যু হইতে মৃত্যু প্রাপ্ত হয় (কঠশ্রুতি ২১।১১ মন্ত 
তুলনীয় )। অপ্রমেয় ধ্ব আত্মাকে একপ্রকারেই (একধা) দর্শন 
করিতে হইবে ৷ আত্ম! বিরজ (নিন্মল), আকাশ হইতেও শ্রেষ্ঠ, 
অজ, মহান ও ঞ্ুব । ধার ব্রাহ্মণ ব্রহ্মকে অবগত হইয়া প্রজ্ঞা 
সাধন করিবেন । বু গ্রন্থ লইয়া আলোচন। করিবেন না, কারণ 
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উহা বাগিক্দিয়ের গ্লানিজনক ( ধিগ্রাপনম্‌ )। 

প্রাণসমূহের মধ্যে আত্ম। বিজ্ঞানময়। হৃদাকাশে তিনি 
অবস্থিত ৷ তিনি মহান, তিনি অজ, তিনি আত্ম। । তিনি সকলের 
বশকারী, শাসক ও অধিপতি । সাধু কর্মে তিনি শ্রেষ্ঠ হন না, 
অসাধু কশ্মে তিনি হীন হন না। তিনি সব্বেবশ্ববঃ সর্ববভূতাধি- 
পতি ভূতপালক | লোকমমূহ ছিন্নভিন্ন নাহয় এই জন্য তিনি সেতু 
এবং বিধরণ, ধারাকর্তা ৷ €( অসন্তেদায়--ভিন্ন হইয়া না যায় )। 

ব্রাহ্মগণ তাহাকে জানিতে ইচ্ছা করেন, যন্্ ধ্যান তপন্তা 
ও অনশনব্রতর দ্বারা । তাহাকে জানিয়াই মানুষ মুনি হয়। 
এই ব্রহ্মলোক কামনা করিয়া সন্ন্য সীরা প্রব্রজ্যা অবলম্বন করেন। 
এই বস্তব জন্যই প্রাীনকালের বিদ্বানগণ সন্তান সম্ভতি কামনা 
করেন নাই। তাহার! পু্রৈষণা, বিভ্তৈষণা, লোকৈষণা ত্যাগ 
করিয়া ভিক্ষুকের ব্রত অবলম্বন করিয়াছেন । তাহারা বলিতেন, 


ব্রন্মনাভ করিলে আমরা আর পুত্র বিত্ত দ্বারা কি করিব? 
এই আত্ম! ঠিক কিরূপ বস্ত তাহ! ভাববাচী কথ। দ্বারা বলা 


যায় না। ইহা! নয় ইহা! নয় (নেতি নেতি) এই ভাবেই বলা ঘায়। 
তিনি অগ্রাহা অশীর্ব অসঙ্গ অবদ্ধ-_ইন্দ্রিয়গ্রাহা নন, শীর্ণ হন না, 
আপক্ত হননা, কিছুতেই ব্যথা প্রাপ্ত হন না । কেনপাপ করিলাম, 
কেন পুণ্য করিলাম__এই চিন্তা জ্ঞানীকে অভিভূত করে না। 
কৃত বা অকৃত কম্ম ব্রহ্মচ্ভানীকে সন্তপ্ত করে না। ব্র্মঙ্গ ব্যক্তি 
নিষ্পাপ বিরজ ও সন্দেহাতীত (বিচিকিৎস) হইয়া সত্যিকার 
ব্রাঙ্মা হন। 
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জনক কহিলেন-_-ভগবান্‌ আপনা) কর্তৃক উপদিষ্ট আমি 
আপনাকে বিদেহ দেশ দান করিতেছি। দাস্তকম্মের জনা 
নিজেকেও দাস করিলাম । . 

যাজ্ঞ। ব্রহ্ম মহান অজ আত্মা! অনদাতা ধনদাতা- ইহা 
যিনি জানেন তিনি ধনলাঁভ করেন । ব্রহ্মই মহান অজ আত্মা 
অজর অমর অমৃত অভয়--যিনি ইহ1 জানেন তানি অভয় ব্রহ্ম 
হন। 

চতুর্থ অধ্যায়ে পঞ্চন ব্রাহ্মণ ও দ্বিতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ ব্রাহ্মণ 
-_ উভয়ই এক । মৈত্রেয়ী-যাজ্ঞবঙ্ক্য সংবাদ । দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
“চতুর্থ ব্রাহ্মণ পূর্বে ব্যাখ্যাত হইয়াছে। 

চতুর্থ অধ্যায়ের বণ ব্রাহ্মণ বংশপরিচয় মাত্র, ইহার ব্যাখ্যা 
নিশ্রয়োজন। 


তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়ের ভ।বন। 

বৃহদারশ্যকের তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়কে বলা হয় যাত্ৰবন্ধ্য 
কাণ্ড। তৃতীয় অধ্যায়ে নয়টি ব্রাহ্মণে যাজ্ববন্ধ্য ঝধির পরীক্ষা । 
তিনি কত বড় ব্রহ্গজ্ঞ তাহা প্রশ্ন করিয়া বুঝিয়া লইবার 
অত্যাগ্রহে পরপর সাতজন খষি তাহাকে পরীক্ষা করিতেছেন । 

পরীক্ষাকারিদের মধ অশ্বল, আর্তভাগ ও ভুজ্ ইহাদের 
প্রশ্ন কন্মকাণ্ড অবলম্বনে । শাকল্যের জিজ্ঞাসা দেবতা- 
তত্বাবলম্বনে । উষ্স্ত, কহোল, উদ্দালক ও গার্গীর প্রশ্ন 
আধ্যাত্মিক দর্শনতত্ব অবলম্বনে । 
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প্রথম ব্রাহ্মণ (৩য় অঃ)অশ্বলের যজ্ঞাদ্ি বিষয়ক প্রশ্ন লইয়! ৷ 
প্রশ্নগুলি মূল কথা যজ্ঞাদিকণ্ম দেশকালা বিচ্ছিন্ন । অতিষ্বত্য 
অমৃতত্ব এইনব দেশকালাতীত । সুতরাং যজ্ঞাদি দ্বারা অস্ৃতত্ব 
কিরূপে লাভ হইতে পারে ? মহধি যাজ্ঞবাক্ক্যর সমাধান এই যে, 
যজ্ঞাদি দ্বাবাও মুক্তিলাভ, অস্বতত্ব লাভ হয়ঃ যদি যজ্ঞের প্রতি 
আধ্যাত্মিক দৃষ্টি জাগ্রত হয়। হোতাকে অগ্নিবপে, ঝত্বিককে 
আদিত্যরূপে দর্শন করিতে পারিলে লৌকিক যজ্ঞ হইতেও, 
অলৌকিক ফল লাভ হইতে পারে । 


পুরোইনুবাক্যা যাজ্যা শস্তা এই সকল মন্ত্রের তাৎপর্য্য 
আমরা বুঝি না, কিন্ত যখন ইহাদের আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা করিয়াছেন 
তখন কিঞ্চিৎ হৃদ্গত হয়। প্রাণই পুরোহনুবাকা, অপানই 
যাজ্যা, ধাঁনই শঙ্তা। ইত্যাদি | 

দ্বিতীয় ব্রাঙ্গণে ( ৩র অঃ) আর্তভাগের গ্রহ অতিগ্রহাদি 
সম্পকিত প্রশ্ন এই কালে আমাদের বোধগ্রাহ্া নয়। কোন্‌ 
দেবতা মৃত্যুহীন ? মৃত্যুরও সত্য আছে । ইহা1যিনি জানেন তাহার 
মৃত্যু নাই। ম্বৃত্যুর মৃত্যু ব্রহ্ম । যিনি ব্রন্মজ্ঞ তার মৃত্যু নাই । 
ইহা চমৎকার কথা । ম্বত্যুর পরের সংবাদগুলি সুন্দর । মৃত 
ব্যক্তির বাক অগ্রিতে, প্রাণ বায়ূতে, চক্ষু আদিত্যে, মন 
চন্দ্রমাতে, শ্রোত্র দিকৃপমূহে, শরীর পৃথিবীতে, আতা 
আকাশে, লোম ওষধিতে, কেশ বনম্পতিতে প্রবেশ করে । পুরুষ 
কোথায় বায়? যাজ্তবন্ধ্য এই প্রশ্নের উত্তর না দিয়া আর্ত- 
ভাগের করমর্দন করিয়া কহিলেন--ইহ1 সজনে বিচাধ্য নহে», 
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নির্জনে আলোচা। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে ভুজুার প্রশ্ন আমাদের কাছে বিশেষ মূল্যবান 
কিছু নয়। পারীক্ষিতগণ কোথায়ু, গিয়াছেন ? উত্তর দিয়াছেন__ 
অশ্বমেধযাজিগন যেখানে যায় । অশ্বমেধধাজিগণ কোথার গমন 
করেন, এই কথাব উত্তর একটা অপুর্ব সংবাদ-_স্থর্ধ্যলোকের 
দৈনিক গতি যতদূর, এই লোকের পরিমাণ তাহার ৩২ গুণ । 
পৃথিবী ইহার চতুর্দিকে দ্বিগুণ পরিমাণ স্থান পরিবেষ্টন করে এবং 
সমুদ্র আবার পৃথিবীর চতুদ্দিকে ইহার দ্বিগুণ পবিমাণ স্থান পরি- 
বেঈন করে । ক্ষুরধার! বা মক্ষিকাঁর পক্ষ যে পরিমাণ সেই পরি- 
মাণ আকাশ ইহাঁদিগের মধ্যে । ইন্দ্র পক্ষীরূপ ধরিয়া পাবীক্ষিত- 
দের বায়ুব নিকট অর্পণ করিয়াছিলেন । বায়, তাহাদিগকে 
নিজের মধ্যে ধারণ করিয়া সেই স্থানে গিয়াছিলেন, যে স্থানে 
অশ্বমেধযাজিগণ গমন করেন । 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে ও পঞ্চম ব্রাঙ্মণে উস্ত ও কঙ্গোলের জিত্ঞাসা 
আত্মবিষয়ক ৷ উভয়েরই প্রম্ম_“যৎ সাক্ষাৎ অপরোক্ষাৎ ব্রহ্ম ঘ 
আখ সর্ববস্তরস্বং মে ব্যাচক্ষ্ধ।% যিনি সাক্ষাৎ অপরোক্ষ ব্রহ্ম, 
যিনি সব্বাস্তব আত্মা, তাহার বিষয় আমাকে বলুন । 

প্রশ্ন কর্তা দ্ধয়ের গভীর জ্ঞান প্রশ্বের ভাষার মধ্যে নিহিত। 
ব্রন্মেব দুইটি বিশেষণ সাক্ষাৎ আর অপবোক্ষাৎ। আত্মার একটি 
বিশেষণ সর্ববান্তর । ব্রহ্ম অনুমানের বিষয় নয়, সাক্ষাৎ । সাক্ষাৎ 
বলিলে চক্ষুগ্রাহ্য বুঝায়, কিন্তু অপরোক্ষাৎ বলিয়। বাধ। দিলেন । 
জ্ঞাতা ও ভেহ্রয়ের মধ্যে যদি চক্ষুর ব্যবধান থাকে তাহা হইলে 
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তাহা পরোক্ষই (107011500 হইল । নুতরাং সাক্ষাৎ অর্থ 
চক্ষুরিক্ডরিয়গ্রাহ্া নয় । সাক্ষাৎ অর্থ ব্যবধানরা হিত্য-_৫1720%, 
11017090199, জর্ববাস্তর অর্থ সকলের অভ্যন্তরম্থ । 

লক্ষ্য করিবার বিষয়, উষস্ত ও কহোল প্রশ্ন করেন নাই। 
মহধি যাঁজ্ভবন্ক্যকে পরীক্ষা করিতে তাহাদের সাহস নাই। 
তাহার! বলিলেন, আত্মাবিষয়ক আমাদিগকে কিছু বলুন। 
যাজ্ঞবন্ধ্য সংক্ষেপ উত্তর দিয়াছেন । প্রথমে বলিয়াছেন, যিনি 
প্রাণ দ্বারা অপান দ্বার! ব্যান দ্বারা উদান দ্বারা তন্তহৃচ্তি কার্ধ্য 
করেন তিনি আত্মা । তারপর বলিয়াছেন_স ত আত্মা 
সব্বান্তর ৷ ছান্দ্যেগ্যের (৬ষ্ঠ প্রপাঠক) “তত্বমপি' বাক্যের মতই 
বলিলেন_-তিনি তোমার আত্ম! । 

সব্বাস্তর কাহাকে বলে কহোল জানিতে চাহিলেন । মহধি 
বলিলেন, যাহা ক্ষুধ!-তৃষ্তা-মোহ-জরা-স্বত্যুহীন তাহ! সর্বাস্তর । 
ক্ষুধা তৃষ্ণ! মোহ জরা মৃত্যু এইসব শরীরের ধন্ম । পরিবর্তনশীল 
বস্তর ধন্্ন। আত্মা অপরিণামী অপরিবর্তনীয়। আত্মোপলব্ধির 
উপায় কি_কহোল জিজ্ঞান্থ হইলে যাঁজ্ঞবন্ক্য অপূর্বব উত্তর 
দিলেন - পুত্রৈষণা বিত্তৈষণ লোকৈষণ!সম্পূর্ণ পরিত্যাগ করিতে 
হইবে । জীবিকার জন্য থাকিবে ভিক্ষাবৃত্তি । তারপর যাবে 
পাণ্ডিত্যের অভিমান, আমিবে বালকের ভাব-_সারলয আর 
ইন্ড্রিয়চাঞ্চল্যাভাব | তারপর মৌনভাব অবলম্বনে মুনি । তারপর 
মৌনভাবও পরিত্যাগপু্ব্ক, ব্রহ্মবিদ্‌ ব্রাহ্মণ । এই ব্রহ্মজ্ঞান লাভ 
ছাড়া আর যাহ] কিছু জগতে আছে সবই হূংখময় অর্থাৎ আর্তম্‌। 
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সংক্ষেপে সার কথা-বৈরাগ্যবান ব্যক্তির হৃদয়ে ব্রন্মোপলব্ধি 
হয়। ইহ ছাড়া আর যে কোন কার্য্য সবই বেদনাময় । 
ষষ্ঠ ব্রাহ্মণে গাগর্ণর সঙ্গে আলোচনা । অতি উপাদেয়। 
আলোচন। নয়, প্রশ্নোত্তর ! সমুদয় বিশ্ব জলে ওতপ্রোতভাবে 
বর্তমান । জল কিসে ওতপ্রোত ? বায়ুতে । বায়ু? অন্তরীক্ষে । 
অন্তরীক্ষ  গন্ধববলোকে | গন্ধার্বলোক ? আদিত্যলোকে । 
আদিত্যলোক ? চন্দ্রলোকে । চন্দ্রলোক? নক্ষত্রলোকে। 
নক্ষত্রলোক ? দেবলোকে | দেবলোক ? ইন্দ্রলোকে | ইন্দ্র 
লোক? প্রজাপতিলোকে । প্রজাপতিলোক ? ব্রহ্গলোকে। 
ব্রহ্ম;লাক ? ব্রন্মছলোক কাহাঁতে ওতপ্রোত ? প্রশ্র শুনিয়া মহধি 
যাজ্ৰবক্ষা কহিলেন- গাগা, অতিপ্রশ্ব করিও না। -_ মীম! 
অতিক্রম করিয়া প্রশ্ন করিও না। বচরুধষির কনা! গার্গা নিবৃত্ত 
হইলেন। “ওতপ্রোত' কথাটার অর্থ__ওতং চ প্রোতং চ। ওতং 
-আ1+উতং। উতং শব্দ বে ধাতু হইতে । বয়ন করা বন্দরের 
দীর্ঘদিকের সুতা_-ওত-্টানা | প্র+উতং-্প্রোতম। বে 
ধাতু বরন করা। বয়ন করা বস্ত্রের প্রস্থের দিকের ন্তুতা, 
প্রোত--পোড়েন। 
সপ্তম ব্রাহ্মণে অন্তর্ধ্যামীর রহস্য আলোচনায়-__দার্শনিকতাঁর 
চূড়ান্ত । উদ্দালক আরুণি ছাত্রজীবনে গিয়াছিলেন মদ্রদেশে 
সেখানে পতঞ্চল কাপ্যের গৃহিণী আবিষ্টা হইয়া যে প্রশ্ন করিয়া- 
ছিল তাহাই জিজ্ঞাসা! করিলেন মহধিকে পরীক্ষা করিবার জন্য । 
প্রশ্ন ছুইটি--ধিনি সর্ধবভূতকে গ্রথিত করিয়াছেন__যেনীয়ং 
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ভূতানি সংদৃন্ধানি (দৃভধাতু গ্রথনে) আর যিনি সব্ধস্ভুতকে 
নিয়মিত করেন-যময়তি | যিনি গ্রথিত করেন তার নাম স্মত্র, 
যিনি নিয়মিত করেন তার নাম অন্তর্যামী | প্রশ্ব--(১) ন্ত্রের 
বিষয় জান? (২) অন্তর্ধ্যামীকে জীন? 
এই ্থত্রকে আর অন্তধ্যামীকে যে জানে সে ব্রহ্মবিৎ 
লোকবিৎ দেববিৎ বেদবিৎ ভ্তবিৎ আত্মবিৎ সর্ববিৎ হয়। 
মহধি প্রথম প্রশ্নের উত্তর দিয়াছেন এক কথায়, দ্বিতীয় প্রশ্নের 
উত্তরে কথ। বলিয়াছেন বছু। 

প্রথম প্রশ্নের উত্তর-_বাযুর্ব্ব গৌতম তৎস্ুত্রং ৷ বায়ুনা হি 
সংদূন্ধানি সর্বাণি ভূতানি | বায়ুই সেই হৃত্র। বায়ু দ্বারাই 
বিশ্বজগৎ গ্রথিত | এখানে বায়ু বলিতে প্রাণশক্তি। অস্তর্ধযামীর 
তত্ব যাজ্ঞবন্ধ্যযুখে অতি উপাদেয় সম্পদ । যিনি পৃথিবীতে 
অবস্থিত অথচ পুথিবী হইতে পৃথক্‌, পৃথিবী যাহাকে জানেনা 
কিন্তু পৃথিবী যাহার শরীর, পৃথিবীর অভ্যন্তরে থাকিয়া ধিনি 
পৃথিবীকে নিয়মিত করেন, ইনি তোমার আত্ম! ৷ ইনি অন্তর্যামী 
ও অস্থত। পৃথিবীর কথা৷ বলিয়া জল অগ্নি অস্তরীক্ষ বায়ু 
হ্যলোক আদিতা দিকৃসমূহ চন্দ্র-তারকা আকাশ অন্ধকার তেজ 
সর্বভূত প্রাণ বাক্য চক্ষু শ্রোত্র মন ত্বক. বিজ্ঞান জীববীঞজ মোট 
একুশটি বন্তর নাম করিয়া একই ভাষায় বলিয়াছেন_যিনি আছেন 
সকলবস্তূতে, অথচ বস্ত্রদকল হইতে যিনি পৃথক, বস্তপকল যাহাকে 
জানে না, বস্তু সকল যাহার শরীর, যিনি অভ্যন্তরে থাকিয়। 
বন্তসকলকে নিয়মিত করেন, তিনি অন্তর্ধযামী, তিনি আত্ম। | 
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তোমার আমার সকলের তিনি আত্মা , তিনি অস্ত । 

প্রত্যেকটি কথ প্রণধানযোগ্যস্বেদান্ত-দর্শনের সার কথা, 
বৈষ্ণব বেদান্তের স্থদূঢ ভিত্তিভূমি । মৈত্রেয়ী সঙ্গে আত্মতত্্‌ 
আলোচনায় যাজ্ঞবন্ক্য বলিয়াছেন -আত্ম প্রিয়। আত্মার 
জন্যই জগৎ প্রিয়। কিন্তু সেই আত্মার সঙ্গে জগতের সম্বদ্ধটি 
যে কিরূপ তাহা সেখানে স্পষ্ট হয় নাই । অন্তর্ধ্যামি- 
তত্বালোচনায় তাহ! সুস্পষ্ট হইয়াছে । 

জগৎ মিথ্যা নহে । জগত সত্য । জগতের মধ্যে থাকিয়। 
যিনি জগৎকে পরিচালন। করেন তিনি মহাসত্য। তিনি জগৎ 
হহতে পৃথ ক; জগৎ চালিত, তিনি চালক। জগৎ নিয়ন্ত্রিত, 
তিনি নিয়ন্ত! । জগৎ পরিণামী, তিনি অপরিণামী | জগৎ মৃত্যু- 
ঘেরা, তিনি অস্থতম্বরূপ। সুতরাং জগৎ হইতে তিমি পুথক্‌, 
অন্তর, আলাদা । অথচ জগং তাহার শরীর । 

সারথি যেরূপ ঘোড়াকে চালায় বেত মারিয়! লাগাম টানিয়।, 

সেরূপে নয়। মটরচালক যে মটরগাড়ী চালায় মটর ঘুরাইয়া, 
চাক! ঘুরাইয়া, সেরপে নয়। আমি যেমন আমার দেহকে 
চালাই ইচ্ছা দ্বারা, সেইরূপ ৷ আমিচলিতে ইচ্ছ। করিলাম--পা৷ 
চলিতে আরম্ভ করিবে ।-_ বেত্রাঘাত নাই, চাকা ঘুরাঁন নাই, 
আদেশ নির্দেশও নাই, শুধু ইচ্ছা দ্বারা । অস্তর্ধ্যামী শুধু ইচ্ছা- 
শক্তিদারা বিশ্বজগৎ চালাইতেছেন_-এইজন্য বলিয়াছেন জগং 
ধাহার শরীর । কিন্তু আশ্চর্য্য ব্যাপার এই যে, এই নিয়ামক 
পুরুষকে জগৎ জানে না। শিয়ন্ত্রিত জীবজগৎ নিয়ন্তাকে চিনে 
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না। তাকে জানেনা বলিয়াই অহংকারী জীব নিজেই চালক 
বলিয়। কর্তৃত্বাভিমানে মরে । সেইজন্য গায়ত্রীমন্ত্র জানা ইয়া 
দিয়াছেন_ ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। এক অদ্বিতীয় আত্মা 
জীবাত্মা৷ পরমাত্মা এই ভাষা যাজ্ঞবক্ক্যের মুখে নাই। তিনি 
জানেন এক দিতীয়রহিত আত্মা-তিনি অদৃষ্ট দ্রষ্টা, অশ্রত 
শ্রোতা, অ-মননযোগ্য, মননকর্তী, অবিজ্ঞাত বিজ্ঞাতা। তিনি 
আত্ম, তিনি অন্তর্যচামী* তিনি অমৃত । কী গভীর অনুভূতির 
উপরে যে বাণীগুলি প্রতিষ্ঠিত পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি করিলেই তাহা 
হাদয়ঙ্গম হইতে থাঁকে। ইহারই নাম বিদ্বদনুভূতি, অপরো ক্ষা- 
নুভূতি । ইঠারই নাম শ্রুতি | 

অষ্টম ব্রাঙ্মণে আবার বচকু ঝধির কন্য। বিছুধী গার্গা ছুইটি 
প্রশ্ন তুলিলেন-_তীক্ষ শরের মত । প্রথম-যাহা হ্যলোকের 
উদদ্ব ভূলোকের অধোতে, যাহ] ছে পৃথিবীর অন্তরস্থ, যাহ] 
অতীত, যাহ বর্তমান, যাহ] ভবিষ্যৎ, তাহা কোন্‌ বস্তুতে ওত- 
প্রোতভাবে বর্তমান? যাজ্ববন্ক্য উত্তর দিলেন_ আকাশে । 
আবার দ্বিতীয় প্রশ্ব--কোন্‌ বস্তুতে এই আকাশ ওতপ্রোতভাবে 
রহিয়াছে ? যাজ্ববস্ক্য বলিলেন--“তদক্ষরং গার্গা ব্রাহ্মণ 
অভিবদন্তি”, ব্রান্ধণগণ বলেন-তিনি সেই অক্ষর। তিনি 
অপরিমেয় অস্তরহিত বাহারহিত । তিনি ভোক্তীও নন ভোগ্যও 
নন। এই অক্ষরের প্রশাসনে নিখিল বিশ্ব বিধৃত । এই 
অক্ষরকে না জানিয়। যে ব্যক্তি যজ্ঞে আছুতি প্রদান করে তার 
বু বৎসরের যজ্ঞাদি কর্ম, ব্যর্থতায় পর্য্যবসান হয়.। 
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নবম ত্রাঙ্গণে (তৃতীয় অধ্যায়ের শেষ ব্রা্গণে ) শীকল্য 
প্রশ্নকারী । শাকল্য জানতে চাহেন, দেবত। কতজন । যাঁজ্ঞবন্ধ্য 
তিন-হাজার-তিন হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমে একে” আসিয়া 
শেষ করিয়াছেন । বুহদারণ্যক সেই একের নাম দিলেন প্রাণ 
সব্রহ্ম। শ্বেতাশ্বতর সেই দ্বিতীয়রহিত একের নাম দিয়াছেন 
'রুদ্র'__ন দ্বিতীয়ায় তস্থুঃ (৩।২ )। আর সকলেই তাহার অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গন্বরূপ। তিনি সকল আত্মার পবাগতি । সমুদয় আত্মার 
পরম। গতি । তাকে যিনি জানেন তিনি বেদিতা ৷ 

শাকল্য আরও জানিতে চাহিলেন_-কোন্‌ দিকে কোন, 
দেবতা । স্থুক্ম আলোচন। করিয়া মহঘি জানাইয়। দিলেন যে, 
সকল দেবতার পরমা শ্রয় হদয়। হৃদয় দ্বারা তাহাকে পাইতে 
হইবে ৷ মনে হয়, হদয়ের সম্পদ যে 'ক্পীতি তাহ! দ্বারাই রুদ্রকে 
পাইতে হইবে-_ইহাই মহধির অন্তরের কথা । 

চতুর্থ অধ্যায়ের প্রথম ব্রাহ্মণে ছয় জন খধির মত উপস্থিত 
করা হইয়াছে । সকলেই ঠিক বলিয়াছেন। আংশিক সত্য 
সকলের অনুভূতির মধ্যেই আছে ! বাক্‌ ব্রহ্ম, প্রাণ ব্রহ্ম, চক্ষু 
ব্রহ্ম, শ্রোত্র ব্রহ্ম, মন ত্রদ্ধ, হৃদয় ব্রহ্ম । বস্তুতঃ প্রত্যেক বস্তই 
ব্রহ্মান্থরূপ ৷ অভিব্যক্তির রতমতা । 

বাক্যের প্রতিষ্ঠা আকাশে- প্রজ্ঞ। ইত্যেনছপাসীত । 

প্রাণের প্রতিষ্ঠা আকাশে-_প্রিয় ইত্যেনহুপাসীত। 

চক্ষুর প্রতিষ্ঠা আকাশে-_সত্যমিত্যেনহ্রপাসীত । 

শ্রোত্রের প্রতিষ্ঠা আকাশে__অনস্ত ইত্যেনছুপাসীত । 
উ---৮ 
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মনের প্রতিষ্ঠ। আকা'শ--আনন্দ ইত্যেনছ্পাসীত | 
ভবদ্রয়ের প্রতিষ্ঠ আকাশে__স্থিতিরিত্যেনছুপাসীত । 
ইহাদের সকলের প্রতিষ্ঠা আকাশে অর্থাৎ ব্যাপকতায় । 
প্রজ্ঞার ব্যাপকতাই ব্রহ্ম। প্ররিয়তা সত্যতা অনস্তস্বরপতা 
আনন্দস্বরূপতা স্থিততা-ইহাঁদের প্রত্যেকেরই ব্যাপকতায় 
প্রতিষ্ঠা হইলে ব্রহ্মরূপতা হয় । সুতরাং প্রত্যেকেই ব্রহ্গের 
একপাদ। 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণের নাম কু্চত্র।ক্মণ । কুচ অর্থ কুরসী- বসিবার 
আসন । জনক এতক্ষণে ঠিক বুঝিয়।ছেন যে, মহষি যাঁজ্ৰবন্ধা 
ব্রহ্মজ্ঞ। সত্যসত্যই তিনি ব্রহ্মবিদ। ইহা বুঝিবার পর 
জনকের পক্ষে আর আসনে বিয়া থাক! সম্ভবপর নহে । তিনি 
কৃচাৎ উপাবসর্পন__আসন হইতে উ্থিত হইয়া! মহধিকে নমস্কার 
করিলেন । আগে বলিয়াছেন, নঃ ব্রহি__-আমাদিগকে বলুন; 
এখন বলিলেন, অন্ু-মা শাধি”-_আ মাকে উপদেশ দিন । জনকের 
এই পরিবর্তনটি লক্ষ্য করাইবার জঙ্থা ব্রাহ্মণের নাম কু্-ব্রাহ্মণ। 
এই ব্রাহ্গণে যাঁজ্ৰবন্ধ্য বলিলেন হৃদয়ের তত্ব। চক্ষুর 
পুরুষ ইন্দ্র ও বিরাট, ছু'য়ের মিলনভূমি হৃদয় । ইন্দ্রের রাজত্ব 
ইন্দরিয়ে। ইক্্রিয়গুলি লোভী-_-সংকীর্ণ। ইন্ড্রিরের সঙ্গে তথা 
ইন্দ্রের সঙ্গে যদি বিরাটের মিলন হয় তখন লোভ, ক্ষুদ্রতা, 
কীর্ণতা চলিয়। যায় । বিশাল হৃদয়ে তার স্থান হয়। ভ্ৃদয় 
হইতেই সকল প্রাণশক্তি প্রবাহিত হয় (আত্রবতি)। বস্তুতঃ 
হাদয় দিয়াও ব্রহ্মকে সম্পূর্ণ প্রকাশ কর] যায় ন1। ব্রন্মের প্রকৃত 
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স্বরূপ “নেতি নেতি' ছাড়া আর কোন উপায় নাই প্রকাশ 
করিবার । ব্রহ্ম অ-গ্রাহা অ-শীর্ষ অ-সঙ্গ অ-বদ্ধ অ-ভয়। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণের (ধর্থ অধ্যায়) আলোচ্য বিষয়-_আত্মার 
স্বয়ংজ্যোতির কথ! । জনকের প্রশ্ন পুরুষের জ্যোতি কি? 
মহধির উত্তর-স্্য | স্থর্যা অস্ত গেলে? চন্দ্র । চন্দ্র অস্ত গেলে? 
অশ্নি। অগ্নি নিব্বাপিত হইলে ? বাক । বাক নিরস্ত হইলে? 
আত্মাই, নিজের জ্যোতি নিজে । আশ্মৈবাস্য জ্যোতি: স্বয়ং 
জ্যোতি, আত্ম ই আত্মার জ্যোতি । 

আত্মা অর্টা। আত্মা হিরখুয় পুরুষ, একহংস অমৃতন্বরূপ । 

স্বপ্নেন শারীরমভি গ্রহত্যাস্ুপ্তঃ স্ুপ্তানভিচাঁকশীতি । “শুক্র- 
মাদায় পুনরৈতি স্থানং হিরণুয়ঃ পুরুষ একহংসঃ।” শরীরকে 
নিশ্চেষ্ট করিয়া সুপ্ত ইন্ড্রিয়গণকে দর্শন করে আত্মা । শরীরকে 
নিশ্চেষ্ট করে স্বপ্ন দ্বারা । স্বপ্ন শব্দের মৌলিক অর্থ নিদ্রা । 
নিদ্রার সময় ইচ্ছামত দর্শনের শক্তি থাকে না। এখানে নিদ্রা 
অর্থ ধ্যান। সাধারণ মানুষের নিদ্রভূমি, আর আর সাধকের 
ধ্যানভূমি মূলতঃ একই । নিদ্র। আসে ক্লাস্তিবশতঃ ৷ ধ্যান আনে 
সাধক চেষ্ট। দ্বারা । ঠিক সেইরূপ সাধারণ মানুষের সুষুপ্তিভূমি আর 
সাধকের সমাধিভূমি একই । শ্রুতির স্বপ্ন ও সুষু্তি শব্দ ধ্যানভূমি 
ও সমাধিভূমির পরিভাষা । উপরোক্ত শ্লোকের অর্থ হইল-_ 

ধ্যানের দ্বারা শরীরসম্বন্ধীয় সকল বিষয়কে চেষ্টাহীন করিয়া 
( অভিপ্রহত্য ) নিজে অলুপ্ত থাকিয়া অর্থাৎ জাগ্রত থাকিয়া 
হিরগ্য় পুরুষ ইন্ড্রিয়াদি যাষছস্তকে স্ুপ্তাবস্থায় দর্শন করেন। 
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বার বার দর্শন করেন । ইহাতে সেই একহংস নিজেরই যে শুভ 
জ্যোতি তাহা লাভ করিয়া স্বস্থানে স্বম্বরূপে স্থিত হয়। ইহ 
দ্বার সাধনের একটি গভীর রহস্ত প্রকাশ করা হইল । পরবর্তী 
কতিপয় মন্ত্র এই আলোতে গ্রহণ করিতে হইবে । 

আত্মাকে একহংস বলা হইয়াছে । শ্বেতাশ্বতর শ্রুতি 
বলিয়াছেন, একো হংসে। ভূবনস্তাস্য মধ্যে (৬১৫ ) এই ভূবন- 
মধো এক অদ্বিতীয় হৎস আছে । অবিদ্া হননকারী বলিয়া হংস। 
অথবা অহং পদবাচা পরমাতার সঙ্গে অভিন্ন বলিয়। “সোহহু, 
হংস। অথব। নীর হইতে ক্ষীরকে পথককরণে সামর্থশালী-_- 
সারগ্রাহী বলিয়া হংস। এই হংসকে জানিলেই মৃতু অতিক্রম 
করা যায় €( তমেব বিদিত্বাইতি্ৃতামেতি )। 

এই আত্মার তিনভূমিতে ( জাগ্রৎ ধ্যান ও সমাধি) বিচরণের 
রহস্যময় ক্রীড়া বৃহদারণ্যক বর্ণনা করিতেছেন । 

লোকে তাহার ক্রীড়াস্থল তিনটি-_জাগ্রৎ, স্বপ্ন, সুষুপ্তি দর্শন 
করে কিন্তু যে ক্রীড়াকারী তাহাকে কেহ দেখিতে পায় না। 

মস্ত নদীর মধ্যে থাকে, আবার ছুই কুলেও বিচরণ করে । 
আন্ম। স্ব-ম্বরূপে থাকে, আবার জাগ্রৎ স্বপ্ন ছুই ভূমিতে চলে । 
সুঘুপ্তি ভূমিতে থাকাই স্ব-স্বরূপে থাকা। 

পাখী যেমন আকাশে উড়ে, আবার ক্রাম্ত হইলে পক্ষ 
সংকুচিত করিয়া! নিজের বাসায় আসে, সাধকের আত্মা সেইরূপ 
জাগ্রত ও ধ্যানভূমিতে বিচরণ করিয়া সমাধিভূমিতে আসে । 
পাখীর বাসার জন্ শ্রুতি শব্দটি দিয়াছেন “সংলয়” সম্+লি-অয়» 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১২৭ 


যাহাতে লীন হইয়া থাকে তাহ! সংলয়। _যেখানে পৌছিলে 
স্ব-স্বরূপে স্থিত হয়__তাহাই বাহাতঃ শ্ুযুপ্তিভূমি _তত্বতঃ সমাধি- 
ভূমি । 

এই অবস্থার আত্মা! রসাম্বাদন করেন না, করেন, করিয়াও 
করেন না। নিত্য বর্তমান আত্মা রসম্বরূপ রসম্িতা- এইজন্য 
সবর্বদাই রসাম্বাদন করেন। আবার, বসাম্বাদন কবেন না, 
কারণ তিনি ভিন্ন দ্বিতীয় বস্ত্র নাই । ব্ব-স্বরূপে তাব পরমানন্দ__ 
এযোহসা পবমানন্দ এতস্যেবানন্দস্যান্য।নি ভূতাঁনি মাত্রামুপ- 
জীবস্তি । অন্ত সমুদয় ভূত এই আনন্দের অন্শমাত্র ভোগ করে। 

বৃন্ত হইতে যেমন ফল চ্যুত হয়ঃ সেই প্রকার আত্মা যখন 
সমুদ্ধয় অঙ্গ হইতে বিমুক্ত হইয়। স্বস্থখনে গমন করে তখনকার 
অবস্থা বর্ণন৷ করিয়া তৃতীয় ব্রাহ্মণ শেষ করিয়াছেন। পরবর্ত 
চতুর্থ ব্রাক্মণ এই বিষয় অর্থাৎ আত্মার উতক্রমণ পুনর্জন্ম ক্রমমুক্তি 
ও সগ্ভমুক্তি লইয়া আলোচন। করিয়াছেন। পঞ্চম ব্রাহ্মণ মৈত্রেয়ী 
ব্রাহ্মণের (২1৪ ) পুনরাবৃত্তি করিয়াছেন। 


পঞ্চম অধ্যায় 
প্রথম ব্রান্মাণ 
বৃহদারণ্যকের 'প্রথম দ্বিতীয় অধ্যায় মধুকাঁগ্ড, তৃতীয় চতুর্থ 
অধ্যায় যাজ্ঞবন্ধ্যকাণ্ড এবং পঞ্চম ও ষষ্ঠ অধ্যায় খিলকাণ্ড। খিল 
শব্দের অর্থ পরিশিষ্ট। এই ছুই অধ্যায় পরে যুক্ত হইয়াছে এইরূপ 
মনে হয়। পঞ্চম অধ্যায়ে পঞ্চদশটি ব্রাহ্মণ । 


১২৮ উপনিষদ ভাবন! 


ও পুর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পুর্ণাৎ পুর্ণমুদচ্যতে । 
পূ্ণস্য পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিষ্ততে ॥ 

অদঃ- এ, ইদং- এই । এ পূর্ণ এই পূর্ণ । উদচ্যতে নির্গত 
হয়। পুর্ণ হইতে পূর্ণ নির্গত হয় । পুর্ণ হইতে পুর্ণ গ্রহণ করিলে 
পুর্ণ অবশিষ্ট থাকে । ব্রন্দেব ছুইটি স্বরূপ ভাবন। করা হইয়াছে । 
দেশকাঁলেব অতীত অপরিণামী নিত্য সন্তা-আব দেশকালে 
প্রকাশিত পরিণামী নিত্য সত্তা । মন্ত্রে বলা হইয়াছে_ অপরিণামী 
নিত্য ব্রহ্ম ও পূর্ণ, পরিণামী নিত্য জীব-জগৎ রূপে প্রকাশিত 
ব্রহ্ধও পূর্ণ। পারমাথিক অপরিণামী ব্রহ্গত্ববপ হইতেই 
ব্যবহারিক পরিণামী-স্বরূপ উৎপন্ন হইয়াছেন | 

পূণ্য পুর্ণমাদায়” বাক্যের নানাপ্রকার অর্থ করা যায়। 
আদায়_ গ্রহণ করিলে । গ্রহণ কর ছুই প্রকার হইতে পারে। 
বুদ্ধি বার! গ্রহণ করিলে-__তাহার অর্থ হয় “জানিলে ।” আর 
বস্ত-ন্ধরপে গ্রহণ করিলে, লইয়। চলিয়া গেলে বলিলে অর্থ হয় 
“বাদ দিলে, সরাইয়! লইলে |» 

অপরিণামী নিত্য ব্রহ্মস্বরূপের (পুণস্য) যে পরিণামী নি'তা- 
বাক্ত রূপ, তাহাকে যদি বুদ্ধি দ্বারা গ্রহণ করি, ভাল কবিয়া 
জানি তাহা হইলে দেখা যাইবে অপরিণামী নিত্য স্বরূপই 
(পূর্ণ ) অবশিষ্ট থাকে । 

অথবা-পরিণামী নিত্য ব্যবহারিক ব্রন্গত্বরূপের (ূর্ণস্ত) এই 
ব্যবহারিক ব্যক্ত ভাব যদি সরাইয়া ফেলি তাহ! হইলে দেখা যাইবে 
অপরিণামী নিত্য পারমাথিক ব্রন্মস্বরূপই (পূর্ণং) অবশিষ্ট লাছে। 
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অথবা-_অপরিণামী নিত্য পারমাথিক ব্রন্মত্বরূপের (পুর্ণ) 
যেটি পরিণামী রূপ (পূর্ণং) সেটি যদি সরাইয়া ফেলি তাহা হইলে 
দেখ! যাইবে অপরিণামী নিত্য পারমাথিক সত্তাই অবশিষ্ট 
আছে। | 

অথবা--পরিণামী নিত্য ব্যক্ত ব্রন্মের (পূর্ণস্) কারণী- 
ভূত যে অপরিণামী নিত্য অব্যক্ত স্বরূপ (পূর্ণং) তাহাকে যদি 
সম্যকভাবে জানি তাহ। হইলে দেখা যাইবে অপরিণামী নিত্য 
স্বরূপই বিরাজমান আছে, অবশিষ্ট আছে । সার কথা হইল এই 
যে, অপবিণামী নিভ্যলীল। হইতেই পরিণামী প্রকাশমান বিশ্ব- 
জগৎ । মহাপ্রলয়ে, প্রকাঁশমান জগৎ বিলীন হইয়। গেলে, 
অপরিণামী নিত্যলীল চলিতেই থাকিবে । তিনি প্রকাশিত 
হইলে বা না হইলে তাহার স্বরূপের কোন ক্ষুগ্রতা হয় ন।। 

এই সিদ্ধান্তের ব্রঙ্গস্থত্র ৩1১১১ এন স্থানতোহপি পরস্তো- 
ভয়লিঙ্গং সবর হি ।” 

এই ত্ত্রের রামাম্ুজ অর্থ করিয়াছেন--জীব-জগতের সহিত 
সম্বন্ধবশত: পরব্রন্মে কোনরূপ দোষ স্পর্শ করে না (ন স্থান- 
তোহপি ) কাবণ বেদান্তের সব্ত্রই পরব্রন্দের উভয়লিঙ্গ সগুণ 
ভাব ও নিগুণ ভাব দুষ্ট হয়। অতএব বুঝিতে হইবে তিনি সগ্চণ 
হইলেও নিত্যনির্দোষ গুণসম্পন্ন সুতরাং জীব বা জগতের কোন 
দোঁষ স্পর্শের আশঙ্ক। থাকিতে পারে না; 

আচাধ্য শঙ্কর অন্যরূপ অর্থ করিয়াছেন_স্থানতঃ অপি 
(উপাধিযুক্ত অবস্থাতে ও) পরস্ত উভয়লিঙ্গঃ ন, পরব্রক্ম সবিশেষ 


১৩৪ উপনিষদ ভাবন। 


নিধিবশেষ এই উভয়রূপ নহেন | কারণ-_-সবব্্রহি সমস্ত শ্রুতিতে 
নিবিবশেষ ব্রদ্ধের উপদেশ আছে। 

একই স্ত্রের ছুই প্রকার পদচ্ছেদ করিয়! ছুই আচার্য ছুই- 
প্রকার অর্থ করিয়াছেন । রামান্ুজ অর্থ করেন, ব্রহ্ম সগুণ ও 
নিগুণ উভয়ই । শঙ্কর অর্থ করেন, ব্রহ্ম সবিশেষ নতেন শুধু 
নিবিবশেষ ; ছু'জনারই অবলম্বন, শ্রুতিমন্থ্র। বক্তব্যও এক-__ 
জীব ও জগতের কোন দোষ পরব্রহ্মকে স্পর্শ করে না। 

ওঁখং ব্রহ্ম । ওলনিত্য সত্য; খং-আকাশ । আকাশই 
ব্রহ্ম ইহা নিত্য সত্য। অথবা নিত্য সত্যের যে আকাশ-বূপ 
তাহাই ব্রহ্ম, অথবা আকাশের যে নিতা সত্য রূপ অর্থাৎ 
মহাকাশ অখগ্ডাকাশ তাহাই ব্রহ্ম । 

খষি কৌরব্যায়ণীপুত্র বলিয়ছেন যে, আকাশ পুবাণ ও 
€বায়ুরং) বায়ুর আধার । বায়ু বলিতে প্রাণশক্তি ধরিলে ত্রহ্গবস্তত 
চির পুরাতন অপরিণামী এবং প্রাণশক্তির আধার । 

ইহাই বেদ--বেদোইয়ং। যাহ! কিছু জানিবার আছে 
ইহাতেই আছে। | 


পঞ্চম অধ্যায় 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 
প্রজাপতির তিন সন্তান_ দেব, মনুষ্য ও অনুর । তিন 
সন্ভানই প্রজাপতি সমীপে এন্গচর্ধা অবলম্বন করিয়া বাস কবিয়া- 
হছিল। দেবগণ প্রজাপতিকে বলিলেন, আপনি আমাদিগকে 
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উপদেশ দ্বিন (ব্রবীতু নো ভবান্‌)। প্রজাপতি বলিলেন__দ। 

তারপর জিজ্ঞাসা করিলেন_কি বুঝিলে? দেবতার! 
বলিলেন_ বুঝিয়াছি। আপনি বূলিলেন, দাম্যত_ দাস্ত হও । 
প্রজাপতি বলিলেন _ওম্‌ঃ হা বুঝিয়াছ। 

মনুষ্যগণ বলিলেন, আমাদিগকে উপদেশ দিন। প্রজাপতি 
বলিলেন_-“দ" | পরে জিজ্ঞাসা করিলেন_কি বুঝিলে ? তাহারা 
বলিলেন, বুঝিয়াছি-_আপনি বলিলেন--'দত্ত' দান কর। 
প্রজাপতি বলিলেন-_-ওম্‌, হা বুঝিয়াছ। 

অস্থুরগণ বলিলেন -আমাদিগকে উপদেশ করুন । প্রজাপতি 
বলিলেন__“দ” । পরে জিজ্ঞাসা করিলেন-_কি বুঝিলে ? অসুর 
গণ বলিলেন- বুঝিয়াছি, আপনি আমাদিগকে বলিলেন 'দয়ধবং। 
দয়া কর। গজাপতি বলিলেন_ ওম্‌, না বুঝিয়াছ । সুতরাং ইহাই 
অন্থশাসন-__দ-দ-দ | মেঘগর্জনে এই টৈবীবাক্য প্রতিধবনিত হয় 
-দ-দ-দ_ দাস্ত হও, দান কর, দয়া কর। স্থতরাং এই তিনটি 
শিক্ষা! দিবে | দম দান দয়া! । 


পঞ্চম অধ্যায় 

তৃতীয় ব্রাহ্মণ 
যাহা হৃদয়, তাঁহা। প্রজাপতি, তাহাই ব্রচ্ম। ইহাই সমুদয়। 
হৃ-দ-য় তিনটি অক্ষর । হ্” যিনি জানেন তার জন্য আত্মীয় ব্যক্তি- 
গণ উপহার আনে । “' যিনি জানেন আত্মীয়গণ তাহাকে অর্থ 
দান করেন। যম, যিনি জানেন তিনি স্বর্গলোকে গমন করেন । 


১৩২ উপনিষদ ভাবন 


অভিহরস্তি হইতে হ্ৃ ধাতুর হৃ, দদতি দা ধাতুর দ, আর এতি ই 
ধাতুর য়ম্‌। 


চতুর্থ ব্রাহ্মণ 

এই হুদয়ই ব্রহ্ম । তাহাই ছিল সত্য। যিনি প্রথম জাত 
মহদ্‌ যক্ষকে “সত্যব্রক্ম” বলিয়। জানেন, তিনি সমুদয় লোক জয় 
করেন । তাহার শক্রও পরাভূত হয়। যিনি প্রথম জাত মহৎ 
যক্ষকে পুজ্যকে সত্য বলিয়া! জানেন তিনি সমুদয় লোক জয় 
করেন । সত্যই ব্রহ্ম । সত্যং হি এব ব্রহ্ম । 

সত্যই ব্রহ্ম ৷ অথবা সতা হইতেই ব্রহ্ম হইয়াছে, সত্যই 
ব্রঙ্মকে স্ষি করিয়াছে ৷ পরবর্তী ব্রাহ্মণে তাহাই বল! হইয়াছে £ 


পঞ্চম ব্রাহ্মণ 
আপ এবেদমগ্র আম্মঃ ৷ 

জল বূপে ছিল পুর্বে এই জগৎ। জল স্থ্টি করিয়াছিল 
সত্যকে । সত্য ব্রহ্মকে স্থ্তি করিয়াছিল । ব্রহ্ম প্রজাপতিকে 
প্রজীপতি দেবসমূহকে স্থটি করিয়াছিল । 

দেবগণ সত্যেরই উপাঁসন। করেন (দেবা সতামেবোপাসতে) 
সত্য তিনটি অন্ষ্রযুক্ত, স একটি, তি একটি ও যম্‌ একটি । (স-ত.- 
য)স আর যছুই-ই সত্যবাচী। মধ্যের ত্‌ অন্বতবাচী। অসত্য 
ত্‌ ছুইদিকে সত্য দ্বার! বেষ্টিত। এইজন্তঠ অসত্য হইলেও 
সত্যভাঁব প্রাপ্ত হইয়াছে । যিনি ইহ! জানেন অসত্য তাহার 
কোন ক্ষতি করিতে পারে না। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৩ 


অসত্য-- সত্য হইল, 'সত্যতুয়' হইল । ছুইদিকে সত্য 
আছে সত্যের সাহচধ্যে-_সত্যভূয় - সত্যবাহুল্য (শঙ্কর), কেহ 
কেহ সত্যভূয়কে সভাবাহুলা না বলিয়া সত্যেব ভাবপ্রাপ্ত 
এইরূপ অর্থ কবিয়াছেন। যেমন" গীতায় 'ব্রহ্গভয়ায় কল্পতে' 
ব্রহ্মভূয় অর্থ ব্রাহ্মৰ ভাব প্রাপ্তি। 

যাহ! সতা তাহাই আদিতা। আদিত্য-মগ্ডলেব পুকষ ও 
দক্ষিণ চক্ষুতে অবস্থিত পুকষ ছইজন পরস্পনে প্রতিষ্ঠিত । 
আদিত্য পুকষ রশ্মিদ্ধার চাক্ষুষ পুরুষে প্রতিষ্ঠিত । চাক্ষুৰ পুকষ 
প্রাণসমূহদ্বাবা আদি ন্য-পুকষে প্রতিষ্ঠিত। যখন পুঞ্ষ মুমুধূর্ হয় 
তখন সে আদিত্যনগুলকে শুভ্র দেখে । তখন এ সমুদয় বশ্মি এই 
পুকষে প্রত্যাগমন ( প্রত্যায়স্তি ) করে না। 

সুর্য্যমণ্ডলে যে পুরুষ ভূঃ তাহার শির । শির থাকে একটি ই-- 
ভূঃ কথাটিতেও একটিই অক্ষর । ভুবঃ এ পুকষের ছুই বাহু। ভুবঃ 
পদে অক্ষরও ছুইটি । স্বর পাদছঘ্য় ( প্রতিষ্ঠ! ) ছুই পা, স্বর পদে 
ছুই অক্ষর ৷ “অহঃ' এইটি এ পুরুষের গুপ্তনাম । অহং আর অহঃ 
উচ্চারণে সাদৃশ্য । অহংএর সঙ্গে আদিত্যমগ্ুলের সম্বন্ধ । হস্ত 
পাপ মানং জহাতি চ-_পাপকে বিনাশ করেন এবং ত্যাগ করেন । 
অহ; দিন- অন্ধকার বিনাশ করে । আর “অহং এই জ্ঞান যদি 
সম্যক ভাবে হয়-_পাঁরমাথিক অহং-কে মানুষ চিনিতে পারে 
তাহা হইলে তার সকল পাপান্ধকার দূরীভূত হইয়া যাঁয়। 


১৩৪ উপনিষদ ভাবন। 


পঞ্চম অধ্যায় 
ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 


মনোময় পুরুষ জ্যোতিম্বরূপ সত্যন্ঘরূপ অস্তহ্বদয়ে বর্তম[ন । 
ব্রীহি বা ষবেব মত সুক্ষ । তিনি সমুদয়ের ঈশান ও অধিপতি । 
যাহা কিছু আছে সমুদয়কে তিনি শাসন করেন (প্রশান্তি )। 


পঞ্চম অধ্যায় 
সপ্তম ব্রাহ্মাণ 
পণ্ডিতের! বলেন, বিছ্বাৎ ব্রক্ম। কেন ? বলেন, “বিদানাৎ 
--( দে! ধাতু অবখগ্ুনে ) খণ্ড খণ্ড করে বলিয়া বিদ্যুৎ ৷ বিহ্যুৎ 
ব্রহ্ম । ইহ! যিনি জানেন বিদ্যুৎ তাহাকে পাপ হইতে খণ্ডন করে 
( বিদ্যতে এনং )। বিছ্যুৎই ব্রহ্ম । 
বিদ্যুৎ ব্রহ্ম এইকথা শ্রুতিতে বহুবার আছে। ইহার কারণ 
বোধ হয় এই-_পৃথিকীতে যত প্রকার আলোক আছে তন্মধ্যে 
বিদ্যুতের আলোই বেশী চোখ-ঝলসান উজ্জ্বল । নূর্ধ্যে চন্দ্র 
অগ্নিতে যেমহাজ্যোতির প্রকাশ, তাহারই আরও তীক্ষতর প্রকাশ 
বিদ্যুতে । এইজন্য ষে কারণে সৃর্য্যকে ব্রহ্ম বল! হইয়াছে সেই 
কারণেই বিছ্যুৎকে ব্রহ্ম বলা হইয়াছে । তা ছাড়া বিদ্যুতের 
যেমন একটা চমকানো প্রকাশ, ব্রন্ধ প্রকাশও তদন্থরূপ । কেন 
শ্রগৃতি বিছ্যতের সহিত ব্রন্মের সাদৃশ্যের কথা বলিয়াছেন_যদেত 
দ্বিহ্যতো৷ ব্যহ্যতদ। --এই যে বিদ্যুতের ( প্রভ। ) চমকিত হইল 
ইহারই সদৃশ (কেন 5।৪ )। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৫ 


পঞ্চম অধ্যায় 
অষ্টম ব্রাহ্মণ 


বাকৃকে ধেন্ুরূপে উপাসনা! করিবে । ধেন্ুর সঙ্গে তাহার 
সাদৃশ্য দেখাইতেছেন । 

বাকের ধেন্থুর মত চারিটি স্তন-__ম্বাহাকার, ববট.কার হস্ত- 
কার এবং স্বধাকার ৷ দেবতাদের উদ্দেশ্যে আহুতি দিতে স্বাহ। ও 
বষট। মনুষ্যদিগকে অন্নানি প্রদ।ন করিতে হস্ত । শ্লাদ্ধতর্পণাদিতে 
পিতৃকন্মে স্বধা! উচ্চারণের বিধান । প্রাণ বৃষ । মন বৎস । 

স্বাহ। শব্দে অগ্নির পত্বী। অথবা স্ব নিজকে, আহ-_ 
আছুতি ; নিজেকে সমর্পণ করিয়া দেওয়া, আত্মার্পণ । অথবা 
স্থ+আহ। সুষ্ঠভাবে বলা। আহ একটি ধাতু ছিল। যাহা 
হইতে আহ আহতুঃ আহুঃ হয় । এই ধাতু হইতে বিন্য়ন্থ্চক 
অহো, আহ! উৎপন্ন ; শ্বাহা অর্থ শোভন বাক্য। ইহা কাহারও 
ব্যাখ্য! ৷ বাংলায় সুরাহা! শব্দের মূলণ বোধ হয় এই আহ ধাতু । 

বাক্য সুন্দরভাবে উচ্চারিত হইলে তাহা দ্বারা বেদগণ পিতৃ- 
গণ মনুষ্যগণ সকলেই তৃপ্তি লাভ করেন । বাক্‌ শবদার! শুধু মন্ত 
বুঝাইলে সু মন্ত্র উচ্চারণ দ্বারা সকলেই '্লীত হন। বাক্যকে 
নষ্ট সুন্দর করে প্রাণ । প্রাণবন্ত বাক্যই আনন্দপ্রদ । এই জন্য 
প্রাণ বাক্ধেন্থুর বৃষ । সুষ্ঠু উচ্চারিত বাক্‌ হইতে তৃপ্তি লাভ করে: 
মন-_বক্তা1 ও শ্রোতা উভয়ের মন । এই জন্ত মন বৎস। 


১৩৩ উপনিষদ ভাবন। 


পঞ্চম অধ্যায় 
নবম ব্রাহ্মণ 
পুরুষের অভ্যন্তরে যে অগ্নি তাহাই বৈশ্বানর । ভুক্ত অন্ন এ 
অগ্নি দ্বারা পরিপাক হয় । অগ্নি প্রজ্বলনে একটা শব্দ উচে। 
কণদ্ধিয় আচ্ছাদুন..কুরিলে-এ শব্দ শোনা যায়। যখন দেহ হইতে 
প্রাণ বাহির হইয়। যায় তখনও এ শব্ধ শ্রুত হয়। গীতাও 
বলিয়াছেন, অহং বৈশ্বানরো ভূত্বা (১৫1১৪ )। মাওুক্য শ্রুতি 
(১1৩) আত্মার প্রথম পাদকে বৈশ্বানর বলিয়াছেন। বৈশ্বানবে 
হরন্দৃষ্টির কথ ছান্দোগ্য শ্রতিতেও আছে। 


পঞ্চম অধ্যায় 
দশম ব্রাহ্মণ 
যখন মানুষ ইহলোক হইতে চলিয়া যাঁয় তখন সে প্রথমে 
বাঁযুতে যায়। তাহার যাইঝুর পথ দিবার জন্ত বায়ু আপন।তে 
একটি ছিদ্র উৎপন্ন করে। রথের চাকার মধ্যে যেরূপ একটি ছিদ্র 
সেইরূপ । সেই ছিদ্রদ্ধার সে আঁদিত্যে উপস্থিত হয়। আদিত্য 
তাহার যাইবার জন্য আপনাতে একটি ছিদ্র (খং ) উৎপন্ন করে। 
সম্ধর নামক বাগ্যযন্ত্রের ছিদ্রের মত। এ ছিদ্রপথে সে উর্ধে 
গমন করতঃ চন্দ্রলৌকে উপস্থিত হয়। চন্দ্র তাহার গমনের জন্য 
আপনাতে একটি ছিদ্র (খং ) উৎপন্ন করে ছুন্দুভির ছিদ্রের মত। 


এ ছিত্র ছারা উদ্ধে গমন করিয়া সে শকশৃন্ত হিমশুন্যলোকে 


উপস্থিত হয় । সেই লোকে চিরকাল বাস করে । «থ' পদে ঠিক 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৭ 


ছিদ্র বুঝায় না, খ' পদে বুঝায় আকাশ । প্রত্যেক বস্ত্াতেই 
আকাশ আছে। জীবাত্নাী সেই আকাশ-পথে ক্রমে উদ্ধে চলিয়। 
যায়--এইরূপ অর্থ অধিকতর সঙ্গত মনে হয়। 


পঞ্চম অধ্যায় 
একাদশ ব্রাহ্মণ 
মানুষ যে ব্যাধিগ্রস্থ হয় (ব্যাহিত) ইহা পরম তপস্তা । ইহ! 
যিনি জানেন তিনি পরমলোক লাভ করেন । মানুষ যে মৃত- 
দেহকে অরণ্যে লইয়। যায় ইহাও পরম তপস্তা। ইহা যিনি 
জানেন তিনি পরমলোকে বাস করেন । মানুষ যে মৃতদেহকে 
অগ্নিতে স্থাপন করে (অভি +আদধতি) তাহাও পরম তপস্যা । 
ইহ! যিনি জানেন তিনি পরমলোক লাভ করেন । মৃতদেহে 
অগ্নি সংযোগ করার তাৎপধ্য হইল আুতি দেওয়।। মুখ উত্তম 
বলিয়া মুখে সর্ব প্রথম অগ্নিপ্রদান করিয়া এ দেহকে আহ্ছতি 
দেওয়া যায়। অগ্নি ব্রন্গে ত্রহ্গাগ্রো) দেহ আহুতি দিয়! দেহকেও 
ব্রহ্মময় করিয়া দেওয়। হয় । এইজন্য উহাঁও তপস্যা । 


পঞ্চম অধ্যায় 

দ্বাদশ ব্রাহ্মণ 
কেহ কেহ বলেন, অন্ন ব্রহ্ম । তাহ! ঠিক নহে । অন্ন পচিয়। 
যায় ( পুয়তি ) প্রাণ না থাকিলে ৷ কেহ কেহ বলেন প্রাণ ব্রহ্ম । 
তাহাও ঠিক নহে । প্রাণ শু হইয়! যায় অন্ন না থাকিলে । ইহ! 
দেখিয় প্রাতৃদ ঝবি পিদ্ধাস্ত করিলেন__অন্ন ও প্রাণ ছইজন 


১৩৮ উপনিষদ ভাবনা 


একধ! প্রাপ্ত হইলে পরমত্ব লাভ হয়। 
প্রাতৃদ খষি পিতাকে বলিলেন-_-যিনি এই প্রকার জানেন 


তাহার কি করিতে পারি-_কল্যাণ কি অকল্যাণ ? পিত। হস্ত 
দ্বার নিষেধ করিয়া কহিলেন--না! প্রাতিদ, অন্ন ও প্রাণের একত্ব 
জানিয়। কে ত্রব্মত্ব লাভ করিতে পারে? পিতা বলিলেন__বি, 
অন্নই বি, অন্নেই এই ভূতসকল আশ্রিত ( বিষ্টানি )। তারপর 
পিতা বলিলেন-_রম্‌। প্রাণই রম্১ঠ কারণ প্রাণেই সকল ভূত 
রমণ করে। (রমন্তে_-আরাম লাভ করে )। এই তত্ব যিনি 
জানেন সমুদয় ভূত তাহাতে আশ্রিত থাকে ও তাহাকে রমণ 
করে। 

প্রাতৃদের মনের ভাব অন্ন ও প্রাণের একত্ব যে জানে সে 
ব্রহ্মজ্ঞ ; সুতরাং কেহ তাহার কোন কল্যাণ অকল্যাণ করিতে 
পারে না। তাহ।র পিত। বুঝাইয়। দিলেন__অন্ন প্রাণের একত্ব- 
বোধ হইলেই ব্রহ্মজ্ঞ হয় না। তবেএঁ জ্ঞানেরও ফল আছে। 
“বিষ্টানি'র “বি” আর “রমন্তের “রম্‌* লইয়া পিতা ফলের কথা 
বলিলেন। যে উহা! জানে সর্ধবভূত তাহাতে বিষ্টিত ( আশ্রিত ) 
হয় ও তাহাকে রমণ করে-_ আনন্দ দেয় । 


পঞ্চম অধ্যায় 
ত্রয়োদশ ত্রাঙ্মণ 
উকৃথ এক প্রকার বেদমন্ত্র। খষি বলিতেছেন, প্রাণই উকৃথ ॥ 
কারণ, প্রাণ সমুদয়কে উত্থাপন করে ( উত্থাপয়তি )। যিনি ইহা! 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৯ 


জানেন তার উক্‌থবিৎ বীরপুত্র জন্মে। তিনি উক্থের সহিত 
সাধুজ্য ও সালোক্য লাভ করেন। 

প্রাণই যজ্ুঃ। কারণ প্রাণেই সমুদয় যুক্ত হয় (যৃজ্যস্তে )। 
ইহা! যিনি জানেন তার শ্রেষ্ঠত্ব সম্পাদনের জন্য সমুদয় ভূত 
সম্মিলিত হয় । তিনি যজুর সহিত সালোক্য ও সাযুজ্য ল।ভ 
করেন। 

প্রাণই সাম । কারণ সমুদয় বস্ত প্রাণেই সম্যক গমন করে 
( সম্যঞ্চি ), সম্মিলিত হয়। যিনি ইহা জানেন তাহার শ্রেষ্ঠত্ব 
সম্পাদনের অন্ত সমস্ত ভূত সম্মিলিত হয়। তিনি সামের সহিত 
সাযূজ্য ও সালোক্য লাভ করেন । 

প্রাণই ক্ষত্র । কারণ প্রাণই ইহাকে ক্ষত হইতে ত্রাণ করে। 
বিনি এই প্রকার জানেন তাহার ত্রাণের জন্য অপরের সাহায্য 
আবম্ঠক হয় না। তিনি ক্ষত্রের সহিত সাধুজ্য ও সালোক্য লাভ 
করেন । 


পঞ্চম অধ্যায় 
চতুর্দশ ব্রান্মণ 
ভূমি, অস্তরীক্ষ, গো এই কয়েকটিতে আটটি অক্ষর (“ছ্ৌ? কে 

“ল্দিয়ৌ' পাঠ করিতে হইবে )। গায়ত্রীর প্রত্যেক পাদে আটটি 
অক্ষর । গায়ত্রীর এক পাদে এই তিন লোক । খচঃ যজুংষি 
সামানি_-এই কয়েকটিতে আট অক্ষর । গায়ত্রীর একটি পাদেও 
আটটি অক্ষর । ইহার এক পাদেই এই তিন বেদ। 
উ---৯ 


১৪৩ উপনিষদ ভাবনা 


প্রাণ অপান ব্যান এই কয়েকটিতে আটটি অক্ষর ৷ গায়ত্রীর 
এক পাদেও আটটি অক্ষর। গায়ত্রীর একপাদেই এই তিনটি 
প্রাণ। আকাশের পরপারে ( পবোরজাঃ ) ধিনি উত্তাপ দেন 
“তিনি গায়ত্রীর দর্শনীয় ( দর্শতম্‌ ) তুরীয় পাদ। 

গায়ত্রী আকাশের উপরিভাগস্থ সেই দর্শনীয় পাঁদে প্রতিষ্ঠিত 
তাহা সত্যে প্রতিষ্ঠিত। চক্ষুই সত্য । সেই সত্য বলে প্রতিষ্ঠিত । 
প্রাণই বল। এইজন্য বল। হয়--বল সত্য অপেক্ষা শ্রেষ্ট, বলং 
সত্যাৎ ওজীয় ওজ:+ঈয়ন্্)। গায়ত্রী অব্যাত্ম প্রাণে প্রতিষ্ঠিত। 

গায়ত্রী য়” সমূহকে ত্রাণ করে । গয়'ই প্রাণ? গায়ত্রী 
প্রাণসমূহকে ত্রাণ করে । গয়সমূহকে ত্রাণ কবে বলিয়! ইহার নাম 
গায়ত্রী । (গয় শব জিধাতু হইতে জাত। যাহ! জয় কর! 
হইয়াছে তাহা গয় )। 

কেহ কেহ অনুষ্টুপ ছন্দের একটি মন্ত্রকে সাবিত্রীমন্্ব বলিয়া 
উপদেশ দেন (অন্বাহ)। তার বলেন, বাক্যই অনুষ্ুপ এবং 
আমরা এই অনুগুপ বাকোরই উপদেশ দেই । অনুষ্টুপ সাবিত্রী-__ 

তৎ সবিতুঃ বৃণীমহে বয়ং দেবস্ত ভোজনম্‌ । 
শ্রেঠং সববধাতমং তুরং ভর্গন্ত ধীমহি ॥ 
ঝণ্েদ ৫1৮২।১ 

আমর। সবিতা দেবতার নিকট ভোগযোগ্য ধন ( ভোজনং ) 
প্রার্থনা! করি ( বৃণীমহে )। আমরা যেন ভর্গদেবতার নিকট শ্রেষ্ঠ 
সবর্বভোগ্য শক্রনাশকারী ধন লাভ করি। 

এই প্রকার উপদেশ দিবে না, ন তথ! কুর্ধ্যাৎ গায়ত্রীমেব 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৪৬ 


সাবিত্রীং অন্থুব্রয়াৎ ৷ গায়ত্রীছন্দের সাবিত্রীই উপদেশ দিবে, 
অনুষ্টুপ ছন্দের সাবিত্রী গায়ত্রী নহে । এই প্রকার জ্ঞানসম্পন্ন 
ব্যক্তি যদি বহুধন প্রতিগ্রহ করেন তাহাও গায়ত্রীর একপাদের 
সমান হইবে না । ও 

যদি কেহ বহুব্যপূর্ণ তিন লোক দান রূপে গ্রহণ করে 
তাহাতে কেবল গায়ত্রীর একপাদ প্রাপ্ত হওয়! যায় । ত্রয়ী বি্ধার 
শক্তি যতদুর পর্যন্ত সেই পধ্যন্ত কেহ যদি দন গ্রহণ করে তাহাতে 
গায়ত্রীব দ্বিতীয় পাদ প্রাপ্ত হওয়। যায়। 'প্রাণবান জগৎ যতদূর 
পর্য্যন্ত ততদুর পধ্যন্ত কেহ যদি দান প্রতিগ্রহ কবে তাহাতে 
গায়ত্রীর তৃতীয় পাদ প্রাপ্ত হওয়া যায় । আর আকাশের উপরি- 
ভাঁগে যিনি তাপ দিতেছেন সেই দর্শনীয় চতুর্থ পাদকে কেহ লাভ 
রূরিতে পারে না, তাহা কেহই লাভ করিতে পাঁরে না । এত দান 
কে গ্রহন করিতে পারে ? 

গায়ত্রীর উপস্থান (স্তুতি )_হে গায়ত্রী! তুমি একপদী, 
দ্বিপদী, ত্রিপদী ও চতুষ্পদী। তুমি পদবিহীনা। কেহ তোমাকে 
জানিতে পারে না (ন পগ্ঠসে)। আকাশের উপরিভাগে 
€ পরোরজসে ) তোমার যে দর্শনীয় তুরীয়পাদ তাহাকে নমস্কার । 

আমরা যখন তোমাকে লাভ করিতে চেষ্টা করি তখন পাপ- 
রূপ শক্র যেন তার হুষ্ট মতলব সিদ্ধি করিতে না পাঁরে । আমরা 
তোমাকে চাই ৷ কেহ যেন তাহাতে বাধা স্থষ্টি করিতে না পারে। 

গায়ত্রী-বিষয়ে বৈদেহ জনক বুড়িল-_অশ্বতরাশ্বের পুত্রকে 
বলিয়াছিলেন-_ তুমি গায়ত্রীবিগ্ত তাহা হইলে হস্তী হইয়া ভার বহন 
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কেন করিতেছ ? তিনি বলিলেন, হে সম্রাট, আমি গায়ত্রীর মুখ 
সম্বন্ধে জানি না। 

জনক বলিলেন, অগ্নি তাহার মুখ । বহু কাষ্ঠ অগ্নিতে 
নিক্ষেপ করিলে অগ্নি সমুদ্রয়ই দগ্ধ করে। গায়ত্রীজ্ঞানসম্পন্ন 
ব্যক্তি যদি বছু পাপও করে-গায়ত্রী প্রভাবে তিনি এ সব 
বিনাশ করিয়া শুদ্ধপৃত অজর অমুত হন । 


পঞ্চম অধঢায় 
পঞ্চদশ ব্রাহ্মণ 
হিরঘায় পাত্র দ্বারা সত্যের মুখ আচ্ছাদিত। হে পুষা, 
আবরণ শুন্ত কর যাহাতে আমবা সত্যধর্মকে দেখিতে পাই । হে 
একধ্যে, হে যম, হে স্ূধ্য, হে প্রজাপতি-নন্দন, তোমার রশ্মিসমূহ 
ংঘত কব । তোমার তেজ উপসংহার কর--তোমার কল্যাণ তন 
রূপ যাহাতে দর্শন করিতে পারি । এ স্বর্ধা-মগ্ুলের পুকষ ধিনি 
তিনিই আমি । 
প্রাণবারু বায়ুতে মিশিয়৷ অমৃতময় হউক । এই দেহ একদিন 
ভপ্মময় হইয়া যাইবে । (হে মন) জীবনে কি করা হইয়াছে 
তাহা এখন স্মরণ কর । হে অগ্নিম্বরূপ জ্যোতির্ময় দেবতা, তুমি 
আমাদিগকে পবিত্র পথে লইয়। যাও__যে পথে গেলে পরমধন 
লাভ করিতে পারিব। তুমি সব কর্মের সংবাদ রাখ । আমা- 
দিগের নিকট হইতে কুটিল পাপপথ সরাইয়া লও। তোমার 
উদ্দেশ্যে বহু নমস্কার বাক্য উচ্চারণ করি। 
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এই মন্ত্রগুলি ঈশ শ্রতিতে আছে (১১৫১৮) 


বন্ঠাধ্যায় 
প্রথম ব্রাহ্মণ 

যিনি জানেন কে জ্োষ্ঠ কে শ্রেষ্ঠ তিনি জ্ঞাতিগণেব মধ্যে 
জ্যেষ্ঠ এবং শ্রেষ্ঠ হন। অপর যাহাদের মধ্যে জোষ্ঠ শ্রেষ্ঠ হইতে 
ইচ্ছা করেন, তাহাদের মধ্যেও হন । 

যিনি বসিষ্ঠকে জানেন তিনি বসিষ্ঠ হন। যিনি প্রতিষ্ঠাকে 
জানেন, তিনি সমভূমিতে ছুর্গম ভূমিতে প্রতিষ্ঠা লাভ করেন । 
চক্ষুই প্রতিষ্ঠা । কারণ চক্ষুদ্বারাই প্রতিষ্ঠা লাভ করা যায় । 

যিনি সম্পদকে জানেন, তিনি যাহ। কামনা করেন তাহাই 
লাভ করেন । শ্রোত্রই সম্পদ, কারণ শ্রোত্র দ্বারাই বেদজ্ঞান 
হয় । 

যিনি আশ্রয়কে (আয়তনং) জানেন, তিনি স্বজন ও অপর 
লোকের আশ্রয় হন। মনই আশ্রয়। যিনি 'প্রজাপতিকে 
জানেন তিনি সন্তান ও পশুদ্বারা সম্পন্ন হন। জীব-বীজই 
প্রযাতি। ৬১।১--৬ | 

আমাদের মধ্যে কে শ্রেষ্ঠ ইহা! লইয়া ইন্ড্রিয়গণ বিবাদ 
করিয়। ব্রন্মাব নিকট উপস্থিত হইলে ব্রহ্মা বলিলেন__-যে 
চলিয়া! গেলে দেহ হীনতর হয় সে-ই শ্রেষ্ঠ । 

বাগিক্দ্রিয় চলিয়া গেল । বৎসরান্তে ফিরিয়! জিজ্ঞাস! করিল, 
তোমরা কেমন ছিলে ? তাহারা বলিল-_মুকের মত ছিলাম । 
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তবে প্রাণদ্বারা প্রাণকার্ষ্য, চক্ষু্ধার দর্শন, কর্ণদ্বারা শ্রবণ, 
মনদ্বারা মনন, জীব-বীজ দ্বারা সম্তানোতপাদন করিয়া জীবন 
ধারণ করিয়াছি । বাক্য দেহে প্রবেশ করিল । 

চক্ষু চলিয়া গেল । বৎসবান্তে ফিরিয়া জিজ্ঞীস। করিয়া এরূপই 
শুনিল, যে অন্ধের মত ছিল, অন্য সকল কার্য্য ঠিকই ছিল । কর্ণ 
চলিয়া গেল, বৎসরান্তে ফিরিয়া জাঁনিলঃ যে বধিরের মত ছিল, 
অন্য সকল ইন্ড্রিয়ের কার্য ঠিক মতই ছিল । মন চলিয়। গেল । 
বৎসবান্তে ফিরিয়। জানিল বোকার মত ছিল-_অন্য সকল ইক্ড্রিয়ের 
কাধ্য যথাষথই ছিল | জীব-বীজ চলিয়া গেল । বৎসরান্তে জানিল 
যে ক্লীবের মত ছিল, অন্ঠান্থ ইক্ড্রিয়ের কার্য ঠিক ভাবেই ছিল । 

অনস্তর প্রাণ চলিয়া যাইতে আরম্ভ করিল । সিন্ধুদেশীয় 
ঘোড়া যেরূপ পায়ের বন্ধনের খু'্টাকে উৎপাটন করে, প্রাণ 
সেইরূপ অপর ইন্দ্রিয়বর্গকে উৎপাটন করিতে লাগিল । সকলে 
বলিল- প্রাণ আপনি যাইবেন না । আপনি গেলে জীবিত 
থাকিতে পারিব না। প্রাণ বলিল, তবে আমাকে বলি অর্পণ 
কর। সকলে রাজী হইল । 

বাক বলিল, আমি যে বিষয়ে শ্রেষ্ঠ সে বিষয়ে আপনিও 
হউন । চক্ষু, কর্ণ মন জীব-বীজ সকলেই এ কথা কহিল । প্রাণ 
কহিল আমার অন্ন বন্্রকি হইবে? সকলে বলিল, জগতে যাহ। 
কিছু খাগ্চ আছে সকলই আপনার অন্ন । আর জল আপনার 
বস্ত্র। প্রাণের খাগ্ভ যিনি জানেন তার কোন খাগ্ভ তভক্ষ্য নয় 
জ্ঞানী ব্যক্তি ভোজনের পুবের্ব ও পরে আচমন করেন। উহা 
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দ্বারাই প্রাণের বস্ত্রাচ্ছাদন হইয়া থাকে । (এই আখ্যায়িক। 
ছান্দোগ্যে €১-এ আছে । এতরেয় ২৪-এ আছে, প্রশ্ন ২৩-এ 
আছে )। ও 
ষষ্ঠাংনোয় 
দ্বিতীয় ব্রান্মণ 

শ্বেতকেতু উপস্থিত হইয়াছেন পাঞ্চাল সভায় । রাজ। প্রবাহণ 
শ্বেতকেতুকে জিজ্ঞাসা করিলেন, তার পিতা তাহাকে শাস্ত্রশিক্ষা 
দিয়াছেন কি না। শ্বেতকেতু গম" বলিয়া স্বীকৃতি জানাইলে 
প্রবাহণ তাহাকে পরপর পাঁচটা প্রশ্ন করেন। শ্বেতকেতু 
একটিরও উত্তর দিতে পারিলেন না । ছুঃখিত মনে পিতার কাছে 
ফিরিয়া গিয়া! সব কথা বলিলেন । পিতা বলিলেন, এই সব 
প্রশ্নের উত্তর আমিই জানি ন!। 

পুত্র শ্বেতকেতুকে সঙ্গে লইয়া গৌতম পাঞ্চাল সভায় 
আসিলেন । প্রবাহণ বলিলেন, এই বিদ্। ইতঃপুকের্ব কোনও 
ব্রা্গণে পাঁয় নাই । আমি তোমাকে এই বি্া শিক্ষা দিব । 
তুমি বিষ্ঠাপ্রার্ধা। তোমাকে কে প্রত্যাখ্যান করিতে পারে ? 
প্রবাহণ ক্ষত্রিয় রাজা ছিলেন। প্রবাহণের পাঁচটি প্রশ্ন ছিল 
শ্বেতবে তব প্রতি -- 
১। মানুষ মরণের পরে কি প্রকাবে বিভিন্ন পথাবলম্বী হয় 


রত 


তাহ! তুমি জান? 
২। পুনরায় কি প্রকারে মানুষ ইহলোকে ফিরিয়া আসে 


তাহা তুমি জান ? 
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৩। মৃত্যুর পর বহুলোকে পরলোকে গমন করিলেও উহা 
কেন পূর্ণ হয় না? 

৪। জলকে কোন্‌ আহুতি দিলে তাহা পুরুষের ন্যায় 
বাগযযুক্ত হয়? 

৫। দেবযান ও পিতৃযান পথ প্রাপ্তির উপায় কি? কি 
কর্ম করিলে দেবযান ও কি কর্ম করিলে পিতৃযান লাভ হয়? 

প্রবাহণ গৌতমকে পঞ্চাগ্নিবিদ্ভা যাহা বলিয়াছেন তাহ 
এইরূপ । হে গৌতম ! ছ্যলোকই অগ্নি, আদিত্য সমিধ, রশ্ি- 
সমূহ ধূম, দিন অচি, দ্িক,সকল অঙ্গার, অবান্তর দিক স্ফুলিঙ্গ। 
এই অগ্নিতে দেবগণ শ্রদ্ধাকে আনুতিরূপে অর্পণ করেন ৷ পর্জর্ত 
অগ্নি, সংবৎসর সমিধ, অত্র ধূম, বিছ্যাৎ অচ্ি, অশনি অঙ্গার, 
গর্জন স্ফুলিঙ্গ । এই অগ্থিতে দেবগণ সোৌমরাজাকে আহুতি দেন। 
লোক অগ্নি, পৃথিবী সমিধ, অগ্নি ধম, রাত্রি অচি, চন্দ্রমা! অঙ্গার, 
নক্ষত্র বিস্ষুলিঙ্গ । এই অগ্নিতে দেবগণ বৃষ্টিকে আহুতিরূপে 
অর্পণ করেন । এই বৃষ্টি হইতে অগ্নি উৎপন্ন হয় । 

পুরুষ অগ্নি, বিবৃতমুখ সমিধ, প্রাণ ধৃমঃ বাক্‌ অচি, চক্ষু 
অঙ্গার, শ্রোত্র বিস্কুলিঙ্গ__-এই অগ্নিতে দেবগণ অন্নকে আহুতি 
দেন, আনুত্িতে জীব-বীজ উৎপন্ন হয়। যোষ। অগ্নি, উপস্থ 
সনিৎ, লোম ধূন, যোনি অচি, অন্তঃককোতি অঙ্গাব, অভিনন্দ 
বিস্ফুলিঙ্গ । এই অগ্নিতে দেবগণ জান-বীজ আনুতি দেন। তাহ। 
হইছে পুরুষ উৎপন্ন হয় । 

যখন ইহাকে অগশ্নিতে দগ্ধ করিবার জন্য লঈ্য়।৷ যায় সেই 
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অগ্নিই অগ্থি, সমিধই সমিৎ, ধূমই ধূম, অচিই অচি, অঙ্গারই 
অঙ্গার বিস্ফুলিঙ্গই বিস্ফুলিঙ্গ। এই অগ্ঠনিতে দেবগণ পুরুষকে 
আহুতি রূপে অর্পণ করেন । এই" আহুত্তি হইতে অতিশয় 
দীপ্তিমান পুরুষ উৎপন্ন হয় । 

ধাহারা এই বিদ্ভা জানেন এবং ধাহার। শ্রদ্ধাকে সত্যরূপে 
উপাসনা করেন তাহারা সকলেই চিতাগ্রির অচিতে গমন করেন । 
সেই অচি হইতে দিনে, দিন হইতে শুরুপক্ষে, তাহা হইতে 
উত্তরায়ণের ছয় মাসে, তাহা হইতে দেবলোকে, দেবলোক 
হইতে আদিত্যে, তথা হইতে বিহ্যুৎলোকে গমন করেন । 

তখন এক মনে।ময় পুরুষ আগমন করিয়। বিছ্যল্লোক প্রাপ্ত 
মানবদের ব্রহ্ধলোকে লইয়া যান। ব্রহ্মলোকে শ্রেষ্ঠত্ব লাভ 
করিয়া চিরকাল বাঁস করেন । আর পুনরাবর্তন হয় না। 

আর যাহারা যজ্ঞ দান তপস্ত1 দ্বার! স্বর্গাদি লোকসমুহ জয় 
করে তাহারা মৃত্যুর পর চিতাগ্মির ধূমে গমন করে । ধুম হইতে 
রাত্রিতে, রাত্রি হইতে কৃষ্ণপক্ষে, তাহা হইতে সুর্যের দক্ষিণা 
য়নের ছয় মাসে, মাস হইতে পিতৃলোকে, পিতৃলোক হইতে 
চন্রলোকে গমন করে। 

তাহারা চন্দ্রলোক প্রাপ্ত হইয়া অন্ন হয়। দেবগণ সোম- 
লোকে অন্নরূপে পরিণত মানবগণকে ভক্ষণ করিয়া থাকে । 
কর্মক্ষয় হইলে আকাশকে প্রাপ্ত হয়। আকাশ হইতে বায়ুতে, 
বায়ু হইতে বৃষ্টিতে, বৃষ্টি হইতে পুথিবীতে গমন করে । পুথিবী 
প্রাপ্ত হইয়! তাহারা অন্ন হয়। পুনবর্ধর পুরুষাগ্নিতে আন্ত হয় 
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এবং যোষাগ্নিতে জন্মগ্রহণ করে। আবার বিভিন্ন লোকের 
অভিমুখে গমন করিয়া এইরূপে বারংবাৰ আবর্তন করে। 

যাহার! এই উভয় পথের কোন পথই প্রীপ্ত হয় না তাহার! 
কীট পতঙ্গ দংশ মশকাদিরূপে জন্মগ্রহণ করে । (ছান্দোগ্য 
শ্রুতিতে ৫৩--১০ খণ্ডে এই কথা আছে )। 

ষ্ঠ অধ্যায়ে ততীয় ব্রাহ্গণে কতগুলি এমন্থ' কর্মের উপদেশ, 
চতুর্থ ব্রাহ্গণে নানাবিধ ক্রিয়ার বিধান, পঞ্চম ব্রাহ্মণে শিল্য 
পরস্পরা। ইহাদের মধ্যে আধ্যাত্মিক তত্ব কিছুই নাই বলিয়া 
ইহাদের লইয়। ভাবন1 করিতে বিরত রহিলাম । 


খিলকাণ্ডের ভাবন। 


পঞ্চম ও ষষ্ঠ অধ্যায় খিলকাণ্ড বা পবিশিষ্ট । পঞ্চম অধায়ে 
পনেরটি ব্রাঙ্গণ। প্রায় সবগুলি ছোট ছোট বত্বখণ্ডের মত এক 
একটি উজ্জ্বল সত্যের প্রদীপ । এ£থন ব্রাঙ্মাণে একটি মাত্র মন্ত্র ॥ 
তাহাতে আছে পরব্রন্ষের পূর্ণব্বের সংবাদ । সবচেয়ে দামী কথা, 
পূর্ণ হইতে পূর্ণ নিলে পূর্ণ ই থাকে । লৌকিক যোগবিয়োগের 
হিসাব পুর্ণের বেলা খাটে না। বুদ্ধিদ্বাবা ইহ! ভাবিয়। কিনারা 
পাওয়া যায় না। ইহা বৌধিদ্ধারা অনুভব কবিবার বিষয় । এই 
মন্ত্রটি শুরু যজুবের্দীয়;ঃ সকল উপনিষদের প্রারস্তে শস্তিপা্ 
রূপে স্বাধ্যায় করিতে হয়। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৪৯ 


ও পূর্ণমদঃ পৃর্ণমিদং পুর্ণাৎ পূর্ণমুদচ্যতে । 
পু্ণস্ত পূর্ণমাদায় পুর্ণমে বাবশিষ্যতে ॥ 
এই মন্ত্র অন্্রূপ একটি মন্ত্র অথরর্ববেদেও আছে। সন্ত 
এই-_ 
পর্ণ(ৎ পূর্ণমুদচ্যতে পূর্ণং পুর্ণেন সিচ্যতে 
উত্ো তদস্য বিদ্ভাম যতস্তৎ পরিষিচাতে । 
( অথবর্ব ১০৮২৯) 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে (৫ম অঃ) একটি ছোট আখ্যায়িকা। তিনটি 
মন্থ তিনটি “' এবং সংবাদ । প্রজাপতি দেবগণকে বলিলেন 
“”-্দাম্যত, দাস্ত হও। বাহিরের চাঞ্চল্য দমিত হইলে শাস্ত 
হয়। অন্তরের ইন্দ্রিয় দমিত হইলে দাস্ত হয় । 
প্রজাপতি মানব-সম্তানকে বলিলেন, 'দ"-ন্দত্ত, দান কর। 
নিজের বলিয়া ক্ষুদ্র স্বার্থ বুদ্ধিতে সম্পদকে আকড়িয়! ধরিয়। ন! 
রাখিয়া পরের সেবায় বিলাইয়া দাও। প্রজাপতি অন্তুর-সম্তানকে 
বলিলেন “দ" - দয়ধ্বম, দয়া কর। আস্থরিক শক্তির অধীন হইয়া 
গবের্ব ছূর্বলকে আঘাত করিও না। দয়াশীল হও । প্রত্যেক 
মানবের মধোই দেবত্ব মানবত্ব ও অস্থুরত্ব আছে। দয়! দ্বার! 
অস্ুরত্ব দূর হয়। দানের দ্বারা ম।নবন্ধের বিকাশ হয়। সংযমতা 
দ্বারা দেবত্বের উদ্বোধন হয়। তিনটি “দ-কারে সমগ্র 
নীতিশাস্ত্র। 
ততীয় ত্রাহ্মণে (৫ম অঃ) ব্রহ্মকে হৃদর বলিয়াছেন । ছা? 
ধাতু “দা' ধাতু আর “ই' ধাতু-তিনের মিলনে হৃদয় । তিনের 
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মিলন ব্রন্মে । গীতা'ও বলিয়াছেন--“ঈশ্ববু: সকর্ব ভূতানাং হৃদ্দেশে- 
ইজ্জন তিষ্ঠতি।৮ তিনি হৃদয়। ভ্বন্দেশে থাকেন। হৃদয়ের 
কোমল বৃত্তি স্নেহ দয়া শ্রেম প্রীতির অনুশীলনে তাহাকে পাওয়! 
যায়। 

চতুথ' ব্রাহ্মনে একটি মাত্র মন্ত্র । তাহাতে জানাইয়ছেন ব্রহ্ম 
সত্য। শতবার একথা বল। হইয়াহে। আবার যেন একটু 
নৃতন করিয়। কহিলেন _হৃদরই ব্রহ্ম, কারণ হৃদয়ই সত্য । “তদৈ 
তৎ এতদেব তাস পত্যমেব |” যিনি প্রধম জাত মহৎ যক্ষকে 
সভ্য বলিয়। জানেন ৷ কেন শ্রুতি ব্রন্মের দেবগনের নিকট প্রথম 
প্রকাশ-বপকে “বক্ষ বলিবাহেন । “তেভ্যো হ প্রাছবর্বভূব তন্নব্য- 
জানত কিমিদং যক্ষমিতি (৩।২) ।৮ ক্ষ পদে শঙ্কর বলিয়াছেন-_- 
পুজ্যং মহছুতম্‌। 


পঞ্চম ব্রাহ্মানে 


(৫ম অঃ) সত্য শব্ষের অভিনব নিরুক্ত দেখাইয়া চাক্ষৰ 
পুরুষ, ও সৃর্য্যমগ্ডলস্থ পুরুষ এই ছু'জনের অপুবর্ব সম্বন্ধ দেখাই- 
য়াছেন ৷ পাংখ্যশাস্্রমতে চক্ষু তেজন্তন্মাত্রের বিকার । আর 
সূর্য্য তেজাধর। চক্ষ, আর ন্ুধ্যের এই সন্বন্ধ যেন বাহ্যিক । 
শ্রুতি একটি আত্তর সম্বন্ধ দেখাইতেছেন। আদিত্যপুরুষ রশ্বি- 
দ্বারা এই চাক্ষ,ষ পুকষে প্রতিষিত, আর চাক্ষ,ষ পুরুষ প্রাণশক্তি 
দ্বারা আদিত্য পুরুষে প্রতিষ্ঠিত । সূর্য্য প্রতিষিত চক্ষে__রশ্মিভিঃ 
চক্ষ, প্রতিষ্ঠিত সূর্যে) _প্রাণৈ: । এই তত্বসন্দেশ ধ্যানের সামগ্রী । 


বৃহদারণাক শ্রুতি ১৫১ 
ষষ্ঠ ব্রাহ্মণে 


(৫ম অঃ) আবার হৃদয়স্থ পুরুষের সন্ধান । হৃদয়স্থ পুরুষকে 
বান্য ও যবের সঙ্গে তুলন। করিয়াছেন স্ব্রীহিব্বা যবে বা) ধানের 
যেমন বাহিরে একটি খোসা (তুষ) ভিতরে তগুল। সেই 
তগুলটিই ধানের প্রাণ। সেইরূপ আমাদের হুৃদয়-খোসার মধ্যে 
হৃদয়স্থ পুরুব। তিনি মুখ্যপ্রাণরূপে পরক্রহ্ম ॥ ধানের তুষটী 
আবরণ মাত্র কিন্তু তুষশূন্য শুধু তগ্ুলে অস্কুর উদগম করাইতে 
পারে না। সেইরূপ আমার হৃদয় তাহার আবরণ বটে কিন্তু 
আমরে ক্ষুদ্র হদয়কে বাদ দিলে তীভার পূর্ণতার প্রকাশ হয় ন1। 
মান্ুয়ের হৃদয়ে বাসা করিয়াই পরমপুরুষ বিশ্বমাঝে নিজের 
পূর্ণতা বিকাঁশ করিয়াছেন । তাই শ্রুতি হৃদয়স্থ পুরুধকে ব্রীহি বা 
যবের সঙ্গে তুলন। করিয়াছেন । 


সপ্তম ব্রাহ্মণে 


(৫ম অঃ) বিদ্যুতে ব্রহ্মদৃষ্টি, অষ্টমৈ বাকৃরূপী ধেন্ুতে 
্রহ্মদৃষ্টি, নবমে বৈশ্বানর অগ্নিতে ব্রহ্মদৃষ্টি, দশম ব্রাক্মমে পর- 
লোকে গতিদ্বারাব্রহ্গ প্রাপ্তি, একাদশে ব্যাধি প্রভৃতিতে তপস্য। 
দৃষ্টি, দ্বাদশে অন্ন ও প্র'ণের একাত্ব ্রন্গদৃষ্টি, ত্রয়োদশে প্রাণ ও 
উক্থ মন্ত্রের একতায় ত্রহ্মদৃষ্টির কথা বলিয়াছেন । ইহাদের 
প্রত্যেকটি মন্ত্রই স্বমহিমায় উজ্জ্বল । 

অন্ন আর প্রাণ। অন্ন ভোগ্য প্রাণ ভৌক্তা। পিতাঃ পুত্র 
প্রাতৃদকে বলিলেন, ভোক্তা ভোগ্যের একত্ব জানিলেই ব্রন্মপ্রাপ্তি 
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হয় না। তবে একথা ঠিক যে, অন্নরূপ ভোগ্য বস্তুতেই জগৎ 
বিষ্টিত, আশ্রিত। বিশ্ব প্রকৃতিই ভোগ্য আর ভোক্তা প্রাণ 
তিনি রম রমণকর্তা । বিশ্বের প্রাণস্বরূপ পরমপুরুষই রমণকর্তা 
ভোক্তা । অন্ন ও প্রাণের মিলনের মধ্য দিয়া যদি পরমা প্রকৃতি 
ও পরম পুকষের মিলন দর্শন হয় তবে এ দর্শনকারীকে সমুদয় 
ভূত রমণ করে আনন্দ দেয়। তার কাছে বিশ্বমিদং বরিষ্ঠম্‌। 
প্রাণ আর উক্থ মন্ত্রের একতা! ৷ প্রাণের স্পন্দন হইতেই বেদমন্ত 
প্রকটিত। মন্ত্রের সাধনাতেই প্রাণম্বরূপ পরমপুরুষের সহিত 
মিলন । এইজন্য প্রাণ ও বেদমন্ত্রের একাত্মমর কথা বলিয়াছেন । 


চতুর্দশ ত্রাহ্মণে 


(৫ম অ:) গায়ত্রীজ্ঞানের মহিমার কথা বলিয়াছেন এক 
অদ্ভুতভাবে ৷ গায়ত্রীতে একপাদে ৮ অক্ষর। ভূমি অস্তরীক্ষ 
দ্যৌ, ইহাতেও ৮ অক্ষর । ঝচঃ যজুংষি সামানি, ইহাতে ৮ 
অক্ষর । প্রাণ অপান ব্যান, ইহাতে ৮ অক্ষর ৷ এই হেতু ইহাদের 
সাদৃশ্য ভারন। করা হইয়াছে । 
গায়ত্রীর অর্থ কর! হইয়াছে গয়ান্‌ তত্রে তম্মাৎ গায়ত্রী। 
গয় শব্দের অর্থ বলিয়াছে প্রাণা; বৈ গয়াঃ। গয় প্রাণ প্রাণ- 
সমূহকে ত্রাণ কাবে এই জন্য গায়ত্রী । ইহ! খষির রহম্তাময় উক্তি । 

ব্যাকরণদৃষ্টে-গৈ ধাতুর অর্থ গান করা। গে ধাতু শতৃ 
গায়ৎ। গায়ৎ পুর্্বক ত্ৈ ধাতু ড, গায়ত্র । স্ত্রীয়ামীপ্‌ গায়ত্রী | 
ব্রৈধাতুর অর্থ ত্রাণ করা। গায়স্তং ত্রায়তে-গানকারীকে ত্রাণ 
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করে । যে গায়ত্রী কীর্তন করে গায়ত্রী তাহাকে ত্রাণ করে। গৈ 
ধাতুর উত্তর শতৃ করিয়া গায়ৎ না করিয়া__গৈ ধাতুর উত্তর ঘঞ 
করিয়! গায় ( গান ) হইলে গায়-_ত্রৈ+ড করিলেও গায়ত্র হয়, 
স্্ীলিঙ্ে গায়ত্রী অর্থ হইবে, গানদ্বারা যিনি ত্রান করেন। অর্থ 
একই । গায়ত্রীর চতুর্থ পাদের কথা বলিয়াছেন দর্শতং পদং 
দর্শনীয় সুন্দর, পরোরজঃ এষ তপতি--র জগুণের পরপারে তিনি 
তাপ দেন । রজঃ অর্থ আকাশ করিয়া আকাঁশের পরপারে যিনি 
তাপ দেন এই অর্থে কবেন । তাপ দেয় অর্থ শক্তি প্রকাশ করে। 
আকাশের পরপারে অর্থ প্রাকৃত স্গির পরপারে, রজগুণের 
পরপারে অর্থ তমসঃ পরস্তাৎ, শুদ্ধ সত্বগুণে যিনি শক্তি প্রকাশ 
করেন--তিনি গায়ত্রীর তৃরীয় পাদে বিরাজমান । 
পঞ্চদশ ব্র।ন্ষণে 

(৫ম অঃ) স্ূধ্য ও অগ্নির নিকট প্রার্থন!। এই মন্ত্র চারিটি 
ঈশ শ্রুতিরও শেষ চারিটি মন্ত্র ( ১৫_-১৮)। কয়েকটি মন্তব্য__ 

১। ন্বর্ণ পাত্র দ্বারা সত্যের মুখ ঢাকা আছে। হ্বর্ণপাত্র-_ 
ভোগ্য বস্ত ও ভোগস্পৃহা। আমাদের ভোগবাসন। ও ভোগো- 
পকরণ সত্যের পথ ঢাকিয়া রাখে । তাহাকে অপসারণ করিবার 
জন্য প্রাথন! করা হইয়াছে । আমাদের নিজেদের চেষ্টার সামর্থ্য 
নাই এ আবরণ অপসারণ করিবার ৷ তুমি কৃপা করিয়া ঘুচাও। 
আমার প্রয়াসে হইবে না-- তোম।র প্রসাদ প্রয়োজন । ছুইটি 
“তে আছে। €থম তে- তব, দ্বিতীয় তে_তব আত্মনঃ প্রসাদাৎ 
€ শঙ্কর ) 
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২। সত্যধম্মণীয়। সত্যং ধর্মঃ যন্ত তট্মৈ মহাং_-সত্যধর্ম 
যার, এমনযে আমি, সেই আমার । অথবা সত্যধ্মস্বরূপ যে তুমি, 
তোমার দর্শনের জন্য । দৃষ্টয়ে উপলব্ধরে । 

৩। রশ্মীন্‌ ব্যুহ তেজঃ সমূহ__রশ্মিগুলি সংযত কর । তেজ 
উপসংহাব কর । ইহাতে বুঝা গেল-_তাহার ছুইটি রূপ--একটি 
তেজোময়, অপরটি কল্যাণময় । এই্র্ধ্যযুক্ত আর মাধুর্যমণ্ডিত। 
তিনি এই্বর্য্যকে উপসংহার করিলেই মাধুর্য্যের দর্শন হয় । অজুনি 
জ্যোতির্ময় বিশ্বরূপ দর্শনে ভীত প্রণত। মাধুধ্যময় মানুষ মুক্তি 
দর্শনে প্রীত £ কৃতিষ্থ। 

9। এ রূপ কেন দেখিতে চাই--এঁ রূপ আর আমার রূপ 
একই-নরবপু তাহার স্বরূপ, তাহাতে আমাতে ভেদ তিনি 
রাখেন নাই। সিন্কুতরা জল আর এক বিন্দু জল-_বস্তু অংশে 
একই । সূর্য্যমগ্ডলস্থ পুকব তো আমার মধ্যে । 

৫। মন্ত্রের মধ্যে ভম্মাস্তং শরীরম্* থাকায় অনেকেই এই 
মন্ত্রের মুমূর্ষু ব্যক্তির প্রার্থনা বলিয়াছেন । এইরূপ না ভাবিলেও 
চলে। এই দেহট। ভন্মে পরিণত হইবে ইহা যিনি জানেন, 
দেহের নশ্বরত্বের অন্নুভব ধার আছে, তিনি এই প্রার্থনা করিতে 
পারেন । 

৬। প্রতো-সহ্বোধন পদ । কেহ বলেন সংকল্লাকক মন 
তার সন্বোধন। কেহ বলেন ও-শব্ প্রতীক মনোময় অগ্নির 
সন্োধন । 

৭। রে শব্দ হইতে রায়ে । শঙ্কর বলেন-_ কর্মফল (ভোগের, 
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জন্ত। রে শব্দের অর্থ ধন। ধন পাইবার জন্ত, ভক্তিধন লাভ 


করিবার জন্তা। পথের বাধা জুহুরাণ এনঃ--কুটিল পাপকে 
পৃথক কর ( যুযোধ )। | 


ষষ্ঠাধ্যায়ে প্রথম ব্রা্মণে শ্রেষ্ঠত্ব লইয়! ইন্দ্রিয়গণের বিবাদ। 
প্রাণই সর্বশ্রেষ্ঠ এই সিদ্ধান্ত স্থাপন। একটি সরল আখ্যায়িকা 
দ্বার এই সত্য প্রকাশিত। এই আখ্যায়িক। ছান্দোগ্য শ্রতির 
পঞ্চম প্রপাঠকে প্রথম খণ্ডে হুবহু লিখিত আছে । এঁতরেয় 
আরণ্যকে ২৪, কৌধীতকী শ্রুতিতে ৩.৩, প্রশ্মশ্রতিতে ২।৩__ 
একই তত্ব অল্প বিস্তর ভাষার পরিবর্তনে বিবুত আছে। বক্তব্য 
তত্বার্থ এই যে, এই দেহরাজ্যে সম্পুর্ণ কর্তৃত্ব প্রাণ দেবতার ও 
চৈতন্যশক্তির। আর সকল ইন্দ্রিয়বর্গ চৈতন্তসত্তার সেবক মাত্র । 


দ্বিতীয় ব্রান্মণে 


(৬ষ্ঠ অঃ) শ্বেতকেতুর পিতা! আরুণি খষি পাঞ্চালের ক্ষত্রিয় 
রাজ। প্রবাহণের মুখে পঞ্চাগ্রি বিষ্ঞা শ্রবণ করেন। (এই সংবাদে 
ছান্দোগ্য শ্রুতিও একই ভাষায় দিয়াছেন ৫ম প্রপাঠক ৩-_-১০ 
খণ্ডে পঞ্চাগ্নি বিদ্যায় )। 

পঞ্চাগ্নি |বছ্ধা 

১। ত্যলোকরূপ অগ্নিতে দেবগণ শ্রদ্ধা আনুতি দেন-_ 
জন্মে সোমবাজ । 

২। পক্জরন্তরূপ অগ্নিতে দেবগণ সোমরাজকে আহুত্ি দেন 
জন্মে বৃটি। 

উঃ---১০ 
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গ। পুথিবীরূপ অগ্রিতে দেবগণ বুগ্তিকে আন্ছতি দেন__ 
জন্মে অন। 

৪। পুরুষরূপ অগ্নিতে দেবগণ অন্নকে আহুতি দেন__জন্মে 
জীব-বীজ। | 

৫। যোধিনরূপ অগ্নিতে দেবগণ জীব-বীজকে আনৃতি 
দেন__-জন্মে পুরুষ । 

মৃত্যুর পর চিতাগ্নিতে দেবগণ পুরুষকে আহুতি দেন-জনম্মে 
দীপ্তিমান পুরুষ । দীপ্তিমান পুরুষগণ মধ্যে যাহারা চিতাগ্নির 
অঠিতে গমন করেন তাহার! ক্রমে অচি হইতে দিনে, দিন হইতে 
শুরুপক্ষে, উত্তরাঁয়ণে, দেবলোকে, আদিত্যলোকে, বিছ্যল্লোকে 
গিয়া মনোময় পুরুষের সাহায্যে ব্রহ্গলোকে যান। আর 
পুনরাবর্তন হয় না। 

যাহার। চিতাগ্নির ধুমে প্রবেশ করে তাহার! ক্রমে ধুম হইতে 
কৃষ্ণপক্ষে _দক্ষিণায়নে, পিতৃলোকে, চন্রলোকে, গিয়া অন্ন 
হয়। দেবগণ অন্ন ভক্ষণ করেন, তারপর কর্ম্মক্ষয়ে তাহার। 
আকাশকে প্রাপ্ত হয়, আকাশ বায়ু বৃষ্টি পৃথিবী অবলম্বনে অন্গ 
হয়। অন্ন পুরুষাগ্রিতে আহত হইয়া যোবাগ্রিতে জন্ম লয়। 
এইভাবে বারংবার আবর্তন করে। দেবযান বা পিতৃধানে 
কম্মানুযায়ী গতি হয়। ূ 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে 


( ৬ষ্ঠ অঃ) মহত্বলাভের উদ্দেশ্যে কতকগুলি আঁহুতির কথ । 
এই আহুতিমন্ত্রের একটি মন্ত্র আন্বাদনীয় ৬।৩।৬ মন্ত্র--ইহাতে 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৫৭ 


গায়ত্রী ও মধুমতী একত্র মিলিত হইয়া মাধুর্্যমণ্ডিত হইয়াছে । 

ততসবিতূর্বরেণ্যম। মধু বাতা খতায়তে মধু ক্ষরস্তি সিন্ধবঃ । 
মাধবীন€ সন্ত্বোষধীঃ। ভূঃ স্বাহা। জ্র্গে দেবস্ত ধীমহি। মধু 
নক্তমুতৌষসে। মধুমত পাথিবং রজঃ। মধু ছ্ৌরজ্ত নঃ পিতা। 
ভুবঃ স্বাহা। ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। মধুমান্পো বনপ্প তির 
ধুমাং অস্ত্র স্্্যঃ। মাধবীর্গাোবোভবন্ত নঃ। স্বঃ স্বাহা ইতি। 
সব্ধ্বাং চ সাবিত্রীমন্বাহ সর্বধাশ্চ মধুমতীরহমেবেদং সর্ববং ভূয়াসং 
ভূত; স্বঃ খ্বাহা। 


সাবিত্রী মন্ত্র 


তৎসবিতুর্ববরেণ্যম। ভর্গো দেবস্তয ধীমহি। ধিয়ো যো নঃ 
প্রচোদয়াৎ। (ঝগ্থেদ ৩৬২১০ ১ সামবেদ ২৬।৩।১০ 7 শুর্র- 
যজুর্বেবেদ ৩৩ ; তৈত্তিরীয় সংহিতা ১1৫1৬।৪ ) 

তৎ ( তন্ত ) সবিতুঃ (সবিতার ) বরেণ্যং ভর্গঃ (বরণীয় ভর্গকে) 
দেবস্য ( দেবতার ) তৎ সবিতুঃ দেবস্য (সেই সবিত। দেবের) 
ধীমহি (ধ্যান করি-_ধ্যে বা ধি বাধা ধাতু) ধিয়ঃ ( বুদ্ধিবৃত্তি- 
সমূহকে ) যঃ (যিনি) নঃ (আমাদিগের ) গ্রচৌদয়াৎ ( প্রেরণ! 
করেন)। বিনি আমাদিগের বুদ্ধিকে প্রেরণা, করিতেছেন মেই 
সবিত। দেবতার তেজ ধ্যান করি । সবিত1- পরমাত্সা (শঙ্কর )। 


মধুমতী মন্ত্র 
মধু বাতা খতারতে মধু ক্ষরস্তি সিন্ধবঃ। 
মাধবান? সন্তবোষধাঃ। 


১৫৮ উপ্সি্ঘ ভাঙন 


মধু নক্তমুতোষসে! মধুমৎ পাথিৰং রজঃ। 
মধু ৌরস্ত্ব নঃ পিতা । 
মধুমানে! বনস্পতিঃ মধুমানস্ত সূর্য্য 


মাধবী গাবো৷ ভবন্ত নঃ। 

খথেদ--১1৯০।৬--৮ 
খতায়তে (খত - সত্য ; খতপ্রার্থী _খতায়ৎ চতুর্থী এক- 
বচনে খতায়তে, সত্যপ্রার্থা আমাদের জন্য ) বাতসমূহ মধু ক্ষরণ 
করুক, নদীসমূহ মধু ক্ষরণ করুন। ওষধিসমূৃহ আমাদিগের 
নিকট মধুময়ী হউক । দিবা রাত্রি ও উষা আমাদিগের নিকট 
মধুময়ী হউক । পাথিব রজঃ মধুময় হউক | পিতা গ্ৌ আমাদিগের 
নিকট মধুময় হউন। বনস্পতি আমাদিগের নিকট মধুময় হউক । 
সূর্য্য মধুময় হউক এবং গাভীনকল আমাদিগের নিকট মধুময় হউক। 
অহং এব ইদং সর্ধং ভূয়াসং (ভূ, আশীলিওও যেন হইতে 
পারি) আমি যেন এই সমুদয় হইতে পারি । ভূঃ ভূবঃ ও স্বঃ 

ইহাদের উদ্দেশ্টে স্বাহা। 


চতুর্থ ব্রাহ্মণে 
(৬ অঃ) নানাবিধ ক্রিয়ার বিধান। বাঙ্কানুরপ স্থসম্তান 
[লাভের জন্ত কিভাবে পিতা৷ মাতার মিলন হওয়া বিধেয়, এ সব 
বিষয় লিখিত আছে। এই সব বর্ণনায় অনেক স্থলেই শীলতার 
মধ্যাদা রক্ষিত হয় নাই। 
আমরা যে সকল কথা অশ্লীল মনে করিয়া বলিতে বা 
লিখিতে পারি না-খধিগণ তাহা! অতি সহজে লিখিয়াছেন। 
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ইহার একটিমাত্র কারণ, পিভা মাতার মিলনকে খষিগণ যজ্- 
দৃষ্ঠিতে দেখিতেন। যজ্জপৃষ্টিতে এমন একটি পবিজ্র ভাব তাহাদের 
অন্তরে খেল! করিত যে, উহার বর্ণনা করিতে তাহাদের কোন- 
প্রকার শ্লীলতার হানি হইল, ইহ। তীহাদের ভাবনায় আসে নাই। 

ডাক্তারের কাছে যেমন দেহের সকল অঙ্জপ্রত্যঙ্গই সমান, 
শ্লীলত। অশ্লীলতার প্রসঙ্গ যেমন ডাক্তারী চিন্তায় থাকিতে পারে 
না, সেইরূপ যজ্ঞভাবনায় কোন কথাই অশ্লীল নহে খধির ধ্যানে । 
আমরা যজ্দৃষ্টিহীন বলিয়া যে সকল কথা তাহারা অতি সহজে 
লিখিয়াছেন তাহা বাংলা অক্ষরে গ্রন্থমধ্যে লিখিবার সামর্থ্য 
আমাদের নাই। 


এই সকল বিষয় ব্রন্মজ্ঞানময় উপনিষদের মধ্যে কেন আছে 
এই প্রশ্নের এক উত্তর যাহা বলিয়াছি তাহাই খষিগণ সকল 
যজ্ঞেই ব্রন্গের প্রকাশ দেখিতেন। দ্বিতীয় উত্তর, এই সকল কথা 
ব্রাহ্মণ গ্রন্থের বিষয় । উপনিষদ ব্রাহ্মণের অস্তর্গত। বৃহদারণ্যকে_ 
উপনিষদ শতপথ ব্রাহ্মণের সপ্তদশ বা শেষ কাণ্ড। প্রাচীন গ্রস্থে 
স্পষ্ট বিষর:বিভাঁগ প্রায়ই নাই। নাই। ব্রাহ্গণ-গ্রন্থের বিষয় উপনিষদের 
মধ্যে রহিয়া গিয়াছে । ব্রাহ্মণ-গ্রন্থ জীবনের সকল বিষয় লইয়াই 
আলোচনা করিয়াছেন। জীবের জন্মরহস্য তাহাদের আলোচনার 
বহিভ্ূতি নহে। যেমন, 7310910985 জীবজিজ্ঞান,। জীবের 
জন্মের রহস্য আলোচনাকে বাদ দিয়! বাঁচিতে পারে না। 
বৈজ্ঞানিক ইহাকে অশ্লীল মনে করিতে পারে না। 


১৬০ উপনিষদ ভাবনা 


বষ্ঠ অধ্যায় 
পঞ্চম ব্রান্মণ 


সম্তান ও শিষ্যপরম্পরার নির্ঘণ্ট । এই একই প্রকার বিষয় 
গ্রন্থের আরও দুইবার আছে। দ্বিতীয় অধ্যায়ের ষষ্ঠ ব্রাহ্ধণে ও 
চতুর্থ অধ্যায়ের বষ্ট ব্রাহ্মণে । ২৬ ও ৪1৬ ইহাদের বর্ণনা প্রায় 
একই রূপ । ৬৫ অন্তরূপ। এই একই প্রকারের কথা তিনবার 
কেন আছে তাহা আমাদের বোধগম্য নহে। কার কোন্‌ বংশ, 
কি গুরুপরম্পরা, এইগুলি এক সময় খুব প্রয়োজনীয় বলিয়া 
(লাকে মনে করিত, বোধ হয় এইজন্ই আছে। এখন আমাদের 
কাছে এই অধ্যায় মূল্যহীন । 

উপসংহারে বৃহদারণ্যক শ্রুতির পরিচয় আবার বলি। শুক্র 
যজুর্বেধদের হই শাখা । কাথ ও মাধ্যন্দিন। প্রত্যেক শাখাতেই 
শতপথ নামে একটি ব্রাঙ্গণ আছে। কাণথ্ শাখার 'শতপথ, 
ব্রাহ্মণে সতেরোটি কাণ্ড আছে। তাহাদের শেষ কাণ্ড অর্থাৎ 
১৭শ কাগুই বৃহদারণ্যকোপনিষৎ। 

এই উপনিষদে খষি আটজন বল! ধায়। যাজ্ঞবন্ধ্য,) অজাত- 
শত্রু, জনক, আরুণি, উষস্ত, প্রবাহণ, মৈত্রের়ী ও গার্গা। ইহা 
ছড়া আর চারিজন খষির নাম আছে-প্রশ্ন আছে, বিশেষ ক্লোন 
দান নাই। ইহারা বালাকি, ভূজ্যু, কহোল ও শাকল্য। ছান্বোগ্য 
শ্রুতিতে উবস্তি নামক একজন খষি আছেন (১1১০১ )। 
ছান্দোগ্যের উষস্তি ও বৃহদারণ্যকের উষস্ত সম্ভবতঃ একজনই । 

যাজ্ৰন্ধ্যের সহধন্মিণী মৈত্রেয়ী খষির ও বিশেষ কোন দান 
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নাই। কেবল একটি মহাবাক্য উচ্চারণ করিয়া তিনি অমর হইয়। 
রহিয়াছেন, “য়েনাহং-নামৃতা স্যাম্‌ ক্রিমহং- তেন কুর্ধাম” | বচক 
খষীর কন্তা গার্গারও দান খুব বেশী কিছু নহে-_তথাপি তাহার 
জিজ্ঞাসাগুলি তাহার বিগ্যাবস্তা ও অনুভূতির জ্ঞাপক | তিনি 
বিছুষী সাধিকা ছিলেন। তাহার ও মৈত্রেয়ী দেবীর জিজ্ঞাসার 
ফলে মহধি যাজ্ঞবন্থ্যের শ্রীমুখ হইতে অনেক তত্বসন্দেশ উপহার 
পাইয়াছি। 

অনেক খষির দান থাকিলেও সমগ্র শ্রুতিতে একটি স্ুর__ 
বেদাস্তের অদ্বৈত তত্বের স্থর__একটি আত্মা । নিখিল বিশ্বমংসারের 
মূলে একটি আত্ম।। মূলেও তিনি, অস্তরেও তিনি, পরিণতিতেও 
তিনি। তিনি বিশ্বময় বিশ্বাতীত বিশ্বের সমুদয়। আছেন একমাত্র 
তিনি। আর যা আছে সে সকল ত্তাহার উপর নির্ভরশীল। 
তাহাকে ভাবন1! করা যায়, উপাসন। কর যায় নানারূপে__ 
প্রিয়রূপে, প্রজ্ঞারূপে, সত্যরূপে, অনস্তরূপে, স্থিতিরূপে, আনন্দ- 
রূপে । তাহার অনন্ত প্রকাশ। যে কোন প্রকাশরূপ ধরিয়! 
তাহার দিকে অগ্রসর হওয়া যায়। 
- _০শ্তা্সচিধ্যের বিষয়, আচাধ্য শঙ্করের জগৎ মিথ্যাবাদ কোথাও 
পাওয়া যায় না। তবে যুক্তিদ্বার টানিয়া আনা যায়। বৃহদা- 
রণ্যক শ্রুতি বুবারই বলিয়াছেন --ব্রহ্গবস্তুকে নেতি নেতি ছাড়া 
আর কোন উপায়েই প্রকাশ কর! যায় না। তিনি অগ্রাহা, ইন্দ্রিয় 
দ্বার! গ্রহণাযোগ) ৷ ইহ স্থির হইলে ইন্দ্রিয়গণ ছারা গ্রহণযোগ্য 
যে জগৎ তাহ' ব্রহ্মভিন্ন বস্ত হইয়া পড়ে । ব্রহ্গই সত্য। তাহ 
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হইলে ব্রদ্ধ হইতে ভিন্ন যাহ তাহা মিথ্যা । এইভাবে এই শ্রুতি 
হইতে জগৎ মিথ্যাবাদ স্থাপন করা যায়। তবে ইহ! শ্রুতির 
অভিপ্রেত বলিয়া মনে হয় না। কারণ অন্তর্ধ্যামী ব্রাঙ্গণে খৰি 
পুনঃ পুনঃ বলিয়াছেন--জগতের সকল বন্ত তাহার শরীরতুল্য | 
ব্রদ্ম সত্য আর তার শরীর মিথ্যা--এই কথ প্রকাশ কর] শ্রুতির 
হার্দ্য বলিয়া মনে করা যায় না। 

শ্রুতি অদ্বৈতবাদী কি দ্বৈতবাদী কি ভেদাভেদবাদী এই 
প্রশ্নের ঠিক উত্তর দেওয়া যায় না । কেবল একটি কথাই তার- 
স্ববে ঘোষণ। কর! যায় যে, শ্রুতি সত্যবাদী | পরমঞধিভ্যো। নমঃ। 
ব্রহ্গাণে নমঃ। হরি ও তৎসৎ। 


রা নটি [রিট 


্রন্গাসৃত্র দৃ্ে 


বুহ্দারণ্যক গ্রুতির কণিগয় 
মন্ত্রচয়ন 


১। যঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্‌ পৃথিব্য। অন্তরে! যং পৃথিবী ন বেদ 
যন্তয পুথিবী শরীরং যঃ পৃথিবীমস্তরো যমযত্যেষ ত আত্মাইস্তধ্যা- 
ম্যমৃতঃ | বৃহদ1 ৩।৭।৩১ এই মন্ত্র ভিত্তিক বৃক্ষন্থত্রের অন্তরাধি- 
করণ “অন্তধ্যাম্যধি দৈবাধি লোকাদিষু তদ্বম্ম ব্যপদেশাৎ।” 

(স্ুত্র ১২।১৯--২১) 

২/ এত ছে তদক্ষরং গাগি ব্রাহ্গণা অভিবদস্তি অস্থুলননথ্ব- 
হুত্বমদীর্থমলোছিতমন্সেহচ্ছায়মিত্যাদি ( বুহদ। ৩৮1৮ ) মন্ত্রভিত্তিক 
ব্রন্ধস্থত্রের অক্ষরাধিকরণ, “অক্ষরমন্থরাস্ত ধুতে১।” (স্থৃত্র 
১।৩।৯--১১) 

৩। এতস্ত বা অক্ষরস্ত প্রশাসনে গাগি ন্ুর্ধযাচন্্রমসৌ- 
বিধৃতে ভিষ্ঠত ইত্যার্দি ( বৃহদা ৩1৮1৯) মস্ত্রভিত্তিক (“সা চ 
পপ্রশাসনাৎ” ) এই ( শ্যত্র ১৩।১০) 

৪ | এষ এব পরম আনন্দ এ ব্রহ্মলোকঃ ইত্যাদি ( বৃহদ। 
৪1৩৩৩ ) মন্ত্রভিস্তিক ব্রহ্মস্থ্ “গতি শব্দাভ্যাং তথাহি দৃষ্টং লিঙ্গং 
চি।” (স্তর ১৩১৪) 

৫। অয়ং পুরুষ প্রাজ্ঞেনাত্মনা সম্পরিঘক্তে৷ ন বাহ্যং 
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কিঞ্চন বেদ নাস্তরং (বৃহদা ৪1৩।২১) এই মন্ত্রভিত্তিক ত্রন্গস্থৃত্র 
“নুযুগ্ুন্তক্রান্ত্যোর্ভেদেন” ( স্থত্র ১৩1৪৩ ) 

৬। সর্ববস্ত বশী সর্ব স্তেশানঃ সর্বস্তাধিপতি ( বৃহদ" 
818'২২) এই মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্গসথত্র *পত্যাদিশব্দেভ্যঃ৮ ( হ্মুত্র 
১৪18৪) 

৭। যন্মিন পঞ্চ পঞ্চজনা আকাশশ্চ পতিষ্টিত:ঃ তমেবমন্ 
আত্মানং বিদ্বান্‌ ব্রহ্মামুতোইমুতম্‌ বুহদারণ্যকের এই (৪1৩১৭) 
মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্মাসথত্র (১৪1১১) 

“ন সংখ্যোপ সংগ্রহাদপি নানাভাবাদতিরে কচ্চ* 

৮। প্রাণস্য প্রাণম্‌ (বৃহদ1 ৪18১৮) মন্ত্রভিত্তিক ব্রদ্গস্ৃত্র 
“প্রাণাদয়ো বাক্যশেষাতৎ” (হ্ত্র ১২১২) 

৯। আত্মা ব৷ অরে দ্রষ্টব্যঃ শ্রোতব্যে। মন্তব্যো নিদিধ্যাসি- 
তব্যঃ (বৃহদ। ২।৪।৫ ) এই মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্গনূত্র “বাক্যান্বয়াৎ” 
(স্থৃত্র ১৪১৯ ) 

১০। তদ্দেবা জ্যোতিষাং জ্যোতিঃ ( বৃহদ ৪18৪1১৬ ) 

মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্গসথত্র “জ্যোতিষৈকেষামসত্যন্ে” 
(সুত্র ১৪।১৩ ), 

১১ যোইপস্ত্র তিষ্ঠননস্োইস্তরো যমাপো ন বিদুর্বস্তাপঃ 
শরীরং যোহপোহস্তরো যম্য়তি ইত্যাদি (বৃহদা1 ৩।৭।৫ ) মন্ত্র 
ভিত্তিক ব্রহ্গস্থত্র “রচনান্ুপপত্বেশ্চ নান্ুমানং, পপ্রবৃত্তেশ্চ” এবং 
*পয়োইনুবচ্চেৎ তত্রাপি” (স্তর ২২।১--৩) 

১২। যদা নুযুপ্তেো ভবতি যদা ন কম্যচন বেদ হিতা৷ নাম 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৬৫ 


নাড্যে। ছ্বাসগ্ততিঃ ইত্যাদি ( বৃহদ। ২।১।১৯) মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্গন্থত্র 
৩।২।৭ “তদভাবে। নাড়ীযু তচ্ছতেরাত্বনি চ” 

১১। এষ ত আত্মাইস্তধ্যাম্যমৃত্ঃ (বৃহদা ৩৭৩) মন্ত্র- 
ভিত্তিক ত্রদ্মস্থত্র “ভেদাদিতি চেন্ন প্রত্যেক মতদ্চনাঁং” 
(সুত্র ২২১২) 

১৪। স বা এষ মহানজ আত্মাহনাদে। বস্ুদানো। বিন্দতে বস্তু 
য এবং বেদ ( বৃহদ1 8181২১) মন্ত্রভিত্তিক ত্রন্গন্থত্র “শ্রুতত্বাচ্চ” 
(সুত্র ৩২৩৯) 

১৫। যদ সর্বেব প্রমুচ্যন্তে কাম। যেহস্তা হাদিশ্রিতাঃ ৷ 
অথমর্ত্যোহমৃতো৷ ভবত্যত্র ব্রহ্ম লমশ্,তে |” (বৃহদা 8181৭) এই মন্ত 
ভিত্তিক ব্রহ্মসূত্র “সমান! চাসকৃত্যুৎপক্রমাদমৃতত্বঞ্চানুপোস্তয |” 

(স্বত্র ৪1২1৭) 

১৬। অহংব্রহ্মান্মি (বৃহদা ১1৪১০ )এবং “সত আত! 
সর্ববাস্তর এব” (বৃহদা ৩৪1১) এই সব মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্গসথত্র 
“আত্মেতিতৃপ গচ্ছন্তি গ্রাহয়স্তি ৮৮ (স্থৃত্র ৪1১1৩ ) 

১৭। তং বিগ্তাকর্্মণী সমন্বারভেতে পুর্ববপ্রজ্ঞ! চ ( বৃহদা 
8181২) মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্গস্ত্র “সমন্বারজ্ঞাৎ ( স্ত্র ৩1৪1৫) 

১৮। ফযোইন্ত?ং দেবতামুপাস্তেহন্তোহসাবন্যোহহমস্মীতি ন স 
বেদ যথ৷ পশুরেবং চ দেবানাম্‌ ( বৃহদ1 ১1৪১০ ) মন্ত্রভিত্তিক 
ব্রহ্মন্ত্র “ভাক্তং বাহনাত্ববিত্বাৎ তথাহি দর্শয়তি” (স্বত্র ৩১।৭) 

১৯। তদ্বৈতৎ পশ্যন্স.যিবামদেবং গ্রতিপেদেইহং মনুরভব 
সর্ধ্যশ্চেতি (বৃহা ১1৪।১* ) মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্ষস্থত্র পশাস্দৃষ্টয। 


১৬৬ উপনিষদ ভাবন। 


তৃপদেশে। বামদেববৎ” ( স্তর ১।১।৩১) 

২০। বিজ্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম (বৃহদা ৩।৯।২৮।৭) এই মন্ত্রভিত্তিক 
ব্রন্মস্থত্র “মান্ত্রবণিকমেব চ শীয়তে” (স্থত্র ১১।১৬ ) 

২১। যআদিত্যে তিষ্ঠনাদিত্যাদস্তরো যমাদিত্যো ন বেদ 
যন্তাদিত্যঃ শরীরং য আদিত্যমন্তরো। বময়ত্যেষ ত আত্মান্তধ্যাম্য- 
স্বতঃ (বৃহদা ৩।৭।৯ ) এই মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্ষন্থত্র “ভেদব্যপ- 
দেশাচ্চান্ঃ ( স্থৃত্র ১১1২২ )। 


কতিপয় দিগ্দর্শন মাত্র কর। হইল । 


চি । ০ 


একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ 

ছান্দোগ্য শ্রুতি ৬।২1১ 
বিশ্বের মধ্যে তুমি “একমেবাদ্িতীয়ম্” মানুষের 
ইতিহাসে তুমি একমেবাদিতীয়ম, আমার হৃদয়ের 
সত্যতম প্রেমে তুমি একমেবাদ্বিতীয়ম_-এই কথ 
জানতে এবং জানাতে আমরা এখানে এসেছি । তর্কের 
দ্বার। নয়, যুক্তিব দ্বারা নয় । আনন্দের দ্বারা, শিশু যেমন 
সহজ বোধে তার পিতামাতাকে জানে এবং জানায় সেই 

রকম পরিপূর্ণ প্রত্যয় দ্বারা । 
-_ববীন্দ্রনাথ 


ছান্ছোগ্য, শ্রুতি 


সার সঞ্চয়ন 
প্রথম প্রপাঠকে তেরোটি খণ্ড 

প্রথম খণ্ডে__উদ্গীথ উপাসনার কথা । উদ্গীথ সাম গানের 
একটি অবয়ব । উদ্গীথ গানে প্রথমে ওঁকার উচ্চারণ। এই জন্য 
ওঁকারকেই উদ্গীথ বলে। 

দ্বিতীয় খণ্ডে__দেবাস্ুর ছন্দের উপাখ্যান। বক্তব্য উদ্গীথই 
মুখ্যপ্রাণ। ইন্ড্রিযগণ ছ্ৈতভিত্তিক, এই জন্য পাঁপবিদ্ধ। 
ইন্ল্রিয়াতীত মুখ্যপ্রাণ অদ্বৈতও অপাপবিদ্ধ। 

তৃতীয় খণ্ডে-উদ্গীথের ত্রিবিধ উপাসনার কথা । (১) 
আদিত্য, (২) ব্যান প্রাণাপানের সন্ধি, (৩) উৎ-পী-থ তিন 
অক্ষরে প্রাণ বাক ও অন্ন অথবা গ্যৌ অন্তরীক্ষ পৃথিবী, অথবা 
আদিত্য বায়ু ও অগ্নি, অতএব সাম, যজু ও খুকৃ। 

চতুর্থ পঞ্চম খণ্ডে_প্রীয় একই কথা 

ষষ্ঠ খণ্ডে-_উদ্‌্গীথের নিগুঢ় রূপ। বাহিরে আদিত্যের 
আলোক, অস্থরে পরঃকুঞ্চের নীলিমা । মধ্যে পুগুরীকাক্ষ হিরণ্ময় 
পুরুষ । উদ্গাত। তার মহিম। গান করেন। 

সপ্তম খণ্ডে--পরঃকৃুঞ্জের নীলিমার কথা । তাহা আছে চক্ষুর 
আলোর গভীরে । তার মধ্যেও হিরন্ময় পুরুষ। আদিত্যপুরুথ 
ও অক্ষি পুরুষ দুই এক। 


১৭০ উপনিষদ ভাবন! 


অষ্টম-নবম খণ্ডে_ দালভ্য বলেন, সাঁমের পধ্যবসান স্বরে। 
স্বরের পধ্যবসানে প্রাণে । প্রাণের অনে। অন্নের অপে। অপেরা 
স্বর্গলোৌকে। শিলক বলেন, স্বর্গের প্রতিষ্ঠা পৃথিবীতে । প্রবাহণ 
বলেন পুথিবীর প্রতিষ্ঠা আকাশে । আকাশই পরাৎপর 
উদ্গীথ। 

দশম ও একাদশ খণ্ডে--উষস্তি উত্দগাতৃদের উপদেশ 
দিতেছেন। উত্দগীথকে জানিতে হইবে আদিত্য বলিয়। । তাহার 
আগে প্রস্তাব, পরে প্রতিহার। প্রস্তাব প্রাণ, আর প্রতিহার 
অন্ন। 

ঘ্বাদশ খণ্ডে--শৌব উদ্গীথ। কুকুরের গান। একটা! 
সাদা কুকুর অনেক কুকুর সঙ্গে গাইল, আমরা ভাত খাব, জল 
খাব। সাদ! কুকুরটি মুখ্য প্রাণ। অন্ান্ত কুকুর বাঁক্‌ প্রভৃতি 
ইন্ড্রিয়। শ্রুতিতে প্রাণ অথবা ভ্রাণ প্রায় একার্থক। কুকুরের 
ভ্রাণশক্তি প্রবল--এই জন্ত প্রাণের প্রতীক কুকুর। 

ত্রয়োদশ খণ্ডে--স্তোভাক্ষরের কথা । সামে সুর দিতে 
মাঝে মাঝে নিরর্থক অক্ষর লাগে। ওগুলি অর্থহীন, তথাপি 
দেবতা-দৃষ্তিতে দেখিতে হইবে। তেরটি স্তোভাক্ষর। তন্মধ্যে 
শেষেরটি ছু । এই অক্ষরকে অনির্বচনীয় বল! হইয়াছে । 


ছান্দোগ্য শ্রুতি ১৭১ 


দ্বিতীয় প্রপাঠক 
চবিবশ খণ্ড 

প্রথম হইতে নবম খণ্ড পধাস্ত-_সাঁম বলিতে কি বুঝায় সেই 
কথ। | সাম বলিতে সাধুত্ব। সাধুত্ব বলিতে সমতা ও কল্যাণ । 
বিভিন্ন দৃষ্টিতে সাম উপাসনার উপদেশ । সামের সৌষম্য 
ছড়াঁন বিশ্বে সব্বত্র। বিশ্বের সবই স্ুুরর্বাধা--এই অনুভবই 
সাম উপাসনার সার্থকতা । 

বিশ্বের সকল বস্তুতে, লোকে বৃষ্টিতে, জলে, খতৃতে পশুভে 
প্রীণে, বাঁকে, আদিত্যে সর্বত্রই সাম স্থধমার স্বর তরঙ্গ । তরঙ্গ 
খেলে পাঁচটি ঢেউয়ে হিষ্কার প্রস্তাব উদ্গীথ প্রতিহার নিধন। 
উদ্দগীথ সেই তরঙ্গের চূড়া । 

দশম খণ্ডে--অতিমৃত্যু সামের উপাঁসনা। একটি অক্ষর 
প্রণব দ্বারা মৃত্যুর ওপারে যাওয়া যায় । আদিত্যের নীচে সব্বব- 
লোক মৃত্যু ঘেরা। আদিত্যের উদ্ধে অমৃত্লোক, উদ্গীথ 
দ্বারা অমৃত লোকে যাওয়া যায় । 

একাদশ হইতে ত্রয়োদশ খণ্ড পধ্যন্ত-_-একটি সামগ্রীক 
ভাবনা । প্রাণতত্ব ও 'অগ্নিতত্ব আরব করায় শিবশক্তির সাম্য 
আন্ুভবে প্রত্ষ্ঠিত হওয়ার কথা । অগ্নিই প্রাণ । শরীরের 
উত্তাপই জীবনের চিহ্ন । আহার প্রাণাগ্রিহোত্র । প্রাণধন্ত শিব। 
আগ্রিধন্ত শক্তি । ইহার স্থবমতায় গৃহাশ্রম স্থিত । 

চতুর্দশ হইতে অস্তীদশ খণ্ডে--বথাক্রমে বৃহৎ বৈরূপ বেরাজ, 


শঙ্করী ও রেবতী-_-এই পাঁচটি সামকে_ আদিত্য, পর্জন্যে, 
উ-_১১ 


১৭২ উপনিষদ্‌ ভাবন' 


খতুতে লোকে ও পশুতে প্রতিষ্ঠিত জানিয়! উপাসনা । আদ্দিত্যে 
সূর্যের আলোকে, পর্জন্তে বুগ্টিধারায়, খতু-চক্রের আবর্তধনে 
লোকে বিশ্বভৃবনের বিস্তারে, পশুতে বিচিত্র জীবন খেলায়-_ 
সব্বত্র একটি শান্ত সুষমার হিল্লোল দর্শন করিতে হইবে | 

উনবিংশ খণ্ডে যজ্ঞ ও যজ্জীয় সাম নিজ অঙ্গে প্রতিষ্ঠিত 
জানিয়৷ উপাসন1__-ফলে অঙ্গ বৈকল্যহীন হয় । 

বিংশ খণ্ডে বিশ্বদেবতায় প্রতিষ্ঠিত রাজন সামের উপাসন1। 
একবিংশ খণ্ডে-_সাম উপাসনাই চরমরূপ। সারা বিশ্বে সামের 
অশ্রুত বঙ্কার উঠিতেছে। তাঁর উপাঁসনা। বেদবি্ধ। সামের 
হিংকার। পৃথিবী অন্তুরীক্ষ ছ্যলোক-প্রস্তাব, অগ্নি বায়ু আদিত্য 
উদ্গীথ। বেতার সুর উচ্চগ্রামে উঠে আদিত্যে নামিয়া নক্ষত্রের 
মধ্যদিয়। মিলাইয়া যায় পিতৃগণে গন্ধবেব সকল বস্তুতে । সমগ্র 
বিশ্ব সামময় । 

দাবিশ খণ্ডেরসাত প্রকার স্থরের বর্ণনা ও তাহাদের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতার বর্ণনা । কিভাবে সাম গান হবে ও উচ্চারণে 
ভুল হইলে কি করণীয় এই বিষয় আলোচনা । 

ত্রয়োবিংশ খণ্ডে ধন্মের তিনটি স্বন্ধের কথা । (১) যজ্ঞ 
(অধ্যয়ন দান) (২) তপস্থ্া (৩) ব্রহ্মচ্য । ধন্মাচরণে ব্রহ্ম 
সংস্থ হওয়া ব্রহ্গসংস্থ হইলে অমৃতত্ব লাভ । 

চতুবিবংশ খণ্ডে_সামগান ছ্বার৷ পৃথিবী অন্তরীক্ষ ও ছ্যলোক 
জয় করার কথা । সোমযাগের প্রাতংস্মরণে বাসব সাম গাহিয়! 
অগ্নিতে আহ্ছতি দিলে পৃথিবী জয়। মাধ্যন্দিন সধনে রৌদ্র 


ছন্দোগ্য শ্রুতি ১৭৩ 


সাম গাহিয়। বনহুর উদ্দেশ্যে আহুতি দিলে অন্তরীক্ষ জয় । তৃতীয় 
সবনে আদিত্য বৈশ্বদের নাম গাহিয়া তাদের উদ্দেশ্টে আহুতি 
দানে ছ্যলোক জয় । পুথিবী জয়-_প্রাঁজা, তস্তরীক্ষ জয় বৈরাজ্য, 
ছ্যলোক জয় সামাজা । 


ভূতীর প্রপাঠক 
উনিশটি খণ্ড 


প্রথম হইতে একাদশ খণ্ডে _মধুবিদ্ভার কথা | অন্তরীক্ষ 
মৌচাক । আদিতা রশ্মি মধুকোষ। সাধকের সাধন ভজনের 
ফল মধু। এই মধু আদিত্যের বিচিত্ররূপ । গণদেবতার! এইরূপ 
হইতে জাঁগেন। দর্শনে তৃপ্ত হন আবার মিলাইয়া যান । 

দ্বাদশ খণ্ডে গায়ত্রীর উপাসনা । অধিদৈব দৃষ্টিতে গায়ত্রী 
বাকৃন্বরূপ। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে গায়ত্রী প্রাণ-ন্বরূপ। বাক্‌ প্রাণ- 
রূপী গায়ত্রী চতুম্পাৎ। পুরুষেরও চতুষ্পাৎগাযাত্রী পুরুষ একই । 
হৃদাসনে গায়ত্রীর প্রতিষ্ঠা । 

ত্রয়োদশ খণ্ডে_দ্বারপা উপাসনা । হৃদয় ব্রহ্মাস্ুর। তার 
পাঁচটি জ্যোতি ছারা । ছারে দ্বারে রক্ষী । ইহারা আদিত্য চন্দ্রম! 
অগ্নি পর্জন্য ও দ্যৌ ( আধদেব দৃষ্টিতে )। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে ইহারা 
পঞ্চ প্রাণ । অধিভূত দৃষ্টিতে ইহার! পঞ্চেন্দ্রিয়_ চক্ষু, কর্ণ, বাক্‌, 
মন, বায়ু। ব্রহ্ম জ্যোতি দেখাশোন। প্রাণে অনুভব করা, মনে 
ও বাক্যে ক্ষুরিত করা__দ্বারপা উপাসনা | 

চতুর্দশ খণ্ডে শাণ্ডিল্য বিচ্া । খষি শাণ্ডিল্যের অনুশাসন 


১৭৪ উপনিষদ ভাবনা 


সব্বং খন্িদং ব্রহ্ম তজ্জলানিতি শান্ত উপাসীত। সব কিছুই 
ব্রহ্ম । তাহাতেই জন্ম-স্থিতিলয়-_-এই সত্য জানিয়া শান্ত 
হইয়া তার উপাসনা । 

পঞ্চদশ খণ্ডে _কোশ বিগ্ভা। কোশ-খোপ, কিছু রাখার 
স্থান। একটি যেন হাড়ি, তার তলা পৃথিবী, পেট অন্তরীক্ষ, 
গল। ছ্যুলোক, কোণগুলি দিক। দিকগুলির নাম কুহু সহমান! 
রাজ্জী স্থভৃতা। মধ্যস্থলে বাহু ও প্রাণ। ব্রহ্মকোশ জ্যোতি- 
পুর্ণ। জরা মৃত্যু দ্বারা অহিংসিত। সব্বভাবে ব্রক্মকোশের 
স্মরণ নিতে হইবে। 

যোৌড়শ ও সপ্তদশ খণ্ডে পুরুষ যজ্ঞবিষ্ভা । জীবনকে যজ্ঞ 
ভাবনা । পাঁচদিন ব্যাপী যজ্জ। উদ্দেশ্ট-_অস্থর বিজয় অবিদ্ভা- 
নাশ, অমৃতত্ব লাভ এই বিছ্য। আঙ্গিরন ঘোর দেবকীপুত্র কৃষ্ণকে 
দিয়াছিলেন। কৃষ্ণ অপিপাস হইয়াছিলেন । 

অষ্টদশ খণ্ডে__মনকে ব্রহ্ম জানিয়া উপাসন। | হৃদয়ে মন 
ও বাহিরে আকাশ ছুইই ব্রহ্ম! মন চত্ুষ্পাৎ, বাক্‌ প্রাণ চক্ষু 
ও শ্রোত্র মন হইবে ব্রন্মময়, বাক্য অগ্নিময় প্রাণ বায়ুময় চক্ষু 
প্রভাময় শ্রোত্র দিউঅয়। 

উনবিংশ খণ্ডে আদিত্যে ব্রহ্মদৃপ্টির কথা । অসৎ হইতে 
সং। তাহা হইতে অণ্ড। অওণ্ড নিভিন্ন করিয়া আদিত্যের 
আবিভাব। 


সারনঞ্চনন ১৭৫ 


চতুর্থ প্রপাঠক 
সতেরটি খণ্ড 

প্রথম হইতে তৃতীয় খণ্ডে সম্বন্থ বিদ্যা ৷ বক্তা রেক্য, শ্রোতা 
জাঁনশ্রুতি | সম্খ্গ অর্থ লয়স্থান। সকল দ্রব্য লয় পায় বায়ুতে । 
সকল ইন্দ্রিয়বৃত্তি লয় পায় প্রাণে । অধিদৈব দৃষ্টিতে বায়ু, অধ্যাত্ম 
দৃষ্টিতে প্রাণ সম্বর্গ। আত্মাকে পরনাত্মায় মিলাইয়। দিয়া অমৃতত্ 
লাভও সমন্বথগ। 

চতুর্থ হইতে নবম খণ্ডে__জাবাল সতাকাঁমের কথা । পিতার 
নাম জানেন না, মাতা এই সত্য কথা বলার জন্য গরু গৌতম 
তাহাকে ব্রন্মাদীক্ষা দান করেন। গুরু আজ্ঞা গরু চারাইতে 
চর্হিতে সত্যকাঁম বৃষ অগ্নি হাঁস ও পানকৌড়ির নিকট চত্ুষ্পাৎ 
ব্রন্মের সন্ধান পান। (১) চতুদ্দিকে ব্রদ-প্রকীশরূপ । (২) 
পৃথিবী অন্তরাক্ষ ছ্যলোক ও সাগরে ব্রহ্ম প্রকটিত--অনন্তরূপ । 
(৩) অগ্নি স্্য চন্দ্র বিহ্যুতে ব্রঙ্গ - জ্যোতিরূপ (৪) প্রাণ চক্ষু কর্ণ 
ও মনে ব্রহ্মা প্রকাশিত --আরতনরূপ । 

দশম হইতে পঞ্চদশ খণ্ডে সত্যকাম শিষ্ক উপকোশলের 
কথা । গুরু উপদেশ না দিয়! প্রবজ্যায় যান। অগ্নি ত্রহ্মজ্ঞান 
দাঁন করেন। অগ্নি বলন, “প্রাণব্রহ্গ কং ব্রহ্ম খং পর্দা” কং অর্থ 
সখ “খং অর্থ শন্ততা” প্রাণ আর কং অধ্যাত্ম। আকাশ আর খং 
অধিভৃত। সত্যকাম ফিরিয়া শিষ্য উপকোঁশলকে বলিলেন__ 
অক্ষিতে যে পুরুষ তিনি আত্মা ৷ অক্ষিপুরুষ অর্থ ভ্রমধ্যস্থ ব্রহ্মতত্ত 
আত্মা অভয় অমৃত। আত্মা সংযদ্বাম। বাম বা কল্যাণ 


১৭৬ ছণন্দোগ্য শ্রুতি 


তাহাতে কেন্দ্রীভূত। ব্রহ্ম বাম-নী কল্যাণের নায়ক, ব্রহ্ম ভা-মনি 
সকল জ্যোতির নায়ক । 

ষোড়শ ও সগুদশ খণ্ডে--সোমব।গের কথা । খত্বিক ব্রহ্মার 
মৌন বিধানের কথা । যজ্ঞের অঙ্গহাঁনি হইলে ব্যহ্ৃতি মন্ত্দধারা 
কিভাবে প্রতিকার করণীয় ইহা আলোচিত হইয়াছে । 


পঞ্চম প্রপাঠক 


চবিবশ খণ্ড 


প্রথম দ্বিতীয় খণ্ডে--প্রাণ উপাসনার কথা । বক্তা ধৰি 
সত্যকাম। ব্রন্মের পাঁচটি দ্বারপাল-_শ্রাণ, বাঁক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র ও 
মন। এরমধ্যে বাক বশিষ্ঠ ও উজ্জ্রল। চক্ষু-প্রতিষ্ঠা শ্রোত্র 
সম্পৎ মন আয়তন সকলের আশ্রয় । প্রাণ জ্োষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ 
প্রমাণিত হইয়াছে একটি আখ্যায়িক। দ্বারা । 

তৃতীয় হইতে দশম খণ্ডে-শ্বেতকেতু ও প্রবাহণ সংবাদ। 
আলোচ্য বিষয় পঞ্চাগ্সি বিদ্যা! প্রবাহণ রাজা শ্বেতকেতৃকে 
পাঁচটি প্রশ্ন করেন। উত্তর দিতে অক্ষম হইয়া শ্বেতকেতু পিতা 
গৌতমকে জিজ্ঞাসা করেন। পিতাও তাহার উত্তর জানেন না 
বলিয়৷ পিতাপুত্র হইজনে ক্ষত্রিয় রাজ প্রবাহণের কাছে গিয়া 
বিচ্যার্থী হইয়া অনেক অপেক্ষার পর বি্ভালাভ করেন । 

পর্চাগ্নি বিদ্যা হ্যলোক অগ্নি, শ্রদ্ধা হব্য, ফল সোম । পর্ন 
অগ্থি, হব্য সোম, ফল বৃষ্টি । পুথিবী অগ্নি, হবা বৃষ্টি, ফল অন্ন। 
পুরুষ অগ্নি, হব্য অন্ন, ফলরেতঃ। স্ত্রী অগ্নি, হব্য রেতঃ, ফল জীব। 


সারসঞ্চয়ন ১৭৭ 


একাদশ হইতে চব্বিশ খণ্ড পর্যন্ত _বৈশ্বানর ও প্রাণাগ্রি- 
হোত্র বিদ্তা। উপদেষ্টা অশ্বপতি, বিদ্যার্থা আরুণি প্রভৃতি ছয়জন 
ব্রহ্মবাদী বৈশ্বানর, অধিষজ্ঞ দৃষ্টিতে যজ্ঞাগসি, অধ্যাত্মদৃ্টিতে 
প্রাণাগ্রি। বৈশ্বানরের অখণ্ড রূপ | যঙ্জাগ্নি পঁচি;ঃ গাহপত্য 
দক্ষিণ, আহবনীয়, সব্য ও আবসথা | প্রীণাগ্রি পাঁচ- প্রাণাপান 
সমান ব্যান উদান। আহারের স্ময় এই পঞ্চাগ্রিতে পাঁচ গ্রাস 
অন্ন স্বাহা মন্ত্রে আহুতি দিতে হয়। ইহ! প্রাণ।গ্রিহোত্র | 


ষ্ঠ প্রপাঠক 
যোল খণ্ড 
প্রতিপাদ্ধ এক বিজ্ঞানে সকল বিজ্ঞান | 
শোতা_ পুত্র শ্বেতকেতু । বন্তী-_পিত। উদ্বালক | 
প্রথম খণ্ডে গুরুগৃহাগত পাণ্ডিত্যাভিমানী পুত্রের প্রতি 
পিতার প্রশ্ন । যাহ! জানিলে 'অবিজ্ঞাত বিজ্ঞাত হয় তাহা 
জানিয়াছ? পুত্র বলিলেন, এ বিষয় আমার আচাধ্য জানিলে 
নিশ্চয় বলিতেন । 
দ্বিতীয় খণ্ডে--পিতা বলিতে লাগিলেন। আদিতে “সৎ 
ছিলেন। তিনি একমেবাদ্বিতীয়ম। তিনি বু হইতে ইচ্ছা 
করিলেন । তাহাতে তেজ হইল । তেজ ভাবিলেন আমি জন্মিব | 
তাহাতে জল হইল । জল ইচ্ছা! করিলেন বু হইব_ তাহাতে 
পৃথিবী হইল। 
তৃতীয় খণ্ডে-অণ্ুজঃ জীবজ ও উদ্ভিজ্ঞ-_ত্রিবিধ জীবের 


১৭৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


কথা। তেজ জল ও পুথিবীর অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট নাম ও রূপ 
প্রকটিত করিল। 

চতুর্থ খণ্ডে__অগ্নির লোহিতবর্ণ তেজের রূপ, স্বাহা শুক্ুবূপ 
তাহ! জলের । যাহা কৃষ্ণ তাহা পৃথিবীর রূপ । এই বপতব্রয়ের 
অতিরিক্ত কোন সত্য পদার্থ নাই | 

পঞ্চম খণ্ডে ও যষ্ট খণ্ডে তুক্তান্নের স্থুলভাগ মল, মধ্য নভাগ 
মাংস, সুক্্তম ভাগ মনঃ। গীত্জলের স্ুুলভাগ মুত্র, মধ্যম 
ভাগ রক্ত, স্মক্মভাগ প্রাণ! ভুক্ত তেজের স্তুলভাগ অস্থি, মধাম- 
ভাগ মজ্জা, স্ুক্ষ্মভাগ বাকৃ। মন অন্ননয়, প্রাণ অপোময়, বাক্‌ 
তেজোময় । 

সপ্তম খণ্ডেমনের অন্নময়হ্ধ । প্রাণের আপোময়ত্ব ও 
বাকের তেজোমতন্ব পরাক্ষাদ্বার। প্রমাণিত করা । পুত্রকে পনের 
দিন ব্যাপি অনশনে রাখিয়া এই পরীক্ষা | 

সাত খণ্ডে শ্বেতক্তুর শিক্ষায় প্রথম পর্বব। পরবর্তী নয় 
খণ্ডে দ্বিতীয় পর্বব | 

অষ্টম খণ্ডে সুপ্তির রহস্য | ঘুমাইলে “সৎ' এর সঙ্গে একতু 
হয়। খানা পরিপাক করে জল, জঙ্গ রস হয়। রুসকে শোবণ 
করে তেজ। রস তেজ হয়। তেজ রূপান্তরিত হয় সতে। 
মরিলে বাক লয় হর মনে । মন হয় প্রাণে, প্রাণ হয় তেজে, 
তেজ হয় সংরূগা পরম সত্তা | এই সং হইলেন অণিমা _স্মস্ম্মতম 
তত্ব। এই সংই সব কিছুর আত্মা । শ্বেতকেতু তিনিই তুমি । 

নবম খণ্ডে-_মধুমক্ষিকা মধু আনে বহু ফুল হইতে । দধু সব 


সারসঞ্চরন ১৭৯ 


কিন্ত একরস। মধুতে এ ফুলের ও ফুলের মধুর স্বাদ আলাদা 
থাকে না । যে ভাবে বহু নদ নদী সাগরে মিশে, সেইভাবে 
ফুলের রসও পুথকত্ব হারাইয়। একাকাব হইয়া যায় । 

দশম খণ্ডে নদীসমূহ সমুদ্র হইতে উৎপন্ন, সমুদ্রেই গমন 
করে। তারা বুঝিতে পারে না আমি অমুক নদী । সিংহ হইতে 
মশক পধ্যন্ত সমস্ত প্রাণী সং হইতে আসিয়া আবার সতে লয় 
প্রাপ্ত হয়। সৎ বস্তর সুক্মতম অংশ অণিমা । এই সমস্ত জগৎ 
সদাত্মক। তাহাই সত্য তাহাই আতঙ্া। শ্বেতকেতৃ--তিনিই 
তুমি । 

একাদশ খণ্ডে_গাছ হইতে শাখাট। কাটিয়া ফেলিলে-_ 
শাখাট। মরিয়া যাঁয়। জীবাস্মা পরিত্যক্ত শরীরও সেইবপ নিয় 
যায়। কিন্তু জীবাত্মা মরে না। জীবই সৎ। সৎ বস্তুই অনিম1। 
তাহাই আত্মা । তুমিই সেই বস্ত শ্বেতকেতু । 

দ্বাদশ খণ্ডে-পিত৷ পুত্র শ্বেতকেতুকে একটি বটের বীজ 
ভার্গিয়া দেখাইলেন উহার মধাস্থ সক্ষম বীজের মধ্যে বিশাল- 
বৃ্ষটি ছিল । “দৎ" এর মধ্যে বিশ্ব সেইরূপভাবে লুক্কাইত ছিল । 
সেই সংই আত্মা, সেই-ই তুমি | 

ত্রয়োদশ খণ্ডে-একটি সৈন্ধৰ খণ্ড জলে ফেলিয়া! দিয়া 
পরদিন দেখাইলেন সৈন্ধব খুঁজির! পাওয়া যায় না । কিন্তু 
পাত্রস্থ জলের সব্বত্র অনুন্যত আছে, কিন্ত সে দৃষ্ট হয় না । সৎ 
সেইরূপ নিখিল বিশ্বে অনুন্থ্যত কিন্তু দৃষ্ট হয় না। 

চতুর্দশ খণ্ডে-কোঁন লোককে চক্ষু বাধিয়া গান্ধার দেশ 


১৮০৩ ছান্দোগ্য শ্রগাত 


হইতে আনিয়! বনে ছাড়িয়া দিলে সে যেমন পথ পাঁয় না, আধার 
করুণাবান পুরুষ চক্ষু খুলিয়। গান্ধার দেশের পথ দেখাইয়া দিলে 
সে বাঁডী পৌছিতে পারে । সেইরূপ সদগুরুর কুপাতেই জগৎ- 
কারণ সদ্বস্তকে অবগত হওয়া যায়। 

পঞ্চদশ খণ্ডে মৃত্যুকালে বাক মনেতে, মন প্রাণেতে, 
প্রাণ তেজেতে তেজ পরম সংবস্ততে মিলিত হয়। সেই সদ্বস্তুই 
অণিমা, তাহাই আত্মা, তাহাই তুমি । 

ঝোড়শ খণ্ডে চুরি করিয়া অস্বীকার করিলে তার গায়ে তপ্ত 
কুঠার দিলে দগ্ধ হইয়া যায়। আর সে চোর না হইলে তপ্ত 
লোহ। তাকে দগ্ধ করে না । সৎ বস্তু অবলম্বন করিলে, দগ্ধ হয় 
না। হাৎ বিকারাতীত। সৎ বস্তুই অণিমা । তাহাই আত্মা । 
তাই তৃমি, শ্বেতকেতু । 


সপ্তম প্রপাঠক 

ছাঁবিবশ খণ্ড 
এই অধ্যায়ে নারদসনৎকুমারসংপাঁদে ভূমাতিত্বের আলোচনা । 
প্রথম খণ্ডে সনৎকুমার সানিধ্যে নারদের আগমন । নারদ 
জ্ঞানার্থী। সনৎকুমার বলিলেন, কতদূর জান বল। নারদ 
চারিবেদ হইতে আরন্ত করিয়া ধতকিছু শাস্ত্র আছে তার নাম 
করিয়া বলিলেন, এত জানিয়াও মন্ত্রবিৎ হইয়াছি__আত্মবিৎ হই 
নাই। আত্মঙ্ঞান চাই। সনৎকুমার বলিলেন__যাহা৷ কিছু 
জানিয়াছ সব নাম মাত্র বিকারাত্মবক শব্দমাত্র, নামুকই ব্রহ্ম 


সারসঞ্য়ন ৬৮৬ 


জানিয়া উপাসনা কর। নারদ বলিলেন নাম হইতে যাহ! শ্রেষ্ঠ 
তাহা বলুন! 

দ্বিতীয় হইতে পঞ্চদশ খণ্ড পধ্যস্ত-_নাম হইতে শ্রেষ্ঠ বাক 
বাক্‌ হইতে শ্রেষ্ঠ মন। মন হইতে শ্রেষ্ঠ সংকল্প, সংকল্প হইতে 
বড় চিত্ত। চিত্ত হইতে ধ্যান শ্রেষ্ঠ । ধ্যান হইতে বিজ্ঞান বড়। 
বিজ্ঞান হইতে বড় বল। বল হইতে বড় অন্ন। অন্নাপেক্ষা বড় 
অপ অপ. হইতে তেজ বড়। তেজ হইতে আকাশ, আকাশ 
হইতে স্মৃতি । স্মৃতি হইতে আশা । আশা হইতে প্রাণ বড়। 
সবই প্রাণসম্বরূপ। প্রাণকে জানিলেই অতিবাদী-পরমার্থের 
প্রবত্ত। হইবে । 

ষোড়শ হইতে ভ্রয়োবিংশ খণ্ড পধ্যন্ত সত্য হইতে ভুমার 
আলোচনা । সনৎকুমার বলিলেন, সতের অতিবাদই সতিকার 
অতিবাদ ৷ নারদ সত্যের অতিবাদী হইতে চাহেন। সনৎকুমার 
বলিলেন সেজন্য সত্যের বিজ্ঞান চাই । বিজ্ঞানের জন্য চাই মনন | 
মননের জন্য চাই শ্রদ্ধা । নিষ্ঠা না থাকিলে শ্রদ্ধা হয় না । সুখ 
না পাইলে মানুষ কিছুই করে না। সুখ কোথায়? ভূমাতে। 
অল্পে সুখ নাই। নারদ বলিলেন, ভূমার বিজ্ঞান চাই। 


চতুব্বংশ খখ্ডে_ভূমার সন্ধান । যেখানে অন্ত কিছুর দর্শন 
শ্রবণ ব৷ বিজ্ঞান হয় না তাহাই ভূমা। যার দর্শন শ্রবণ বিজ্ঞান 
সম্ভব, তাহা অল্প । ভূমী অনৃত। অল্প মন্ত্য । 

পঞ্চবিংশ খণ্ডে _ভূমা কিসে প্রতিষ্ঠিত এই প্রশ্ন । উত্তর 
দিয়াছেন-_ আপন মহিমাতে । অথবা তাহাতেও নহে । তিনি 


১৮২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


কিছুতেই প্রতিষ্ঠিত নহেন। স্বপ্রতিষ্ঠ, ভূমার বিজ্ঞান হইতে দেখা 
যাবে ভূমা ওপরে নীচে সামনে পিছনে সর্বত্র। তখন নিজেই 
ভূমা। মনে হবে আমিই সব। এটি অহঙ্কারাদেশ । তারপর 
আত্মাদেশ__-আত্মাই সব। তখন আত্মরতি, আত্মানন্দ | 

ষড়বিংশ খণ্ডে এই অবস্থায় স্বারাজ্য সিদ্ধি । স্বারাজ্যসিদ্ধির 
ফল বলিতেছেন- বিজ্ঞানবান পুরুষের আত্মা হইতেই প্রাণ, আত্মা 
হইতেই আশা । স্মর, আকাশ । তেজ জল, আত্মা হইতেই অন্ন 
বল বিজ্ঞান ধ্যান চিত্তসংকল্প মন বাক ও নাম। সমস্ত জগৎ 
আত্মা হইতেই | আত্মাই সব যিনি জানেন তিনি পশ্য; । সমস্ত 
গ্রন্থি বিদীর্ণ হইলে গ্রন্থিমোচন হয় গ্রুবা স্মৃতি হইতে । 
পবা স্মৃতি জাগে সত্বশুদ্ধি হইতে । সত্বশুদ্ধ হয় আহার শুদ্ধ 
হইলে । 


অষ্টম প্রপাঠক 
পনের খণ্ড 


প্রথম হইতে ছয় খণ্ডে দহর বিদ্যা! । স্তুম হইতে পনের 
পধ্যন্ত ইন্দ্র বিরোচন-- প্রজাপতি সংবাদ । 

প্রথম খণ্ডে-_এই দেহই ব্রহ্মপুর এই অপুবর্ব সংবাদ । ব্রহ্মপুর 
সুদ্র পল্মাকার গৃহ । তার মধ্যে ক্ষুদ্র আকাশ অর্থাৎ আকাশের 
মত সুন্ধ্র সববগত ব্রহ্ম আছেন | তাকে জানিতে হইবে । দেহের 
জরা দ্বার অন্তরাকাশ জীর্ণ হয় না । দেহের নাশে সে নষ্ট হয় 
না। ব্রন্মপুর অপহতপাঁপআ ৷ জরা মৃত্যু শোক ক্ষুধা পিপাসা 
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শৃন্ত । এই ব্রহ্মপুর জানিলে আত্মবোধ হয় তখন জ্ঞাতা সত্যকাম 
সত্যসংকল্প হয় । 

দ্বিতীয় খণ্ডে প্রকারের কাম্যবস্ত হইতে পারে-_সবই 
তার লাভ হয় এই কথা । 

তৃতীয় খণ্ডে আত্মা হৃদয়ে আছেন বলিয়াই নাম হৃদয় । 
হৃদি অযং। হৃদয় শব্দার্থ চিতব্যক্তি ন্ুষুপ্তিকালে ব্রহ্মলাভ 
করেন । এখানে আত্মচৈতন্য ও ব্রহ্মীচৈতন্য এক । 

চতুর্থ খণ্ডে আত্মচৈতন্থ সেতু হইয়া সব কিছু জুড়িয়া আছে। 
আত্মবোধ হইলে দ্বন্বাতীত হওয়া ঘায়। এ সেতুর জ্ঞান হইলে 
সকল দৃঃখতাপ দূর হয়। ব্রহ্মলৌক সংকৃদ্‌ বিভাত সব্বদা 
প্রকাশশীল । ব্রহ্মচধ্যদ্বার। ব্রহ্ম লাভ করা যায়। 

পঞ্চম খণ্ডে ব্রক্মচধ্যের তত্ব । ব্রহ্মচধ্যের সাধন বিচিত্র । 
যে সব উপারে চেতন্ত বৃহৎ হয়, আত্মচৈতন্ত ব্রহ্মচৈতন্তে পরিণত 
হয়-_তাহা। ব্রন্মচধ্য | 

ষ্ঠ খণ্ডে_নাঁড়ী তত্ব। নাড়ী হইল চেতনার অন্তঃপুর | 
স্যুপ্তিতি সব চেতন! গুটাইয়া আসে নাড়ীতে। স্ুধুপ্তিতে যিনি 
জাগিয়া থাকেন তিনি আত্মার মহিমা অনুভব করেন । হৃদয়ে 
১০৯টি নাড়ী। ওতম্মধ্যে একটি গিয়াছে মূর্ধার দিকে । এইটি 
ধরিয়া বিদ্বান অমৃত লে!কের দিকে অগ্রসর হন । 

সপ্তম খণ্ডে প্রজাপতির ঘোষণা-_আত্মবিজ্ঞান হইলে সমস্ত 
বাসনা পুর্ণ হয়। এই ঘোষণায় দেবমধ্যে ইন্দ্র ও অস্থর মধ্যে 
বিরোচন স্বতন্ত্র ভাবে উপস্থিত হন প্রজাপতির নিকট । বত্রিশ 
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বছর ব্রহ্মচধ্য পালনের পর প্রজাপতি জিজ্ঞাসা করিলেন, 
তোমরা কেন আসিয়াছ? তাহারা উত্তর দিলেন যে, তাহার 
আত্মজ্ঞানপ্রার্থী | 

অষ্টম খণ্ডে প্রজাপতি তাহাদিগকে জলপুর্ণ সরার মধ্যে মুখ 
দেখিতে বলিলেন । দেখার পর তিনি বলিলেন যাহা দেখিতেছ 
তাহাই আত্মা। বিরোচন চলিয়া গিয়া অস্থরদের মধ্যে প্রচার 
করিলেন এই দেহই আত্মা। দেহের সেবাই পুরুষার্থ। ইহা 
আস্মুরী উপনিষদ । 

নবম খণ্ডেপথে ইন্দ্রের সংশয় । ফিরিয়! প্রজাপতিকে 
বলিলেন, দেহ আত্মা হইলে তো দেহের মৃত্যুতে আত্মার মৃত্যু 
হইবে । প্রজাপতি বলিলেন ঠিক ধরিয়াছ আরও বত্রিশ বছর 
থাক | 

দশম খণ্ডে_বত্রিশ বছর পর প্রজাপতি ইন্দ্রকে বলিলেন__ 
স্বপ্পে যে পুকষ মনের মধ্যে বিচরণ করেন, নানা সুখ ভোগ করেন 
তিনি আত্মা । ইন্দ্র চলিয়া গিয়া আবার ফিরিলেন আচাধ্যকে 
বলিলেন স্বপ্সে পুরুষেরও তো অআুখছুখ লোভ আকাঙ্ক্ষা আছে। 
কত বিভীষিকাঁও সে দেখে, তাহা হইলে আত্ম! “অভয়” কিরূপে 
হয়। প্রজাপতি বলিলেন-_ঠিক ধরিয়াছ । আরও বত্রিশ বছর 
ব্রহ্মচধ্য কর। 

একাদশ খণ্ডে বত্রিশ বছর পর প্রজাপতি বলিলেন। আত্ম 
যে সময় এমন সুগ্ত যে সকল ইন্দ্রিয় ব্যাপার শুন্, প্রসন্নতাপ্রাপ্ত, 
স্বপ্নও নাই। সেই মুষুণ্ত আত্মাই অমৃত, অভয় ও ব্রহ্ধ। ইন্দ্র 
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চলিয়া গেলেন আবার সংশয় যুক্ত হইয়া ফিরিলেন। আচাধ্যকে 
কহিলেন শুষুপ্তি তো বিনাশতুল্য । কিছুই জানা বায় না। 
ইহাই কি আত্মান্ুভূতি ? প্রজাপত্তি বলিলেন ঠিক ধরিয়াছ__ 
আরও পাচ বছর থাক | 

দ্বাদশ খণ্ডে-একশত এক বছর ব্রহ্ষচধ্য পালনের পর 
প্রজাপতি বলিলেন এই দেহ মরণশীল | আত্মা অমৃত, মরণহীন। 
আত্মা জাগ্রত স্বপ্ন সুষুপ্তির উদ্ধে। শরীর আত্ম'র আবাস কিন্ত 
আত্ম! শরীরের উদ্ধে, । দেহ আত্ম নয়। তুমিও দেহ নও । দেহ 
পরমাত্রীর সেবক মাত্র। দেহ অবলম্বনে বন্ধনহীন আত্ম। ক্রীড়া 
করেন মাত্র । বাক্‌ চক্ষু শ্রোত্র প্রভৃতি ইন্দ্রিয় ধার অনুভবের 
উপায়মাত্র তিনি আত্মা। মন আত্মার দৈব চক্ষু । 

ত্রয়োদশ খণ্ডে--পরমাত্মা ভাবনায় একটি মন্ত্র। আমি শ্যাম 
হইতে শবলকে আশ্রয় করি। শবল হইতে শ্যামকে আশ্রয় 
করি । 

চতুর্দশ খণ্ডে--পরম চেতন্ন্বরপকে আকাশ বলা হইয়াছে । 
আকাশ হইতে নাম ও রূপ। আকাশ প্রজাপতির সভা ও 
সদন। তারপর প্রার্থনা, যোনিতে বাস যেন আর না হয়। 

পঞ্চদশ খণ্ডে নিষ্ঠা সম্প্রদায়__গুরু পরম্পরা । 


সারসঞ্চয়ন সমীপ্ত 


উগোদ্ঘাত 


হান্দোগ? উপনিষৎ সামবেদের অন্তর্গত । আটটি প্রপাঠকে 
বিভক্ত। প্রত্যেক প্রপাঠকে বনু খণ্ড । প্রথম প্রপাঠকে উদগীথ 
উপাসনার কথা । উচ্চৈঃস্বরে গেয় বলিয়া সামবেদে প্রণব 
উদগীথ নামে কথিত । পরমাত্মার যত নাম আছে তন্মধ্যে 
ওকার সববশ্রেষ্ঠ | 

পন্গরলি লিখিয়াছেন--তম্য বাচকঃ প্রণব । ওকার পর- 
মাত্মাব বাচক। বেদাস্ত-শান্ত্রে পরব্রন্মের সর্বপ্রকার উপাসনার 
মধ্যে ওকারের প্রাধান্য দৃষ্ট হর। গীতার মতে “ও তৎ সৎ 
তিনটিই ব্রন্দের নাম । সমস্ত সৎ কাঝো প্রথমে ওঁকার উচ্চারণের 
বিধান । ওকারের তন্চিন্তনই একটি উপাসনা । 

পৃথিবী, জল, ওবধি, পুরুষ, বাক্য, ঝক, সাম এবং ওকার এই 
অষ্টবিধ রসের মধ্যে ওকার রসতম । ওঁকার জগছুৎপত্তির মূল । 
ওকার সকল কামনা পরিপুরণেব কারণ । একমাত্র ওকারের 
আরাধনাতেই পরমাত্মজ্ঞান লাভ হয়। ত্রিগুণ-ত্রিমাত্রাবি শিষ্ট 
ওকাঁর গান করিবে, শ্রবণ করিবে, স্তব করিবে । 

উদগীথ উপাসনাদ্বারা দেবতাদের. মৃত্যুভয় দূর হইয়াছে । 
কৌধিতকী ঝষি সবদ্গুণশালী পুত্র লাভ করিয়াছেন। চৌকি- 
তায়ন, শিলক ও প্রবাহন কত গভীরভাবে ব্রহ্মততালোচন। 
করিয়াছেন। উচ্ছিষ্ট কদর্ধ্য মাঘ ভক্ষণ করিয়াছেন অনার্থী হইয়। 
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ব্রহ্মজ্ঞ উয্স্তি। উদ্গীথাখ্য প্রণব ধাবা গান করেন তাদের নাম 
উদ্‌্গাঁতা। উদগাত। উষস্তি সকল পাপমুক্ত হন। অমরত্ব লাভ 
করেন । 

দ্বিতীয় প্রপাঠাকে লামের প্রশংসা করা হইয়াছে সামোপা- 
সনায় নানা দৃষ্টির কথ? বলিয়াহেন __সাধুৃষ্টি, লোকৃষ্টি, বাক্তৃষ্টি, 
ক্রুতুদৃষ্টি প্রভৃতি নানাবিধ দৃষ্টির কথা আলোচনা হইয়াছে । অঙ্মি 
বায়ু ও আদিত্যদেবত কর্তৃক ত্রয়ীৰ প্রকাশের কথ। ও ত্রয়ীতে 
সাম নিহিত আছে এই কথা বলিয়াছেন । সাম-দৃষ্টিতে অগ্ি 
প্রভৃতি দেবতা ত্রয়ের উপাসনা বরিতে হইবে ? 

লামগ'তার স্বরাদি বর্নকল কিরূপে উচ্চারণ করিতে হইবে ? 
স্বরবর্ণ, উদ্মবর্ণ ও স্পর্শবর্ণ_ ইহ ইন্দ্র, প্রজাপতি ও মৃত্যুদেবত। 
কর্তৃক উদ্ভাবিত । তাহাকে আত্মধ্ধরূপ জানিয়৷ উপাসন1 কবিবে । 
বর্ণে দেবতাজ্ঞান থাকিলে গায়ক অপ্রমত্ত হইয়া গ'ন করিতে 
পারেন । সব্বপ্রকার সাম উপাসনা যে ফল একমাত্র ওকাঁর 
উপাসনায় “সই ফল ! 

ধন্মের তিনটি স্বন্ধ। প্রথম ক্বন্ধ যজ্ঞ, অধ্যয়ন ও দান। 
অধ্যয়ন বলিতে বেদপাঠ । ব্রত ও তপন্তা ধর্মের দ্বিতীয় স্বন্ধ। 
ব্রহ্ম-্ধ্য, গুকগুহে বাস ও বেদাভ্যান তৃতীয় স্বন্ধ | ধাঁহারা এই 
ত্রিবিধ ধর্দ্াচরণ করেন তাহারা প্রকৃত আশ্রমী । তাহারা পুণ্য- 
লোকবাসী হইবেন কিন্ত অমৃতত্বলাভের অধিকারী একমাত্র 
ব্রহ্মনিষ্ঠ বাক্তি। প্রণব-উপাসনাই অমৃতত্ব লাভের শ্রেষ্ঠ 
উপাসনা । আদিত্যদেবকে ব্রন্মাণ্ডের মধুচক্র বলা হইয়াছে । 
উ--১২ 
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যজ্ঞাদিতে যে সোমলতার রস নিক্ষেপ করা হয়, সেই রস অমৃত- 
স্বরূপ । তাহা স্ুর্য্যকিরণ দ্বারা আকৃষ্ট হইয়া আদিত্যলোকে 
যায়। তাহাই অন্ন, বল ও ইন্ড্রিয়শক্তিরূপে পরিণাম প্রাপ্ত হইয়ং 
জগৎ সঙ্গাত হয়। 

তৃতীয় প্রপাঠকে গায়ত্রী বিদ্ভার উপদেশ । এই প্রসঙ্গে 
“সব্বং খন্িদং ব্রহ্ম” “তজ্জলানিতি শান্ত উপাসীত”--এই মন্ত্রের 
বিশেষ ব্যাখ্যান করা হইয়াছে । জগতের নাম-রূপে পরিণত 
এই দৃশ্ঠমান ব্রন্মাণডই ব্রন্মময়। যাহা কিছু লবই ব্রহ্ম হইতে 
জাত । তিনিই জগতের মূল কারণ! ব্রহ্ম ত একান্ত অন্ুরক্ত 
হইয়া যিনি ব্র্মধ্যানে তৎপর থাকেন তিনি নিশ্চয়ই ব্রহ্মভাব 
প্রাপ্ত হইবেন । 

মানবের জীবনকে তিনটি সবনে বিভক্ত কর! হইয়াছে । 
প্রাতঃ সবনে চবিবশ বৎসর মাধ্যন্দিন সবনে চুয়াল্লিশ বৎসর ও 
তৃতীর সবনে আটচল্লিশ বৎসর নির্দেগ কর! হইয়াছে । মোট 
১১৬ বতসব মানবের আয়ু আয়ুক্ষয় হয় ব্যাধি দ্বারা । আয়ুবদ্ধন 
হয় উপাসনা ও জপ-যজ্ঞ দ্বার] । 

চতুর্থ প্রপাঠকে বায়ু ও প্রাণ এই ছুইজনকে সাক্ষাৎ ব্রহ্মরূপে 

উপাসনার কথ। বলা হইয়াছে । কতিপয় আখ্যায়িক। দ্বার 
উপদেশ দিয়াছেন । রাজ! জন্শ্রমতির পৌত্র পরম ধাম্মিক ও 
দাত ছিলেন। তিনি রৈক্য নামক এক ব্রা ক্ষণ আচার্্যকে বিস্তর 
ধন অর্থ গাভী অশ্ব রথ অলংকার ও নিজ কন্যাকে তার ভার্য্যারূপে 
দান করিয়া খষির নিকট হইতে ব্রহ্মবিচ্যা গ্রহণ করিয়াছিলেন | 
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অপর একটি আখ্যাঝ়িকায় জাবাল-সতাকাম ও গৌতমের কথ! । 
খষি গৌতম দীক্ষার্থী সত্যকামের গোত্র জানিতে চাহিলে পে 
নিজ মাতৃমুখে যেমন শুনিয়াছিল যে ভর্ভৃহীন। মায়ের গর্ভে ভার 
জন্ম-_এই কখা গোপন ন] করিয়। সরলভাবে সত্য কথা বলিল । 
গৌতম বুঝিলেন, ব্রহ্ষণ ভিন্ন এইরূপ সত্যবাদী আর কেহ 
হইতে পারে না। এইরূপ সত্যবাদিতাই ব্রাক্মষণের লক্ষণ ইহ] 
বুঝিয়া তাহাকে দীক্ষিত করিয়াছিলেন । 

সত্যকাম গুরুব নির্দেশমত চলিয়! গ্রকৃতির নিকট হইতেই 
ব্রন্নজ্ঞান লাভকরতঃ পরবর্তী জীবনে নিজেই আগচাধ্যপদ 
অলংকৃত করিয়াছিলেন । 

আর একটি কাহিনী উপকৌশল সম্বন্ধে । ইনি দ্বাদশ বর্ষ 
গুরুগৃহে ত্রহ্গন্য্য পালন করিয়াও গুরুর নিকট ব্রন্মবিদ্তা না 
পাইয়া মনের বেদনায় অনশন ব্রত লইয়াছিলেন । পবে আচাধ্য 
সত্যকাঁমের নিকট ব্রন্মজ্ঞান লাভ করিয়াহিলেন। ক্রহ্মচারী 
বাহা বিষয় হইতে চক্ষুকে নিবৃত্ত করিয়া চক্ষুর অভ্যন্তরে যে 
পুরুষকে দেখিতে পান তিনিই আত্ম।এই উপদেশ দিলেন । যিনি 
দৃষ্টির দৃষ্টি চক্ষুর চক্ষু তিনি পরমাত্ম। । আত্ম। অমর অবিনাঁশী 
অভয় । ইনি ব্রহ্ম, বৃহৎ অনন্ত 1৮ ইহাকে জানিতে হইবে। 

এই প্রপাঠকে মরণের পর জীবাত্ম। দিন, পক্ষ, খতু. অয়ন, 
ইত্যাদি দেবতান্বরূপ লাভ করিয়া আদিত্যরপে উত্তরায়ণ ও 
দক্ষিণায়নে অবস্থান করতঃ, আদিত) হইতে চন্দ্র, তথ। হইতে 
বিছ্যুৎ প্রভৃতি দেবতার স্বরূপ লাভ করে। আত্মোপামক পুরুষ 
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ব্রহ্মধামে গমন করেন, কি ভাবে গতি হয় তাহ। বিস্তারে কথিত 
হইযাঁছে । 

পঞ্চম প্রপাঠকে চক্ষু কর্ণ বাকা মন__সকল অপেক্ষা মুখ্য 
প্রাণের শ্রেষ্ঠত্ব প্রতিপাঁদনের জন্য শ্রেষ্ঠত্ব লইয়। বিধাদকারী 
ইন্ড্রিয়গণের গল্প আছে । প্রমাণিত হইয়াছে যে চক্ষু কর্ণ মন 
বাকা ইহারা প্রাণের দ্বারম্বরূপ ! প্রাণই দেহমধো সব্বশ্রে্ | 

পাঞ্চাল-সভায় প্রবাঁহণ শ্বেতকেতিকে কতিপয় প্রশ্ন করিলে 
শ্বেতকেতু উত্তর দিতে অক্ষম হইয়া পিতার কাছে গিয়া উহা 
জানান। পিতা গৌতম নিজেও এ সকল প্রাশ্রের উত্তর জানেন 
ন1 বলিয় তিনি নৃপতি প্রবাহণের হিকট গমন করিয়া বিদাা- 
ভিলাষী হন। প্রবাহণ তাহাকে যে বিদ্যা দান করেন তাহ? 
পঞ্চাগ্নিবিদ্যা নাম কথিত । ইহলোকের জীৰ কি প্রকারে 
পরলোকে গমন করে ও পরলোক হইতে কর্মফলে পুনর্জন্ম লাভ 
কিম্বা ব্রহ্ম লাভ ঘটে তাহা বিশদভাবে বণিত হইয়াছে । 

কেকয় রাজ্যের রাজা অশ্বপতির নিকটে ব্রন্মবিদ্য। লাভের' 
জন্য প্রাচীনশাল, সত্যযজ্, বুড়িল উন্দালক প্রভৃতি মুনিগণ 
আগমন করিয়াছিলেন । অশ্বপতি তাহাদিগকে বৈশ্বানরবিদ্যার 
উপদেশ দিয়াছিলেন। বৈশ্বানর আত্মার কথা বল! হইয়াছে-__ 
তাহার মস্তক ন্বর্গলোক, চক্ষু আদিত্য, প্রাণ বিশ্বের বায়ু, আত্ম! 
বিশ্বব্যাপী অকাশ, মৃত্রাশয় জল, চরণ পৃথিবী । আত্মরূপ ব্রচ্গ 
সর্বব্যাপী এইরূপ চিন্ত! করিয়া বৈশ্বানরের উপাসন। করিতে 
হইবে । 
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ষষ্ঠ প্রপাঠকে আরুণি ও তৎপুত্র শ্বেতকেতুর আলোচনায় 
দর্শনততত্বের অপুর্ধ রূপায়ণ। ব্রন্ম হইতে বিহ্বজগৎ কি ভাবে 
উৎপন্ন তইয়াছে, কি ভাবে নিখিল জীব জীবিত আছে, কি ভাবে 
সুষম হইতে বিরাট বিশ্ব প্রকটিত হইয়াছে_ এই সকল বিষয় 
অতি সুন্দরভাবে কথিত হইয়াছে । যে বিজ্্তান-উপদেশ ছারা 
অশ্রুত শ্রুত হয়, অজ্ঞাত জ্ঞাত হয়, যাহ! হইতে বিশ্ব সমুদ্ভুত, 
সেই কারণের কারণ সংম্বরূপ ব্র.ঙ্গৰ তত্ব অতি নুষ্ঠভাবে স্থাপিত 
হইয়াছে । মন অন্নমঘ, প্রাণ জলময়, বাক তেজোময় এই তত্ব 
উপাখ্যান দ্বার! প্রতিপাদন কর! হইয়াছে । 

স্ধুপ্তি তত্ব বল। হইয়াছে-যে অবস্থায় জীবাত্মা স্বরূপ 
প্রাপ্ত হয় তাহ। মুধুণ্তি। পুরুষ যেমন দর্পণে প্রতিবিশ্বরূপে 
প্রবিষ্ট হন তদ্রপ মনেতে পরব্রন্ম জীবরূণপে প্রবিষ্ট হন। ন্ুযুপ্তি- 
কালে পরমাত্মার জীবত্ব-বিনিম্মূক্ত স্বরূপ হয় । মানবগণ প্রত্যহ 
স্যুপ্তিকালে সদন্তসহ্গ মিলিত হয়, আবার তাহ হইতে আগ ত 
হয়। অজ্ঞতাবশতঃ সে তাহা বুঝিতে পারে না। 

কতিপয় নিরপম দৃষ্টান্ত ছারা খধষি নিজ পুত্রকে পরম 
সছন্তটির তত্ব বুঝাইয়াছেন। মধুকর নানা ফুলের মধু সংগ্রহ 
কবে । মধুচক্রে সব একত্ব প্রাপ্ত হয়। তখন আর কোন্‌ অংশ 
কোন্‌ ফুলের মধু তাগা পৃথক্‌ করা যায় না। 

নদীগুলি ভিন্ন ভিন্ন নামে নানা দিক বহিয়া সমুদ্রে একত্ব 
প্রাপ্ত হয়। আত্মার সংস্বরপতাঁও তদ্রপ | 

একুটি বটবৃক্ষের বীজ আনাইয়। খধি তাহ? পুত্রকে ভাঙগিতে 
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বলেন। পুত্র শ্বেতকেতু তাহা ভাঙ্গিলে ঝষি বলিলেন, এই যে 
বীজের মধ্যে সুদ্ষ্স বস্তু তোমার দৃষ্টিগোচর হইতেছে না উহা! 
হইতেই এ বিশাল বটবৃক্ষটি জাত হইয়াছে । সেইরপ স্ুক্মতম 
সংক্রূপ পরমাত্মা হইতে এ বিশাল ব্রন্গাণ্ড উত্তুত 
হইয়াছে । 

এক খণ্ড লবণ এক বাটি জলে ফেলিয়। দিয়া পিতা পুত্রকে 
দেখাইলেন যে লবণখণ্ড দৃষ্টিগোচর হইতেছে না, কিন্তু উহ] 
জলের পরমাণুতে একাকার হইয়াছে । লবণ এখন অদৃষ্ট কিন্ত 
জলে সর্বত্র অনুস্যত । সদ্বস্তও তদ্রেপ বিশ্বের সর্বত্র অনুস্যত, 
কিন্ত কোথাও দৃষ্টিগোচর নহে । 

ব্রদ্মবস্ত ব্রন্মাণ্ডের সর্বত্র আছেন অথচ ইন্দ্রিয় দ্বার 
অনুপলবধ। ব্রন্ম অজর অমর অস্বতন্বরূপ । তিনি তোমার 
অন্তরা । তুমিই সেই বস্ত। তত্বমসি। তন্ত ত্বমসি। তুমি 
তারই বিশেষ প্রকাশ । 

সপ্তম প্রপাঠকে ভগবান্‌ সন্কুমারের নিকট আদিয়াছেন 
নারদ । বলিলেন_ আমি শাস্সরজ্ঞ হইয়াছি, আত্মজ্ঞ হই নাই! 
আপনি আমাকে আত্মজ্ঞ করুন। 

সনৎকুমাঁর বলিলেন- শাস্সজ্ঞান মাত্র শব্দের জ্ঞান । শব্দ 
হইতে বাক বড়। বাক হইতে মন বড়। মন হইতে চেতন! 
বড়। চেতন! হইতে ধ্যান | ধ্যান হইতে বিজ্ঞান, বিজ্ঞান 
হইতে বল বড়। বল হইতে অন্ন, জল, তেজ, আকাশ, স্মৃতি, 
আশা, প্রাণ, সত্য, শ্রদ্ধা, নিষ্ঠা ও স্থথ ইত্যাদি দ্রব্যের এক 


উপোদঘাত ১৯৩ 


হইতে অন্ত উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ । মুখের মূল ভূম1। ভুমাই সুখ । 
অল্পে স্থখ নাই । ভূমাঁকেই জানিতে হইবে । 

যাহাব দর্শনে শ্রবণে ও বিজ্ঞানে অন্য দ্রষ্টব্য শ্রোতব্য ও 
বিজ্ঞাতব্য কিছুই থাকে না৷ তিনি ভূমী। ভূমা স্বপ্রকাশ 
আত্মা । ভূমাব্রক্ষম। ভূম! নিজ মহিমায় প্রতিচিত । ভূমানন্দে 
ডুবিলে নিজের স্বতন্ত্র সত্তার জ্ঞান লুপ্ত হইয়া যায় । 

অষ্টম প্রপাঠকে প্রজাপতি-ইন্দ্রবিরোচন সংবাদ । প্রজাপতি 
জীবকল্যাণার্থ আত্মুতত্ব জানাইয়া দিয়াছেন । ইন্দ্র ও বিরোচন 
আসিয়। প্রজাপতির নিকট আত্মজ্ঞান চাহিয়াছেন। প্রজাপতি 
তাহাদিগকে বত্রিশ বংসর আশ্রমে থাকিয়া ব্রহ্মসর্যা পালন 
করিত শির্দেশ দিলেন । 

নির্দিষ্ট কালের পব আত্মতত্ব বলিলেন ৷ তাহাতে বিরোচন 
বুঝিল এই দেহই আত্মা । ইন্দ্র সংশয়ান্বিত হইয়া ফিরিয়া 
আদসিলেন । আবাব বত্রিশ বৎসর ব্রহ্গনর্যযাবলঙ্গনে থাকার পর 
প্রজাপতি বলিলেন--আত্। অজর অমর অন্বত। ইন্দ্র এবারও 
ঠিক তত্ব বুঝিলেন না: প্রজাপতির আজ্ঞায় আবার বত্রিশ 

সর ও পরে পাচ বৎসর নোট শতাধিক বৎসর ব্রন্গচর্ধ্য পালন 
করিয়া আত্মতত্ব জানালেন | 
বিরোচন “দেহই আন্ম।” ধাহাদিগকে শিক্ষা দিলেন তাহার 

হইল অন্ুর। ইন্দ্র ধাহাদিগকে যথার্থ তত্ব জানাইলেন তাহারা 
হইলেন দেবতা পদবাঁচ্য ৷ যিনি অ্রষ্টা তিনি আআ । যিনি গন্ধ 
গ্রহণ করেন তিনি আন্ন। ৷ যিনি শ্রোতা, যিনি মননবর্তাঃ তিনি 


১৯৪ ছন্দোগা শ্রুতি 


আত্মা । ৮ক্ষু নাসিক! কর্ণ মন ইহার দর্শনাদির লাধনমাত্র ৷ 
দেবতারা আত্মার সাধনা করিয়া সকল লোক, সকল ভোগ লাভ 
করেন । বিচারের পর বিচার করিয়া গুরুমুখে আত্মতত্ব জানিতে 
হইবে । 


উপোদঘাত সমাপ্ত 


ছান্ছেপ্য প্রতি 


ছন্দঃ অর্থ বেদ । ধাহারা গান করেন তাহাৎা ছন্দোগ, 
তাহাদের শান্ত্রকে বলা হয় ছান্দোগ্য। সামবেদই গান করা 
হয়। ম্ুতরাং পামবেদের সমগ্র শাখার নামই ছান্দোগ্য হইতে 
পারে, কিন্ত তাহা হয় নাই। কৌরব বলিলে পাগু,পুত্রদেরও 
বুঝাইতে পারে, কিন্তু ভাহা বুঝায় না। সামবেদের একটি 
বিশেষ শাখার নামই ছান্দোগ্য হইয়াছে । 

বৈশম্পায়ন খধির নয়জন শিষ্পের মধ্য একজনের নাম 
তাণ্য । তিনি সামবেদের যে শাখার প্রবর্তক সেই শাখার নাম 
তাণ্া শাখা । এই শাখার অন্তর্গত একখানি ব্রান্গ"ণর নাম 
ছাঁন্দোগ্য ব্রাহ্মণ | ছান্দোগ্য ব্রাহ্মণে দশটি অধ্যায় বা প্রপাঠক 
আছে । তাহার শেষের আটটি নাম ছান্দোগ্য উপনিষৎ। যে 
কয়খানি উপনিষদের উপর বেদান্তদর্শন প্রতিষ্ঠিত ভম্মধ্যে 
হাঁন্দযগ্য একখানি শ্রেষ্ঠ ও প্রাচীন গ্রন্থ । ইহাতে আটটি 
প্রপাঠক | 


প্রথম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 
প্রপাঠকেব প্রথমেই উদগীথোপাসনার কথা । ওমিতে;ত- 
দক্ষরমুদ্গীথমুপাপীত ও" এই অক্ষর্নকে উপগ!থরূপ উপাসনা 


১৯৬ হান্দেগ্য শ্রুতি 


করিবে । যেহেতু প্রমমে উদগীথ উচ্চারণ করিয়া পরে উদগান 
করা হয়, তাহার ব্যাখ্যা এই--পৃথিবী এই ভূতসমূহের রস। 
জল পৃথিবীর রস। ওষধিসমৃহ জলের রল। পুরুষ ওষধি- 
সমূহের রস! বাঁক্‌ পুরুষের রস, খকৃবেদ বাকেব রস। সামবেদ 
ঝকৃবেদের রস । উদগীথ সামবেদের রস। 

উদগীথ রসসমূহের মধ্যে পরম রস, ইহা! পরম বস্তু পরম রস। 
ইহা পরাখ্য পরম স্থান । ইহা! অই্টম-- পৃথিবী, জল, ওষধি, 
পুরুষ, বাঁক, ক. ও সাম, এই সাতটির পরবর্তী অষ্টম | 

এখন জিজ্ঞাস্য _ ক. কি ? সাম কি? উদগীথ কি? উত্তর 
দিতেছেন-_বাঁকাই সাম । প্রাণই খক.। ওম্‌ এই অক্ষরই 
উদগীথ। যাহা বাক, ও প্রাণ অথবা খক. ও সাম তাহাই 
মিথুন । 

এই মিথুন ( বাক্‌ ও প্রাণ ) “ও” এই অক্ষরে সম্মিলিত হয়। 
যখনই মিথুন সম্মিলিত হয় তখনই তাহারা পরস্পরের বাসনা 
পূর্ণ করে। 

যিনি এইরূপ তত্ব জানিয়। ও"কারকে উদগীথরূপে উপাসনা 
করেন তিনি কাম্যবস্তুসমূহ লাভ করেন । 

ও” এই অক্ষব অগ্জ্ঞাক্ষর ৷ অন্ুমতিজ্ঞাপক, যখন অনুমতি 
দেওয়া হয় তখনই বল? হয় ওম্‌। এই অন্ুজ্ঞাক্ষর লাভের হেতু । 
যিনি ইহা জানিয়া এই অক্ষরকে উদগীথরূপে উপাননা করেন । 
তিনি কাম্যবস্তুসমূহের সংবদ্ধয়িতা । 

এই অক্ষর দ্বারাই ত্রয়ীবিদ্ধ। প্রবন্তিত হয়। ওচ্কার উচ্চারণ 


প্রথম প্রপাঠক ১৯৭ 


করিয়৷ শ্রবণ করান হয়। ও উচ্চারণ করিয়া মন্ত্রপাঠ করা হয়। 
ও উচ্চারণ করিয়। উদ্গান কর! হয়। এই সকলই মহিম? দ্বারা 
ও রসের দ্বারা গুকার অক্ষরের পুজার জন্য । ধাহাঁরা ইহ! 
জানেন বা য"হারা জানেন না মকলেই ওকার অক্ষর দ্বারা 
সকল কাধ্য সম্পন্ন করিয়া থাকেন। 

বিদ্য। ও অবিদ্যা আলাদ।। বিদ্যাযুক্ত শদ্ধাযুত্ত ও জ্ঞানযুক্ত 
হইয়া যে কার্য করা হয় তাহ! অধিকতর শক্তিশালী হয়। 
অর্থাৎ ও'কাঁবের তত্ব জানিয়৷ যজ্ঞাদি করা ও না জানিয়। করার 
মধ্যে পার্থক্য অনেক | 


দ্বিতীয় খণ্ড 


প্রজাপতির সন্তান দেবতা ও অন্থুর। তাহার পরস্পর যুদ্ধ 
করিয়াছিল । কেহ কাহাকেও পরাস্ত করিতে পারে না । পরে 
দেবতার। উদ্গীথ দ্বারা অন্ুরদের পরাস্ত করিব ভাবিয়া উদ্‌গীথ 
গ্রহণ করিলেন । দেবতার! নাসিকাস্থ প্রাণ-শক্তিকে উদ্গীথরূপে 
উপাসন! কৰিলে অন্থরেরা তাহ। পাপবিদ্ধ করিয়া! দিল । তাই 
নাসিকা মুগন্ধ-দুর্গন্ধ ছুই-ই গ্রহণ করে । দেবতারা বাগিক্দিয়কে 
উদ্‌গীথরূপে উপাসনা! করিলেন | অন্থরেরা তাহ? পাপবিদ্ধ করিয়া 
দিল। বাগিকন্দ্রিয় তাই পসতা-অপসত্য ছুই-ই বলিয়া থাকে । 
তারপর দেবতাব চক্ষুকে উদ্গীথরূপে উপাননা করেন । অন্তরের! 
তাহ পাপবিদ্ধ করিয়া দিল। চক্ষু তাই দর্শনীয় অদর্শীয় 


১৯৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


ছুই-ই গ্রহণ করে। দেবতারা তখন শ্রোত্রকে উদ্গীথরূপে 
উপাপনা করিলেন । অন্থুরেরা তাহাও পাপবিদ্ধ করিয়া দিল । 
মানুষ সেইজন্য শ্রোত্রদ্বার! প্রিয়-অপ্রিয় উভয়ই শ্রবণ করে। 
অনম্তর দেবতাগণ মনকে উদ্‌গীথরূপে উপালনা করিয়া- 
ছিলেন। অন্ুরের। উহাঁও পাপবিদ্ধ করিল। এইজন্য লোকে 
মন দ্বারা সাধূ-অপাধু উভয় বিষয়ই চিন্তা করিয়া থাকে । তৎপর 
দেবতাগণ মুখ্য প্রাণকে উদ্‌্গীথরূপে উপাপনা! করিলন। 
অন্থরেরা মুখ্য প্রাণকে নষ্ট করিতে গিয়া নিজেরাই 
ধ্বংসপ্রাপ্ত হইল । কঠিন প্রস্তরে টিল ছু'ড়িংল তাহা যেমন 
আপনিই ধ্বংস হয়, মুখ্য গ্রাণকে নষ্ট করিতে অস্ুরাদের চেষ্ট। 
সেইরূপ ব্যর্থ হইয়াছিল । যে ব্যক্তি উক্ত জ্ঞানযুক্ত ব্যক্তির প্রত্তি 
পাপ কামনা করে বা তাহাকে হিংসা করিতে ইচ্ছা করে সে 
নিজেই বিনাশপ্রাপ্ত হয়। কারণ উক্ত জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি প্রস্তরের 
মত কঠিন অশ্মাথণ (অশ্ব প্রস্তর, আখণ-যাহা খনন করা 
যায় না-_কঠিন)। এই মুখ্য প্রাণদ্বারা সুরভি ব! ছুর্গদ্দ কিছুই 
জান! যায় না । কারণমুখ্য প্রাণ অপহতপাপ,মা-অপাপবিদ্ধ । 
এই প্রাণশক্তি দ্বারা যাহ। ভোজন কর! যায়, যাহ। পান করা হয়, 
তাহাতে অপরাপর ত্রাণ শ্রোত্র প্রভৃতি পালিত হইয়া থাকে। 
যখন মুখ্য প্রাণকে আর লাভ করা যায় না তখন মান্ুষের মৃত্যু 
হয়। এইজন্য মৃত্যুকালে মানুষ মুখব্যাদান করে। অঙ্গিরা 
নামক ঝধি প্রথমে এই মুখ্য প্রাণকে উদ্গীথরূপে উপাসনা করিয়।- 
ছিলেন। এইজন্য প্রাণকে আঙ্গিরস বলা হয়। যেহেতু প্রাণ 


প্রথম প্রপাঠক ১৯৯ 


হইল অঙ্গসমূহের বস। প্রাণ অঙ্গিরা বলিয়া উপাসক ঝধির নাম 
অঙ্গিরা এরূপ অর্থগ্ড কব' যায় । 

বৃহস্পতি এই মুখ্য-প্রাণকে উদগীৎ্রূপে উপাসনা কবিয়া- 
ছিলেন । সেইজনা এই প্রাণকেও বুহস্পতি বলে । রূহতী অর্থ 
বাক্‌ঃ তার পতি । অথবা রহস্পতি মুখ্য প্রাণের এক নাম | 
ঝষি মুখ্য-প্রীণকে উপাসন। করিয়াছিলেন বলিয়। তাহারও নাম 
রচস্পতি । আয়াস্ত খষি মুখ্য-প্রাণাকে উদশীথরূপে উপাসনা 
করিয়াছিলেন-__ সেইজন্য ম্খ্য-প্রাণের নাম আয়াল্ত অথবা আন্ত 
বা মুখ হইতে নির্গত বলিয়। সুখ্য-প্রাণ আয়াস্ । তাহার উপাসক 
ঝষির নাম তদনুসারে আয়াস্ত | 

দল্/ভ্যব পুত্র বক ঝি এই প্রাণকে জানিয়াছিলেন । তিনি 
নৈমিষারণ্যবাসী খধিদিগের উদ.গাঁতা হইয়ীছিলেন । কাম্যবন্ত' 
লাভের জন্য তিনি উদগান করিয়াছিলেন । যিনি মুখ্য প্রাণকে 
জানেন ও অক্ষরকে উদ গীথরূপে উপাসনা করেন তিনি কাম্যবস্তু 
লাভ করিয়া থাকেন । ইত্যধ্যাত্মম- ইহ? আধ্যাত্মিক ব্যাখ্য] | 
আধ্যাত্মিক অর্থ আত্মবিষয়ক । আত্মা শব্দর এখানে দেহ অর্থ । 
প্রত্যেক বিষয়েরই আধিদৈবিক অধিভূত ও আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা 
প্রাচীন শানে দুষ্ট হয়। যখন অগ্থি বায়ু প্রভৃতি বিষয় লইয়া 
ব্যাখ্যা হয় তখন বল হয় আধিদৈবিক ব্যাখ্যা । যখন ক্ষিতি 
অপ. তেজ প্রভৃতির দিক হইতে ব্যাখ্য। করা হয় তখন বলা? 
হয় আধিভৌতিক ব্যাখ্যা । আর যখন চক্ষু কর্ণ নাপিকাদি 
অবলম্বনে ব্যাখ্যা করা হয় তখন তাহাকে আধ্যাত্িক 
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অর্থ বলা হয়। শাস্তে এই তিনটি দৃষ্টিভঙ্গি প্রায়শ; দেখা 
যায়। 
তৃতীয় খণ্ড 

অধিদৈবত দৃষ্টিতে উদগীথ উপাসনার ব্যাখ্যান কর! 
হইতেছে। 

সূর্য্য তাপ দিতেছেন । তাহাকে উদগীথরূপে উপাসনা 
করিবে । তূর্য উদিত হইয়া প্রজাগণের জন্য উদগাঁন করেন। 
উদিত হইয়া! সূর্য্য অন্ধকার ও ভয় দূর করেন। স্ূ্ধ্য অন্ধকার ও 
ভয়ের নাশক । 

প্রাণ এবং সূর্য্য উভয়েই সমান । উভয়েই উষ্ণ, উভয়েই স্বর 
এবং প্রত্যান্বর | প্রাণ থাকিলেই দেহে উষ্ণতা থাকে । প্রাণ 
স্বৃত্যুর সময় নির্গত হয়। স্বরতি ইতি স্বর। ন্বর শব্দ গতি- 
বাচক। অথবা শ্বাস-প্রশ্বান করে বলিয়। প্রাণকে স্বর বল! যায় । 
সূর্য্য প্রতিদিন অস্ত যায়, সেইজন্য সূর্য্য স্বর । আবার প্রাতঃকালে 
প্রত্যাগমন করে, এইজন্য প্রত্যান্বর | 

যাহ। প্রান কাধ্য করে তাহা প্রাণ । যাহা অপানন কার্ধ্য 
করে তাহা অপান। প্রাণ অপানের সন্ধি হইল ব্যান । ব্যানকে 
উদগীথরূপে উপাসন। করিবে । মুখ ও নাসিকাদ্বার যে বায়ুকে 
নিঃসরণ করা হয় তাহার নাম প্রাণ। যে বায়ুদ্ধার! মূত্র পুরীষাদি 
'অপনয়ন কর। হয় তাহা অপান। প্রাণ অপানের সন্ধি ব্যান । 
কোন ভার উত্তোলন করিতে হইলে নিঃশ্বাস প্রশ্থাম্র কার্ধ্য 
স্থগিত থাকে । বায়ুর এই অবস্থাকে ব্যান বলে। যে বায়ু 
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স্ব্বশরীরব্যাপী তাহাকেও ব্যান বলে। যাহ] ব্যান তাহাই বাকৃ। 
এই প্রাণের কাধ্য না করিয়া অপানের কার্ধ্য না করিয়া লোকে 
বাক্‌ (বাক্য) উচ্চারণ করে । যাহ] বাক তাহাই ঝকৃ। এই- 
জন্য ঝক্‌ উচ্চারণ করিবার সময় প্রাণ অপানের কার্ধ্য স্থগিত 
থাকে । যাহা খক তাতাই সাম। এইজন্য সামগান করিবার 
সময় প্রাণন অপানন কার্ধ্য স্থগিত থাকে । যাহা সাম তাহাই 
উদশগীথ । এই উদগান করিবার সময় প্রাণ।শানের কার্ধা স্তব্ধ 
থাকে । 

অগ্নিমন্থন অর্থাৎ ঘর্ষণদ্বারা অগ্নি উৎপাদন, লক্ষ্য-সীমায় 
ধাঁবন, দুট ধন্দ অবনমন ইত্যাদি শক্তিসাধা কন্ম করিবার সময় 
প্রাণাপানের কার্ধ্য স্থগিত থাকে । এই জন্য স্যানকে উদশীথ- 
রূপে উপাননা করিবে । 

উদগীথ এই অক্ষর তিনটি 'উৎ* “গী” এবং “”, ইহাদিগকে 
উপাননা করিবে । উৎ-্প্রাণ, গী-্বাক্য, থ_ অন্ন, কারণ 
অন্নেই সমুদয় প্রতিষ্টিত। উৎ--ছ্যো? গী- অবরীক্ষ, থ-পৃথিবী । 
উৎ- আদিত্য, গী- বায়ু, থল অগ্নি । উৎ-্পামবেদঃগী-যজু- 
বেদ, থ-খগ্েদ ৷ বাক্যের যে দুগ্ধ অর্থাৎ পার তাহ বাক্‌ স্বয়ং 
উপাসকের জন.দোহন করেন । যিনি ইহ! জানিয়। উদগীথের 
অক্ষবসমূহ উপাসনা করেন তিনি অন্নবান ও অন্নাদ 
(অনভভোক্তা) হন । 

ধ্যান ছার! প্রাপ্তব্য বিষয়ক উপাসনা! করিবে । যেসাম 
দ্বারা স্তূতি করিবে সেই সামকেই ধ্যান করিবে । 


১০২ ছখন্দোগ্য শ্রুতি 


এই সাম যে খকের অন্তর্গত সেই খকৃকে, যে খষি ইসা 
দ্ে্টট সেই ষিকে এবং যে দেবতার স্তব করিতে হইবে সেই 
দেবতাকে ধ্যান করিবে । 

যে ছন্দদ্বার! স্তব কবিবে এবং যে স্তোত্র দ্বাব। স্তব করিবে 
সেই স্তোত্রকে ধ্যান করিবে । যে দিকে মুখ ফিরাইয়া স্তব 
করিবে সেই দিককে ধ্যান করিবে । সববশেষে আত্মবিষয় 
ভাঁবন। করিয়া লক্ষ্য বস্তুর ধ্যান করিয়া ্রমপ্রমাদশূন্য হইয়া 
স্তব করিবে । যে কামনা লইয়া স্তব করিবে তাহা পূর্ণ হইবে | 


চতুর্থ খণ্ড 
দেবতাগণের ওকাব উপালনা 

“ওমৃ' এই অক্ষরকে উদ গীথরূপে উপাপনা করিবে | ওঁকার; 
উচ্চারণ করিয়া উদগান করা হয়। ইহার ব্যাখ্যা। এইরূপ | 
দেবতাগণ ম্বৃত্যুভয়ে ভীত হইয়া তিন বেদে প্রবেশ করিয়া- 
ছিলেন । মৃত্যু অতিক্রম করিবার উদ্দেশ্যে বেদশাস্ত্নিদ্দিষ্ট কর্মে 
প্রবৃত্ত হইয়াছিলেন। তাহারা বেদের মন্্মুহের দ্বারা 
নিজেদের আচ্ছাদন করিয়াছিলেন । এইজন্য মন্ত্রের এক নাম 

ছন্দ ( ছন্দাংসি ছাদনাং__নিরুক্ত )। 
জলের মধ্যে যেরূপ মাছ দেখ। যায়, ম্বৃত্যুও সেইরুপ তিন- 
বেদের মধ্যে দেবতাদের দেখিয়াছিল । দেবতাগণ তখন বেদ 
হইতে উথ্িত হইয়! স্বরে অর্থাৎ গুঁকারে প্রবেশ করিলেন । যখন 
খক্‌ সাম যজুবেবদি পাঠ হয়, তখন উচ্চৈম্বরে ও উচ্চার , করিতে, 
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হয়। এইজন্য ওকারকে “্বর' বলা হয়। এই অক্ষর অমৃত ও 
অভয়। দেবতাগণ ওকারে প্রবেশ করিয়া অমুতময় ও অভয় 
হইয়াছিলেন । ঘিনি ইহা জানিয়া! “ওম্‌* অক্গরের স্ব করেন, 
তিনি এ অক্ষরন্বরপ অমৃত অভয় ম্ববে প্রবেশ করেন। 
যেরূপ অমুত হইয়াছিলেন দেবগণ, তিনিও সেইবপ অমুতম্বরূপ 
হন। 
পঞ্চম খণ্ড 
উদ্গীথরূপে আদিত্য ও প্রাণের উপাসনা 

যাহা উদ্গীথ তাহাই প্রণব । যাহা প্রণব তাহাই উদ্গীথ । 
আদিত্যই উদ্গীথ। আদিত্যই প্রণব । কারণ আদিত্য ওকার 
স্মরণপূব্বক গমন করেন। (স্মরণ এতি-_উচ্চারণপুবর্বক গমন 
কবেন )। 

কৌধীতকি খধি নিজ পুত্রকে বলিয়াছিলেন_ আমি 
আদিত্যকে স্তন করিয়াছিলাম, তাহার ফলম্বরূপ তুমি হইয়াছ 
আমার পুত্র। তুমি আদিত্যের রশ্মিসমূহের ধ্যান কব। 
তাহাতে তোমার অনেক পুত্র হইবে। ইহা অধিদৈবত 
ব্যাখ্যা । 

অনস্তুর অধ্যাত্ম উপাসনার উপদেশ দিতেছেন_-এই মুখ্য 
প্রাণকে উপান। করিবে উদ্গীথরূপে । কারণ, ইহা ওঁকার 
উচ্চাবণ করিতে করিতে চলে। কৌধীতকি খষি নিজপুত্রকে 


বলিয়াছিলেন_-মামি প্রাণের উপাসন। করিয়াছিল ।ম, সেইজন্য 
উঃ 
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তোমীকে পুত্ররূপে পাইয়াছি। যদি তুমি বহ্ুপুত্র পাইতে 
ইচ্ছা কর, তাহা! হইলে মহান, বলিষা প্রাণসমূহকে উপীসন। 
কর। 


বষ্ঠ খপ 


হিরপ্ুয় পুরুষ 


এই প্রথিবী ধক । অগ্নি সাম। সাম ঝকে অধিচিত 
(অধ্যটম্) এইভাবে গীত হন । পৃথিবী সা,অগ্রি অম। সা ও অমের 
সন্ধিতে সাম । অস্তরীক্ষ খক., বায়ু সাম। সাম ঝকে অধিষ্ঠিত 
এইভাবে গীত হন। অন্তরীক্ষ সা, বায়ু অম, সন্ধিতে সাম। 
হ্যলোক খকআদিত্য সাম, এইরূপে গীত হন । এই সাম কে 
অধিষ্টিত। দ্যৌ সা, আদিত্য সম, সন্ধিতে সাম। নক্ষত্রসমূহ 
ঝক.। চক্দ্রমা সাম । সাম ধকে অধিষ্ঠিত, এইরূপে গীত হন । 
নক্ষত্রসমূহ সাঃ চক্দ্রমা অম, সন্ধিতে সাম । আদিত্যের শুরু আভা 
ধক. । নীলকৃষ্ণ আভা সাম । সাম খকে প্রতিঠিত, এইবপে 
গীত হইয়া থাকেন । আদিত্যের শুক্র আভা সা, নীলকুষ্ণ আভা 
অম; সন্ধিতে সাম । আদিত্যের অভ্যন্তরে এই থে পুরুষ দৃষ্ট হন 
যিনি হিরণ্যময়, হিরণ্যশ্বশ্রু, হিরণ্যকেশ, নখাগ্র হইতে সমুদয় 
অঙ্গই ব্ব্ণবর্ণ। ( এষোইস্তরাদিত্যে হিরগ্ময়ঃ পুরুষো দৃশ্যতে 
হিরণ্যশ্বশ্রুঃ হিরণাকেশ আ'প্রণখাৎ সব্ব এবং সুবর্ণ 1) এই সকল 
মন্ত্রের ভিত্তিতে “অস্তস্তদ্ধন্মোপদেশাৎ” এই ব্রন্গস্থৃত্র (১১২১) 
প্রতিষ্ঠিত। 
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তাহার চক্ষু ছুইটি নৃর্ধ্যবিকশিত রক্তাভ পন্মের ন্যায় 
আরক্তিম। শঙ্কর আরক্তিম না বলিয়া বলেন তেজন্বী। এই 
সূর্য্যমগ্ডলস্থ পুরুষের নাম উৎ অর্থাৎ তিনি সকলের উদ্ধে ৷ তিনি 
সকল পাপ অতিক্রম করিয়। সর্ধবোপরি বিরাজমান । পূর্বে বল। 
হইয়াহে_ অগ্নি পৃথিবীতে প্রতিষ্ঠিত, অস্তরীক্ষ বাযুতে প্রতিষ্ঠিত, 
চন্দ্রম] নক্ষত্রে প্রতিিত, কিন্তু উক্ত হিরগুয় সুর্ধ্যমণ্ডলস্থ পুরুষ 
কাহারও উপরে প্রতিষ্িত নহেন। তিনি উৎ। সকলের শ্রেষ্ঠ 
_তিনি সকলের উর্ধে_তিনি অসমোদ্ধ। এই কথাটি “উৎ' শব্দ 
দ্বার! প্রকাণ করিয়াছেন । তিনি অন্ত সকলের মত কাহারও উপর 
প্রতিষ্ঠিত নহেন । তিনি নিজেতে নিজে প্রতিষ্ঠিত । ্বয়ন্তু। 

ঝক. ও সাম এই দেবতার গায়ক । এই দেবতাই উদগীথ । 
ইহার গায়কের। উদ্্‌গাতা। তিনি উদ্ধতন সমগ্র লোকের ঈশ্বর । 
দেবতাগণের কামনার বিষয়ঃ তিনি অধিদৈবত। 


সপ্তম খণ্ড 


অথধ্যাত্যম। দেবতা-বিষয়ক বলিয়া এখন দেহবিষয়ক 
ব্যাখ্যা করিতেছেন । 

বাকই খক.; প্রাণই সাম । সাম খকে অধিঠিত এইরূপ 
গীত হইয়া থাকে । বাক্‌ই সা, প্রাণই অম, এইরূপ সন্ধিতে 
সাম। 

চক্ষু ঝক,। চক্ষুতে প্রতিষ্ঠিত আত্মা (দেহ) সাম। সাম 
খকে প্রতিষ্ঠিত। চক্ষ, সা, আত্মা অম, সন্ধিতে সাম। 
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স্তোত্র ক; মন সাম । সাম খকে অধিষ্ঠিত, এইবপ গীত 
হইয়। থাকে । স্তোত্র সা, মন অম, এই সপ্ধিতে সাম । 

চক্ষুর শুরু আভা ঝক্‌। নীল গভীর কৃষ্ণ আভা সাম 1 এই 
সাম খকে প্রতিষ্ঠিত । চক্ষুর শুরু আভা সা, নীল গভীর কৃষ্ঃ 
আভা অম-সন্ধিতে সাম । চক্ষুর অভ্যন্তরে যে পুরুষ দৃষ্ট হন 
তিনিই ঝক্‌, তিনিই সাম, তিনিই উক্‌থ, তিনিই যজু, তিনিই 
ব্রহ্ম । পূর্বোক্ত আদিতাপুরুষেব যেরূপ, অক্ষির অভান্তরচারী 
পুরুষেরও সেইরূপ। উভয়ের গেঞ্ অর্থাৎ গায়ক একই । 
উভয়েই উৎ (সকলের উদ্দে ১ উভয়ের এই একই নাম। 
আধ্যাস্মিক লোক হইতে যত অধস্তন লোক ( অব্বাঞ্চ ) আছে 
চাক্ষুষ পুরুষ সে সমুদয় লোকের ঈশ্বর, মানবের কাঁমনার ঈশ্বর । 
যাহারা বীণাদ্বার। গান করে তাহারা ইহারই গান করে এবং 
ধনশালী হয় । 

যিনি চাক্ষুষ পুকষকে জানিয়। সামগান করেন উভয় পুরুষকে 
লক্ষ্য করিয়াই তাহার গান হয় । আদিত্য-পুকষ অপেক্ষী যে 
সমুদয় উদ্ধীতন ( পরাঞ্চ ) লোক আছে আদ্দিত,-পুরুষ দ্বারা তিনি 
সেই সকল লাভ করনে । দেবগণের কামনার বস্তুসকলও লাভ 
করেন । 

চাক্ষুষ-পুরুষ অপেক্ষা যে সব অধস্তন লোক আছে চাক্ষুষ- 
পুরুষ দ্বারা তিনি সেইসব লাভ করেন ও মানুষের কাম্য বস্তসকল 
প্রাপ্ত হন । এই জন্য উদ্গাত। বলেন, “তোমার কোন্‌ কাম্য 
বস্তর জন্য গান করিব |” ( কং তে কামং অগায়ানি ) যিনি এই 
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সব জানিয়া সাম গান করেন, তিনি গান দ্বারা কাম্য বস্ত্র লাভ 
করেন । 
অষ্টম' খণ্ড 

উদ্গীথ বিদ্যায় নিপুণ তিনজন-_শলাবতের পুত্র শিলক, 
চিকিতানের পুত্র দাল্ত্য ও জীবলের পুত্র প্রবাণ। তাহার! 
বলিলেন, উদ্‌্গীথ বিষয়ে আমরা পারদশীী। মদি অনুমতি হয় 
আমরা উদ্গীথ গান করি । “তথা” তাহাই হউক বলিয়। তাহারা 
একস্থানে বসিলেন। প্রবাহক বলিলেন, আপনার। হ'জনে 
আলোচন। করুন, আনি বিচার শ্রবণ করি । শিলক প্রশ্ন কবেন, 
দাল্ভ্য উত্তর দেন । 

সামের গতি কি?-স্বর। স্বরের গতি কি 1 প্রাণ । 
প্রাণেব গতি কি ?-অন্ন। অন্নের গতি কি ?-জল । জলের 
গতি কি? ন্বর্গলোক। ব্র্গলোকের গতি কি? দল্ভ্য 
বলিলেন, ব্বর্গলোক অতিক্রম করিও না । আমরা সানকে স্ব্গ- 
লোকে প্রতিষ্ঠিত বলিয়া জানি। সাম ম্ব্গলোকে স্তবনীয় । 
ব্র্গসংস্তাবং হি সামেতি। 

শিলক দাল্ভাকে বলিলেন_-তোমার সাম প্রতিষ্তীন | 
দাল্ভা বলিলেন, আমি আপনাৰ নিকট শিক্ষা করিতে ইচ্ছা 
করি। দাল্ভ্য--ন্বর্গলোকের প্রতিষ্ঠা কি? শিলক-__এই 
পৃথিবীলোক। পৃথিবীর প্রতিষ্ঠা কি 1_ পৃথিবীকে অতিক্রম 
করিও না। আমবা সামকে পুথিবীতেই প্রতিষ্ঠাভূত 
করি। 


২০৮" ছান্দোগ্য শ্রতি 


তখন প্রবাহণ শিলককে বলিলেন-_তোমার সাম অস্তবৎ । 
শিলক বট লেন, আপনার নিকট শিক্ষা করিতে চাই । 


নবম খণ্ড 


শিলক -_পূৃথিবীর গতি কি ? প্রবাহণ__আকাশ । আকাশ 
পরায়ণম্‌। আকাশই পরমাগতি । আকাঁশই উদগীথ। শ্রেষ্ঠ 
হইতেও শ্রেষ্ঠ । আকাশ অনন্ত। যিনি ইহা জানিয়া সব্বাশ্রেষ্ঠ 
উদ গীথকে উপাসনা করেন তাহার জীবন সববশ্রেষ্ঠ হয়। 
তিনি সবর্বশ্রেষ্ঠ লোক জয় করেন। অতিধন্বা উদরশাপ্ডিল্যকে 
উদগীথ বিদ্যা বিষয়ে বলিয়াছিলেন * যাবৎ তোমার বংশে এই 
উদগীথ বিদ্ভা জানিবে, ততদিন তাদের জীবন উৎকৃষ্টতর 


হইবে । 


দশম খণ্ড 


শিলা বৃষ্টিকে কুরুদেশ বিনষ্ট হইলে চক্রের পুত্র উবস্তি ছুর্দগা- 
গ্রস্ত হইয়া! সন্ত্রীক ইভ্যগ্রামে গমন করেন । ক্ষুধার্ত উবস্তি 
একজন ইভ্যগ্রামবাসীর নিকট হইতে তাহার উচ্ছিষ্ট 
মাষকলাই চাহিয়া লইলেন। তারপর উচ্ছিষ্ট বলিয়া তাহার 
দেওয়া জল খাইতে আপত্তি করিলেন। যুক্তি দেখাইলেন, 
উচ্ছিষ্ট মাষকলাই না খাইলে মরিয়া যাইতাম, কিন্তু এখন 
জল-পান আমার ইচ্ছাধীন। উষস্তি উচ্ছিষ্ট মাবকলাই কিছু 
আনিয়া স্ত্রীকে দিলেন । স্ত্রী তৎপুবের্বই কিছু আহার করিয়া- 
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ছিলেন বলিয়া রাখিয়া দিলেন এবং পরদিন সকালে উহা 
স্বামীকে খাওয়াইয়া তাহার ক্ষুন্লিরত্তি করিলেন। তিনি এক 
যচ্ঞর-্ী রাজাব কাছে গেলেন । 

তখন এঁ যজ্ছে উদগাতৃগণ স্তোত্রপাঠ করিতেছিলেন । উষস্তি 
প্রস্তোত।, উদ গাতা ও প্রতিহধরীকে বলিলেন-যে যে দেবতা 
প্রস্ততবের বা উদগীথেব বা প্রতিহারের অন্থুগমন করেন তোমরা 
প্রত্যেকে তার কথা ন! জানিয়৷ যদি প্রস্ত।ব পাঠ ব! উদ্গীথ গান 
অথব। প্রতিহার কার্য সম্পন্ন কর তাহা হইলে তে।ম।দের মস্তক 
নিপতিত হইবে । 

সকলে স্ব স্ব কাধ্য হইতে নিবুত্ত হইয়া! নীরবে রহিলেন । 


একাদশ খণ্ড 
উষস্তি চক্রেব পুত্র এই পরিচয় পাইয়া প্রীত হইয়া যজমান 
রাজা তাহাকে খত্িক পদে বরণ করিলেন । কারণ তাহাকেই 
তিনি এই পদের জন্য খু'জিতেছিলেন । 
ঝত্বিক উষস্ত্ির নিকট প্রস্তে(তা জানিতে চাহিলেন- কোন, 
দেবতা প্রস্তাবের তান্ুগমন করেন ? উষস্তি উত্তর দিলেন, প্রাণ 
দেবতা।। সমুদয় ভত প্রাণের উৎপন্ন, প্রাণেই বিলীন হয়। এই 
মন্তদ্ধারা প্রাণই পরমাস্ম ইহা বুঝা যায় । এই সিদ্ধান্তের ভিন্তিতে 
্রন্গস্ত্র (২1৪1১) “তথ! প্রাণাঃ” প্রতিষিত। 
উদগান্তা জানিতে চাঁতিলেন, কোন্‌ দেবত। উদ গীথের 
অন্ুগমন করে ? উষন্তি উত্তর দিলেন_ আদিত্য দেবতা । তিনি 


২১ ছান্দোগ্য শ্রুতি 
উদ্ধস্থ হইলে সমুদয় ভূত তাহার স্তব করে। প্রতিহর্তী জানিতে 
চাহিলেন-_ কোন্‌ দেবতা প্রতিহারের অনুসরণ করেন ? উক্তি 
বলিলেন-__অন্ন দেবতা । সমুদয় ভূত অন্নাহরণ করিয়াই জীবিত 
থাকে। 
দ্বাদশ খণ্ড 

দাল্ভ্যের পুত্র বক। তাহার অপর নাম মৈত্রেয়, গ্লাব ৷ তিনি 
একদা বেদ পাঠের জন্য কোন নির্জন স্থানে গমন করিলেন । 
তখন তাহার নিকট একটি শ্বেত বর্ণের কুকুর আসিল । অন্য 
কতকগুলি কুকুর তাহার নিকট গিয়া বলিল-_ আমাদের অন্ন 
লাভের জন্ত আপনি সাম গান ককন। আমরা অন্ন ভোজন 
করিতে ইচ্ছা করি। শ্বেত কুকুর বলিল, “সকলে প্রভাতে 
আসিও। দাল্ভ্য তাহাদের অপেক্ষা করিলেন ৷ তাহারা আসিল। 
বহিষ্পবমান স্তোত্রদ্ধারা স্তুতি করিবার সময় যেমন পরস্পর 
সংলগ্ন হইয়। পরিভ্রমণ করে কুকুরগুলি সেইরূপ করিল । তাহার। 
“হিং শব্দ উচ্চারণ করিল | ও অদাম ( আহাব করি ) পিবাম 
(জলপান করি) ওঁ দেব বরুণ প্রজাপতি সবিতা অন্ন আনয়ন 
করুন । হে অন্পতে, এই স্থানে অন্ন আহরণ ককন। আহরণ 
কর। ওম্‌। 

ত্রয়োদশ খণ্ড. 

এই পৃথিবী “হাউ'-কার। বায়ু হাই”কার। চন্দ্রম! “অর্থ 
কার। আত্মা £ইহ'-কাঁর। অগ্নি ঈ'-কার । আদিত্য "উ*--কাব 
আহ্বান “এ-কার । বিশ্বদেব “উহোই”-কার। প্রজাপতি 


প্রথম প্রপাঠক ২১১ 


হিং-কার। প্রাণই স্বর-কার। অন্নই “যা অক্ষর । বাকই 
বিরাট । তেরটি স্তোভ-_“হাউ” “অথ” হা, চি ডিও এ 
“হোই”, “ইং, স্বর» যা ও বাক্‌ ও ভুং। ইহাবা অনিকক্ত 
_-অনিব্বচনীয় । 

বাক্যের যে হুগ্ধঃ তাহা বাক. শ্বয়ং উপাসকের জন্য দোহন 
করেন। ঘিনি স্তোভ অক্ষরসমূহের উপনিষদ অর্থাৎ গ্রন্যার্থ 
জানেন তিনি অন্নবান হন। 


আআ আতর তস্য 


দ্বিতীয় প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 
সমস্ত সামের উপসনাই সাধু। সাধুই সাম, অসাধু অসাম । 
ভাষাতেও দেখা যায়-_সায়া এনমুপাগাত্, অর্থ সাধুনা এনমু- 
পাগাৎ। আর অসাম” অর্থ 'অসাধুন।, । কোন সাধু ঘটনাকে 
বলা হয় “সাম নঃ' ইহা আমাদের পক্ষে সাধু । আর অসাধু 
খটনাকে "অসাম বল! হয়। যে বিদ্বান সাম সাধু এইরূপ জানিয়া 
উপাসনা করেন সাধুগণ তাহার নিকট শীঘ্র আাগমন করেন__ 
“সাধবো ধন্ম| আ চ গচ্ছেযুঃ, উপ চ নমেষ্-তীহার নিকট 
আগমন করে ও তাহার ভোগা হয় । 
দ্বিতীয় খণ্ড 
লোকদৃষ্টিতে পঞ্চবিধ সামের উপাসনা করিবে । পঞ্চবিধং 
সাম উপাসীত। পৃথিবী হিংকাঁর, আগ্মি প্রস্তাব, অস্তরীক্ষ উদ্‌গীথ, 
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আদিত্য প্রতিহার, স্ভৌ নিধন । ইহা উদ্ধ দৃষ্টিতে সাঁমোপাসনা ৷ 
তাহার পর উদ্ধলেক হইতে আরম্ত করিয়। নিম্নদৃ্িতে সামোপা- 
সনা। ছ্োৌ হিংকার, আদ্িতা প্রস্তাব, অন্তরীক্ষ উদ.গীথ, অগ্নি 
প্রতিহার, পৃথিবী নিধন । 

যিনি এই তত্ব জানিয়। উদ্ধ হইতে নিম্ন পর্য্যন্ত ও নিম্ন হইতে 
উদ্ধ পর্যন্ত উপাসনা করেন-_সমুদয় লোক তাহার ভোগ্য হয় । 


ততীয় খণ্ড 
বৃষ্টি বর্ষণে পাঁচ প্রকার সানের উপাসনা । বৃষ্টির পুবববির্তী 
বায়ু হিংকার, মেঘ জমে ইহ! প্রস্তাব বৃষ্টি পড়ে ইহা উদ গীথ, 
মেঘগজ্জন ও বিছ্যুৎচমক ইহা প্রতিহার, বষ্টিপাত শেষ হয়-_-ইহা। 
নিধন। যিনি এই তত্বজানিয়। বৃষ্টি-দৃষ্টিতে পঞ্চবিধ সামের 
উপাসনা করেন, মেঘ তাহার জন্ত বর্ষণ করে, তিনি অন্তের জন্া 
বর্ষণ করান । 


চতুর্থ খণ্ড 
জলবিষয়ে পঞ্চ প্রকার সামের উপাসন1। মেঘ ঘনীভূণ্ত হয় 
ইহা! হিংকার, বণ হয় ইহা' প্রস্তাব, পূর্বদিকে প্রবাহিত নদী, ইহা 
উদ্গীথ, পশ্চিম দিকে প্রবাহিত নদী প্রতিহার, সমুদ্র নিধন । 
যিনি এই তব জানিয়! জলতত্বে তাহার উপাসনা করেন, তিনি 
জলমগ্ন হয় না, জলশায়ী হন। 
ধতুসমূহ ভাবন! করিয়া পঞ্চবিধ সাঁমের উপাসনা করিবে । 
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বসন্ত হিংকার, গ্রীম্ম প্রস্তাব, বর্ষা উদ্গীথ, শরৎ প্রতিহার, হেমস্ত 
নিধন । এই তত্ব জানিয়া ধিনি, উপাসনা করেন তিনি খতুমান 
হন। খতুসকল তাহার কাছে উপস্থিত হয় । 


ষ্ খণ্ড 


পশুগণের ভাবনা করিয়। পঞ্চবিধ সাম উপাসনা করিবে । 
ছাঁগসকল হিংকার, মেষসকল প্রস্তাব, গাভীগণ উদ._গীথ, অশ্ব 
সকল প্রতিহার, পুরুষ নিধন। এই তত্ব জানিয়! যিনি সামে।পাসন। 
করেন, তিনি পশুমান হন, পশুগণ তাহার হয । 


সপ্তম খণ্ড 


প্রাণসমূহে শ্রেষ্ঠ হইবে ও শ্রেষ্ঠ ( পরোবরীয় ) সামের 
উপাসন। করিবে । প্রাণ হিংকার, বাক্‌, প্রস্তাব, চক্ষু উদ গীথ, 
শ্রোত্র প্রতিহারঃ মন নিধন । এই সকল পরোবরীয় । যিনি 
ইহা জ্ঞাত আছেন, শ্রেষ্ঠ বস্তব তাহার ভোগের জন্ত হয়, তিনি 
শ্রেষ্ঠ লোক-সকল জয় করেন। 


অষ্টম খণ্ড 


সাত প্রকার বাক্যে সাত প্রকার সাম উপাসনা করিবে । 
বাক্যের যেখানে হিম এই অক্ষর, তাহাই হিংকার । যাহা “প্র” 
এই অক্ষর তাহা প্রস্তাব । যাহা “আ” এই অক্ষর তাহ! আদি । 
যাহা “উৎ' তাহ উদগীথ । যাহ। “প্রতি” তাহা প্রতিহার, যাহা 
উপ" তাহা উপদ্রব । যাহ! “নি' তাহা নিধন । ইহা! জানিয়। 
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যিনি উপাসনা করেন তিনি অন্নবান ও অন্নভোক্তা হন । বাক্যের 
যাহ। হুপ্ধ বাক্য স্বয়ং তাহ। তাহার জন্য দোহন করে । 
নবম খণ্ড 

এই আদিত্যকে সপ্তবিধ সামরূপে উপাসনা করিবে ৷ সব্ধদাই 
সমান, এইজন্য আদিত্য সাম। জমান অর্থ সকলেই মনে 
কবে আদিত্য আমার অভিমুখে । সমুদয় ভূতজাত আদিত্যের 
অন্্গত॥ উদয়ের পুবের্ব যে রূপ তাহা হিংকার। পাশুগণ 
আদিত্যের সেই রূপের অনুগত । “হিং এই শব্দ করে তাহারা । 
সামের যে হিংকার অংশ, তাহারা তার ভাগী। প্রথম উদ্দিত 
হইলে আদিত্যের যে রূপ তাহা প্রস্তাব । মান্থুষ তার অন্্ুগত। 
এইজন্য তাহার স্তরতি প্রশংসা বাঞ্। করে। সামের প্রস্তাব 
অংশের তাহার! ভাগীদার । 

সঙ্গববেলায় আদিত্য আদি । পক্ষিগণ তাহার অনুগত । 
এইজন্তই তাহারা আকাশে দেহ লইয়া অবলম্বনহীন ভাবে 
উডিতে পারে । সামের যে আদি অংশ তাহার তার অংশীদাব। 
সম গো _সঙ্গব | গো অর্থ সুর্্যকিরণ । যখন তূর্ধযাবশ্মির সম্মিলন 
হয় তখন সঙ্গববেলা। স্ৃষ্যোদয়ের তিনি মুহুর্ত পরে এই সময় । 
মধ্যাহ্ন সময়ে সূর্য্য উদ গীথ, দেবগণ এই অংশের অনুগত | এই- 
জন্া তাহারা প্রজাপতিব সন্তানদের মধ্যে সববশ্রেষ্ঠ । তাহারা 
সামেদ উদগীথ অংশের অংশীদার । 

মধ্যাহ্নের পর অপরাহ্ছের পুবের্ব আদিত্যের যে রূপ তাহা 
প্রতিহার ৷ গর্ভস্থ ভগ এই রূপের অনুগত । এইজন্ত জণ উদ্ধে 
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স্থিত, অধপতিত হয় না। ইহার! প্রতিহার অংশের অংশীদার । 
অপরাহ্কেব পর অস্তগমনের পুর্বে আদিত্যের যে রূপ তাহা 
উপদ্রব । বনের পশুরা এই রূপের অন্থুগত। এই হেতু মানুষ 
দেখিলে তাহারা তাড়াতাড়ি বনে ব৷ গর্তে প্রবেশ করে । উহার! 
সামের উপদ্রব অংশের অংশীদার । 

আস্তগমনের সময় আদিত্যের যে রূপ তাহাই নিধন । পিতৃ- 
পুরুষগণ আদিত্যের এই রূপের অন্নগত। এইজন্য তাহাদিগকে 
কুশের উপর স্থাপন করা হয়। আদিত্যকে এইরূপ সপ্তবিধ 
সামরূপে উপাসন। করিবে । 

এই মন্থে দিনকে পাঁচভাগে ভাগ কর। হইয়াছে_ ন্্যোদয়- 
বেলা, সঙ্গববেলাঃ মধ্য দিন, অপবাহু, অস্তগমন সময় । 


দ্রশম খণ্ড 

সপ্তবিধ নামের উপাসনা করিবে । এই উপাসনা আত্মসম্মিত। 
সমুদয় অংশ একই প্রকার । পইিংকাব? তিন অক্ষর । প্রস্তাবও 
তিন অক্ষর । সুতরাং ইহারা সমান। আদি শব্দে ছুই অক্ষর, 
প্রাতিহার শবে চারি অক্ষর । উদ্গীথ শব্ধ তিন অক্ষর» উপদ্রব 
শবে চারি অক্ষর । তিন অক্ষরে তিন অক্ষরে হইয়া সমান। 
একটি অক্ষর অতিরিক্ত হয়-উপদ্রব্যের “ব কমাইলে ইহার! 
সমান । নিধন শব্েও তিন অক্ষর । স্থতরাং ইহাঁও অন্য 
পদসমুহের নতন। সমুদয় সামে বাইশটি অক্ষর । হিংকার, 
প্রস্তীব, আদি, প্রতিহার, উদ্গ্রীথ, উপদ্রব, নিধন । 

এই পৃথিবী হইতে আরম্ত করিয়া লোকসমূহের সংখ্য। গণনা 
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করিলে আদিত্য একবিংশতি সংখ্যক হইয়াছে । দ্বাবিংশ অক্ষরের 
জ্বান দ্বারা আদিত্য অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ লোককে জয় করা যায়। সেই 
লোক নাক এবং বিশোক (নাক-্নুখময়, বিশোক _ শোকশূন্ত, 
কলস্ুখ, অক-ছুঃখ, নাক-ছুঃখহীন )। যিনি এই তত্ব 
জানেন ও আত্মসম্মিত অতিৃত্া (মৃত্যু অতিক্রমকারী ) সপ্তবিধ 
সামের উপাসনা করেন, তিনি আদিত্য জয় করেন এবং আদিত্য 
'হইতেও শ্রেষ্ঠ লোকজয় করেন । 
একাদশ খণ্ড 
মন হিংকার, বাক প্রস্তাব, চক্ষু উদ্গীথ, শ্রোত্র প্রতিহার, 
প্রাণ নিধন । গায়ত্র নামক সাম প্রাণে প্রতিষ্ঠিত। যিনি ইহা 
জানেন, তিনি পুর্ণ আরু লাভ করেন-_প্রাণযুক্ত হন, দীর্ঘ জীবন 
লাভ করেন । সন্তান-সন্ততি ও পশুগণ লাভ করিয়া! বড় হন। 
কীন্ভিতেও শ্রেষ্ঠ হন, মহামান্য হন । ইহাই তাহার ব্রত । 
দ্বাদশ খণ্ড 
কাষ্ঠে কাষ্ঠে অভিমন্থন করিলে অগ্নি হয়। এই অভিমন্তন 
হিংকার, ধুম প্রস্তাব, অগ্নি উদ্গীথ, অঙ্গার প্রতিহার, আস্ঠি 
নিব্বাপিত হয়-_তাহা নিধন । অগ্নিতেই প্রতিষিত, ইহা রথাস্তর 
সাম। ইহ! যিনি জানেন তিনি তেজ লাভ করেন, অন্নের ভোক্তা 
হন, দীর্ঘায়ু হন, কীন্তিমান হন। অগ্নি অভিমুখে আচমন 
করিবে না, থুথু ফেলিবে না, ইহা ব্রত। 
চতুর্দশ খণ্ড 
উদীয়মান ন্ধ্য হিংকার ৷ উদিত স্থূ্য্য প্রস্তাব, মাধ্যন্দিন 
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সৃর্য্য উদ গীথ, অপরাহু কালীন শ্ধ্য প্রতিহার, অস্তকালীন স্ষ্য 
নিধন। এই বৃহৎ সাম আদিত্যে প্রতিষ্ঠিত । এই তত্ব যিনি 
জানেন, তিনি তেজন্মী, অন্নভোক্তা, দীর্ঘজীবী ও পূর্ণায়ু হন। 
প্রজ! পশুলাভে ও কীন্ডিলীভে মহান হন । তাপকারী ন্্্যকে 
নিন্দা করিবে না ইহা ব্রত। 


পঞ্চদশ খণ্ড 
মেঘ ঘনীভূত হয়, ইহা হিংকার। মেঘের উদয় হয়, ইহা 
প্রস্তাব। বর্ষণ করে ইহ! উদ গীথ । বিদ্যুৎ চমকায় মেঘ গজ্জন 
হয়, ইহা প্রতিহার। উপসংহার হয় ইহা নিধন । বৈরূপ সাম 
মেঘে প্রতিষ্ঠিত। ইহা ঘিনি জানেন তিন পশুলাভ করেন, 
দীর্ঘাযুঃ পূর্ণীযু হন। প্রজা, পশু ও কীন্তি লাভে মহান হন। 
বর্ণকারী মেঘকে নিন্দ। করিবে না ইহা ব্রত। 


ষোড়শ খণ্ড 
বসন্ত হিংকার, গ্রীষ্ম প্রস্তাব, বা উদগীথ, শরৎ প্রতিহার, 
হেমস্ত নিধন । এই বৈরাজ সাম খতুতে প্রতিষ্ঠিত। ইহা যিনি 
জানেন তিনি প্রজা, পশু, ব্রহ্ধতেজ লাভ করিয়া বিরাজমান হন। 
প্রাণ ও দীর্থায়ু লাভ, প্রজা পশু ও কীন্তিলাভে মহান হন৷ খতু 
নিন্দা করিবে নাএই ব্রত । 


সপ্তদশ খণ্ড 
পৃথিবী হিংকার, অন্তুরীন্ষ প্রস্তাব, ছ্যলোক উদ গীথ, দ্িক- 
সকল প্রতিহার, সমুদ্র নিধন । এই শকরী সাম পুথিব্যাদি 
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লোকে প্রত্তিষ্ঠ»। ইহ ঘিনি জানেন তিনি তেজন্বী ও হান 
হন । লোকসকলকে নিন্দা কবিবে না__এই ব্রত । 


অগ্াদশ খণ্ড 
অজা হিংকাব, মেঘ প্রস্তাব, গো উদ গীথ, অশ্ব প্রতিহ্থার, 
মানুষ নিধন । রেবতী নামক এই সাম পশুতে প্রতিষ্ঠিত । উহ 
যিনি জানেন, তিনি উজ্জ্বল জীবন পান, কীন্তিতে মহান হন) 
পশুনিন্দা করিবে না ইহা! ব্রত । 
উনবিংশ খণ্ড 
লোম হিংকার, ত্বক. প্রস্তাব, মাংস উদ গীথ, অস্থি প্রন্হার, 
মজ্জা নিধন। যন্ড্রাযদ্তীয় নামক এই সাম দেভাঙ্গনমূতে 
প্রতিচিত। ইহ। যিনি জানেন ভিনি দৃঢ়াঙ্গ হন। তাহার অঙ্গ 
বিকল হয় না, তিনি পূর্ণায়ু হন, দীর্ঘায়ু হন, তেজন্বী হন, কীনত্তি- 
মান হন। সংবৎসরকাল মাংস ভোজন করিবে না এই ব্রত । 


বিংশ খণ্ড 

অগ্নি হিংকার, বায়ু প্রস্তাব, আতা উদ্গীথ, নক্ষত্র 
প্রতিহার, চক্দ্রনা নিধন । রাজন নামক এই সাম দেবতত্বে 
প্রতিষ্ঠিত। ইহা ঘিনি জানেন, তিনি স।লোক্য, সার্টি বা সাধুজ্য 
লাভ করেন । ব্রাহ্মণ নিন্দা করিবে না ইহা! ব্রত । 

একবিংশতি খপ্ড 

ত্রয়ী বিদ্যা হিংকার, তিন লোক প্রস্তাব (পুথিবী, অন্তরীক্ষ 

এবং ছোৌ ), অগ্নি, বায়ু ও আদিত্য উদ. গীথ, নক্ষত্র পক্ষী কিরণ 
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প্রতিহার, সর্প গন্ধবর্ব ও পিতগণ নিধন । এই সাম সবর বস্তাতে 
প্রতিষ্ঠিত। ইহা! যিনি জানেন, তিনি সব্ব বস্ত হন । 

এ বিষয়ে এক শ্লোক আছে । 

যানি পঞ্চধা ত্রীণি ত্রীণি 
তেভ্যো ন জ্যায়ঃ পরমন্যদস্তি 

অর্থাৎ এই যে পাঁচ প্রকার সাম ইহাদের যে তিন তিন 
করিয়া ভাগ ইহা অপেক্ষা মহত্তর আর কিছুই নাই। যিনি ইহা 
জানেন, তিনি সব জানেন । দিকসকল তার জন্য আনে উপটৌকন 
_- আমিই সকল এই ভাবে উপাসনা ইহাই ব্রত। 

দ্বাবিংশ খণ্ড 

সামের বিনদ্দি স্বর পশুর পক্ষে হিতকর ৷ ইহা অগ্নিদেবতার 
স্বর। ইহা আমি প্রার্থনা করি। উদ্গীথ অনিরুক্ত স্বরযুক্ত। 
ইহ] প্রজাপতি দেবতার । নিরুক্ত স্বর সোম দেবতার । মনু 
ক্ষ (কোমল ) স্বর বায়ু দেবতার ৷ প্রবল শ্রক্ষ ব্বর ইন্দ্রের। 
ক্রৌঞ্চ স্বর বৃহস্পতির । অপধ্বাস্ত স্বর বরুণ দেবতার । বারুণ 
স্বর বর্জন করিবে। আর সকল স্বরের সেবা করিবে 
(সব্বানেবোপিসেবেত)। দেবগণের জন্য অমৃতত্ লাভ করিব গান 
করিয়া_এই ভাবনা লইয়া সামগান করিবে । পিতৃগণের জন্য 
স্বধা অর্থাৎ পিগাদি লাভ করিব এইভাবে গান করিবে । মানব 
গণের জন্য আশা, পশুগণের জন্য তৃণ জল, যজমানের জন্য স্বর্গ- 
লোক, নিজ দেহের জন্ত অন্ন_এই সকল গান করিয়া লাভ 
করিব -_ এই ভাব মনে রাখিয়। অপ্রমত্তভাবে স্তব করিবে । 

উ-_-১৪ 
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সকল স্বরবর্ণ ইন্দ্রের আত্মাম্বরূপ ; সকল উম্মবর্ণ ( শ, ষ, সঃ 
হ) প্রজাপতির আত্মাম্বরূপ । সকল স্পর্শবর্ণ (ক-_ম্) মৃত্যুর 
আত্মাম্বরূপ । যদি স্বরের উচ্চারণ বিবয়ে কেহ উদ্গাতাকে নিন্দা 
করে তাহা হইলে তিনি বলিবেন- আমি ইন্দ্রের শরণাপন্ন ছিলাম; 
ইন্দ্র তোমাকে এ বিষয়ে প্রত্যুত্তব দিবেন ( প্রতিবক্ষ্যতি )। 

যদি উদ্মবর্ণ উচ্চারণে কেহ নিন্দা করে তবে উদ্‌গাতা 
বলিবেন-_ আমি প্রজাপতির শরণ লইয়ীছিলাম--তিনি 
তোমাকে চুর্ণ করিবেন ( প্রতিপেক্ষতি )1 

যদি স্পর্শবর্ণ উচ্চারণে কেহ নিন্দা করে উদ্গাত। তাহাকে 
বলিবেন -মৃত্যুর শরণাগত ছিলাম, তিনি তোমাকে দগ্ধীভূত 
করিবেন (প্রতিধক্ষ্যতি )। 

সকল স্বরকে ঘোষযুক্ত ও বলযুক্ত করিয়া উচ্চারণ করিবে, 
তখন ভাবনা করিবে আমি ইন্দ্রে বলবিধান করি । 

উম্মবর্ণকে (অগ্রস্ত) গ্রাস না৷ করিয়া অনিরস্ত করিবে, নিক্ষেপ 
না করিয়া বিবৃতভাবে অর্থাৎ সুস্পষ্টভাবে উচ্চারণ করিবে 
( বক্তব্যা)। এই সময় ভাবিবে আমি প্রজাপতি দেবতাকে 
আত্মসমর্পণ করি (পরিদদানি )। স্পর্শবর্ণনকলকে অন্যবর্ণ 
হইতে পৃথকভাবে (অনভিনিহিতা! ) উচ্চারণ করিবে । তখন 
চিন্তা করিবে আমি মৃত্যু হইতে নিজেকে রক্ষা করি । 

ত্রয়োবিংশ খণ্ড 

ধশ্মের বিভাগ তিনটি । যজ্ঞ অধ্যয়ন ও দান, এই প্রথম 

বিভাগ । তপস্যা দ্বিতীয় বিভাগ । আর নৈঠিক ব্রহ্মচারী 
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যাবজ্জীবন আপনাকে আচার্যযকুলে ক্ষয় করিয়া (অবসাঁদয়ন্‌) 
সকলে পুণ্যলোকগামী হন। ব্রন্মসং-স্থ ব্যক্তি অমৃতত্ব 
লাভ করেন। (ত্রহ্মসংস্থোেহমৃতত্বমেতি )। ইহা তৃতীয় 
বিভাগ । প্রজাপতি লোকসমৃহকে অভিধ্যান করিলেন 
( অভ্যতপৎ )। অভিতপ্ত সেই সমুদয় লোক হইতে ত্রয়ীবিদ্যা 
নিঃস্থত লইল (সম্প্রাম্রবৎ) ৷ তিনি ত্রয়ী বিদ্য।কে ধ্যান করিলেন । 
অভিধ্যাত ত্রয়ীবিদ্যা হইতে ভূঃ ভূবঃ ও স্বঃ এই তিন অক্ষর 
নিঃস্থত হইল ( সম্প্রত্রবন্ত )। প্রজাপতি এই অক্ষরসমূহ ধ্যান 
করিলেন । ধ্যাত সেই অক্ষর হইতে ওকার নি:স্যত হইল | যেমন 
শির। গুলি দ্বার। পত্রসকল ব্যাপ্ত থাকে সেইরূপ ওকার দ্বারা 
সমুদয় ব্যাপ্ত রহিয়াছে । ওঁকারই সমুদয় । ওঁকারই এই বিশ্বের 
সমুদ্য়। (ওঁকার এব ইদং স্র্বম্‌ )। 


চতুবিবংশ খণ্ড 

ব্রহ্মবাদীগণ বলেন-_বস্ত্রগণের প্রাতসবন, রুদ্রগণের মধ্যাহ্ন 
সবন, আদিত্য ও বিশ্বদেবগণের তৃতীয় সায়ংকালীন সবন। 

স্থ ধাতু হইতে সবন (স্থর+অনট )। সু ধাতুর অর্থ কোন 
বস্ত বাহির করা । সোমলতা। হইতে সোমরস বাহির করা সবন। 
যজ্ঞে এই কার্য প্রয়েেজন বলিয়া বজ্ঞকেও সবন বলে । যজমানের 
লোক কোথায় যিনি ইহা জানেন না-তিনি কিরূপে যজ্ঞ 
করিবেন? যিনি জানেন তিনিই পারেন ( বিদ্বান্‌ কুর্ধাৎ )। 

প্রাতঃকালে পঠনীয় মন্ত্রকে প্রাতরন্ববাক বলে। প্রাতরন্ুবাক 
'আরম্তের পুর্বে গাহপত্য অগ্নির পশ্চাতে উত্তরমুখ (উদ, মুখ) 


২২২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


হইয়া উপবেশন করতঃ বনস্ুসম্বন্ধী সাম গান গাহিবে । এই 
মন্ত্র_লোকদ্বারমপাবার্ পশ্যেম ত্বা বয়ং রাজ্যায়।__হে অগ্নি, 
পথিবীলোক লাভ করিবার দ্বার উদ্ঘাটন কর । আমর! রাজ্য 
লাভ করিবার জন্য তোমাকে দর্শন করি৷ 

অতঃপর আহুতি প্রদান করিবে এই মন্ত্রে 

নমোহগ্রয়ে পৃথিবীক্ষিতে লেকক্ষিতে লোকং যে যজমানায় 
বিন্দৈষ বৈ যজমানস্য লোক এতাইম্মি | 

_পরথিবীবাসী ও লোকবাসী অগ্নিকে নমস্কার । এইযে 
আমি যজমান, আমাকে লোকপ্রাপ্ত করিও । আমি যজমানের 
লোকে গমন করি । আমি জমান, আয়ু শেষ হইলে আমি 
এই লোকে বাস করিব-__এই বলিয়া স্বাহ! উচ্চারণ করিয়। 
হোম করিবে । “পরিঘম্‌ অপজহি” অগ্গল দূর কর-__-এই 
বলিয়া যজমাঁন উ্িত হইবেন । এইরূপ যিনি করেন বন্থুগণ 
তাহাকে প্রাতঃসবনের ফল দান করেন। 

মধ্যাহ্কালীন সবন আরম্তের পুর্বে যজমান দক্ষিণাগ্রির 
পশ্চাদ্‌্ভাগে উপবেশন পুরর্বক রুদ্রসম্বন্ধী সামগান গাহিবেন । হে 
অগ্নি, পৃথিবীলোক লাভ করিবার জন্ঠ দ্বার উদ্ঘাটন কর। 
আমর! রাজ্য লাভ করিবার জন্ত তোমাকে দন করি । তারপর 
যজমান এই বলিয়া আহুতি দিবেন- _অন্তরীক্ষবাসী ও লোকবাসী 
বাযুকে নমস্কার। আমাকে লোকপ্রাপ্ত করাও । আমি 
যজমানের লোকে গমন করি । আমি আয়ুশেষ হইলে এইস্থলে 
বাস করিব। তারপর অর্গল দূর কর বলিয়া যজমান উত্থান 
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করেন। রুদ্র দেবতাগণ তাহাকে মধ্যাহ্কালীন সবনের ফল 
দান করেন । 

তৃতীয় সবন আরন্তের পুর্বে জমান আহবনীয় অগ্নির 
পশ্চাদভাগে উপবেশন করিয়া উত্তরঘুখ হইয়া আদিত্য ও 
বিশ্বদেব বিষয়ক সামগাঁন করিবেন । 

হে অগ্নি পৃথ্থিবীলোক লাভ করিবার জন্য দ্বার খোল । 
স্বারাজ্য লাভ করিবার জন্য তোমাকে দর্শন করি। 

তৎপর বিশ্বদেবকে সম্বোধন করিয়া বলা হয়-_ স্বর্গলোক লাভ 
করিবার দ্বার খোল । আমরা সাম্রাজ্য লাভ করিবার জন্য 
তোমাকে দর্শন করি। তৎপর হোম করিবে-_ছ্যলোৌকবাসী ও 
লোকবাসী আদিত্যগণকে বিশ্বদেবকে নমক্কার করি । আমাকে 
যজমানের যোগ্য লোক লাভ করাও । আমি গমন করি 
যজমানের লোকে । আয়ুশেষ হইলে আমি এই স্থানে বসবাস 
করিব। তারপর স্বাহা উচ্চারণ করিয়া হোম হইবে ও অর্গল 
ঘুচাও বলিয়া! যজমান উখিত হইবেন । আদিত্যগণ ও বিশ্বদেব- 
গণ যিনি এইরূপ করেন তাহাকে সায়ংকালীন সবনের যে ফল 
তাহা দান করেন। ইহা যিনি জানেন যজ্ঞের তত্ব তাহার 
পরিজ্ঞাত । 


তৃতীয় প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 

আদিত্য দেবগণের মধু। হ্যলোক তাহার তির্ষকভাবে 
অবস্থিত বংশ । অন্তরীক্ষ মধুচক্র । কিরণমালা ভ্রমরগণের 
পুকরস্থানীয় । তাহার পুর্ধদিকের রশ্মিসকল পুব্বদিকের 
মধুবহানাড়ী, খঙ্মন্্ মধুকর । ধণ্েদ পুষ্প, মধু আহরণের 
স্থান। জলীয় পদার্থসমৃহ যাহা যজ্ঞাপ্রিতে নিক্ষিপ্ত হয় 
যাহা যজ্ঞ সাধনের ফল তাহা অশ্বতময় মধু । খডমন্ত্র ধখেদকে 
উত্তাপিত করিয়াছিল ( অভ্যতপন্‌ )। অভিতপ্ত সেই খণ্েদের 
মধ্য হইতে যশঃ তেজঃ ইন্দ্রিয়সামর্থয বীর্য অন্নভোক্তত্ব ও 
রস উৎপন্ন হইয়াছিল । এই যশ: প্রভৃতি ক্ষরিত হইল এবং 
তাহার! আবার আদিত্যের অভিমুখে গিয়া! আশ্রয় গ্রহণ করিল । 
আদিত্যের যে লোহিত বর্ণ তাহাই এই 1 ( অন্নাদ শবে অন্নের 
ভোক্তা । অন্নান্ঠ__ তাহার ভাব-_ভোক্তংত্ব |) 


দ্বিতীয় খণ্ড 
আদিত্যের যে দক্ষিণ দিথ্বত্রী কিরণসকল তাহা দক্ষিণা 
মধুবহানাড়ী । মধুর আধারভূত ছিদ্রসকল । যজুন্মন্থসকল মধুকর। 
যজুব্রদ পুষ্প, যজ্জীয় জল পুষ্পের অমৃত । হযজুবে্বেদের মন্ত্রসকল 
যজুব্রেদকে অভিতপ্ত করিয়াছিল তাহ হইতে যশ তেজ ইক্ডরিয় 
বীর্ষ্য, ভোক্তত্ব ও রস উৎপন্ন হইল এ সকল যশ তেজ আদি 
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ক্ষরিত হইল, আবাঁর আদিত্যের অভিথুখে গিয়! তাহাতে আশ্রয় 
লইল। আদিত্যেব যে শুরু রূপ তাহা ইহাই। 


তৃতীয় খুণ্ড 
আদ্িত্যের পশ্চিমদিকের রশ্মিসকল তাহার পশ্চিনবর্তী 
মধূপূর্ণ ছিদ্র ( মধুনাড্যঃ )। সামমন্ত্র মধুকর। সামবেদ পুষ্প । 
যন্ভ্রীয় জল পুস্পমধু। সাঁমমন্ত্র সামবেদকে অভিতণপ্ত করেন । তাহা! 
হইতে যশ তেজ ইন্দ্রিয়াদি উৎপন্ন হয় । ক্ষরিত হইয়া! আবার 
আদিত্যেই আশ্রয় লয়। আদিত্যের যে কৃষ্ণ বর্ণ তাহা ইহাই ॥ 


চতুর্থ খণ্ড 

আদিত্যেব উত্তরদিকস্থ কিরণমালা উত্তববস্তীঁ নধুনাড়ী__ 
মধুচক্রের মধুবহা ছিদ্র । অথব্বাজিরল মন্ত্র ধুকর। ইতিহাস 
পুরাণ পুষ্প। যঙ্ঞীয় জল পুষ্পমধু। অথব্বাঙ্গিরস মন্ত্রসকল 
ইতিহাস পুবাণকে অভিতপ্ত করিয়াছিল। অভিতপ্ত ইতিহাস 
পুরাণ হইতে যশ তেজ আদি উৎপন্ন হইয়াছিল । ক্ষরিত হইয়া 
আবার গিয়া তাহাতে আশ্রয় লইল। আদিত্যের যে গভীর কৃষ 
রূপ তাহা ইহাই। 

অথবর্বন একজন খষি ৷ ইনি প্রথমে অরণিকাষ্ঠ হইতে অস্মি 
প্রকাশ করা আবিষ্কার করেন । অঙ্গিরা খষি প্রথমে যজ্ঞ প্রবর্তন 
করেন। অথব্ব” শুক্রাচার্য্য, অঙ্গিরা বৃহস্পতি । তাহারা যে 
মন্ত্রের দ্রষ্টাী তাহ 'অথক্বণক্ষিরস-__ইহাই উত্তরকালে অথবর্ববেদ 
নামে পরিচিত। 


২২৬ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


পঞ্চম খণ্ড 

আদিত্যের উদ্ধদেশস্থ যে সকল রশ্মি তাহ। উর্ধদিকের 
মধুনাড়ী গোপনীয় আদেশ উপদেশ মধুকর, ব্রহ্ম পুষ্প, য্ভীয় 
জল অমুত। গুহা উপদেশসকল ব্রহ্মকে অভিতপ্ত করিয়াছিল । 
সেই অভিতপ্ত ব্রহ্ম হইতে যশ আদি উৎপন্ন হইল । তাহার! 
ক্ষরিত হইয়া আবার আদিত্যে আশ্রয় লইল। আদিত্যে যাহ৷ 
স্পন্দিত হইতেছে মনে হয় তাহাই ইহ! । 

লোহিত শুক্র কৃষ্ণ গভীরকৃষ্ণ বূপসকল রসসমূহেরও রস । 
সারাংসার ৷ কারণ রসই রসসারবস্তব এবং লোহিতাদি বর্ণ রসের 
রস। বেদই অমৃত । এই সমুদয় রূপ বেদেরও সার, অমৃতেরও 
অমুত। 

যণ্ঠ খণ্ড 

সেই যে প্রথম অমৃত আদিত্যের লোহিত রূপ, বন্থগণ তাহ! 
উপভোগ করেন অগ্রিমুখদ্বারা। দেবতাগণ ভোজন করেন না, 
পাঁনও করেন না। অমৃত দেখিয়াই তৃপ্ত হন (দৃষ্থী! তৃপ্যস্তি )। 
দেবতাগণ এ লোহিত রূপে প্রবেশ করেন, আবার এ রূপ হইতে 
উত্খিত হন। যে ব্যক্তি এই অমুতকে জানেন তিনি বস্থগণের 
মধ্যে একজন হন, তাহাদেরই মত অগ্নিমুখ হইয়া অমুত দেখিয়। 
তৃপ্ত হন, এ রূপে প্রবেশ করেন এ রূপ হইতে উদিত হন । 
যতদিন পুবের্ব সূর্য উদিত ও পশ্চিমে অস্তমিত হইবেন ততদিন 
এঁ ব্যক্তি বন্থগণের অন্থুরূপ আধিপত্য ও সারাজ্য লাভ করিবেন 
(পর্য্েতা-পরি +ই লুট তা)। 
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সপ্তম খণ্ড 

আদিত্যের যে দ্বিতীয় অমৃত শুরু রূপ তাহ! রুদ্রগণ ইন্দ্রমুখ 
হইয়া ভোগ করেন। বস্তুতঃ দেবতার! আহার পান করেন না 
দেখিয়াই তৃপ্ত হন । দেবতার! সুধ্যের শুক্র রূপে প্রবেশ করেন 
ও উত্থিত হন। ধাহার! এই তত্ব জানেন তাহারাও রুদ্রগণের 
একজন হন । ইন্দ্রমুখ হইয়! অমুত দর্শনে তৃপ্ত হন। এ রূপে 
প্রবেশ করেন ও উখ্িত হন । 

সূর্য্য যতদিন পুবের্ব উদয় ও পশ্চিমে অস্ত যাইবেন তাহার 
দ্বিগুণ সময় দক্ষিণে উদ্দিতও উত্তরে অস্তমিত হইবেন ৷ এ বিদ্বান্‌ 
ব্যক্তি ততকাল রুদ্রের অনুরূপ আধিপত্য ও স্বারাজ্য ভোগ 
রুরিবেন । (ন্বঃ+ রাজ্য, সা্ধতে বিসর্গ লোপ ও পুববন্যর দীর্ঘ)। 


অষ্টম খণ্ড 

আদিত্যের যে তৃতীয় অমুত অর্থাৎ কৃষ্ণ ৰূপ তাহা আদিত্যাদি 
দেবগণের ভোগ্য । বরুণমুখে তাহ তাহারা ভোগ করেন। 
তাহাদের পানাহার নাই, দর্শনেই তৃপ্তি। তাহারা এ রূপে 
প্রবেশ করেন ও উত্থিত হন। যাহারা এই অমুতকে জানেন 
তাহারা আদিত্যশণের একজন হইয়! বরুণমুখ হইয়া অম্বত দর্শনে 
তণ্ত হন। 

যতকাল আদিত্য দক্ষিণ দিকে উদ্দিত ও উত্তরদিকে অস্তগত 
হইবেন তাহার দ্বিগুণ কাল পশ্চিমদ্িকে উদিত ও পুর্বদিকে 
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অস্তমিত হইবেন, ততদিন এ ব্যক্তি আদিত্যগণের অনুরূপ 
আধিপত্য ও স্বারাজ্য লাভ করিবেন । 
আদিত্যের যে চতুর্থ অমৃত অর্থাৎ গভীরকৃষ্ণ বর্ণ তাহা 
মরুৎগণ ভোগ করেন সোমমুখ হইয়া । পানভোজন নাই, দর্শনে 
তৃপ্তি। তাহার। এই রূপে প্রবেশ করেন ও উখিত হন। যিনি, 
এই তত্ব জানেন তিনি মরুদগণের মধ্যে একজন হন । 
তকাল সূর্য্য পশ্চিমে উদিত ও পুবেব্ অস্তমিত হইবেন' 
তাহার দ্বিগুণ কাল উত্তরে উদিত ও দক্ষিণে অস্তমিত হইবেন, 
ততকাল এ বিদ্বান্‌ ব্যক্তি মরুদগণের সমান আধিপত্য ও স্বারাজ্য 


পাইবেন । 
দশম খণ্ড 


আদিত্যের যে পঞ্চ অশ্বত সাধ্যগণ তাহা ভোগ করেন ব্রন্মামুখ 
দ্বারা । বস্ততঃ তাহারা পান ভোজন করেন না। দর্শনেই তৃষ্ণা 
মেটে । সাধ্যগণ পঞ্চমরূপে প্রবেশ করেন ও তাহা হইতে উখ্খিত 
হন । যিনি এই অমৃতকে এইবূপ জানেন তিনি সাধ্যগণের এক- 
জন হন। তিনি এ রূপে প্রবেশ করেন ও উখিত হন। 

যতকাঁল আদিত্য উত্তর দিকে উদ্দিত হইবেন এ দক্ষিণে অস্ত' 
যাইবেন তাহার ছুইগুন কাল উদ্ধদিকে উদ্দিত ও অধোদিকে 
অস্তমিত হইবেন, ততকাল এ বিদ্বান ব্যক্তি সাধ্যগণের অনুরূপ 
আধিপত্য ও সাম্রাজ্য ভোগ করিবেন । 


একাদশ খণ্ড 
সূর্য্য যখন উর্ধদিকে উদ্দিত হইবেন তখন আর দদয়াস্ত 


তৃতীয় প্রপাঠক ২২৯ 


থাকিবে না। মধ্যস্থলে সূর্য রহিবেন একাকী । সেখানে 
উদয়াস্ত নাই। এই সত্যলাভের ফলে আমি যেন ব্রহ্মলভে 
সমর্থ হই । আমার কথা! যদি সত্য না হয় আমি যেন ব্রহ্মলাভে 
বঞ্চিত হই । যিনি ব্রন্মোপনিষৎকে এরূপ জানেন তাহার পক্ষে 
সূর্য্যের উদয়াস্ত নাই, সব্বর্দাই দিবা । 


সববগ্রে ব্রহ্মা প্রজাপতিকে এই মধুবিজ্ঞান বলিয়াছিলেন। 
প্রজাপতি মন্্ুকে, মনু তাহার পুত্রদিগকে বলিয়াছিলেন। এই 
বিদ্কা। বরুণ তাহার পুত্র উদ্দালক আকনিকে শিখাইয়া ছিলেন । 
এই ব্রহ্মবিদ্য! পিতা জেষ্ঠ পুত্রকে অথব৷ গুরু শিশ্যুকে উপদেশ 
করিবেন। অন্ত কেহ কাহাকেও বলিবেন না। গুককে যদি 
সমুদ্রবেষ্টিত ধনভরা বন্থুন্ধরা দান কর! হয় তবেও তিনি বলিবেন 
না। এই বিদ্যা সকল বিদ্যার শ্রেষ্ঠ । 


পাঁচটি যুগের কথা বলিয়াছেন । বন্থুযুগ, রুদ্রযুগ, আদিত্য- 
যুগ, মরুত্যুগ ও সাধ্যযুগ। বস্তযুগের দ্বিগুণ সময় রুদ্রযুগ । 
রুদ্রযুগের দিগুণ সময় আদিত্যযুগ । আদিত্যযুগের দ্বিগুণ মরু- 
যুগ। মরুৎযুগের দ্বিগুণ সময় সাধ্যযুগ ৷ 


এখন বন্ত্যুগ, স্র্য্যের পুবের্ব উদয় পশ্চিমে অস্ত । রুত্রযুগে 
সুর্ধ্যের দক্ষিণে উদয়, উত্তরে অস্ত। এখন যেদিকে দক্ষিণ, স্থ্য্য 
তখন সেইদিকে উদ্দিত হইবেন। আদিত্যযুগে স্্য পশ্চিমে 
উদ্দিত হইয়া পুরর্বদিকে অস্তগত হইবেন । এখন যেদিকে পশ্চিম 
তখন সেইদ্রিক পুর্ব হইবে। মরুদঘুগে সূর্য্য উত্তরে উদিত ও 
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দক্ষিণে অস্ত যাইবেন। তৎপর সাধ্যযুগ । এই যুগে স্থ্ঘ্য উদ্ধে 
উদ্দিত ও অধোদিকে অস্তমিত হইবেন । 

সাধ্যযুগের পর কালসাপেক্ষ আর কোন যুগের আবিভার 
হইবে না। দিবারাত্রি খতু সংবৎসর এই সকল কথার কোন 
অর্থ হইবে না । তখন থাকিবে ব্রন্লোক চির জ্যোতিশ্ময়। 
যিনি ব্রন্মোপনিষৎ জানেন তিনি এই লোক লাভ করিবেন । 


দ্বাদশ খণ্ড 
গায়ত্রী মন্্রাশ্রয়ে ব্রহ্মভাবন। 


এই নিখিল জগতে যাহা! কিছু বিদ্যমান সকলই গায়ত্রী । 
বাক্যই গায়ত্রী । বাক্যই ভূতগণের বিষয় গান করে ও ত্রাণ 
করে। গায়ত্রীই পৃথিবী । সমুদয় ভূতই গায়ত্রীতে প্রতিষ্টিত। 
কেহই এই পৃথিবীকে অতিক্রম করিতে পারে না। (নাতিশীয়তে) 

এই পুথিবীই পুরুষের শরীর। শরীরের অভ্যন্তরস্থ প্রাণসমূহ 
শরীরে প্রতিষ্ঠিত । কেহই প্রাণকে অতিক্রম করিতে পারে না । 

গায়ত্রী চতুষ্পাদ। ইহা বড়বিধ। ছয়টি অক্ষর । বাক, 
সবর্ব ভূত, পৃথিবী, শরীর, হৃদয় ও প্রাণ । ইহা খণ্থেদের মন্ত্দধারা 
প্রমাণিত (১০৯০৩ )। যাহা হইয়াছে, হইবে, সবই পুরুষ । 
ইহার এই মহিমা । তবু পুরুষ ইহা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ৷ সমগ্র বিশ্ব- 
জগৎ পুরুষের একপাদ অর্থাৎ চারিভাগের একভাগ বিভূতি। 
আর তিনভাগ স্বর্গে অম্ৃতত্বরূপে বিদ্যমান । 

পুরুষের অস্তরস্থ আকাশও যাহা, বহির্ভাগস্থ আকাশও 
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তাহাই। অন্তর বাহিরে ভেদ মাই। অন্তরস্থ আকাশ পূর্ণ ও 
অপরিবর্তনীয়। যিনি এই তত্ব জানেন তিনি পুর্ণ ও 
অপরিবর্তনীয় হইয়। থাকেন । 


ত্রয়োদশ খণ্ড 


এই হ্বদয়ের পাঁচটি দেবরন্ধ আছে । যেটি পুর্ধ রন্ধ তাহাই 
প্রাণ। তাহারই প্রকাশ চক্ষু । তাহারই বিকাশ আদিত্য । 
ইহাকে তেজ ও অন্নাদ রূপে উপাসনা করিলে তেজস্বী ও অন্নাদ 
হওয়া যায় । (স্ুষিঃ_রন্ধ ) 

হৃদয়ের যেটি দক্ষিণ রন্ধ সেটি ব্যান। তাহারই প্রকাশ 
শ্রোত্র ও বিকাশ চন্দ্রমা। শ্রী ও যশঃরূপে ইহার উপ।সন! 
করিলে শ্রীমান্‌ ও যশন্বী হওয়। যায় । 

হৃদয়ের ষেটি পশ্চিম দ্বার সেটি অপান। তাহারই প্রকাশ 
বাক, তাহারই বিকাশ অগ্নি । ইহাকে ব্রহ্মবর্চস্‌ ও অন্নাগ্ভরূপে 
উপাসন। করিলে ব্রহ্মবচ্চসী ও অন্নাদ হওয়া যায়। 

হৃদয়ের উত্তর দ্বার সমান । তাহারই প্রকাশ মন ও বিকাশ 
প্রন ৷ ইহাকে কীন্তি ও হ্যতিরূপে উপাসনা করিলে কীন্তিমান 
ও ছ্যতিমান হওয়া যায় । 

হৃদয়ের যেটি উদ্ধ দ্বার সেটি উদান। তাহারই প্রকাশ বাযুঃ 
ও বিকাশ আকাশ । ইহাকে ওজঃ ও মহঃরূপে উপাসনা করিলে 
ওজন্বী ও গৌরবাদ্বিত হওয়া যায়। 

এই পাঁচ ব্রহ্মপুরুষ স্বর্গলোকের দ্বারপাল। ব্রহ্মপুরুষদের 
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জানিলে কুলে বীর পুত্র হয়। দ্বারপালরূপে ইহাদের জানিলে 
স্বর্গ লাভ হয়। 

বিশ্বের সমস্তের উপরে উত্তমলোকে যে জ্যোতিঃ দীপ্তি পায়, 
সেই জ্যোতিঃ এবং পুরুষের অভ্যন্তরে যে জ্যোতি তাহা একই। 
হৃদয়ের মধ্যে ও বিশীল বিশ্বের উদ্ধে যে মহাজ্যোতি তাহা 
অভিন্ন । 

হৃদয়ে যে জ্যোতিন্ময় অগ্নি আছে তাহার প্রমাণ, গায়ে হাত 
দিলে তাপ অনুভূত হয়। কর্ণরন্ধ বন্ধ করিলে জলস্ত অগ্নির 
শব্দের ন্যায় শব্দ হয় । এই জ্যোতিকে স্পশক্দিয়-গ্রাহারপ দুষ্ট 
ও কর্ণেক্দ্িয়-গ্রাহ্রূপ শ্রুত বলিয়া যিনি উপাসনা করেন তিনি 
দর্শনীয় ও বিখ্যাত হন । 


চতুর্দশ খণ্ড 
শাগ্ডিল্যবিদ্া 
সবর্বং খঘ্িদং ব্রন্ম-যাহা কিছু সমুদয় সবই ব্রহ্ম । 
তাহাকে উপাঁসন। করিবে শীন্তভাবে । কিরূপ ভাবনা ভাবিয়া 
উপাসনা করিবে-_তাহা বলিতেছেন অতি সংক্ষেপে? 
তজ্জলানিতি। তজ্জ-_তাচ1 হইতে বিশ্ব জাত, তল্ল- তাহাতে 
বিশ্ব লয়প্রাপ্ত' তদন্-_তাহাতে বিশ্ব প্রাণবন্ত । তত (জ+ল+ 
অন্‌ )- তৎ+ জলান্‌_ তজ্জলান্‌। 
প্রত্যেক মানুষের জীবন কম্মময়। যজ্ঞময়। এখানে যেমন 
কন্ম বা যজ্ঞ করিবে পরকালে তেমনই পাইবে । 
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বহ্ধবস্ত কিরূপ তাহ! বলিতেছেন_-তিনি মনোময়ঃ তাহার 
শরীর প্রাণময়ঃ তিনি জ্যোতিম্ময়। সত্যসঙ্কল্ল । তাহার আত্মা 
আকাশের ন্যায় অখণ্ড । ,তিনি সকল কম্মের আধার, সকল 
কামনার আধার । সমুদয় গন্ধ ও রসের তিনি মূল। তাহা দ্বারা 
এই সকল পরিব্যাপ্ত আছে । তাহার সম্বন্ধে কোন বাক্য নাই, 
কথা নাই । তিনি অনাদর অনপেক্ষ নিত্যতৃপ্ত। 


এই ব্রহ্মই আমার অস্তহ্দয়ে আত্মা । ইনি অণীয়ান_ 
ক্ষুদ্বাদপি ক্ষুব্রঃ আবার মহীয়ান্_মহৎ অপেক্ষাও মহত্তর। 
তাহাই বলিতেছেন__তিনি ত্রীহি অপেক্ষা সুক্ষ, যব সর্ষপ- 
শ্টামাক তগ্ড,ল অপেক্ষাও সুক্ম। আবার তিনি বড়, তিনি 
আছেন হৃদয়-অভ্যন্তরে। তিনি পৃথিবী অপেক্ষা বড়, আকাশ 
অপেক্ষা বড়, এই বিশ্বলোক হইতেও বড়। 


ব্রহ্ম সবর্বকন্মা, সকবকাম, সববগিন্ধ, সবর্বরস । তিনি সকল 
বিশ্বে পরিব্যাপ্ত। এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “সবেব্ণিপেতা চ 
তর্দর্শনাৎ” এই ব্রন্মন্ুত্র (২১1৩০) স্থাপিত । তিনি বাক্যরহিত, 
চেষ্টারহিত। তিনি আত্মা । হৃদযের অভ্যন্তরে তিনি । ইনি 
ব্রন্ম। এই দেহ ত্যাগান্তে তাহাকেই পাইব । 


এই সত্যে যার সংশয় নাই তিনি ব্রহ্মলাভ করিবেন এই 
কথা শাগ্ডিল্য বলিয়াছেন । শাণ্ডিল্য ইহাই বলিয়াছেন । ইতি- 
শাগ্ডিল্যবিদ্যা । শপথ ব্রাহ্মণে ১০।৬৩।১-২ মন্ত্রেও প্রা একই 
প্রকার এই শাগ্ডিল্যবিষ্ভ! উক্ত হইয়াছে । 


২৩৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 
পঞ্চদশ খণ্ড 
বিরাট কোশ 


বিরাট কোশ, উদর তার অন্তরীক্ষ। ভূমি তার নিম্মমূল 
(বুধ্র-মূল)। ইহা কখনও জরাগ্রস্ত হয় না। দিকগুলি 
বিরাটের কোণ (অ্ক্তিনকোণ )। ছ্যলোক উদ্ধদিকের বিল 
বা গর্ত। এই বিরাট কোশ বনুধান (বহু সম্পদের আধার )। 
ইহাঁতেই এই বিশ্বজগৎ অবস্থিত । 


এই কোশের পুবর্বদিকের নাম “জুহ্‌”, কারণ এই দিকে 
লোকে হোম করে ( জুছবতি )। দক্ষিণ দিক সহমানা, কারণ 
এই দিকে পাগীর। ছুঃখ সহা করে (সহস্তে)। পশ্চিম দিক, 
রাজ্জী, কারণ সন্ধাকালে রাগ অর্থাৎ রক্তবর্ণ ধারণ করে । উত্তর 
দিক ভূতিমান্--হিমালয়াদি সম্পদ্পুর্ণ স্থান আছে বলিয়া । 
এইজন্য এই দিকের নাম সুভূতা। এই দ্রিকগুলির বৎস বায়ু। 
এই তত্ব যে জানে সে কখনও পুত্রশোকে রোদন করে না। 
পুত্রদের নাম করিয়। বলিতে হয় আমি অবিনাশী কোশের 
শরণাগত হইতেছি। আমি প্রাণের শরণাপন্ন হইতেছি। 
ভুলশেকের শরণাপন্ন লইতেছি। ভুবলেশিকের শরণাপন্ন 
হইতেছি। স্বলেশিকের শরণাগতি হইতেছি। প্রীণ বলিতে 
সমুদয় লোক বুঝিতে হইবে । ভূলোক বলিতে ভূলোক হ্যলোক 
অস্তরীক্ষ_তিনিই বুঝিতে হইবে । ভবলেণক রলিতে অগ্নি, 
বায়ু ও আদিত্য এই তিন বুঝিতে হইবে । 
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ষোড়শ খণ্ড 
পুরুষযত্ 


পুরুষই হজ্ঞম্বরূপ। প্রথম ২৪ বৎসর প্রাতঃসবন, কারণ 
গায়ত্রীর ২৪ অক্ষর এবং প্রাতঃলবনে গায়ত্রীছন্দের ব্যবহার হয়। 
বস্গণ প্রাতঃসবনের অনুগত । প্রাণই বস্তু, কারণ ভূতগণকে 
প্রাণই বাস করায় ( বাসয়ন্তি )। চবিবশ বৎসরের মধ্যে ব্যাধি 
হইলে পুরুষ বলিবে-_-হে প্রাণগণ, হে বন্ুগণ, আমার প্রা ৪ 
সন্নকে মাধ্যন্দিন সবন পধ্যন্ত সম্যকৃবপে বিস্তৃত কর 
' (অনুসন্তনুত), যজ্ঞরূগী আমি যেন প্রাণস্বরূপ বস্থগণের মধ্যে 
বিলুপ্ত ন1 হইয়া যাই । 


এইরূপ প্রার্থনা করিলে ব্যাধিমুক্ত হইবে-নীরোগ হইবে । 


তৎপর ৪৭ বৎসর মাধ্যন্দিন সবনসদৃশ, কারণ, মাধ্যন্দিন 
সবধনে ত্রিষ্ুভ, ছন্বের মন্ত্র উচ্চারিত হয়। ত্রিষ্টুভ ছন্দে ৪৪টি 
অক্ষর । রুদ্রগণ এই সবনের অনুগত । প্রাণই রুদ্র, কারণ 
প্রাণই সকলকে রোদন করায় (রোদয়তি )। 


এই মধ্যবয়সে ব্যাধি হইলে বলিবে- হে প্রাণসকল, হে রুদ্র 
দেবতাসকল, আমার মাধ্যন্দিন সবনকে তৃতীয় সবন পধ্যস্ত বিস্তৃত 
কর। যজ্ভরূপী আমি যেন প্রাণরূপী রুদ্রের মধ্যে লুপ্ত হইয়। না 
যাই । এইরূপ হইলে ব্যাধিমুক্ত হইবে, নীরোগ হইবে। 


তারপর ৪৮ বৎসর তৃতীয় সবনসদৃশ । কারণ তৃতীয় সবনে 
জগতী ছন্দের প্রয়োগ হয়। জগতী ছন্দে ৪৮টি অক্ষর। 
উঃ__-১৫ 


২৩৬ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


আদিত্যগণ এই যজ্ঞের অনুগত । প্রাণই আদিতা। কারণ 
প্রাণই শব্দাদি বিষয় আদান করে ( আদদতে )। 

এই বয়সে যদি ব্যাধি বা অন্ত কিছু সম্তপ্ত করে, তবে বলিবে, 
হে প্রাণসমূহ, যে আদিত্যগণ, আমার তৃতীয় সবনকে পুর্ণায়ু 
পর্যযস্ত বিস্তৃত কর। বযজ্ঞর্ূগী আমি «যেন আদিত্যগণের মধ্যে 
বিলুপ্ত না হই। ইহ! করিলে নীরোগ হইবে। 

ইতরার পুত্র মহিদাস এই তত্ব অবগত হইয়া কহিয়াছিলেন__ 
কেন তুমি আমাকে সম্তপ্ত করিতেছ? ইহাতে আমি কিছুতেই 
মরিব না। মহিদাস ১১৬ বৎসর জীবিত ছিলেন। এই তত্ব যিনি 
জানেন তিনিও ততদিন বাচিয়া রহিবেন। 


সপ্তদশ খণ্ড 
জীবন একটি যজ্ঞ। মানুষ যে ভোজন করিতে ইচ্ছা করে, 
পাঁন করিতে ইচ্ছা করে, সংযত হইয়! স্ুখান্থুভব হইতে বিরত 
থাকে__এই সকল এঁ যজ্ঞের দীক্ষা । তারপর মানুষ যে পান 
ভোজন করে ও সুখানুভব করে তাহা যজ্ঞের উপমদ। মানুষ 
হাস্ট করে, আহার করে; মিথুনভাবে বাস করে তাহ 
যজ্জ্ের স্তুতি ও শক্্র। অবশেষে জীবনের তপস্যা দান সারল্য 
হিংসা-হীনতা ও সত্যভাষণ এই সকল জীবনযজ্ঞের দক্ষিণা। 
এইভাবে জীবনকে বজ্জদৃষ্তিতে দেখিতে হইবে । 
জীবন ও যজ্ঞ উভয়ের সম্বন্ধেই “সোম্যতি 'অসোষ্টা” এইসকল 
ক্রিয়। পদ্দ ব্যবহৃত হয়। সন্তান প্রসব করিবে ও সোমাভিষব 
করিবে একই ক্রিয়া । সন্তান প্রসব করিয়াছে ও সোমাভিষব 
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টকরিয়াছে একই সু ধাতু হইতে উৎপত্তি । স্থু ধাতুর অর্থ প্রসব 
করা ও সোমাভিষব করা! । ছুই যেন একই কাধ্য ৷ 
মৃত্যু হইল যজ্ঞের অবভূর্থ ; উৎপত্তি পুনর্জন্ম, উন্নততর 
ভূমিকায় নবজাগ্রণ (1২555105190010) | 
ঘোর আঙ্গিরস খাঁষ দেবকীনন্দন কৃষককে এই তত্ব বলিয়া 
ছিলেন। এই তত্ব জানিয় শ্রীকৃ্চ সকল বিষয়ে নিস্পৃহ 
হইয়াছিলেন। খষি বলিয়াছিলেন, মৃত্যুকালে মানব এই তিনটি 
মন্ত্র উচ্চারণ করিবে-- 
অক্ষিতমসি, তুমি অক্ষয় । অচ্যুতমল্ি, তুমি অচ্যুত। প্রাণসং- 
শিতমসি, তুমি প্রাণসংশিত। সংশিত অর্থ- প্রাণের সৃশ্মতত্তে 
সজীবিত। 
অন্ধকারের উপরিভাগে যে শ্রেষ্ঠ জ্যোতি সেই জ্যোতি দর্শন 
করিয়া আমরা দেবগণের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ জ্যোতিকে প্রাপ্ত 
হইয়াছি। 


অষ্টাদশ খণ্ড 


মনই ব্রহ্ম এই উপাসনা করিবে । ইহ অধ্যাত্ম উপামন!। 
আকাশ ব্রহ্ম ইহা! অধিদেব উপাসনা । ব্রহ্ধ চতুষ্পাদ। একপাদ 
বাগিক্দ্রিয়। একপাদ প্রাণ (ভ্রাণেন্দ্রিয় ), একপাদ চক্ষু, একপাদ 
ত্র । ইহা অধ্যাত্ব। 

তৎপর অধিদৈবত ৰলিতেছেন-__ব্রত্মের একপাদ অগ্নি, 
'একপাদ বায়ু, একপাদ আদিত্য, একপাদ দিকৃসমূহ | 

বাক্‌ ব্রহ্মের চতুর্থ পাদ। এই পাদ অগ্রিরূপ জ্যোতিঘ্বার। 


২৩৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


দীপ্তি পায় ও তাপ প্রদান করে। এই তত্ব যিনি জানেন তিনিও 
কীন্তি যশ বেদজ্ান ও তেজদ্বার। দীপ্তিপ্রাপ্ত হন। 

প্রাণ (ভ্রাণেক্দ্রিয়) ব্রন্ষের চতুর্থ পাদ। প্রাণরূপী এই পাদ 
বাযুরূপ জ্যোতিদ্বার। দীপ্তি পায় ও তাপ প্রদান করে। চক্ষু 
ব্রন্মের চতুর্থ পাদ। ইহা আদিত্যরূপ জ্যোতিদ্বারা দীন্তি পায়। 
শ্রোত্র ব্রন্ষের চতুর্থ পাদ । ইহ! দিকৃরূপ জ্োতিদ্বার! দীপ্তি পায় 
ও তাপ প্রদান করে। 

উনবিংশ খণ্ড 

আদিত্যই ব্রন্ম। ইহার বিস্তৃত ব্যাখ্যা এই--অসদেব 
ইদনগ্র আলীৎ। তৎ সদাসীৎ। তৎ সমভবৎ। তদপ্তং নিরবর্ত্বত | 
শৎ সংবৎসরক্তয মাত্রাং অশয়ত। তৎ নিরভিগ্ভত তে আগুকপালে 
রজতং চ সুবর্ণ চ 'অভবতাম্‌। 


এই জগৎ পূর্বেব অসৎ অর্থাৎ নামরূপহীন ছিল | তাহ! সৎ 
অর্থাৎ স্ল্্স সন্তাবান হইল। তাহা সমন্ভতূত হইল। অগুরূপে 
পরিণত হইল। একবৎসর স্পন্দহীন রহিল। তৎপর বিভিন্ন 
হইল । একভাগ রজতময়। অপরভাগ স্ুৃবর্ণময়। রজতময় 
অংশ পৃথিবী, সুবর্ণময় অংশ ছোৌ। জরায়ু পর্ববতসমূহ। উন্ব 
( গর্ভবেষ্টন ) মেঘ ও নীহার । ধমনী নদীসমূহ। বস্তি সমুব্র। 

তৎপর যাহ। উৎপন্ন হইল তাহা আদিত্য । আদিত্য উৎপন্ 
হইলে উলু উলু ধ্বনি উত্িত হইল । সমুদয় ভূত ও কাম্যবস্তব- 
সমূহ উৎপন্ন হইল । তাই স্থর্য্যোদয় ও সূর্ধ্যান্তের সময় উলু ধ্বনি 
উত্থিত হয় ও সকলভূত ও কাম্যবস্তু উৎপন্ন হয়। 


তৃতীয় প্রপাঠক ২৩৯ 


যিনি ইহ জানিয়া আদিত্যব্রক্গ উপাসন। করেন সকল মঙ্গল- 
ধ্বনি কাহার নিকট উপস্থিত হয় ও তাহাকে সুখপ্রদান করে। 


চতুর্থ প্রপাঠক 


প্রথম খণ্ড ও দ্বিতীয় খণ্ড 


জানশ্রুতি পৌত্রায়ণ হংসের মুখে শকটবান রৈক্যের নাম 
শুনিয়া দ্বারপালকে রৈক্যের অনুসন্ধানে পাঠাইলেন। দ্বারপাল 
বনু সন্ধানে রৈক্যের সংবাদ আনিল। 

জানশ্রুতি রৈক্যের নিকট গমন করেন। অনেক গাভী ও 
স্বর্ণের হার লইয়া যান। যাচঞা। করেন সম্বর্গবিগ্তা। রৈক্য 
ফিরাইয়া দেন এবং বলেন, “হারে শৃদ্রধ এইসব গবাদি তোমারই 
থাকুক, এর বিনিময়ে উপদেশ দিব না। পরে জানশ্রতি আরও 
বেশী দ্রব্যাদি ও নিজ কন্ঠাকে লইয়া যান। এই সকল পাইয়৷ 
রৈক্য সম্মত হইয়া গ্ঞানদান করেন। ( এই ছান্দোগ্যের (81২৩) 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রন্মস্থত্রের অপশুদ্রপ্রকরণ-__ শুগম্যতদনাদর- 
শ্রবণাৎ তদাদ্র বণাৎ সুচ্যতে হি (১৩।৩৩)। মনে হয়, মন্ত্র 
শুদ্রের অধিকারই স্থাপিত হয়। স্ত্রের ব্যাখ্যায় কষ্টকল্পন1 করিয়। 
শুত্রের অনধিকার স্থাপন করা হইয়াছে )।. 


২৪০ ছান্দোগ্য শ্রুতি 
তৃতীয় খণ্ড 


বায়ু সম্বর্গ__সর্বগ্রাস। যখন অগ্নি নির্বাপিত হয় তখন। 
বায়ুতেই লীন হয়। সূর্য্য যখন অস্তমিত হয় তখন বাঘুতেই 
লীন হয়। যখন চন্দ্র অস্তমিত হয় তখন বায়ুতেই লীন হয়। যখন 
জল বিশু হয় তখন বায়ুতে গমন করে। বায়ু সকল বস্তু সংহার 
করে। ইহা অধিদৈবত। 

অনস্তর অধ্যাত্ম বলিতেছেন--প্রাণ সংবর্গ__সর্বগ্রাস। 
পুরুষ যখন নিদ্রিত হয় তখন বাক্‌ প্রাণে প্রবেশ করে। চক্ষু 
প্রাণে, শোত্র প্রাণে এবং মনও প্রাণে প্রবেশ করে। প্রাণই 
সমুদয় বিনাশ করে। এই ছুই সর্ধগ্রাস__দেবগণের মধ্যে 
বায়ু ও ইন্জদ্রিয়গণের মধ্যে প্রাণ । 

ব্রহ্মচারী প্রশ্ন করিলেন, একদেবত। চারিজন মহাত্মাকে 
গ্রাম করিয়াছেন। তিনি কে? কে ভুবনের রক্ষক? শৌনক 
বলিলগেন-__ 

যিনি দেবগণের আত্মা, প্রজাগণের জনিতা, হিরণাদস্ত, 
ভক্ষণশীল, মেধাবী, যাহ অপরে ভক্ষণ করিতে পারে না, যাহ! 
অন্নময় তাহাও যিনি ভক্ষণ করেন, ধাহার মহিমা মহান্--আমরা 
তাহার উপাসনা করি। 

প্রথম অধিদৈবত পাঁচ-_বায়ু ও তাহার অন্ন (খাছ্)__ অগ্নি 
আদিত্য চন্দ্র ও জল । দ্বিতীয় আধ্যাত্মিক পাচ-প্রাণ ও তাহার 
খান্--বাক্‌ চক্ষু শ্রোত্র ও মন। এই অন্ন ও অন্নাদ লইয়। দশজন । 
এই দশ লইয়া কৃতযুগ। ভক্ষক ও ভক্ষ্যের সখ্যা দশ। 


চতুর্থ প্রপাঠক ২৪১ 
এই দশ সমষ্টিকেই বিরাট পুরুষ এবং অন্নম্বরূপ কহে। বিরাট 
দশ সংখ্যকরূপে অন্ন ও অন্নাদ হইয়াছেন। একই দেবতা 
চারিজনকে গ্রাস করেন__-ইহা বলা হইল। এই তত্ব যিনি 
জানেন তিনিও অন্নাদ হন। 


চতুর্থ খণ্ড ও পঞ্চম খপ্ড 

হরিদ্রমানের পুত্র গৌতম খধি। সত্যকাম ত্বাহার নিকট 
ব্রহ্মচর্য অবলম্বন করিয়া বাস করিতে আসিয়াছেন। গৌতম 
তাহার গোত্র জানিতে চাহিলেন। সত্যকাম মায়ের নিকট 
যাহা শুনিয়াছিলেন তাহাই আচারধ্যকে বলিলেন। মা বলিয়া- 
ছিলেন-__«আমি যৌবন বয়সে বু লোকের পরিচর্যা করিয়। 
তোমাকে লাভ করিয়াছি । তোমার গোত্র আমি জানি না। 
আমি জবালা-_তুমি জাবাল সত্যকাম।” গৌতম খষি এই 
কথ। শুনিয়া বলিলেন-_অব্রাঙ্গণ কখনও এইরূপ বলিতে সমর্থ 
হয় না। তুমি সমিধ লইয়া আইস। উপনীত করিব। তুমি 
সত্য হইতে বিচলিত হও নাই । 

গৌতম সত্যকামকে উপনয়ন দিয়া চারিশত দুর্বল গাভী 
দিয়া বলিলেন, ইহাদের অন্ুগমন কর। সত্যকাম বলিল-_ 
ইহাদের সংখ্যা সহত্র না হইলে ফিরিব না। সত্যকাম বনু 
বনর গাভীগণ জইয়া বনে বনে বিচরণ করিল। তারপর 
তাহাদের সংখ্য। সহস্র পূর্ণ হইল। 

একদ। এক বৃষ বলিল, সত্যকাম, আমরা সহত্র সংখ্য৷ পূর্ণ 


২৪২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


হইয়াছি। আমাদিগকে আচাধ্য-গুহে লইয়! চল। আমি তোমাকে 
ব্রন্মোর এক পাদ বলিব। 
পূর্ববদিক ব্রন্মের এককলা। পশ্চিমদিক এককলা। দক্ষিণ 
দিক এককলা। উত্তরদিক এককলা। ইহাই ব্রন্ষমের চতু্ষল 
একপাদ। এই চতুগ্ধল পাদকে প্রকাশবান রূপে উপাসনা! করিলে 
প্রতিষ্ঠাবান হওয়া যায় । অগ্নি তোমাকে ব্রন্মের আর একপাদ 
বলিবেন। 
বন্ঠ খণ্ড, সপ্তম খণ্ড 
পরদিন সত্যকাম গো-সমূহ লইয়া গুরুগৃহাভিমুখে গমন 
করিলেন । সন্ধ্যায় গোসমূহ আবদ্ধ করিয়া কান্ঠ সংগ্রহ করতঃ 
অগ্নির পশ্চাৎভাগে পুর্ববান্তে উপবেশন কারলেন। তখন অগ্নি 
বলিলেন, ব্রন্ষের একপাদ বলিব শোন। 
পৃথ্বী এককলা, অন্তরাক্ষ এককলা, 
ছ্যলোক এককল। সমুদ্র এককলা, 
ইহাই ব্রন্মের চতুক্ষল। ইহার নাম অনস্তবান। ইহা জানিয়া 
ব্রন্মেও উপাসন1! করিলে অনন্তবান হওয়া যাঁয়। 
পরদিন সত্যকাম গো-সমূহ লইয়া গুরুগৃহাভিমুখে চলিল। 
সন্ধ্যায় এক হংস উড়িয়। আসিয়। বলিল--সত্যকাম, ব্রন্মের আর 
একপাদ বলি শোন। 
অগ্নি এককলা' স্ৃধ্য এককলা, 
চন্দ্র এককলা, বিহ্যৎ এক কলা । 
ইহাই ব্রদ্ষের চতুক্ষল। ইহার নাম জ্যোতিম্মান। উহ! 


চতুর্থ প্রপাঠক ২৪৩ 
জানিলে জ্যোতিম্মান হওয়। যায়। মৃত্যুর পর জ্যোতিশ্ময় লোকসমূহ 
লাভ হয়। 


অষ্টম খণ্ড ও নবম খণ্ড 
সত্যকাম গোঁ-সমূহ লইয়া গুরুগৃহাভিমুখে চলিলেন। পরদিন 
সন্ধ্যায় মদৃগু নামক এক প্রকার পাখী উড়িয়া আসিয়া বলিল-__ 
সত্যকাম, ব্রন্মের আর একপাদ বলি শোন । 
প্রাণ এককলা', চক্ষু এককলা, 
শ্রোত্র এককলা, মন এককলা | 
ইহাই ব্রন্মের চতুক্ষল একপাদ। ইহার নাম আয়তবান। 
এইরূপে ব্রহ্মোপাসনা করিলে আয়তবান হওয়া যায়। 
সত্যকাম গুরুগৃহে পৌছিলেন। তাহাকে দেখিয়া আচাধ্য 
গৌতম খষি বলিলেন-__তুমি ব্রন্মবিদের ন্যায় দীপ্তি পাইতেছ। 
কে তোমাকে ত্রহ্মতত্ব উপদেশ দিয়াছে? সত্যকাম বলিল, মনুষ্য 
ভিন্ন অন্ত প্রাণীরা। তাহলেও আপনিই উপদেশ দিন। 
শুনিয়াছি, আচাধ্য হইতে লাভ হইলে জ্ঞান কল্যাণতম হয়। 
তখন আচাধ্য সত্যকামকে সেই সকল উপদেশ--যাহ1 বুষ অগ্নি 
হংস ও মদ্গড বলিয়াছিল- _সমুদয় বলিলেন, কিছু অবশিষ্ট রহিল 
ন1। সত্যকাম প্রকৃতির কাছে যাহা পাইয়াছেন গুরুমুখে আবার 
তাহাই পাইলেন। 


দশম, একাদশ, দ্বাদশ ও ত্রয়োদশ খণ্ড 
উপকোশল বছদিন গুরু সত্যকামের আশ্রমে থাকিয়া অগ্নি 
"পরিচধ্য। করিলেন, কিন্তু গুরু তাহাকে কোন উপদেশ দিলেন 
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না। উপকোশল উপবাস করিয়া রহিলেন। তখন ত্রিবিধ অগ্নি 
_ দক্ষিণাগ্নি, গারপত্য অগ্নি ও আবহনীয় অগ্নি উপস্থিত হইরা'' 
তাহাকে উপদেশ দিলেন । 


প্রাণ ব্রহ্ম 
ক (শস্ুখ) ব্রহ্ম 
খ( আকাশ ) ব্রহ্ম 


গার্থপত্যাপ্সি উপকৌশলকে বলিলেন-__পৃথিবী অগ্নি অন্ন ও, 
আদিত্য, ইহার! অখণ্ড ব্রদ্মের তনু । আদিত্যমগ্ডলে যে পুরুষ, 
দৃষ্ট হয়, তিনিই আমি, আমিই তিনি। 

দক্ষিণাগঘ্রি উপকৌশলকে বলিলেন জল দিকসমূহ নক্ষত্রসমূহ 
ও চন্দ্রমা ইহার। ব্রন্মের তনু । চন্দ্রমণ্ডুলে যে পুরুষ দৃষ্ট হয়, 
তিনিই আমি, আমিই তিনি। 

আহবনীয়াগ্রি উপকৌশলকে বলিলেন__প্রাণ আকাশ হো 
ও বিছ্যাৎ, ইহার! ব্রদ্মের তন্ু। বিছ্যুতে যে পুরুষ দৃষ্ট হয়, তিনিই, 
আমি, আমিই তিনি। 


চতুর্দশ খণ্ড ও পঞ্চদশ খণ্ড 


অগ্নিগণ উপকৌশলকে বলিলেন- তোমাকে এই অগ্নিবিষ্তাঁ 
ও অধ্যাত্মবিগ্ঠা বলা হইল। আচার্য তোমাকে পরলোকে 
যাইবার গতির কথ। বলিবেন। আচাধ্যস্ত তে গতিং বক্তা । 

আচাধ্য গৃহে আমিয়! বলিলেন-_-“উপকোশল, তোমার মুখ. 
দীপ্তি পাইতেছে। কে তোমাকে উপদেশ দিয়াছেন? উপ 
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কোশল বলিলেন, অগ্নিগণ আমাকে লোকসমূহের কথা বলিয়াছেন 
আচাধ বলিলেন, আমি তোমাকে ব্রন্মের কথা বলিব। 

চক্ষুতে যে পুরুষ দৃষ্ট হন ইনি আত্মা, ইনি অত অভয়-- 
ইনি ব্রহ্ম। ইহাকে সংযদ্বাম বলা হয়। সকল বাম অর্থাৎ 
শোভনীয় বস্তু ইহাকে আশ্রয় করিয়া থাকে । 

এই অক্ষিপুরুষ বামনী অর্থাৎ কল্যাণ প্রাপ্ত করান। (বামং, 
কল্যাণং নয়তি ইতি )। 

এই পুরুষ ভামনী, দীপ্তিমান। ইনি সর্বলোকে দীপ্তিশালী 
হইয়া প্রতিভাত হন। 

ডয়সন বলেন, সংযদ্বাম অর্থ প্রিয়বস্র আধার--].09৬9%5 
[1689016 1 বামনী অর্থ [761810 01 ][.0৬০১ 711702 ০1 
[,০৬৪, ভামনী অর্থ "[1)6 [১1706 01 0.90191006. 

যিনি ইহ! জানেন তিনি মৃত্যুর পর অচ্চিতে, অচ্চি হইতে 
দিবসে, দিবস হইতে শুর্ুপক্ষে, শুরুপক্ষ হইতে উত্তরায়ণে, তথা 
হইতে সম্বংসরে, তথা হইতে আদিত্যে, আদিত্য হইতে চন্দ্রমাতে, 
চন্দ্রমা হইতে বিছ্যতে গমন করেন। তখন সেইস্থানের এক 
অমানব পুরুষ তাহাকে ব্রঙ্গে লইয়া যান। ইহাই দেবযান' 
ব্রন্মধাম। এইস্থান হইতে আর আবর্তে ফিরিতে হয় না। 

ষোড়শ খণ্ড 

ঘিনি পবিত্র করেন মেই বায়ুই যজ্ঞ, যেহেতু তিনি প্রবাহিত 
হইয়া পবিত্র করেন। যজ্ঞ প্রবাহিত হুইয়! পবিত্র করেন 
সমুদয় । যজ্ধের ছুইটি পথ, মন ও বাক্য । 
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ব্রহ্মানামা যে খত্বিক ইনি একটি পথকে মনদ্বার! সম্পন্ন 
করেন। মন দ্বার অর্থে মনন দ্বারা মৌনাবলম্বন দ্বারা । এই 
পথটিকে বলে মনোরূপ পথ । হোতা অধবর্ধ, উদগাতা৷ বাক্যদ্বারা 
অপরটি সম্পন্ন করেন। এইরূপ বাক্যরূপ পথ প্রাতঃপঠনীয় 
অনুবাক আরস্তের পর, পরিধানীয় খক্‌ পাঠের পুর্বে ব্রহ্মা যদি 
মৌন ত্যাগ করেন তাহা! হইলে মনোরূপ পথ নাশপ্রাপ্ত হয়। 
যদি মৌন থাকেন তাহা হইলে উভয় পথই সংস্কৃত হয়। 

মানুষ দুই পদে চলে। রথ ছুই চাকায় চলে, যজ্ঞও সেইরূপ 
ছুই পথ ধরিয়া চলে । মন ও বাক্য ইহাদের একটি নষ্ট হইলে 
যজ্ঞ নষ্ট হয়। 


সোমযজ্ঞে ৪ জন ঝত্িকি__ 

১। খ্ধেদী খতিক্‌ বা হোতা। 

তিন সঙ্গী-__মেত্রাবরুণ, অচ্ছাবাক, গ্রাবন্তুৎ | 

২। যজুর্ষ্বেদী ঝত্বিক্‌ বা অধ্বধুর্ত। 

তিন সঙ্গী-_প্রতিপ্রস্থাতা, নেষ্টা, উন্নেত|। 

৩। সামবেদী খত্বিক্‌ বা উদগাতা 

তিন সঙ্গী- প্রস্তোতা, প্রতিহর্তী, সুত্রঙ্গণ্য। | 

৪ | অথর্বববেদী খত্বিক্‌ বা ব্রহ্মা । 

তিন সঙ্গী _ ব্রান্গণাচ্ছংসী, আশ্মীপ্র, পোতা | 
মোট যোলজন। 
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সপ্ুদশ খণ্ড 
যজ্ঞশোধনে ব্যাহ্নতি 


প্রজাপতি লোকসমূহকে উদ্দেশ্ত করিয়া (অভি) তপস্তা 
করিয়াছিলেন। তিনি লোকসমূহের রস উদ্ধৃত করিলেন-_ 
পৃথিবী হইতে অগ্নি, অন্তরীক্ষ হইতে বায়ু, ঘ্যৌ হইতে আদিত্য । 

তারপর এই তিন দ্রেবভাকে উীদ্দশ্য করিয়া তপস্যা করিলেন 
ও তাহাদের রস উদ্ভৃ* করিলেন। অগ্নি হইতে খকৃসমূহ, বায়ু 
হইতে যজুঃসমৃহ, এবং আদিত্য হইতে সামসমূহ উদ্ধৃত করিলেন। 
প্রজাপতি এই ত্রয়ীবিগ্যাকে লক্ষ্য করিয়া তপস্তা করিলেন। 
্রয়ীবিদ্যা হইতে রস উদ্ধৃত করিলেন। খকৃসমূহ হইতে ভূঃ, 
যজুঃসমূহ হইতে ভূবঠ সামসমূহ হইতে ব্বঃ উদ্ধার করিলেন । 

খক্‌ প্রয়োগে দোষ হইলে ভূঃ স্বাহা, মন্ত্রে গাহপিত্য অগ্নিতে 
হোম কর্তব্য। যজুঃ প্রয়োগে দোষ হইলে “ভূবঃ স্বাহা সন্ত 
দক্ষিণাগ্রিতে হোম কর্তব্য । সাম প্রয়োগে দোষ হইলে “ম্বঃ স্বাহা? 
মন্ত্রে আহবনীয়াগ্রিতে হোম কর্তব্য । 


লোকসমূহের দেবগণের ও ত্রয়ীব্দ্ভার বাঁধ্যদ্বারা যজ্ঞের 
অনিষ্টের প্রতিবিধান করা যায়! এই প্রকার জ্ঞানসম্পন্ন ব্রহ্মা যে 
যজ্ঞে খত্বিক্‌ হন সেই যজ্ঞ সুষ্ঠ হয়। ব্রহ্মা। সকল খত্বিকের কার্ধোর 
তত্বাবধান করেন ও ভম সংশোধন করেন। ব্রহ্মার তিন বেদের 
বিশেষ জ্ঞান থাক আবশ্টক ৷ 


মননশীল ব্রহ্মাই একমাত্র খত্বিক। ঘোটকী যেমন যোদ্ধুগণকে 
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রক্ষা করে সেইরূপ জ্ঞানী ব্রহ্ম ঝত্বিক্‌ যজ্ঞ যজমান ও অন্ঠান্ত 
ঝত্বিকগণকে রক্ষা করেন। 
স্থতরাং যোগ্য লোককে ব্রহ্মা নামক খত্বিক পদে নিযুক্ত 
করিবে। অযোগ্য লোককে নহে। ব্রহ্মা সম্বন্ধে গাথা-- 
“যতো। যত আবর্তে তৎ তৎ গচ্ছতি ।৮ 
যেখানেই যজ্ঞহানি সেইখানেই ব্রহ্মা গমন করেন। 


পঞ্চম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 


প্রাণ জ্যেষ্ঠ এবং শ্রেষ্ঠ । বাক্‌ বসিষ্ঠ, চক্ষু প্রতিষ্ঠা, শ্রোত্র 
-সম্পতৎ, মন আয়তন । 

ইন্ড্রিয়বর্গের কলহ-_কে শ্রেষ্ঠ? প্রজাপতি বলিয়াছিলেন, 
যাহার অভাবে শরীর পাপিষ্ঠতর সে-ই শ্রেষ্ঠ । 

বাক চলিয়। গেল। বৎসর পরে আনিয়া জিজ্ঞাসায় জানিল 
যে দেহ জীবিতই ছিল, তবে বোবার মত। চক্ষু চলিয়া! গেল, 
বৎসর পর ফিরিয়া জিতাসায় জানিল দেহ ভালই ছিল, তবে 
"অন্ধের মত। চক্ষু রহিল, কান চলিয়া! গেল। কান বৎসর পর 
ফিরিয়া আমিল। জানিতে চাহিলে দেহ বলিল, ভালই ছিল তবে 
বধিরের মত। মন চলিয়া গেল। বৎসর পর ফিরিয়! প্রশ্ন 
করিয়া জানিল, দেহ ভালই ছিল, তবে শিশুর মত, চিস্তাভাবনাহীন 
শিশুর মত। তৎপর প্রাণ উৎক্রমণ করিবার ইচ্ছ। করিল । অশ্ব 
যেমন পাদবন্ধনের শঙ্কু ( খোঁট। ) উৎপাটন করে, তেমনি প্রাণও 
অপরাপর ইন্দ্রিয়গণকে উতপাটন করিবার উপক্রম করিল। তখন 
সকলে প্রাণের নিকট সমাগত হইয়। বলিলেন__ 

হে ভগবন্‌, আপনি প্রভু হউন। আপনিই শ্রেষ্ঠ। আপনি 
'উতক্রমণ করিতে পারিবেন না। বাক্‌ বলিল, আমি যদ্দি বসিষ্ঠ 
সুই আপনিও বনিষ্ঠ। চক্ষু বলিল, আমি যদি প্রতিষ্ঠা হই 
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আপনিও প্রতিষ্ঠী। শ্রোত্র বলিল, আমি যদি সম্পৎ হই. 
আপনিও সম্পৎ। মন বলিল, আমি যদি আয়তন হই আপনিও 
আয়তন। এইজন্য পগ্ডিতগণ বাক চক্ষু শ্রোত্র মনকে প্রাণই 
বলিয়! থাকেন। 


দ্বিতীয় খণ্ড 

মুখ্যপ্রাণ জিজ্ঞাসা করিল--আমার অন্ন কি হইবে? সকল 
ইন্দ্রিয় বলিল, কুকুর শকুন হইতে আরম্ভ করিয়া যাহা কিছু 
সবই। সকলই প্রাণের অন্ন। প্রাণ জিজ্ঞাসা করিল, আমার 
বস্ত্র কি হইবে? সকলে বলিল, ভোজনের পুব্বে ও পরে 
অন্নকে জল দ্বার বেষ্টন করে, তাহাই তোমার বাস হইবে! 
তুমি নগ্ন থাকিবে না। 

সত্যকাম জাবাল ব্যান্রপদের পুত্র গোশ্রুতিকে এই উপদেশ 
দিয়া বলিয়াছিলেন, যাদ শুক স্থাথুকে ( বুক্ষকাগ্ডকে ) এহ 
উপদেশ দেওয়া হয় তাহ হইলে তাহাতে শাখা পল্পবের 
উদ্গম হইবে। 


তৃতীয় খণ্ড 
পার্চাল সমিতিতে জৈবলি প্রবাহন শ্বেতকেতুকে জিজ্জাস। 
করিলেন__হে কুমার, ভোমার পিতা কি তোমাকে উপদেশ 
দিয়াছেন? শ্বেতকেতু বলিলেন, নিশ্চয়ই পিতা অনুশাসন 
করিয়াছেন । 
প্রবাহণ। মৃত্যুর পর প্রাণীরা কোথায় গমন করে, তাহ 


জান? 
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শ্বেতকেতৃ । আজ্ঞে নাঃ জানি না। 

প্রবাহণ । কি প্রকারে প্রাণীরা পুনরাবর্তন করে, তাহ! 
জান ? 

শ্বেতকেতু । আজে না। 

প্রবাহণ । দেবযান ও পিতৃধান কোথায় পুথক হইয়াছে 
জান ? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রবাহণ। চন্্রলোক কেন জীবদ্বার! পূর্ণ হয় না জান? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রবাহণ । পঞ্চমাহুতিতে জলকে কেন পুরুষ বলা হয় জান? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রাবহণ কহিলেন_-তবে কেন বলিতেছ যে উপদিষ্ট 
হইয়াছে? শ্বেতকেতু গৃহে ফিরিয়া পিতা গৌতমকে সব ক? 
বলিলেন । পিত। বলিলেন, এই সব প্রশ্মের উত্তর আমি 
জাঁনিলে তো! তোমাকে শিখাইব ? 

শ্বেতকেতুর পিত1 তখনই রাজবাড়ী গিয়। রাজপ্রাসাদে 
রাজার সঙ্গে দেখ করিলেন । বলিলেন, আমার পুত্রের নিকট 
যাহ? জিজ্ঞাণা করিয়াছেন তাহার উত্তর আমাকে শিক্ষা দিন। 
প্রবাহন বলিলেন_ পৃবের্ব কোন ব্রাহ্গণ এই বিদ্যা লাভ করে 
নাই । ইহা! ক্ষত্রিযদেরই উপদেশ । তনু বলি শুনুন। 

চতুর্থ খণ্ড 

হে গৌতম, এই ছ্যলোক যজ্ঞের অগ্নি, আদিত্য সমিধ, 

উ--১৬ 


১৫২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


রশ্মিসমূহ ধুম, দিন অগ্নির অঠি ও শিখা, চন্দ্রনা অঙ্গাব, নক্ষত্র- 
সকল ন্ফ,লিঙ্গ। দেবতাগণ এই অগ্নিতে আহুতি দেন শরদ্ধাকে । 
এই আহুতি হইতে লোমরাজার জন্ম হয় । 

পঞ্চম খণ্ড, ষষ্ট খণ্ড 


পল্জন্ অগ্নি, বায়ু সমিধ, মেঘ ধুম, বিছ্যৎ শিখা, বজ্র 
অঙ্গার, মেঘগঞ্জন স্কুলিঙ্গ । এই যজ্ছে দেবতারা সোমরাঁজকে 
আহুতি দেন। তাহা হইতে বৃষ্টি হয়। 

পৃথিবী অগ্নি, সম্বংসর সমিধ, আকাশ ধম, রাত্রি শিখা, 
দিকসমূছ অঙ্গার, কোণগুলি স্ষ,লিঙ্গ। এই অগ্নিতে দেবতারা 
বৃষ্টিকে আহুতি দেন। এই আন্ুতি হইতে অন্ন জন্মে । 

সপ্তম, অস্টম, নবম, দশম খণ্ড 
পুরুৰ অগ্নি, বাক্‌ মমি, প্রাণ ধূম, জিহবা! শিখা, চক্ষু অঙ্গার, 

শ্রোত্র স্কংলিঙ্গ । এই অগ্নিতে দেবগণ অন্ন আহুতি দেন। এই 
আহুতি হইতে জন্মে শুক্র । 


যোষিৎ অগ্নি, উপহ্থ সমিধ, আহ্বানকরণ ধূম, যোনি শিখা, 
কার্য সমাপ্তি অঙ্গার, অভিনন্দন স্কলিঙ্গ । দেবগণ এই অগ্নিতে 
শুক্র আছতি দেন। তাহা হইতে জন্মে গর্ভ। 


প্রথম আহুতিতে শ্রদ্ধা অর্থাৎ জলকে অগ্রনিতে হোম করা হয়, 
তাহ] হইতে জন্মে সৌম | দ্বিতীয় আহুতিতে সোমকে হোম 
করা হয়, জন্মে বৃষ্টি । তৃতীয় আহুতিতে বৃষ্টিকে হোম করা হয়, 
জন্মে অন্ন । চতুর্থ আহুতিতে অন্নকে হোম কর! হয়, জন্মে শুক্র | 
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পঞ্চ আহুতিতে শুক্রকে হোম করা হয়, জন্মে গর । গর্ভ 
হই/ত মানব হয়। সুতরাং জল ঠইতে পুরুব হইল । 

ইহ] দ্বারা পঞ্চম প্রশ্নের উত্তর হইল । ইঠার নাম পঞ্চাগ্সি 
বিচ্যা। পঞ্চাগ্রি বিদ্যার উপসংহার করিতেছেন । 


এই হেতু পঞ্চমীহুতিতে জলকে পুরুষ বলা হয়। জরায়ু 
দ্বাবা আরুহ গর্ভ নয় বা দশমাস যতদিন আবশ্যক অভ্যন্তরে বাস 
করিয়। ভূমিষ্ঠ হয় নির্দিষ্ট নিরমানুসারে । তারপর যতদিন আয়ু 
থাকে ততদিন জীবিত থা?ক। মৃত হইলে আত্মীয়ম্বজন দগ্ধ 
করিতে অগ্নিতে নিক্ষেপ করে । এই অগ্নি হইতেই সে 
আপিরাছে । কনম্মক্ষয় না হওয়! পর্যন্ত চন্্রমগুলে বাস করিয়া যে 
পথে সে গমন করিরাছিল সেই পথেই প্রতিনব্ত্ত হয়। অর্থাৎ 
চন্দ্র হইতে আকাশে, আকাশ হইতে বায়ুতে, বায়ু হইতে ধূমে, 
পূম হইতে মেঘে । মেঘ হইয়া বর্ষণ করে। তাহ] পৃথিবীতে ধান 
যব ওষধি বনস্পতি তিল মাষ হইয়া জন্মগ্রহণ করে । “অতে। বৈ 
খলু ছুনিপ্প্রপতরং এই অবস্থা হইতে নিঃসরণ অতি কঠিন । । 


যে কল প্রাণী অন্ন খায় ও সন্তানের পিতামাতা হয়, আত্মা 
অন্নরূপে তাহাদের দেশে প্রবেশ করিয়া রেতঃরূপে সন্তানের জন্ম 
দেয়। যাহারা শোভনকন্্মকরে তাহাদের জন্ম হয় বাঞ্ছনীয় 
ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য বংশে । যাহার। কুৎসিত কন্ম করে, তাহার! 
হয় কুকুর শুকর চণ্ডাল। যাহার! ছুই পথের কোন পথেই যায় 
না, তাহার! ক্ষুদ্র জীব হইয়া জন্মায় । জন্মিয়া ক্ষণকাল পরেই 
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যাহারা মরে: তাহারা জন্মমৃত্যুর মধ্যে গতায়াত করে। এইজন্ 
চন্দ্রলোক পূর্ণ হইতেছে না । 

সংসারগতিকে ঘৃণা করিবে (তম্মাৎ জুগুপগ্সেত )। এইজন্য 
শ্লোকে আছে-_স্ুবর্ণহা রক, স্রাপায়ী, গুরুতল্পগামী এবং ব্রাহ্মণ- 
ঘাতক ইহার! পতিত । ইহাদের সঙ্গে যাহারা আচরণ করে 
তাহারাও পতিত । 

যিনি পঞ্চাগ্রি বিদ্যা জানেন, তিনি ইহাদের সহিত আচরণ' 
করিয়াও পাপ দ্বারা লিপ্ত হন না। যিনি ইহা জানেন, তিনি, 
শুদ্ধ ও পুত । তিনি পুণ্যলোকগামী হন। 

জিজ্ঞাসিত পাঁচটি প্রশ্ন_(১) স্বত্যুর পর প্রাণিগণ কোথায় 
যায়? (২) কি প্রকারে পুনরাবর্তন করে ? (৩) জলকে 
মানুষ বল হয় কেন? এইগুলির উত্তর উপরি-উক্ত মন্ত্রগুলিতে 
বলা হইয়াছে । (8) চন্দ্রলোক কেন পূর্ণ হয় না? তাহার 
উত্তর এই যে, চন্দ্রলোক হইতে কেহ ব্রন্মে গমন করে, কেহ 
বা পৃথ্থিবীতে পুনরাবন্তন করে, এইজন্য পূর্ণ হয় না । (৫) 
পিতৃষান ও দেবযান কোথায় পুথক্‌ হইয়াছে? ইহার উত্তর এই 
যে, দেহ ম্বত্যুর পর অগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হয়। কেহ যায় ধুমের 
পথে, কেহ যাঁয় অচির পথে । অচির পথ দেখষান। ধূমের 
পথ পিতৃঘান। যাহার! ধূমের পথে যায় তাহার চন্দ্রলোক 
হইতে ফিরিয়া আসে । দেবযানে- উত্তরায়ণ, বৎসর, আদিত্য, 
চন্দ্র, ব্রদ্ধলোক । জ্ঞানীরই এই পথ। অজ্ঞানীর পথ-_ধূম, 
দক্ষিণায়ন, চন্দ্র, পৃথিবী | 
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একাদশ-_-যোড়শ খণ্ড 

অশ্বপতি উপমন্থ্যর পুত্র ওপমন্তবকে জিজ্ঞাসা করিলেন-- 
“তুমি কাহাকে আত্মারূপে উপাসনা কর ?” 

উপমন্তব কহিলেন-_-“আমি গ্ৌকে আত্মা বলিয়া উপাসনা 
করি ।” 

অশ্বপতি বলেলন-_তুমি যাহাকে আত্মা খলিয়া উপাসন। 
কর, তিনি শ্রেষ্ঠ তেজসম্পন্ন বৈশ্বানর আত্মা। গ্োৌ৷ আত্মার 
মুদ্ধী মাত্র । বৈশ্বানর শব্দের কয়েকটি অর্থ করা যায়_€১) 
ঘিনি সমুদয় নরের মধ্যে বর্তমান (২) যিনি সকলের নেত। 
(৩) নরসমূহের হিতকর (৪) সমুদয় নর যাহাকে স্যাপন 
করে (৫) সমুদয় মানব যাহার । 

অশ্বপতি সত্যযজ্ঞ পৌলুষিকে বলিলেন_-“তুধি কাহা?ক 
আত্ম। বলিয়া উপাপন1! কর?” 

সত্যযজ্ঞ বলিলেন_-“আমি আদিত্কে আত্মা বলিয়া 
উপামনা করি”? ; অশ্বপতি বলিলেন-_তুমি যাহ!কে উপাসন। 
কর তিনি বিশ্বরূপণ নামক বৈশ্বানর আত্মা । এই আদিত্য 
আত্মার চক্ষুমাত্র ৷ 
অন্তর অশ্বপতি ইন্দ্রহায্ ভাল্পবেয়কে বলিলেন, হে বৈয়ান্রপছা, 
ভুমি কাহাকে আত্ম। বলিয়া উপাসনা কর? তিনি বলিলেন, 
আমি বায়ুকে উপাসনা করি ? অশ্বপতি বলিলেন তুমি 
যাহাকে উপাসনা কর তিনি পৃথগ.বর্্। নামক বৈশ্বানর আত্ম 
এই বায়ু আত্মার এক অঙ্গ প্রাণ মাত্র। 


২৫৬ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


অশ্বপতি জনকে জিজ্ঞাপা করিলেন--“তুমি কাহাকে আত্মা 
বলিয়। উপাসনা কর ?” 

জন বলিল-“আমি আকাশকে আত্মা বলিয়া উপাসন। 
করি 1” অশ্বপতি বলিলেন- তুমি ধাহার উপাঁসন! কর তিনি 
বছল নামক বৈশ্বানর আত্মা । আকাশ, আত্মার মধ্য দেহ। 

অশ্বপতি বুড়িলকে জিজ্ঞাসা করিলেন--“তুমি কাহাকে 
আত্মা বলিয়৷ উপাসন! কর ?” 

বুড়িল বলিল-- “আমি জলকে আত্ম! বলিয়া উপাসন। করি '” 
অশ্বপতি বলিলেন_জল রঞ্নামক বৈশ্বানর আত্মা, জল আত্মার 
বস্তিদেশ ৷ 
সপ্তদশ, অষ্টাদশ খণ্ড 

অশ্বপতি উদ্দালক আরুণিকে জিজ্ঞাসা করিলেন- তুমি 
কাহাকে আত্মা বলিয়া উপাসনা কর ? আরুণি বলিলেন- আমি 
পরথিবীকে আত্মা বলিয়া উপাসনা করি । অশ্বপতি কঠিলেন__ 
পৃথিবী প্রতিষ্ঠা নামক বৈশ্বীনর আত্মা ৷ পৃথিবী আত্মার পদদয় 
মাত্র । 


অশ্বপতি বলিলেন-__তোমার বেশ্বানর আত্ম পুথক্‌ পৃথক 
কল্পন। করিয়! অন্ন ভোজন করিতেছ । যিনি সর্বলোকে সর্ববভূতে 
এবং সমুদরর আত্মাকে অন্ন ভোজ্রন করেন অর্থাৎ যিনি সকলের: 
সহিত একাত্বান্ুভব করেন, তাহার ভোগে সকলের ভোগ, 
সকলের ভোগে তাহার ভোগ । মানুষ যতক্ষণ না এই 
একাত্বান্ুভব করে ততদিনই ক্ষুত্রতার নিগড়ে বদ্ধ থাকে । 
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এই বৈশ্বানর অগ্নিকে ধিনি প্রাদেশমাত্র ও অভিবিমান- 
রূপে উপালনা করেন তিনি সর্বভূতে সকল আত্মাতে অন্ন 
ভোজন করেন । | 


বৈশ্বানর আত্মদর স্বরূপ বলিতেছেন_ বৈশ্বানর আত্মার 
মৃদ্ধা স্থৃতেজা, চক্ষু বিশ্বরূপ, প্রাণ পৃথগ.বর্্ীত্মা, ইহার 
শরীরের মধ্যভাগ বহুল। ইহার বস্তি রয়ি, পাদদ্বয় 
পৃথিবী, ইহার বক্ষস্থল বেদী, কুশ ইহার লোম, 
গারৃপত্য অগ্নি ইহার হৃদয়, দক্ষিণাগ্রি ইহার মন, আহবনীয় 
অগগ্র ইনাব মুখ । ( শতপধ ব্রাক্মণে ১০।৬।১ মন্ত্রে এই অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গের বর্ণনা অন্যরূপ আছে । অশ্বপতি অঙ্গুলি দ্বারা নিজ 
মস্তক দেখাইয়। বলিলেন__ইহা আতিষা! নামক বৈশ্বানর, চক্ষু 
দেখাইয়া ইহা সতেজ বৈশ্বানর, নাসিকা দেখাইয়া ইহা! 
পুথগ.বর্মণ নাম বৈশ্বানর, মুখাভ্যন্তরস্থ আকাশ দেখাইয়া ইহা! 
প্রতিষ্ঠা, এই যে পুরুষ ইহ অগ্নি-বৈশ্বীনর । 

প্রাদেশমাত্র ও অভিবিমান শব্দের অর্থ লইয়া ভিন্ন ভিন্ন 
আচারের ভিন্ন ভিন্ন ব্যাখ্যা 


বদ্ধান্দুলি ও তর্জনী বিস্তৃত করিলে ছুই অঙ্গুলির মধ্যবস্তী 


যেপরিমাণ স্থান তাহাকে এক বিঘৎ ব। প্রাদেশ বলে। 
আশ্মরথ্য খধি বলেন যে হৃদয় প্রাদেশ-পরিমিত । পরমা! 
এই হৃদয়ে বাস করেন এই জন্য পরমাত্মকে প্রাদেশমাত্র বল। 
হইযীছে। বেদীন্তমূত্র ১/২।২৯-এ বাদরি মুনি বলেন-মন 
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প্রাদেশমাত্র হৃদয়ে অধিচিত । মনই পরধাতার ধ্যান করিয়া 
থাকে; এই জন্য পরমাত্মীকে প্রাদেশমাত্র বলা হইয়াছে । 
অথবা “অনুম্মূতেঃ বাদরি' (বেদান্তহ্ত্র ১২৩০) | এই স্বত্রেৰ 
অন্য প্রকার অর্থ পরমাত্স। প্রাদেশমাত্র নহেন। কিন্তু তিনি 
প্রাদেশমাত্র রূপে অনুম্থত্তঃ অর্থাৎ স্মরণের বিষয়, ধ্যানের 
বিষয়; এইজন্য তাহাকে প্রাদেশমাত্র বল! হইয়াছে । 

জৈমিণির মত-_মস্তক হইতে আরম্ভ করিয়া চিবুক পর্য্যস্ত 
স্থান এক বিঘৎ ব' প্রাদেশ ৷ মন্তকে আতিষ্ঠ৷ নামক বৈশ্বানর 
ও শেষ পর্য্যন্ত চিবুকে প্রতিষ্ঠা বৈশ্বানর। এইস্থানের মধ্াবস্তী 
সমস্ত স্থানকে বৈশ্বানর রূপে পরিকল্পনা করার বৈশ্বানর 
আত্মাকে প্রাদেশমাত্র বল। হইয়াছে । 

জাবাল-শাখাধ্যায়িরা বলেন, ভ্রু ও নামিকাব সন্ধিচ্ছলে 
পরমাত্মার স্থান। এই স্থান মস্তক হইতে চিবুক এই প্রাদেশের 
মধ্যে অবস্থিত, এইজন্য পরমাত্মাকে প্রাদেশমাত্র বলা হইল । 
মাচার্ধ্য শক্কর বলেন-_ ছ্যলোক হইতে পুথিবী পধ্যন্ত প্রদেশ 
ধারা তিনি পরিমিত হন, পরিজ্ঞাত হন১ এইজনা তিনি 
প্রাদেশমাত্র । অভিবিমানম্- তাহার পরিমাণ কর! যায় না, 
এইজন্য তিনি অভিবিমান। জগতের মূল কারণ বলিয়া তিনি 
জগতের যাহ কিছু সবই পরিমাপ করেন ( অভিবিমিমীতে ) 
এইজন্য তিনি অভিবিমান ৷ তিনি প্রত্যগাত্ম! (অহং ) রূপে 
অভিবিমিত পরিজ্ঞাত, এইজন্য ব্রহ্ম অভিবিমান । তিনি 
প্রত্যগাত্ব। ( অহ ) রূপে সকলের সন্নিকটে স্থিত €( অভিগত ), 
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এইজন্য তিনি অভিবিমান । এই সকল আচাধ্য শঙ্করের নানা 
প্রকার ব্যাখ্যা । আচার্য রামানুজ বলেন-তিনি সর্বব্যাপী 
অভিতঃ ব্যাপ্তবান্, এইজন্য 'অভিবিমান। অথবা তিনি 
পরিমাণহীন, অপরিমাঁণ এই জন্য অভি-বিগতমন অভিবিমান। 
অভিবিমান- অভি ++বি + মা+ অনট্‌, | ম। ধাতু পরিমাপ 

করা। যাহার পরিমাপ নাই তাহা বিমান, কোন স্থানেই যার 
পরিমাপ নাই তিনি অভিবিমান । রামানুজ অভিব্যাণ্তড অর্থে 
অভি ধরিয়াছেন। যিনি সব্বত্র অভিব্যাপ্ত এবং বিমান 
অপরিমেয়, তিনি অভিবিমান । 

প্রাদেশমাত্র বলিলে- ব্রহ্ম, দেশাবচ্ছিন্ন হইয়া সীমাবদ্ধ হইয়া 
যান, তাই সঙ্গে সঙ্গে অভিবিমান শব্দ দ্বারা অপরিমেয় বল। 
হইল । তিনি সসীম, তিনি অসীমও | তিনি জগদ্রপে সসীম, 
জগদতীতরূপে অসীম । 

অষ্টাদশ মন্ত্রে সর্বলোক সর্ব আত্মাকে প্রাদেশ ও অভিবিমান 
বল৷ হইয়াছে । প্রাচীনশালাদি ছয়জন সর্ববভূত ও সর্বালোককে 
বৈশ্বানর রূপে উপাসনা করিতেন । অশ্বপতি উপদেশ দিলেন-- 
মানবাতআও বৈশ্বানর । মানবদেহও বৈশ্বীনর । অন্ন ভোজন 
অগ্নিহোত্র যজ্ঞ । মানুষ যখন আহার করে তখন বৈশ্বানরকেই 
অন্ন আহ্ুতিরূপে অর্পণ কর! হয় । 


উনবিংশ-_দ্বাবিংশ খণ্ড 
, সেইজন্য প্রথম যে অন্ন উপস্থিত হয়, তাহ হোমস্থানীয় 
€ হোমিয়ং) যেটি প্রথম আহুতি সেটি “প্রাণায় স্বাহ” বলিয়া 
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অর্পণ করিলে প্রাণ তৃপ্ত হয়। প্রাণ তৃপ্ত হইলে চক্ষু তৃপ্ত হয় । 
চক্ষুর তৃপ্তিতে আদিত্যের তৃপ্তি, আদিত্যের তৃপ্তিতে ছ্ৌর তৃপ্থি, 
তাহ! হইতে বিশ্বের যাহা কিছু সমুদয় তৃপ্ত হয়। এই তৃপ্তিকে 
অনুসরণ করিয়া প্রজা, পশু, অন্নাদি তেজ, ব্রন্মজ্যোতি লাভ 
করিয়া অন্নভোজী সাধক তৃপ্ত হন। 

তৎপর যাহা দ্বিতীয়াহু!তি তাহা “ব্যানায় স্বাহা” বলিয়! 
হোম করিবে । ইহাতে ব্যান তৃপ্ত । ব্যানের তৃপ্তিতে শ্রোত্র তৃপ্ত, 
শ্রোত্রের তৃপ্তিত চন্দ্রমা | চন্্রমার তৃপ্তিতে দিকলকল তৃপ্ত হয়। 

যাহ তৃতীয়াহুতি তাহ। “অপানায় স্বীহা” বলিয়া হোম 
করিবে ! ইহাতে অপান তৃপ্ত । অপানের তপ্তিতে বাগিন্দ্রিয়ের 
তৃপ্তি । তাহাতে অগ্নির তৃপ্তি! আগ্রির তৃপ্তিতে পৃথিবীর তৃপ্তি । 
তাহাতে অগ্নি ও পৃথিবী পরিচালিত যাহা কিছু সমুদয় তৃপ্ত হয়। 

যাহ চতুর্থাছুতি তাহা! হোম করিবে “সমানায় স্বাহ” 
বলিয়া । ইহাতে সমান তৃপ্ত । তাহাতে মন তৃপ্ত । মনের 
তৃপ্তিতে পর্জন্তের তৃপ্তি, তাহ হইলে বিহ্যতের তৃপ্তি, বিদ্যুৎ ও 
পর্জন্য দ্বারা পরিচালিত যাহ কিছু সক.লর তৃপ্তি। 

ত্রয়োবিংশ, চতুবিবংশ খণ্ড 

যাহ] পঞ্চম আনৃতি তাহ? অর্পণ করিবে উদানায় স্বাহা 
বলিয়া । ইহাতে উদ্ান তৃপ্ত । তাহাতে ত্বক তপ্ত, তাহাতে 
বায়ুব তৃপ্তি । বায়ুর তৃপ্তিতে আকাশের তৃপ্তি । বারু ও আকাশ 
পরিচালিত যাহ বিছু সকলের তৃপ্তি : 

ষে ব্যক্তি এই বৈশ্বানর বিদ্ভা না জানিয়৷ অগ্নিহোত্র হোম 


পঞ্চম প্রপাঠক ২৬ 


করে তাহার সকল কর্ন ভন্মে ঘৃতাহুতি হয়। আর যিনি এই 
বিভা জানিয়া অগ্রিঙ্গোত্র করেন তাহার কর্ম দ্বারা সর্ধ্বভৃতে 
সর্ধলোকে সকল আত্মায় হোম করা হয়। 

তুল৷ যেমন অগ্নিতে ভম্ম হয় এই তত্ব জানিয়া যিনি অগ্নি- 
হোঁত্র করেন তাহার সকল পাপ দগ্ধ হইয়া যায়। 

এই তত্জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি যদি চণ্ডালকেও উচ্ছিষ্ট অর্পণ করে 
তাহাতে বেশ্বানর আত্মাকে হোম করা হইবে। ক্ষুধার্ত শিশু 
যেমন মাতার আরাধন]1 করে, সমুদয় ভূত অগ্নিহোত্রের উপাসনা 
করিয়া থাকে । 


ষন্ঠ প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 


শ্বেত.কহু আরুণির পুত্র ॥ পিতা পুত্রকে একদিন বলিলেন 
-_ পুত্র, তুমি ব্রন্মচর্ধ্য অবলম্বন কর । আমাদের বংশে এ পধ্যস্ত 
বেদপাঠহীন ব্রন্মবন্ধু কেহ হয় নাই । তুমিও তাহা হইও না। 
'বেদ পড়। পিতৃ-আজ্ঞায় শ্বেতকেতৃ গুরুগৃহে গেল । দ্বাদশ 
বৎসর বেদ পাঠ করিল । চতুবিবংশ বৎসর বয়সে পিতৃগৃহে 
ফিরিল । পিত। পুত্রেব দিকে তাকাইয়াই বুঝিলেন যে পুত্র 
গম্ভীর প্রকৃতি ও পাগ্ডিত্যাভিমানী হইয়া কিরিয়াছে । ব্যবহারে 
বিনয়ের লেশমাত্র নাই । 


তখন আরুণি পুত্রঃক জিজ্ঞাসা করিলেন-_-বতস, তুমি কি 
সেই পরম বস্তুর কথা আচার্যোর কাছে জিত্ঞাসা করিয়াছিলে 
ধাহাকে জানিলে অশ্রুত বিষয় শ্রুত হয়, অচিস্তিতপুর্ব বিষয় 
চিন্তিত হয়, অজ্ঞাত বিষয় জ্ঞাত হয় ? 


শ্বতকেত বলিলেন--পিতঃ সেইরূপ কোন বস্তর কথা শুনি 
নাই, তাহ! কি প্রকার বলুন । পিত1 উত্তর করিলেন, হে সৌম্য, 
যেমন একটি মৃৎপিগড দ্বার! সকল মৃণ্ময় বস্ত বিজ্ঞত হয়। বাক্যের 
যে আরম্তন বা অবলম্বন তাহ। মুণ্ময় বস্তুর বিকার_-একটি একটি 
আলাদা আলাদ] নাম মাত্র, মৃত্তিকাই একমাত্র সত্য। 


যষ্ঠ প্রপাঠক ২৬৩ 


হে সৌম্য ! যেমন একটি মাত্র লোহমণি দ্বারা সকল লোহময় 
বস্তু বিজ্ঞাত হয়, কথারআরম্তনব। অবলম্বন তাহা লোহময় বস্তুর 
বিকারমাত্র, কেবল নামমাত্র, শুধু লোহমণিই সত্য । (লোহমণি 
অর্থ ন্বর্ণ, লৌহ নহে, কারণ পরবর্তী মন্ত্রেলৌহেরকথা আছে ') 
যেমন একটি নখনিকৃম্তন বা নরুণ জ্বানিলে লৌহময় সমুদয় 
বন্ত জানা যায়, বিকার শব্দাত্বক নামমাত্র, লৌহই সত্য-_-তেমনি 
সোম্য ! সেই পরম বস্তুর কথা-_-যে কথ! শ্রবণ করিলে অশ্রুত 
শ্রুত হুয়, অমত মত হয়, অজ্ঞাত বিষয় জ্ঞাত হয় । এই মন্ত্রের 
ভিন্তিতে “তদনন্যত্বমরাস্তণ শব্দাদিভ্যঃ এই ব্রহ্ষনূত্র (২:১৫) 
স্থাপিত । ব্রন্মৈক কারণত্ব প্রতিষ্ঠিত )। 
পুত্র বলিলেন -ভগবন্‌, আমার উপাধ্যায়গণ নিশ্চয়ই ইহা 
জানিতেন না। জানিলে নিশ্চয়ই ইহা বলিতেন। মুতরাং 
সেই উপদেশ কি আমাকে বলুন । 
দ্বিতীয় খণ্ড 


পিত। আরুণি বলিলেন_ হে সৌম্য, এই জগৎ অগ্রে সরূপে 
ছিল। সেই সদস্তর ছিলেন এক এবং অদ্বিতীয় । আবার কেহ 
কেহ বলেন পূর্বের এই জগৎ অসতরূপে বি্ধমান ছিল । সেই 
অপৎ ছিল এক ও অদ্বিতীয় । সেই অসৎ হইতে মত উৎপন্ন 
হইয়াছে ৷ (এই “অসৎ হইতে সৎ” এই মন্ত্রের (৬1২১) ভিত্তিতে 
ব্রহ্গশ্থত্র (২1১১৭) অস্বৎপদেশান্নেতি চেং ন ধর্মমাস্তরেণ 

বাক্যশেষাৎ যুক্তে: শব্দাস্তরাচ্চ” এই স্থুত্রে আলোচিত ।) 
এই কথ বলিয়া! ঝধি অ'রুণি দ্বিতীয় 'অলৎ' পক্ষকে খণ্ডন 


২৬৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


করিবার উদ্দেস্য্য প্রশ্ন তুলিয়াছেন--অসং হইতে সৎ কি প্রকারে 
উৎপন্ন হইতে পারে? অর্থাৎ, কিছুতেই পারে না। ন্ুতরাং 
এই জগৎ অগ্রে এক অদ্বিতীয় সৎ বস্তুরূপেই বিদ্যমান ছিলেন । 

সেই সংম্বরূপ কি প্রকারে এই বিশাল জগৎ সৃষ্টি করিলেন, 
তাহ! বলিতেছেন-__সেই সন্ত সংকল্প করিলেন, “আমি বনু 
হইব “বু স্যাং প্রজায়ের” । এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “তদভি 
ধ্যানাদেব তু তল্লিঙ্গাৎ সঃ» এই ত্রহ্গম্ৃত্র (২৩১৩ প্র তিচিত। 
এই বহু হইবার ইচ্ছা হইতে জন্মিল তেজঃ। সেই তেজ: ইচ্ছা 
করিলেন আমি বহু হইব । তখন তাহ] হইতে অপ. হইল এই 
মন্ত্রেব ভিত্তিতে “আপ” এই সুত্র (২৩ ১১) জগতে কেহ 
শোকার্ত বা ঘন্মাক্ত হইলে তেজ হইতে জল হয়। সেই অপ. 
ইচ্ছা করিল “আমি বহু হইব”৮__তাঠা হইতে স্থষ্টি হইল অন্ন 
এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “পৃথিবী” এই বরন্গসুত্র (২১১২) । সেই 
হেতু যেখানে বৃষ্টিপাত হয় সেখানে বহু অন্ন জন্মে । 

তৃতীয় খণ্ড 

ভূতসমূহের ত্রিবিধ ভেদ_-অগুঞ্ক, জীবজ ও উদ্ভিজ্জ। সেই 
স্বংস্বরূপ দেবত। ইচ্ছা! করিলেন, আমি জীবাত্মারূপে তেল জল 
ও অন্ন এই তিন দেবতাতে অনুপ্রবেশ করিয়া নাম ও রূপে 
ব্যক্ত হইব । 

আমি এই তিন দেবতা তে ত্রিবৃৎ ত্রিব্‌ং করি। তারপর সেই 
সৎ জীবায্মারপে এ তিন দেবতার অন্যন্তরে অনুপ্রবিষ্ট হইয়। 
নাম ও রূশব্যক্ত করিলেন। তিন দেবত। কি প্রকারে ত্রিবৃৎ 


ষষ্ঠ প্রপাঠক ১৬৫ 


হইয়াছিলেন তাহা বলি শোন । এই ত্রিবিৎ ত'ত্বর উপর ব্রন্ম- 
সুত্র “পজ্জামৃত্তিক্ষ্প্তিস্ত্ ত্রির্ৎ কুর্বত উপ7দশাং (২13১০ ) 
প্রতিষ্ঠিত । 
চতুর্থ খণ্ড 

অগ্নির যে লোহিত রূপ তাহ! তেজের রূপ। আর যে শুরু 
রূপ তাহা জলের রূপ, আর যে কুষ্ রূপ তাহা অনের। 
অগ্রিব অগ্রিন্ব চলিয়া গেলে যাহ? বিকার তাহ নামমাত্র । 
এই যে তিনটি রূপ ইহাই কেবল সত্য। 

আদিত্যের যে লোহিত রূপ তাহ তেম্জর রূপ । শুরু রূপ 
জলের ও কৃষ্ণ রূপ অনের । আদিত্য হইতে আদিত্যত্ব চলিয়। 
গেদল বিকার কেবল শব্দাজ্ক নামমাত্র । এই ষে তিনটি রূপ 
ইহাই সত্য । 

চন্দ্রের যে লোহিত রূপ তাহ তেজের। শুরু রূপ জলের, 
কৃ রূপ অন্নের । চন্দ্র হইতে চন্দ্রন্ব বাদ দিলে বিকার কেবল 
শব্দাতক নামমাত্র । তিনটি রূপই সত্য। বিছ্যৃতের যে 
লোহিত রূপ তাহা তেজের, শুরু রূশ জলের, কৃষ্ণ রূপ 
'অন্নের। বিদ্যুৎ হইতে বিছ্যুতত্ব চলিয়া গেলে বিকার যাহা 
তাহা শব্দময় নামমাত্র । এ তিন রূপই সত্য। এই তত্ব 
অবগত হইয়া মহাগৃহস্থ ও মহাশ্রোত্রিযগণ বলিয়াছিলেন-_ 
আজ হইতে কোনও লোক এমন কোন কথা আমাদিগকে 
বলিতে পারিবে না, যাহা আমরা শ্রবণ করি নাই বা মনন করি 
নাই ব। জ্ঞাত হই নাই। 


২৬৬ ছান্দোগ্য আরতি 


লোহিত শুরু কৃষ্ণ ইহাই মত্য। আর সকল লোহিতাদির 
বিকার । স্থতরাং লোহিঙাদি জানিলেই সব কিছু জানা যায় । 
যাহা লোহিত বলিয়া মনে হয় তাহাই তেজের, যাহা শুরু 
তাহ1 অলের, যাহ। কৃষ্ণ তাহ অন্নের রূপ । যাহা অবিজ্ঞাত 
মনে হয় তাহ! এই তিন দেবতারই সংযোগ । তাহার! এইরূপ 
বুঝিয়াছিলেন। এই তিন দেবতা পুরুষকে প্রাপ্ত হইয়া 
প্রত্যেকে কিরূপ ত্রিরৃৎ ত্রিবৃৎ হয় তাহা বলিতেছি। 


পঞ্চম খণ্ড 

ভুক্ত অন্ন তিন ভাগে বিভক্ত হয়। অন্নের স্থুলতম অংশ 
হয় পুরীৰ। মধ্যম ভাগ হয় মাংল। নুল্্রতম অংশ হয় মন। 
পাত জলের স্থলতম অংশ মূত্র, মধ্যমাংশ রক্ত, সুক্মাংশ প্রাণ । 
ভুক্ত তেজ পদার্থের স্থলাংশ অস্থি, মধ্যমাংশ মজ্জা, সুক্ষমতমাংশ 
হয় বাক । মন অন্ময়, প্রাণ জলময়, বাক তেজোময়ী | শ্বেত- 
কেতু বলিলেন-__ পিতঃ, আরও বুঝাইয়া দেন। পিতা বলিলেন 
__দিতেছি। 


ষ্ঠ খণ্ড 
যেমন দধির স্ুক্মতমাংশ সম্থনে উপরে ভাসিয়া উঠিয়া 
নবনীত হয়, সেই মত ভুক্ত অন্ধের যাহ। নুক্্মতমাংশ তাহা উদ্দে 
উখ্িত হইয়া মনরূপে পরিণত হয়। সেইরূপ জলের সুগ্মতমাংশ 
প্রাণরূপে পরিণত হয়। তেজন্কর বস্তর সুগ্মতমাংশ উর্ধে 
উঠিয়া বাক্রূপে পরিণত হয়। হে সৌম্য! মন অনময়, প্রাণ 
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জলময় ও বাক্য তেজোময়ী । শ্বেতকেতু আরও স্পষ্টভাবে 
জানিতে চাহিলে__পিতা৷ বলিলেন তাহাই হইবে। 
সপ্তম খণ্ড 

পিতা আকণি বঙিলেন__হে সৌম্য, একটা পরীক্ষা কর । 
পুক্ষ ষোড়শ কলাযুক্ত। পঞ্চদশ দিন ভোজন করিও না। কিন্তু 
যথেচ্ছ পান কর। প্রাণ অপময়, জলপান করিলে প্রাণ বিয়োগ 
হইবে না। জলপান না করিলে প্রাণ রহিবে না। 

শতকেতু পনের দিন অন্নাহার করিলেন না। পিতা 
বলিলেন-__-এখন বেদমন্ত্র বল তো? শ্বেতকেতু বলিলেন-_কিছু 
মনে আনিতেছে ন। পিতা বলিলেন-_-একটি 'প্রকাণ্ড অগ্নিকুণ্ডের 
সব নিভিয়! গিয়া একটু জ্বলন্ত কয়লা! যদি থাকে তাহা হইতে 
আবাব বিরাট অগ্নি জ্বালান যাঁয়। | 

এখন তোম।ব একটি মাত্র কল আছে । আবার নিত্য অন্ন 
ভোজন আরন্ত কর। শ্বেতকেতু তাহাই করিল । আবার পিতার 
নিকট গেল। পিতা বেদমন্ত্র জিভ্ঞাপা করিলেন। শ্বেতকেতু 
সবই বলিতে পারিল ৷ পিতা বলিলেন-__তুমি এখন বুঝিতেছ যে 
মন অননময়, প্রাণ জলময় ও বাক তেজোময়ী । শ্বেতকেতু বুঝিল । 

অষ্টুন খণ্ড 

পিতা আরুণি খষি কলিলেন_ বৎস, সুষুপ্তির. তত্ব বলি । যখন 

লোক নিদ্রিত হয় তখন সে সংস্বরূপের সহিত মিলিত হয় 


সে ন্বীর রূপ (স্বং) প্রাপ্ত হয় €( অগীতঃ )। এইজন্ত বলা হয় 
উ--১৭ 
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সেই লোকটি সু্তিপ্রাপ্ত। তখম সে নিজ সংস্বরূপতা৷ প্রাপ্ত হয় । 

সুত্র দ্বারা বন্ধ পক্ষী চারিদিকে উড়িয়া বেড়ায় । শেষে 
কোথাও আশ্রয় না পাইয়া বন্ধনস্থানকেই আশ্রয় করে । মন 
তেমনি নানাদিকে ছুটিয়! ছুটিয়া যখন কোথাও আশ্রয় না পায়, 
তখন প্রাণকেই অবলম্বন করে ৷ মন প্রাণেই আবদ্ধ থাকে । 

মানুষ যখন পিপাসার্ত হইয়া জলপান করে তখন তেজই এ 
জলের নেতা হয়। অর্থাৎ জলটাকে সে-ই নিয় যায়। যেমন 
গোনেতা গোনায়, অশ্বনেতা- অশ্বনায়ঃ সেইরূপ উদকনেতা-__ 
উদ্কনার বা উদন্যায়। এই যে দেহরূপ অঙ্কুর ইহা মূলশৃন্ত নহে । 
জল ছাড়া এই দেহের মূল আর কোথায় পাওয়া যয়? জল রূপ 
অবুর দ্বারা তুমি অন্বেষণ কর কারণম্বরূপ তেজকে । আবার 
তেজোরূপ অস্কুর দ্বারা অনুসন্ধান কর কারণরূপ সব্ধস্তূকে ৷ হে 
সৌম্য, এই সমুদয় প্রজা সং-মূলক, সদায়তন, ও সং-প্রতিষ্ঠা । 
(এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “নাত্মা শ্রুতেনিতাত্বাচ্চ তাভ্যঃ”__এই ব্রহ্গ- 
স্ত্রে ( ২৩১৮ ) প্রতিষিত )। 

মুমূর্ষু মানুষের বাক. মনে মিলিত হয় । মন প্রাণে মিলিত 
হয়। প্রাণ তেজে মিলিত হয়। তেজ সৎসরূপ পরম দেবতায় 
মিলিত হয় । 

এই যে ্ুঙ্্মতম সঘন্ত ইহাই সমুদয় জগতের আত্ম! ৷ তিনিই 
সত্য, তিনিই আত্মা । এই সদ্বস্ত যাহার আত্মা তিনি এতদাতা! 
--এতদাত্মার ভাব এতদাত্যম। হে শ্বেতকেতো, তুমিও তাই 
তৎ-ত্ম-অসি । অথবা তম্ত ত্বম্‌- তত্বম-_তুমিও তার হও, তুমি 
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তারই, এ সংস্বরূপেরই অংশ। শ্বেতকেতু অরও উপদেশ 
শুনিতে চাহিলেন । পিতা বলিতে লাগিলেন । 


নরম খণ্ড 
মধুকর নানা পুষ্পের মধু আহরণ করে । সকল একভাবাপন্ন 
করে । তখন মধুসমূহের পুথক, বিবেক থাকে না যে আমি অমুক 
পুম্পের মধু । সেইরপ ন্ুষুপ্তি সময় যখন জীব সংশ্বরূপকে প্রান্ত 
হয় তখন জানিতে পারে না যে আমরা সংস্বরূপকে প্রাপ্ত 
হইয়াছি। 
ব্যান্র সিংহ বরাহ বৃক কট পতঙ্গ দংশ ইহারা সুষুপ্তির পৃর্র্বে 
যে যে ভাবে ছিল জাগ্রত হইলে সেই সেই ভাব প্রাপ্ত হয়। এই 
যে স্ুশ্্মতম সদ্বস্্ব ইহাই এই জগতের আত । তুমিও সেই বস্তুই 
॥ শ্বেতকেতো ! 
দশম খণ্ড 
নদীসকল সমুদ্রে জন্টিয়া আবার সমুদ্রেই যায়। পুব্বদেশীয় 
নদীর! পূর্বদিকে, পশ্চিমদেশীয় নদীরা পশ্চিমদিকে- কিন্তু গতি 
এক সাগরেই । যখন তারা সমুদ্রে মিশে তখন তাহার! জানিতে 
পারে না কে কোন্‌ নদী ' সেইরূপ সমুদয় জীব সেই সৎন্বরূপ 
, হইতে আসিয়াছে কিন্তু তাহা জানিতে পারে না। এই যে 
সৃক্মতম সন্ত ইহাই সমুদয় জগতের আত্মা, তিনিই সত্য । শ্বেত- 
কেতো, তুমি সেই বস্তুই। 


শ্বেতকেভু আবার উপদেশপ্রার্থী হইলে পিতা আবার বলিতে 
লাগিলেন । 
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একাদশ খণ্ড 

একট] বিবাট বৃক্ষের মূলদেশে যদি কেহ আঘাত করে তবে 
বৃক্ষ জীবিত থাকিয্া'ই রস ক্ষরণ করে। যদি কেহ মাঝখানে 
আঘাত করে, তবু জীবিত থাকিয়া রস ক্ষরণ করে । যদি 
অগ্রভীগে আঘাত করে, তবেও জীবিত থাকিয়। রস ক্ষরণ করে । 
বৃক্ষ জীবাত্স। কর্তৃক অন্বব্যাপ্ত । এই জন্যই ইহ! সক্বদা রসপান 
পুবর্বক আনন্দে স্থিত থাকে । 

কিন্ত জীবাত্মা যদি একটা শাখ। পরিত্যাগ করে, তবে সেই 
শাখ। শুকাইয়া মরিয়া যায় । যদি দ্বিতীয় শাখা পরিত্যাগ করে 
তাহারও মরিয়। যায় । যদি সমস্ত বুক্ষকে'পরিত্যাগ করে তাহা 
হইলে সমস্ত বুক্ষই মরিয়া যায়, সমস্ত বৃক্ষই শু হইয়া! যায়। 
সেইরূপ জীবাত্মা কর্তৃক পরিত্যক্ত হইলে এই দেহ মৃত হয়। 
জীবাত্ম! কিন্ত মৃত হয় না। এই যে স্ুক্মতম বস্তু ইহাই সমস্ত 
বৃক্ষেব আত্মা । তিনি সত্য নিত্য আত্মা । হে শ্বেতকেতো, 
তুমিই তিনিই । 

দাঁদশ খণ্ড 

পিতা বলিলেন, শ্বেতকেতো,এঁ বট গাছটি হইতে একটি ফল 
আন। শ্বেতকেতু ফল আনিলে পিতা বলিলেন, উহ! ভাঙ্গিয়। 
ফেল । ভাঙ্গা হইলে জিজ্ঞাসা করিলেন-__কি দেখিতেছ ভিতরে ? 

শ্বেতকেতু উত্তর করিলেন-_অণুর যত বীজগুলি দেখিতেছি। 
এ অণুর মত বীজ একটি ভাঙ্গিয়৷ ফেল । ভাঙ্গা হইল । বলিলেন 
-_কি দেখিতেছ ? পুত্র বলিলেন_কিছুই না । পিতা বলিলেন__ 
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এই যে স্ক্তম অংশ যাহ] তুমি চক্ষে দেখিতেছ না এই স্থক্ষ্মতম 
অংশের মধোই এত বড় বটগাছট। ছিল, ইহ! বিশ্বাস কবতো। 1 
এই যে অণিম ইহা! সমুদয় জগতের আম্মা । তিনি সত্য 
তিনি আত্মা। তুমি হও তিনি, শ্বেতকেতো ! 
ত্রয়োদশ খণ্ড 
পিতা পুত্রকে বলিলেন, এই লবণখণ্ড জলে রাখ। কাল 
সকালে সেই জল নিয়া আসিও । পরদিন সকালে পুত্র জল নিয়! 
আসিলে পিতা বলিলেন_-সেই লবণখণ্ড দাও । শ্বেতকেতু উহা 
খু'ঁজিয়া পাইলেন না, কারণ উহা জ.ল বিলীন হইয়া! গিয়াছে। 
পিত। বলিলেন, পাত্রটির উপবিভাগ হইতে কিঞ্চিৎ জল পান 
কর। পুত্র পান কবিলে পিতা বলিলেন_-“কেমন লাগে” ? পুত্র 
বলিলেনশ্লবণাভ্ত” ৷ পিতা বলিলেন__মধ্যভাগ হইতে জল পান 
কর। পুত্র পান করিলে পিতা জিজ্ঞাসা করিলেন, “কেমন 
লাগে”? পুত্র বলিলেন “লবণাক্ত” ৷ পিতা বলিলেন-__নিম্নভাগ 
হইতে জল পান কর। পুত্র পান করিলে পিন্তা জিজ্ঞাসা করিলেন 
_-কেমন লাগে” ? পুত্র বলিলেন “লবণাক্ত” । পিতা বলিলেন, 
যেমন লবণখণ্ডকে দেখিতে পাইতেছু না, অথচ এই জলে সব্বত্র 
ইহা অন্ুস্থযত আছে, সেইরূপ সংস্বরূপকে দেখা যায় না, কিন্তু 
তিনি আছেন বিশ্বের সব্বত্র অনুস্যত । এই যে অণিনা বা 
স্ক্মতমবস্তু, ইহাই জগতের আত্মা । তিনিই সত্য,তুমিও তিনিই । 
চতুর্দশ খণ্ড 
যর্দি একট। দশ্থ্যট কোন একট৷ মানুষকে চক্ষু বাঁধিয়। এক 
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নিজ্জন বনে আনিয়। দেয় তখন সেকি করে? চারিদিকে ঘুরিয়। 
চীৎকার করিয়া বলে-__ আমাকে চক্ষু বাঁধিয়া আনিয়। এখানে 
ফেলিয়া দিয়াছে । তখন কেহ যর্দি তার ডাক শুনিয়া চক্ষু 
খুলিয়। দিয়া তাহার বাড়ীর পথ দেখাইয়। দেয়, তবে সেই পথিক 
পণ্ডিত লোকদের জিজ্ঞাস! করিয়া বাঁড়ীফিরিতে পারে। আচাধ্য 
বান পুরুষ জানেন,যে পধ্যস্ত দেহ হইতে মুক্ত না হইব সে পর্য্য্ত 
আমার বিলম্ব । তাহার পরই সংস্বর্ূপকে পাইব। এই যে সন্ত, 
সুচ্টবস্ত, ইহাই সত্য, জগতের আত্মা, তৃমি€ সেই বজ্তুই । 


পঞ্চদশ খণ্ড 
মৃত্যুশয্যায় স্থিত রোগীকে বন্ধুজনেরা জিজ্ঞাসা করে-_ 
আমাকে চেন ? সেই রোগীর বাক যতক্ষণ মনে লীন না হয়, মন 
প্রাণে লীন না হয়, প্রান তেজে লীন ন] হয়, তেজ সংস্বরূপে 
লীন ন! হয়, ততক্ষণ সে রোগী সবাইকে চিনে । যখন এরূপ 
লীন হয় তখন আর চিনিতে পারে না । 
এই যে অণিম। ইহা জগতের আত্মা। ইহা সত্যবস্ত, তুমিও 
সেই সত্যবস্ত ৷ 


বোড়শ খণ্ড 
কেহ চুরি করিয়াছে বলিয়া যদ্দি তাহাকে বাঁধিয়া আনে, তখন 
সে যদি মিথ্যা কথা বলে তবে তপ্ত কুঠার স্পর্শে সে পুভিয়। 
মরিবে। যদি সত্য কথা বলে সত্য দ্বার নিজেকে আবরণ 
করে তাহা হইলে তপ্ত কুঠার স্পর্শে পুড়িবে না। সে মুক্তি 
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লাভ করিবে ৷ সত্যপরায়ণ ব্যক্তি কখনও পাপদদ্ধ হয় না । মুক্ত 
হয়, সৎস্বরূপকে প্রাপ্ত হয়। সেই সতম্বরূপই জগতের আত্মা । 
শ্বেতকেতু, তুমিও সেই বস্তই। 


সপ্তম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 


ধষি সনৎকুমারের নিকটে উপস্থিত হইলেন নারদমুনি । 
নারদ বলিলেন_-ভগবন্ঃ আমাকে কিছু শিক্ষা দিন। খাষি 
বলিলেন-__তুমি কিকি জান তাহা! আগে আমাকে বল। তারপর 
অতিরিক্ত যাহা বলিবার আছে তাহা বলিব । 

নারদ বলিলেন_ আমি কি কি বিষয় অবগত আছি তাহা 
আপনাকে বলিতেছি _খগ্বেদঃ যজুবেবেদ, সামবেদ ও অথব্ববেদ, 
ইতিহাস পুরাণ নামক পঞ্চমবেদ, ব্যাকরণ, শ্রাদ্ধতত্ অস্কশাস্তর 
দৈবীঘটনা সম্পর্কিত বিদ্ভা, ধনতত্ব, বাকোবাকা নীতিশাস্ত্ 
দেববিদ্যা, ব্রহ্ম বিদ্যা, ভূতবিদ্যা, নক্ষত্রবিদ্যা, ধনবিদ্যা, সর্পবিদ্যা, 
দেবযজনবিদ্যা ও দৈবজনবিদ্যা। এত সব জানিয়াও আমি 
কেবল মন্ত্রবিৎ হইয়াছি। আত্মবিৎ হই নাই। শুনিয়াছি 
আত্মবিৎ হইলে শোক হইতে উত্তীণ হওয়া যায়। আপনি 
আমীকে শোকের পরপারে নিয়। যান। 


২৭৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


সৎকুনার কহিলেন-_তুমি যাহা কিছু অধ্যয়ন করিয়াছ সবই 
নামমাত্র । কতগুলি বাক্যমাত্র ৷ যত বিদ্যার নাম করিয়াছ সবই 
নামমাত্র । নামেরই উপাসনা কব। যিনি নামকে তন্ধরূপে 
উপাসনা করেন তিনি নাম যতদূর যাঁয়, ততদূর যাইতে পারেন। 
নারদ জিজ্ঞাসা করিলেন নাম হইতে শ্রেষ্ঠ কি বস্তু আছে? 


দ্বিতীয় খণ্ড 

সনৎকুমার কহিলেন, বাক নাম হইতে বড় । যত কিছু বিদ্যা 
পৃথিবী বায়ু; আকাশ তেজ, জল, দেবগণ, মন্ুত্যগণ, পশুপক্ষীগণ 
তৃণ, বনস্পতিসকল, শ্বাপদ, কীটপতঙ্গ, পিপীলিকা পধ্যস্ত সমুদয় 
প্রাণী, ধশ্মাধন্ম, সত্যাসত্য সাধু অসাধু প্রীতিময় অপ্রীতিময় যত 
কিছু বিষয় সকলকে বাক্‌ বিজ্ঞাপিত করে । 

বাক না থাকিলে কিছুই বিজ্ঞাপিত হইবে নী । বাঁককে 
উপাসনা! কর। যিনি বাককে ব্রহ্ম বলিয়া! উপাসন। করেন, 
বাকের ষতদূর গতি ততদূর তিনি বাইতে পাবেন । 


তৃতীয় খণ্ড 
নারদ জিজ্ঞাসা করিলেন, বাক. হইতে শ্রেষ্ট কিছু আছে? 
দনতকুমার বলিলেন, মন বাক হইতে শ্রেষ্ট । 
হস্তের মুষ্টি যেমন ছুইটি আমলক ফল ধারণ করে, মন 
সেইরূপ বাঁক ও নামকে ধারণ করে । মানুষ প্রথম মন দ্বার। 
একটা বিষয় স্থির করে, তারপর সেই বিষয় সম্পন্ন করে। সুতরাং 
মনই আত্মা, মনই লোক, মনই ব্রহ্গ* মনকে উপাসনা কর, মন 


সপ্তম প্রপাঠক ২৭৫ 


উপাস্ম্ব। যে মনকে ব্রন্মরূপে উপাসনা করে মনের গতি যতদূর 
হয় ততদূর তার কামাঁচরণ হয় । ,তখন নারদ জানিতে চাহিলেন, 
মন হইতে শ্রেষ্ঠ কি? 


চতুর্থ খণ্ড 

সনৎকুনার কহিলেন, মন হইতে শ্রেষ্ঠ সংবকন। প্রথমে মন 
সংকল্প করে । পরে চিন্তা করে, বাগিক্দিয় পরিচালনা করে, 
তারপর নাম উচ্চারণে প্রেরণা করে । নামে মন্্রসনকল ও মন্ত্রে 
কম্মসকল একীভূত হয়। সুতরাং সংকল্পই সমুদয়ের আত্মা, 
সংকলেই সমুদয় প্রতিষ্ঠিত। সংকল্পকে উপাসনা কর, সংকল্প- 
মুপাস্স্ব ৷ 

নারদ জানিতে চাহিলেন' সংকল্প হইতে শ্রেষ্ঠ কে? 





পঞ্চম-__-একাদশ খপ্ড 

সনৎকুমার কহিলেন সংকল্প হইতে চিত্ত শ্রেষ্ঠ । মানুষ আগে 
চিত্ত দ্বার অন্নুভব করে, তারপর সংকল্প করে । চিত্তেই সমুদয়ের 
একায়ন। চিন্তই আত্মা, চিত্তই প্রতিষ্ঠা । চিত্তকে উপাসনা কর । 

নারদ জানিতে চাহিলেন চিত্ত হইতে শ্রেষ্ঠ কি আছে? 
সনৎকুমার কহিলেন, চিত্ত হইতে ধ্যান শ্রেষ্ঠ । পৃর্থিবী, অন্তরীক্ষ, 
ছ্যলোক. দেব, মন্ু্য সকলে ধ্যান করিতেছে । ধ্যানমুপাস্ত্ব। 

ন।রদ জানিতে চাহিলেন ধান হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুনার 
কহিলেন ধ্যান হইঙে, বিজ্ঞান শ্রেষ্ঠ । বিজ্ঞান দ্বারা সব জানিতে 
পারে । বিজ্ঞানকে ব্রদ্দরূপে উপাসনা কর। নারদের জিজ্ঞাস! 


২৭৬ ছান্দোগ্য শ্রাতি 


-_ বিজ্ঞান হইতে শ্রেষ্ঠ কে? সনতকুমার কহিলেন- বিজ্ঞান 
হইতে বল শ্রেষ্ঠ। একজন বলবান ব্যক্তি শত বিজ্ঞানবান 
ব্যক্তিকে কম্পিত করিতে পারে । বলবশতঃ পৃথিবী অবস্থ'ন 
করিতেছে । স্থতরাং বলমুপাস্ম্ব। নারদের জিজ্ঞীসা--বল 
হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার কহিলেন, বল হইতে অন্ন শ্রেষ্ঠ। 
দশ দিন অন্নাহার না করিলে জীবিত থাক। সম্ভব, কিন্তু বলহীন 
হইয়া । স্থতরাং অন্নের উপাসনা কর। অনমুপাস্য্ব । নারদ 
জানিতে চাহিলেন-_অন্ন হইতে শ্রেষ্ঠ কি ? সনওকুমার কহিলেন, 
অন্ন হইতে জল শ্রেষ্ঠ । সেইজন্ত যখন সুবৃষ্টি না হয় তখন অন্ন 
উৎপন্ন হয় না। পৃথিব্যাি যাহ কিছু সবই জলের মুক্তি । 

নারদ জানিতে চাহেলেন__জল হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনতকুমার 
বলিলেন, জল হইতে তেজ শ্রেষ্ঠ। তেজ বায়ুকে আশ্রয় করিয়া 
আকাশ তপ্ত করেঃ তখন বর্ষণ হয় । তেজই জল স্থষ্টি করে। 


দ্বাদশ- ষোড়শ খণ্ড 

নারদ জানিতে চাহিলেন_তেজ হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎ- 
কুমার কহিলেন, তেজ হইতে আকাশ শ্রে্ঠ। আকাশেই চন্দ্র 
সূর্য্য বিদ্যুৎ নক্ষত্র অগ্নি অবস্থান করে। সুতরাং আকাশই ব্রহ্ধ, 
আকাশের উপাসন। কর । 

সনৎকুমার কহিলেন, আকাশ হইতে স্মৃতি শ্রে্ঠ। স্মৃতি 
থাকিলে সকল মননাদি সম্ভব । স্মৃতিকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা কর। 
নারদ জানিতে চান স্মৃতি হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার কহিলেন, 
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স্মৃতি হইতে আশা! শ্রেষ্ঠ । স্মৃতি অতীতের, আশ। ভবিষ্যতের । 
আশা' দ্বার! উদ্দীপ্ত হইয়া ম্মৃতিমান পুরুষ সকল সংকল্প করে। 
নারদ জানিতে চান আশ৷ হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনতকুমার 
কহিলেন, আশা! হইতে প্রাণ শ্রেষ্ঠ । রথচক্রের অর্সমূহ যেমন 
নাভিতে নিহিত থাকে, সেইরূপ সমুদয় প্রাণে প্রতিষ্ঠিত আছে। 
প্রাণই পিতী, প্রাণই মাতা, প্রাণই ভাই, প্রাণই ভগ্রী। যিনি 
প্রাণকে জানেন, তিনি অতিবাদী হন । অতিবাদী অধিক তত্বের 
বক্তা । যিনি কিছু বেশী জানেন ও বলেন তিনি অতিবাদী । 
নামব্রন্ম হইতে আকাশত্রদ্ম পধ্যস্ত যে তত্ব তাহা অনেকেই 
জানেন । প্রাণব্রক্ম__ ইহা যিনি জানেন তিনি নৃতন তত্ব লাভ 
করেন । 


সপ্তদশ-_ষড়বিংশ খণ্ড 

মহধি সনৎকুমার কহিলেন-_যিনি সত্যস্বরূপকে জানিয়। 
অতিবাদী হন, তিনি হন সত্যকার অতিবাদী। নারদ প্রকাশ 
করিলেন যে তিনি সেইরূপ অতিবাদী হইতে ইচ্ছা করেন। 
সনৎকুমার কহিলেন, সত্যস্বরূপকে জানিতে হইলে চাই বিশেষ 
ভাবে জানিবার ইচ্ছা _বিজিজ্ঞাসা। নারদ বলিলেন_আমি 
সত্যস্বরপকে বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করি । 

মানুষ যখন বিশেষরূপে জানে তখনই সত্য বলে । বিজ্ঞানকেই 
বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করা উচিত। নারদ বলিলেন-__ 
বিজ্ঞানকে আমি বিশেষভাবে জানিতে চাই। সনৎকুমার 
বলিলেন-__-যখন মানুষ মনন করে তখনই সে বিশেষভাবে জানে । 
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্ৃতরাং মননকে বিশেবভাবে জানিতে ইচ্ছ। করা উচিত। নারদ 
বলিলেন_ আমি মননকে বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করি । 
সনৎকুমার বলিলেন-_ মানুষ যখন শ্রদ্ধাযুক্ত হয়, তখনই সে মনন 
করিতে পারে । শ্রদ্ধা না থাকিলে মনন সম্ভব নয়। মানুষ 
যখন নিষ্ঠাযুক্ত হয়, তখনই শ্রদ্ধাবান হয়। লোকে যখন কণ্ম 
করে তখনই নিষ্ঠাবান হয়। কন্ম না করিলে তৎপ্রতি নিষ্ঠা 
আসে না । সুতরাং কৃতিকেই বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করা 
উচিত । নারদ বলিলেন-_ আমি কৃতিকে জানিতে চাই । 

যখন মানুষ স্থখলাভ করে তখনই কম্ম করে। সুখ না 
পাইলে কম্ম করে না। স্ুখকেই বিশেবভাবে জানিতে হইবে । 
নারদ বলিলেন, আমি স্ুখকে জানিতে চাই । 

সনতকুমার বলিলেন_যাহা ভূমা তাহাই সুখ । যাহা অল্প 
তাহাতে সুখ নাই; ভূমাই সুখ । ভূনাকেই জানিতে ইচ্ছা করিতে 
হইবে । নারদ বলিলেন_ আমি ভূমাকে জানিতে চাই । তখন 
সনৎকুমার ভূন।র লক্ষণ বলিতে আরম্ভ করিলেন । 


যাহাতে অন্ত কিছু দেখা যায় না, অন্য কিছু শোন যায় না, 
অন্য কিছু জানা যায় না, তাহা ভূমা। এই ভূমাতত্ব (৭২৪।১) 
ভিত্তিতে ব্রন্মস্থত্র “ভূম। সংপ্রসাদাদধ্যুপদেশাৎ” (১1৩1৭) প্রতিষ্ঠিত 
যাহাতে অন্য কিছু দৃষ্ট হয়, অন্য কিছু শ্রুত হয়, অন্য কিছু 
বিজ্ঞাত হয়ঃ তাহা অল্প। যাহা ভূমা তাহা অমৃত। যাহা 
অল্প তাহা মরণশীল। নারদ জিচ্াসা করিলেন__ভূম1! কোথায় 
প্রতিষ্ঠিত? সনৎকুমার বলিলেন, স্বীয় মহিমাতে। মহিম। 
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আর তিনি অভিন্ন । এইজন্য আবাব বলিলেন _ না) স্বীয় 
মহিমাতে তিনি প্রতিষ্ঠিত নহেন, তিনি প্রতিষ্ঠাহীন, 
নিরালম্ব। 

ভূম নীচে, ভূমা উপরে, ভুমী পশ্চাতে, ভূম1 সম্মুখে, ভূম। 
দক্ষিণে বামে, ভূমা সমুদয় । অহংদৃষ্টিতে__-আমি নীচে, আমি 
উপরে,আমি সম্মুখে, আমি পশ্চাতে, আমি দক্ষিণে, আমি বামে। 
আমিই সব্ব। আত্মদৃষ্টিতে__ আত্ম! নীচে, আত্মা উপরে, আত্মা 
পশ্চাতে, আত্ম! আগ্রে, দক্ষিণে, বামে, আত্মাই সমুদয় । আত্মাই 
ভূমা । যিনি এই প্রকার দর্শন করেন, মনন করেন, বিজ্ঞান লাভ 
করেন, তিনি আত্মরতি' আত্মক্রীড়, আত্মমিথুন হন । তিনি স্বরাট্‌ 
হন। আর যিনি অন্যরূপ জানেন, তিনি অন্যের অধীন হন। 
ক্ষযশীল লোক লাভ করেন । সবব্ত্র তাহার পরাধীনতা হয় । 
এইরূপ দ্রষ্টা,এইরূপ মননশীল, এইরূপ বিজ্ঞাতার নিকট আত্মাই 
সকল । যিনি ভূমাতত্্ জানেন তিনি বিশ্বজগৎ ব্রন্মময় দেখেন । 

আত্মা হইতে প্রাণ, আত্ম! হইতে আশা, আত্মা হইতে স্যৃতি, 
আত্মা হইতে আকাশ, আত্মা হইতে তেজ, আত্মা হইতে জল, 
আত্মা হইতেই আবির্ভাব তিরোভাব । আত্মা হইতেই অন্ন, জল, 
বল, বিজ্ঞান, ধ্যান' চিত্ত সংকল্প" মন, বাক্য, নাম, মন্ত্র কন্ম-_সবই 
আত্মা হইতে । এই ভূমাতত্ব ও আত্মতত্বের মন্ত্রসমুহের 
ভিত্তিকে ব্রন্গন্বত্রের আরম্তভনাধিকার (২১1১৪ সুত্র) স্থাপিত । 
এই বিষয়ে প্রাচীন শ্লোক__আত্মদ্রষ্টা পুরুব মৃত্যু দেখে না, রোগ 
দেখে না, ছুঃখ দেখে না । তত্বদর্শী সবই দেখেন, সবই লাভ 
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করেন। তিনি স্থষ্টির পৃকের্ব এক, তারপর তিন, সাত ও নয় 
প্রকার হন। পুনরায় একশত, একশত জন, এক হাজার বিশও 
বলা চলে । 

আহার শুদ্ধ হইলেই সত্বশুদ্ধি হয়। সত্বশুদ্ধি হইলে গ্রুবানু- 
স্মৃতি হয়' স্থির হয় অচঞ্চল হয়। স্মৃতি লাভ হইলে সমুদয় 
গ্রন্থির মোচন হয়। 

সনৎকুমার নারদের সকল মালিম্ত ঘুচাইয়া আত্মসাক্ষাৎকারের 
পথ দেখাইয়! দিলেন । পণ্ডিতগণ সনৎকুমারকে ক্বন্দ বলেন। 
স্বন্দ শবে জ্ঞানী বুঝায় । 
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প্রথম খণ্ড 


এই শরীর ব্রহ্মপুর। তাহাতে ক্ষুদ্র পদ্মাকার গৃহ আছে, 
তাহার মধ্যে ক্ষু্র আকাশ আছে। তাহার মধ্যে যাহা আছে 
তাহাকে অনুসন্ধান করিতে হইবে । তাহাকে বিশেষভাবে 
জানিতে হইবে । এই ৮1১।১ মন্ত্র ভিত্তিতে ব্রদ্মস্ত্র “হর উত্ত- 
রেভ্যঃ” € ১/৩।১৩-_-২১ দহরাঁধিকরণ ) ব্রহ্মপুরের পল্মাকার গৃহে 
কি আছে অন্তেবাঁদী ইহা! আচাধ্যকে জিজ্ঞাসা করিলে তিনি 
বলেন-__ 
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বাহিরের আকাশও যে পরিমাণ, অন্তরের আকাশও সেই 
পরিমাণ । স্ভৌ ও পৃথিবী এই উভয়েই তাহার অভ্যন্তরে নিহিত। 
অগ্নি বায়ুও তাহার অভ্যন্তরে নিহিত । চন্দ্র এবং সূর্য্য এই ছুইও 
তাহাতে নিহিত। বিছ্যৎ ও নক্ষত্রসকল তাহাতে নিহিত। 
দেহধারী আত্মীর যাহা কিছু আছে, যাহা কিছু নাই, সমুদয়ই 
তাহাতে অস্তনিহিত। 

এই ব্রহ্মপুরে অর্থাৎ দেহে যদি সবর্বভূত নিহিত থাকে তাহ 
হইলে দেহ যখন জরাতুর হয় অথবা পধ্ততপ্রাপ্ত হয় তখন কি 
অবশিষ্ট থাকে ? এই প্রশ্মের এই উত্তর- দেহ জরাগ্রস্ত হইলে 
অস্তরস্থ আকাশ জীর্ণ হয় না । দেহ নষ্ট হইলে অস্তরস্থ আকাশ 


বিনষ্ট হয় না। 
যাহ জরাতুর হয় না, নষ্ট হয় না' তাহাই সত্যিকার ব্রহ্মপুর । 


এইখানেই সমুদয় কামনা নিহিত। 

আত্মা পাপরহিত। জরা মৃত্যু শোক তাপ ক্ষুধা তৃষ্ণ রহিত 
সত্যকাম সত্য-সংকল্প ৷ এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “সবের্বাপেতা চ সা 
তদর্শনাঁৎ” এই ্রহ্গস্ত্র (২1১৩০) বিগ্মান । আবার-_-“অগীতৌ 
তদ্বং” এই ন্ৃত্র (২১৮) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে আলোচিত। কর্ম 
দ্বারা অঞ্জিত ইহকাঁলের সম্পৎ ও পুণ্য দ্বারা অজ্জিত পরকালের 
স্বর্গ স্থখাদি সম্পৎ সকলই নাশশীল । যে ব্যন্তি এই জন্মে আত্মতত্ব 
না জানিয়া গতায়ু হয় সে সব্বত্র পরাধীন থাকে। যে ব্যক্তি 
আত্মতত্ব জানিয়া চলিয়া যান ভিনি সবর্বলোকেই স্বাধীনভাবে 


বিচরণ করেন । 
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দ্বিতীয় খণ্ড 

তিনি যদি পিতলোক কামনা করেন তাহা হইলে কামনামা ্র 
পিতৃগণ তাহার নিকট আগমন করেন ও তিনি পিতৃলোকতুল। 
মহীয়ান হন। যদি মাতলোক বা ভ্রাতলোক বা স্বস্থলোক 
কামনা করেন তাহা হইলে মাতৃগণ, ভ্রাতৃগণ, স্বস্থগণ উপাস্থৃত 
হন, তিনি তাহাদের মত মহীয়ান হন । 

তিনি যদি গন্ধমাল্য লোৌককাম হন, যদি অন্গপানরূপ 
লোককাম হন, যদি গীতবাদিত্র লোককাম হন, যদি নারী- 
লোককাম হন, তৎ তৎ লোক তাহার নিকট উপস্থিত হন এবং 
তিনি তৎ তৎ লোকসম্পন্ন হইয়া মহীয়ান হন । তিনি যে কোন 
বন্ত কামনা করেন সংকল্পলমাত্রই তাহ উপস্থিত হয় । সনি তাহা 
লাভ করিয়া মহীয়ান হন । 

ততীয়৷ খণ্ড 

সত্য কামনাসকল অসত্য আবরণে 'মাবৃত। সত্য কমন।- 
সকল আত্মাতে বিদ্যমান থাকিলেও তাহ আচ্ছাদিত থাকে মিথ্যা 
দ্বারাঁ। সংসারে যাহা কিছু অতীত বর্তমান ভবিষ্যৎ সকলই 
হাদয়াকাশে বিরাজমান । সকল সতা কামন। হৃদয়ে বি্কমাঁন 
কিন্তু অসত্য আবরণে সমাবৃত ! 

একটা ক্ষেত্রের তলে যদি শ্ুবর্ধন প্রোথিত থাকে তাহা 
হইলে এ বিষয়ে অনভিজ্ঞ লোক যদি ক্ষেত্রের উপর বিচরণ করে 
তাহা! হইলেও সে প্রোথিত ধনরত্বের বিষয় জানিতে পারে না । 
এইরূপ সমুদয় জীন নিরন্তর ব্রন্মপুবে গমনাগমন করিয়।ও সত্য- 
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বস্তর সন্ধান পায় না, কারণ সত্যবস্ত সেখানে অসত্য দ্বারা 
আরুত। 

এই জন্য হৃদয় শক্ের নিরুক্ত এইরূপ _ হৃদি + অয়ম্‌ । অয়স্‌ 
এই আত্ম । যিনি এই তত্ব জানেন তিনি অহরহ স্বর্গে গমন 
করেন । প্রত্যেক পিন সুষুণ্তিকালে তাহার ব্রহ্ম প্রাপ্তি হয় স্বীয় 
হৃদয়রূপ আকাশে । স্ঘুপ্ত আত্মাই সম্প্রসাদ ! এই অনুভব 
হইলে প্রলন্নত! লাভ হয়। সম্প্রপাদ যিনি লাভ করেন তিনি 
শরীর হইতে উখিত হইয়! জ্যোতিন্বরূপে প্রকাশিত হন। এই 
জ্যোতির্ময় স্বরূপই আত্মা । আতা অমুত ও অভয় । আত্মাই 
ব্রহ্ম । ব্রন্ষর নামই সত্য । 

সত্যম পদের নিরুক্ত বলিতেছেন স- সৎ অমৃত | তি- মর্ত্য 

আর য়ম্‌ অক্ষর দ্বারা “ল' ও তি'কে অমৃত ও মর্ত্যকে নিয়মিত 
করা হয়। উভয়কে নিয়মিত কবে বলির! ইহার নাম ঘ্য়ম্ণ। 
এই সত্যের তত্ব যিনি জানেন তিনি অহরহ স্বর্গলোকে গমনা- 
গমন করেন । 

র্চদারণ্যক শ্রুতি ৫1৫১ মন্ত্রে স” ত ওর য়ুম্ ইহার অর্থ 
বলিয়াছেন । তৈত্তিরীয় শ্রুতিতে ১৬ মন্ত্রে ৎ এবং ত্যৎ এর 
অর্থ কর হইয়াছে । 

চতুর্থ খণ্ড 

আত্মা সেতুন্বদপ। লো'কপকল যাহাতে ছিন্ন ভিন্ন হইয়া 
না যায় ( অলংভেদায় ) এই জন্য ইনি বিধুতিরূপে সকল ধরিয়। 
রাখিয়াছেন। দিব1 ও রাত্র এই সেতু পার হইতে পারে না; 

উ--১৮" 
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জর! স্বত্যু শোক স্থকৃতি ছু তি কেহই এই সেতু পার হইতে 
পারে না। সকল পাপ এই সেতু হইতে ফিরিয়া আসে । 
কারণ ব্রদ্মলোক পাপশুন্ত ; এই সেতু পার হইলে চক্ষুবিহীন 
জন চক্ষুম্মীন হয়; যিনি আহত, তিনি অনাহত হন। সম্তপ্ত 
ব্যক্তি সন্তাপহীন হন । এই সেতু পার হইলে রাত্রিও দিন হয় । 
ব্রহ্মকে “সেতু” বলায় বেদান্তসুত্র পুর্ববপক্ষ তুলিয়াছেন__ 
“পরমতঃ সেতুম্মীনসম্বন্ধভেদ-ব্যপদেশেভ্য:, ব্রেহক্ষম্ুত্র ৩ ২৩১) 
ব্রহ্ম হইতে শ্রেষ্ঠ অপর কোন তত্ব আছে-_কারণ ছান্দোগ্য 
বলিয়াছেন (৮।৪ ) ব্রহ্ম সেতুম্বরূপ। তা ছাড়া “অমৃতস্তৈষ 
সেতৃঃ' এই সেতু বাক্যে ত্রহ্ম অসার অম্বতের সহিত সম্বন্ধ করিয় 
দেন এইরূপ মনে আসে। ততন্ভিন্ন ব্রন্মের একটা পরিমাপও 
( উন্নান ) বলা হইয়াছে__ চতুম্পাদ ব্রহ্ম ষোড়শকলম্‌। অধিকস্ত 
“তেনেদং পূর্ণং পুরুষেণ সর্ববং ততো যহ্ুত্তরতরং তদরূপমনা ময়ম্‌ 1” 
__সেই পুরুষের দ্বারা এতৎ সর্ব পুর্ণ হইয়াছে, তাহা ইহা! 
অপেক্ষাও শ্রেষ্ঠ, তাহ! অরূপ ও অনাময়- এই বাক্যে ব্রহ্ম 
অপর কোন শ্রেষ্ঠ পদার্থ হইতে ভিন্ন এইরূপ বল। হইয়াছে । 
অতএব ব্রহ্ম হইতে শ্রেষ্ঠ অপর কোনও পদার্থ আছে এইরূপ মনে 
হয়। পূর্ববপক্ষের উত্তর দিতেছেন পরবন্তী কয়েকটি মন্ত্রে। 
“সামান্যাত্ত,+ (ব্রঙ্গস্থত্র ৩২।৩২ ) জগৎকারণ পরমেশ্বর হইতে 
আর কোন শ্রেষ্ট তত্ব নাই।. শ্রুতি যে তাহাকে সেতু বলিয়া 
উপদেশ করিয়াছে তাহা তাহার জগনিয়ামত্ব প্রদর্শনের 
অভিপ্রায়ে। “সেতুব্যপদেশস্তদ্বিধারণসারূপ্যবৎ । যেমন সেতু 
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জলের নিয়ামক, জলের উপরিস্থিত পারগামী পুরুষকে জল 
হইতে রক্ষা! করে, তত্রপ ব্রন্মও জগতের নিয়ামক, জগৎ হইতে 
জীবকে উদ্ধার করেন__-এইমাত্রই উপমার সাদৃশ্য | ব্রন্মের 
পাদাদি দ্বারা পরিমাণ উপদ্দেশ তাহার উপাসনার নিমিত্ত । 
উপাসনার জন্য প্রতীকম্বরূপে ভাবনায় অপরিমিতত্বের অপলাপ 
হয় না । “তম্মাৎ পরং নাপরমস্তি কিঞ্চিৎ” (শ্বেতাশ্বতর ৪1১০৯) 
এই এক বাক্যেই নুস্পষ্ট জান। যায় যে ব্রহ্গই পরতত্ব,র তাহ! 
হইতে পর কিংবা! অপর কিছুই নাই । তাঁর সমানও কেহ নাই, 
তদপেক্ষা শ্রে্ঠ৯ও কেহ নাই। সুতরাং সেতুপদ দ্বার! ব্রদ্মের 
পরতব্বের কোন ক্ষুণ্নতা হয় না। 

ব্রন্দলোকে অন্ফকার নাই । সর্ধদাই সে লোক চির 
জ্যোতিণ্ময়। এই লোকে পৌছিতে লাগে ব্রহ্গচর্ধ্য । ধাহার! 
্রন্মচর্ধ্য দ্বারা এই ব্রহ্মলোক লাভ করেন তাহাদের সর্বলোকেই 
কামাচরণ । 

পঞ্চম খণ্ড 

যাহাকে বলা হয় যজ্ঞ তাহার মূলেই ব্রহ্ষচর্ধ্য । যিনি জ্ঞাত 
তিনি ব্রন্মলোক লাভ করেন ব্রন্মচর্ধ্য দ্বারাই । যাহাকে ইষ্ট বল! 
হয় তাহা ব্রহ্মচর্য্যই | ব্রহ্মচর্য সহকারে অনুসন্ধান করিলে 
আত্মাকে লাভ কর! যায় । যাহাকে বলা হয় সত্ত্রায়ণ তাহ। 
্রহ্মচর্ধ্যই, কারণ ব্রহ্গচর্য্য দ্বারাই আত্মার ত্রাণ লাভ করা যায়। 
এই জন্য ব্রহ্মচর্ধ্যই সত্রায়ণ । 

যাহাকে বলা হয় অনাশকায়ন (উপবাসব্রত ) তাহাঁও 
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ব্রহ্মচধ্য | ব্রজ্ঞচর্ধ্য দ্বারা যে আত্মজ্ঞান লাভ হয় তাহ! আর 
নাশ হয় না । 

যাহাকে বলে অরণ্যায়ন তাহাও ব্রল্ষচর্যাই । কারণ এই 
পৃথিবী হইতে তৃতীয় ব্বর্গ ব্রন্মলোক । সেখানে ছুই অর্ণব আছে 
“অর আর ণ্য, আর আছে এক সরোবর। তাহার নাম 
এরম্মদীয়। সোমরসভ্রাবী অশ্বথ বৃক্ষ আছে। ব্রহ্মপুরীর নাম 
অপরাজিতা । আর একটি মণ্ডপ আছে তাহার নাম বিমিত, 
প্রভু কর্তৃক নিম্মিত। 

যাহারা ব্রহ্মচর্ধ্য ব্রত দ্বার অর এবং ণ্য নামক অর্ণব ছুই লাভ 

করেন, ব্রহ্মলোক তাহাঁদেরই । তাহারা সর্বলোকে কামাচারী 
হয় । 

অনাশকায়ন শব্দের অর্থ যাহাতে নাশ হয় না। ইহাতে 
উপবাসব্রত বুঝায় । ব্রন্ষচর্য্য ব্রতও বুঝায় । অরণ্য শব্দের এক 
অর্থ বন, আর এক অর্থ অর এবং ণ্য নামক ছুইটি অর্ণব | কর্্ন- 
পথে অরণ্যায়ন অর্থ বনগমনবিধি, জ্ঞানপথে “অর, এবং ্য” 
নামক অর্ণবদ্ধয় লাভ । অরণ্যায়ন ব্রন্ষচর্যযই | 


ষষ্ঠ খণ্ড 


হৃদয়ে অনেকগুলি নাভী আছে । সেগুলি পিঙ্গল শুরু নীল 
পীত লোহিত বর্ণের স্ুস্্ররসে পরিপূর্ণ ; আদিত্যই পিঙ্গল ৷ 
( আদিত্যই শুরু ইহ নীল পীত ও লোহিত । বুঃ আরণ্যক 
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একটা পথ যেন বিস্তৃত হইয়া ছুই গ্রামের দিকে গিয়াছে । 
সেইরূপ আদিত্যের রশ্মিসকল ছুইদিকে গিয়াছে । এই লোক 
আর এ লোকে রশ্মিসমূহ বিস্তৃত হয় সূর্য্য হইতে । তাহারা 
আবার ভৃদয়স্থ নাড়ীতে প্রবেশ করে । আবার নাড়ী হইতে 
বিস্তৃত হইয়া এ সৃর্ধ্যে প্রবেশ করে। 


জীব যখন নিদ্রিত থাকে তখন সে একীভূত । তখন সে 
বথাযথ প্রসন্নতা লাভ করে। সম্যক প্রসন্তা লাভ করিলে 
তখন আর জীব স্বপ্ন দর্শন করে না । তখন নুষুণ্তি হয় । তখন সে 
সেই সমুদয় নাড়ীতে প্রবেশ করে । কোন পাপ তখন তাহাকে 
স্পর্শ করে না। সূর্যের তেজের সহিত সংযুক্ত হইয়া! তেজসম্পন্ন 
হয়। 

মানুষ যখন রোগাক্রান্ত হইয়া ম্বৃত্যুমুখে পড়ে তখন 
আত্মীয়ের! জিজ্ঞানা করে 'আমাকে কি তুমি চেন? যতক্ষণ 
আত্মা দেহ হইতে চলিয়। না যায় ততক্ষণ বলিতে পারে--ই! 
চিনি।, যখন দেহ হইতে জীব উৎক্রান্ত হয় তখন রশ্মিমূহ ছ্বারা 
উদ্ধে গমন করিতে থাকে । ও এই অক্ষরের ধ্যান করিতে করিতে 
যদি স্ৃত্যু হয় তাহ! -ইলে আতা নিশ্চয়ই উদ্ধে গমন করে। 
গুকার উচ্চারণ করিয়া দেহাস্ত হইলে আত্ম! উদ্বে” গমন করে । 
বিষয় হইতে বিষয়াস্তরে যাইতে মনের যেটুকু সময় লাগে তার 
মধ্যে ব্রহ্ষলোকের দ্বারম্বরূপ আদিত্যলোকে গমন করে। 
যাহার! বিদ্বান তাহাব। প্রবেশ করে । যাহারা অবিদ্বান তাহারা 
প্রবেশ করিতে পারে না। 
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হৃদয়ে একশত একটি নাড়ী আছে। তন্মধ্যে একটি মুদ্ধা 
পর্য্যন্ত গমন করিয়াছে । অপর নাড়ীলকল বিভিন্ন দিকে ছড়াঁইয়৷ 
গিয়াছে । এ একটি নাড়ী দ্বার! উদ্ধে গমন করিয়া অম্বৃতত্ব লাভ 
করা যায় । অন্য সকল বিভিন্ন দিকে ছড়ান নাড়ী দ্বার! হয় না। 
যাহারা অবিদ্বান্‌ তাহাঁব! সূর্ধ্যরশ্মিধার! গমন করিয়া কম্মলন্ধ 
লোক লাভ করে। যাহারা বিদ্বান তাহার ওকারের ধ্যান 
করিতে করিতে ব্রহ্মলোকে গমন করে । 


সপ্তম খণ্ড 
ইন্দ্র-বিরোচন-প্রজ'পতি সংবাদ 
প্রজাপতি লোকশিক্ষার্থ বলিলেন__ আত্ম! পাপরহিত, জরা- 
শূন্য, মৃত্যুহীনঃ শোঁকাতীত, আহারেচ্ছাশূন্য, পিপাসাহীন । 
আত্মা সত্যকাম, সত্যসংকল্প । (এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “জ্ঞোহতএব' 
এই ব্রন্মস্ত্র ২৩।১৯ প্রতিষ্টিত) আত্মাকে অনুসন্ধান করিয়া 
বিশেষভাবে জানিতে হইবে! যিনি জানিতে পারিবেন তিনি 
সকল কামনার বস্তু লাভ করিবেন । 
দেবগণ ও অস্থরগণ এই কথা শুনিলেন । দেবগণের মধ্য 
হইতে ইন্দ্র ও অন্থুরগণের মধ্য হইতে বিরোচন প্রজাপতির 
নিকট গমন করিলেন আত্মতত্ব জানিবার জন্য । তাহারা 
সমিৎপাঁণি হইয়া প্রজাপতির নিকট উপনীত হইলেন । 
তাহার! ব্ত্রিশ বৎসর গুরুগৃহে বাস করিলেন । তারপর 
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প্রজাপতি তাগাদিগকে জিজ্ঞাসা করিলেন__কি ইচ্ছায় তোমরা 
এখানে বাপ করিতেছ ? 

তাহারা বলিলেন, আপনি যে আত্মার বর্ণনা করিয়াছেন তাহ? 
শুন্য সেই আত্মার অনুধ্যানে আমরা আসিয়াছি। প্রজাপতি 
তাহাদের কথ শুনিয়া ছুইজনের প্রতিই উত্তর করিলেন । 

“চক্ষুতে দৃষ্ট হন যে পুরুষটি উনি আত্মা” । প্রজাপতির 

বলখর উদ্দেশ্য ছিল সমাধিনিষ্ঠ যোগিগণ ইন্দ্রিযগ্রাম নিরোধ 
পূর্বক অস্তুদূ্টিতে যে পুরুষ প্রবরকে নেত্রস্থ দর্শন করেন তিনি 
আত্ম।, তাহারা প্রজাপতির বাক্যের গুঢ় তাৎপর্য বুঝিতে 
পারিলেন না । তাহারা জিজ্ঞাসা করিলেন_জলের মধ্যে এবং 
দর্পণের মধ্যে যে দৃষ্ট হন নিজের মত এক পুরুষ তিনি কে? 
প্রজাপতি বলিল-_-এই সমুদয় আত্মা । তিনি আরও বলিলেন 
_ আত্ম। অস্থত অভয়, ইনি পরক্রন্ম। 
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প্রজাপতি বলিলেন একট জলভর! থালে আপনাকে 
দেখ । যাহ! বুঝিবে না আমাকে বলিবে। তাহারা জলপূর্ণ 
একটি পাত্রে আপনাকে দেখিলেন। প্রজাপতি জিজ্ঞাস! 
করিলেন, কি দেখিলে । তাহার বলিলেন, সমগ্র আত্ম, 
লোম নখ পর্যন্ত প্রতিরূপ দর্শন করিলাম ৷ 

প্রজাপতি নলিলেন--অলঙ্কারে নিজেদের সঙ্জিত করিয়। 
আবার নিজেদের জলভরা থালায় দেখ । তাহারা দেখিলেন। 
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“কি দেখিলে” জিজ্ঞাসা করায় তাহার! উত্তর দিলেন_আমর! 
যেমন সুন্দর অলংকারে বসনে ভূষণে সজ্জিত, সেইরূপ । প্রজাপতি 
বলিলেন_ ইনি আত্মা । আত্ম! অস্বত অভয়, আত! ব্রহ্ম । 

ইন্দ্র ও বিরোচন শান্ত মনে চলিয়া গেল । প্রজাপতি মনে 
মনে বলিলেন, আত্মোপলন্ি না করিয়" চলিয়া গেল । উহাদের 
কথাকে যে উপনিষদ মনে করিবে দে তো নাশপ্রাপ্ত হইবে । 

বিরোচন গিয়া অন্থুরদিগকে উপনিষদ শিক্ষা দিতে 
লাগিলেন। এই পৃথিবীতে দেহেরই পুজা করিবে । দেহেরই 
পরিচর্যা করিবে । দেহকে মহীরান করিতে পারিলে উভয়লোক 
লাভ হইবে । এই জন্য আজ পর্যন্ত শ্রদ্ধাহীন, দানধ্যানহন 
যজ্হীন ব্যক্তিকে অসুর বল হয়। অন্তপ্েরা গন্ধমাল্য 
অলংকার ও বসন দ্বারা দেহ সজ্জিত করে ও মনে করে-ইহ। 
দ্বারাই জগৎ ও পরলোক জয় করিব । 


নবম খণ্ড 


দেহাত্ববোধের ভ্রম 
ইন্দ্র দেবতাদের নিকট যাইবার পুর্ধবেই ভাবিলেন" এই দেহ 
আর জলস্থিত দেহে কোঁন তফাৎ দেখিলাম না। এই দেহ 
সজ্দ্রিত পরিকৃত বা, অন্ধ খঞ্জ ব1 হস্তপদাদি শূন্য হইলে জলস্থিত 
দেহ তাহাই হয়। সুতরাং এই বিগ্ভাতে আমি মঙ্গল দেখি ন! 
ফল দেখি না, নাঁহমাত্র ভোগ্যং পশ্যামি । ইন্দ্র সমিৎপাণি হইয়। 
আবার ফিরিয়া আপিলেন প্রজাপতির নিকট । প্রজাপতি 
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জিজ্ঞাসা করিলেন--আবার কেন আপসিয়াছ ? ইন্দ্র বলিলেন-__ 
যে বিদ্যা দিয়েছেন তাহাতে মঙ্গল দেখি না ; প্রজাপতি বলিলেন 
_ হা ঠিকই । আবার বত্রিশ*বৎসর আশ্রমবাস করিয়া ব্রহ্মচর্যয 
পালন কর; ইন্দ্র তাহাই কহিলেন । 


দশম খণ্ড 


প্রজাপতি' বলিলেন-যিনি স্বপ্নে পুজ্যমান হইয়া বিচরণ 
করেন (€ মহীয়মানশ্চরতি ) তিনি আত্মা। ইনি অমৃত, 
অভয়, ইনি ব্রহ্ম ; ইন্দ্র এই উপদেশ লইয়া চলিয়া গেলেন । 
'দেবতাগ7”ণর নিকট উপস্থিত হইবার পুর্ববেই ভাঁবিলেন__যদিও 
জল মধ্যে দৃষ্ট পুরুষের মত স্বাপ্ন পুরুষ শরীর অন্ধ খঞ্জ হইলে অন্ধ 
খণ্তী হয় না__-শরারের দোষে স্বাপ্রপুরুষ দূষিত হয় না, তথাপি 
বিনিদ্রিত অবস্থায় মনে হয় কেহ স্বাপ্ পুরুষকে বিনাশ করিতে 
পশ্চাদ্ধাবিত হইতেছে বা স্বাপ্র পুরুষ ম্থখ ছুঃখ ভোগ 
করিতেছে, তাহা হইলে তাহ] তো! আলল শরীরে দেখা যায় 
না। স্থৃতরাং এই উপদেশে আমি কল্যাণ দেখি না । ইন্দ্র আবার 
ফিরিয়া আমিলে প্রজাপতি কর্তৃক জিজ্ঞাসিত হইয়। বলিলেন__ 
যদিও শরীর অন্ধ খঞ্জ হইলে স্বপ্নের পুরুষ অন্ধ খঞ্জ হয়না, 
তথাপি স্বপ্পে দেখা যাঁয় ইহাকে যেন কেহ বিনাশ করিতেছে, 
ক্রুদন করিতেছে । ম্থতরাং এইরূপ বাক্যে অর্থাৎ এইরূপ 
আত্মার লক্ষণে কোন মঙ্গল দেখি ন1। 
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একাদশ ও দ্বাদশ খণ্ড 

প্রজাপতি কহিলেন-ন্বপ্রাত্মা এই রূপই ৷ আত্মতত্ব জানিতে 
হইলে আবার বত্রিশ বৎসর ব্রন্মন্য্য-ব্রত পালন কর। ইন্দ্র 
তাহাই করিলেন । 

প্রজাপতি কহিলেন-_এই যে প্রন্ুপ্ত জীব নিন্দ্রিতাবস্থায় 
একীভূত হয়, প্রসন্নত৷ লাভ কবেএবং স্বপ্ন দেখে না, ইনিই আত্ম 
অমৃত অভয় ব্রহ্ম | ইন্দ্র শান্ত হৃদয়ে চলিয়া গেলেন। পথে 
যাইতে যাইতে আবার চিন্তা করিলেন স্থঘুপ্ডি পুরুষ অন্ধ 
থপ্জত্বাদি শরীরের দোষে দূষিত হয় না বটে কিন্ত এ অবস্থায় 
ভূতগণকে জানিতে পরে নাঃ স্থযুপ্ত অবস্থায় নিজের বিষয়ও 
জানিতে পারে না । ইহা যদি আত্ম।_ইহা কেন বিনাশপ্রাপ্ত 
হয়? আমি এই উপদেশে কল্যাণ দেখিতেছি না । প্রজাপতি 
বলিলেন, ন্ুষুপ্তাত্বা এই প্রকারই । আরও পাচ বৎসর থাক 
্রন্মচর্ষ্যাবলম্বনে । ইন্দ্র তাহাই করিল । 

এইভাবে ইন্দ্রের একশত এক বৎসর ব্রহ্ষতর্ষয-ব্রত পালন 
হইল | তারপর প্রজাপতি ইন্দ্রকে কহিলেন “ইন্দ্র । এই; 
শরীর মরণশীল, মৃত্যুগ্রস্ত | ইহাতে অধিষ্টিত আছে অশরীরী 
আত্ম! । শরীরযুক্ত হইলেই প্রিয়-অপ্রিয়ের অনুভব হর । শরীর- 
হীনের প্রিয়াপ্রিয় স্পর্শ নাই। (এই মন্থের (৮1১২1১) ভিদ্ভিতে 
্রন্ষস্থত্র 1১1১৪) “ভোক্ত,পত্তেরবিভাগশ্চেৎ স্তাল্লোকরৎ” 
আলোচিত । ) বায়ু অভ্র বিহ্যৎ মেঘধ্বনি- ইহাদের কাহারও 
শরীর নাই । ইহারা আকাশে উৎপন্ন হইয়। স্র্য্যের পরম জ্যোতি 
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প্রাপ্ত হইয়া আপন স্বরূপে স্থিত থাকে । অশরীর আত্ম 
অবিদ্ভাকৃত শরীরয়ুক্ত অবস্থা ত্যাগ করিয়া কি প্রকারে সতন্বরূপ 
হয় তাহারই দৃষ্টান্ত দিলেন । * দৃষ্টান্তের তাঁৎপর্যা এই যে, 
অবি্যাবস্থায় আত্ম। শরীরের সহিত অভিন্ন ভাব প্রাপ্ত হয়। বায়ু 
প্রভৃতিও সেইরূপ আকাশের সহিত সাম্য প্রাপ্ত হয় । আবার 
বারিবর্ষণাদি প্রয়োজন সম্পীদনের জন্য সমুখিত হয় । আকাশের 
সঙ্গে সাম্যপ্রাপ্ত বায়ু প্রভৃতির ন্যায়ই ন্তৃযুপ্ত জীবাত্ম। এই স্ুলদে্ 
হইতে উখ্িত হইয়া! পরমাআীকে লাভ করতঃ স্বন্বরূপে পরিনিষ্পন্ন 
হয় । (এই মন্ত্রের ছান্দোগ্য ৮।১২।৩) ভিত্তিতে ভুমাসংপ্রপাদাছ- 
পদেশাৎ (১1৩1৮) এই ন্ুত্র।) তখন সে নান! ক্রীড়া করে, 
ব্রহ্মলোৌকগত মনোময় স্ত্রীদের সহিত অথবা অশ্বাদি যানের 
সহিত অথবা বন্ধুজনের লহিত মনে মনে আনন্দ ভোগ করে । 
তখন সে শরীরকে ম্মরণ না করিয়াই অবস্থান করে। 

অশ্বকে মানুষ যেরূপ রথাদি বহনে নিযুক্ত করে তদ্রুপ 
প্রজ্ঞাত্সা জীবও এই দেহে নিযুক্ত হয় কম্মফল ভোগের জন্ত । 
এই চক্ষুরূপ আকাশ দৈহিক ছিদ্রবিশেষ যাহার অনুগত সেই 
চাক্ষুষ পুরুষ । চক্ষু তাহার রূপ দর্শনের সাধন। যিনি মনে 
করেন- ত্রাণ কৰিব বা শব্দ উচ্চারণ করিব বা শ্রবণ করিব 
তিনি আতা! । ভ্রাণেন্দ্রিয় বাগিন্ড্রিয় শ্রবনেন্দ্রিম তাহার সহায় 
ব1 উপায় মাত্র । 

যিনি ভাবেন আমি মনন করিব মেই আত্মা । মন তার 


দৈব চক্ষুন্বরূপ! সেই আত্মা মনরূপ চক্ষু দ্বারা ব্রক্মলোকে 
যাহা ভোগ্যবস্তু আছে তাহা ভোগ করেন। 


২৯৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


প্রজাপতি ইন্দ্রকে এইরূপ আত্মতত্বের উপদেশ দিয়াছিলেন। 
দেবগণ ইন্দ্রের মুখ হইতে আত্মতত্ব শ্রবণ করিয়া, এই আত্মার 
উপালন। কবিয়। থাকেন। তাহার ফলম্বরূপ দেবতাগণ সমস্ত 
লোক ও সমস্ত কাম্য বিষয় লাভ করিয়াছেন। যে লোক আত্ম- 
তত্ব অবগত হইয়া উপাসনা করেন তিনিই সমস্ত লোকও কাম্য 
বিষয় প্রাপ্ত হইয়া থাকেন । এই কথ প্রজাপতি কহিয়াছিলেন। 


ত্রয়োদশ খণ্ড 

এই মন্ত্র বলিতেছেন ধাাঁন ও জপের জন্য । মন্ত্রটি এই-_- 
শ্যামাৎ শবলং প্রপছ্ধে, শবলাৎ শ্যামং প্রপন্ভে | শ্যামঃ গম্ভীর 
বর্ণ? (শঙ্কর )। হার্দং ব্রন্ম। শ্যাম শ্যামমুন্দর। শবল বিবিধ 
ভাব মিশ্রিত অশেষ বৈচিত্র)ময়ী শ্রীরাধ। । প্রপছ্ে প্রপনোহম্মি, 
শরণাগতি গ্রহণ করি, প্রথমে শ্ামসুন্দরের শরণ লই । তারপর 
তাহাকে গভীরভাবে আস্বাদন করিবার জন্য লীলাময়ী শ্রীরাধা- 
ঠাকুরাণীর শরণ লই। আবার শ্রীরাধার আনুগত্যে নিমজ্জিত 
হইয়া শ্যামন্থন্দরকে আন্বাদন করি । এইরূপ করিতে করিতে 
শ্যাম ও শবল, গোবিন্দ ও রাধা যখন একীভূত হইয়া 
ক্রীগৌরম্ন্দর হইয়া যান তখন তাহার শরণাগতি গ্রহণ করি । 

এই শরণাগ(তির ফলে সকল পাপ 'অজ্ঞানতা অবিদ্যা দূর 
হইয়া যায় । অশ্ব যেমন শরীর কম্পিত করিয়। ধুলাবালি ফেলিয়। 
নির্মল হয়, চন্দ্র যেমন রাহছুর কবল হইতে বহির্গত হইয়; নিশ্মল 
হয়) সেইরূপ এ মন্ত্র ধ্যান জপ ও ম্মরণে আমিও নিম্মলতা লাভ 


অচ্ুুম প্রপা।ণব, 


করি, শুদ্ধ সত্বময় হইয়। যাই । এইরূপ হইয়া ব্রহ্মলোক লাভ 
করি। ব্রহ্মজ্যোতি যাহার অঙ্গপ্রভা সেই গোবিন্দলোক 
অর্থাৎ নিত্যরন্দাবন লাভ করি । 
চতুর্ঘষ্ণ খণ্ড 
আকাশ শব্দবাচ্য ব্র/ঙ্গর মধো সমস্ত নাম রূপ বিরাজিত । 
লৌকিক আকাশের মধ্যে যেমন লৌকিক প্রাকৃত নামরূপ অব্যক্ত 
থাকে, ক্রমে ক্ষিতি অপ.বূপে ব্যক্তহয়, সেইরূপ পরব্রদ্ষেব মধ্যে 
অপ্রাকৃত নাম রূপ অব্যক্ত থাকে | এই অপ্রাকৃত নাম শ্যাম ও 
শবল। শ্যামবর্ণটি শৃঙ্গীররসের মুন্তি। তিনি শুঙ্গাররসরাজ ও 
শ্যাঁমনুন্দর নামধেয় । শবল অশেষ বৈচিত্র্যময়ী মহাভাবময়ী 
শ্রীরাধা । এই নাম ছৃইটি ব্রন্মেই অন্তলন ছিল । ব্রহ্ম হইতেই 
ব্যক্ত হইয়াছে । ব্রহ্মই তাহাদের নির্বাহক । জ্যোতির মধ্যে 
যেমন মণি, সেইরূপ ব্রহ্মজ্যোতির মধ্যে এঁ দুইটি নাম ও রূপ । 
ইহার! অস্থতন্বরূপ । মূর্ত হইলেও আত্মা । আত্মার মত ব্যাপ্ত। 
প্রজাপতি ইন্দ্রকে প্রকৃত আত্মতত্ব ব্রহ্মতত্ব জানাইয়াছিলেন। 
ইন্দ্রের নিকট দেবতাগণ এ তত্ব জানিয়াছিল ।স্থতরাং প্রজাপতি 
দেবগণের গুরুর গুরু । আমি সেই পরম গুরু প্রজাপতির শাস্ত্রীয় 
সভাগুহে গমন করিয়া তার উপদেশ লাভ করিয়া ধন্য হই । আমি 
যে দেহ নই-_ আঙা। এই আত্মা, শ্যামের শরণাগত হইলেই 
ধন্য হয়, প্রকৃত যশম্বী হয় । 
আমি ব্রহ্মজ্ঞ শ্যামতত্ৃজ্ঞ ব্রাহ্মণের যশ; ভক্তপালক রাজার 
যশ, ভক্তসেবক বৈশ্যের যশ, সকল যশের যশ শ্যামনুন্দরের 


হ।০ 170 আগত 


ভক্তের যশ--তাহা যেন লাভ করি। আমি যেন শ্ঠেত হই, 
শুদ্ধ সত্বময় হই। দস্তহীন শিশুর মত হই। যেন আনন্দরস 
আব্বাদকারী হই, অশেষ বিশেষে যেন “রসের চর্বন? করিতে 
পারি। যেন নিষ্ষাম হই। যেন দেহেক্দ্রিয়ের হীন ভোগ্য 
বস্তর প্রতি আকৃষ্ট না হই। 


পঞ্চদশ খণ্ড 


এই তত্ব কথা-__উপনিষৎ-চতুমু্থ ব্রহ্মা প্রজাপতিকে 
বলিয়াছিলেন, প্রজাপতি মন্ুদিগকে । মনু প্রজ্াগণকে এই 
ব্রহ্মজ্ঞান দিয়াছিলেন ; সংক্ষেপে পরম্পরা বলিলেন । তত্ব- 
জ্ঞানেচ্ছ ব্যক্তির জীবন কিভাবে চলিবে তাহার বিধান 
বলিতেছেন-_ প্রথমে গুরুগ্রহে যাইবেন, সেখানে গুরুসেবা 
করিবেন ও বেদার্থ জ্ঞান লাভ কর্রিবেন। সমাবর্তন করিয়া 
গাহৃন্থ্যে প্রবেশ করিবেন । নিজে ন্বধর্মশিষ্ঠ হইবেন ও অপর 
দশজনকে ধন্মনিষ্ঠ করিবেন । যেখানে স্জ্ঞনের বাস সেইরূপ 
পবিত্র স্থানে বাদ করিবেন । সংযতেন্দ্রিয় হইবেন ও হিংসাকার্ধ্য 
হইতে সর্বতভোভাবে বিরত রহিবেন। এইভাবে জীবন 
অতিবাহিত করিয়! ব্রচ্ষলোক গমন করিবেন। ব্রহ্ম শ্টামের 
অঙ্গজ্যোতি স্বরূপ । জ্যোতির মধ্যে দিয়া জ্যোতিশ্ময় পুরুষ- 
বরকে লাভ করিবেন । সেখানে নিত্যস্থিতি হইবে । আর 
প্রত্যাবর্তন করিবেন না । 


তুলনামূলক আলোচনা 


ছান্দোগ্য ও বুহদারণ্যক উপনিষদ 


অসতো। মা সদগময় 
তমসো ম। জ্যোতির্গময় 
মৃত্যোম্মাহম্বতং গময় ॥ 
( বৃহদাঃ ১।৩।২৮ মন্ত্র) 
ছান্দোগ্য ও বৃহদারণ্যক এই ছুইখানি উপনিষদ প্রায় 
সমসাময়িক মনে হয়। কারণ, ছুই গ্রন্থের কতিপয় খষির নাম 
একই । ছান্দোগ্যের শ্রেষ্ঠ ঝষি উদ্দালক আরুণি ও তৎপুত্র 
শ্বেতকেতু । বৃহদারণ্যকেও এই ছুইজনের কথা৷ আছে, একই 
প্রকার প্রসঙ্গে । পাঞ্চালের ক্ষত্রিয় রাজ! জাবালি প্রবাহণের 
কথ! ও উবসি চক্রায়ণের কথা উভয় শ্রুততে দৃষ্ট হয়। বৈদিক 
সাহিত্যে এই হুইখানি উপনিষৎ্ শীধস্থানীয় । 
বৃহদ্গ্যকের- স্রশ্রেষ্ঠ ঝষি যাজ্ঞবন্ধ্য। তাহার কথা 
ছান্দোগ্যে কোথাও নাই । এত বড় তত্বজ্ৰ ঝষির কথা কোথাও 
উল্লেখ ন। থাঝ।য় মনে হয় ছান্দোগ্যের সময় যাজ্ঞবক্ষ্য খধির 
নামখ্যাতি বিশেষভাবে প্রচারিত হয় নাই । এই অনুমান সত? 
হইলে বৃহদারণাক ছান্দোগ্যের পরবর্তী গ্রন্থ হয় । 
ছান্দোগ্যে তৃতীয় অধ্যায় ১৭।৬ মন্ত্রে দেবকীপুত্র কৃষ্ণের নাম 


২৭০ হান্দোগ্য শ্রাত 


আছে । এই কৃষ্ণ বাম্থদেব কৃঞ্ণ হইলে ছান্দোগ্যের কাল অনেক 
পরবর্তী হইয়! পড়ে । আমার মনে হয়, প্রাচীনকালে দেবকী পুত্র 
কৃষ্ণ নামা একজন খষি ছিলেন । গর্গাচার্্য শ্রীকৃষ্ণের নামকরণের 
সময় ছান্দোগ্যের দেবকীপুত্র কৃষ্ণ ধধষির কথা ম্মরণ করিয়া এই 
দেবকীপুত্রের নানও কৃষ্ণ রাখিয়াহিলেন। 
ছান্দোগ্য শ্রুতির অনেক কথা বৃহদারণ্যকে দেখিতে পাওয়া 
যায়। প্রজাপতির ছুই সন্তান স্থর আর অস্থুর ৷ তাহারা সর্ববদা 
বিবাদরত । প্রত্যেকেই অপরকে পরাজিত করিয়! জয়ী হইতে 
চাঁয়। এই রকম কথা উভয় শ্রুতিতেই আছে । ইন্ড্রিষগণের 
মধ্যে কে বড় তাহ] লইয়। বিচারে দেখা! গেল সকলেই সমান। 
কেহই ছোট বড় নয় । আদলে বড় মহাপ্রাণ ! মহাপ্রাণের 
শক্তিতেই সকল ইন্দ্রিয় সঞ্জীবিত । এই আলোচনা উভয় 
শ্রুতিতেই একপ্রকার । প্রায় অক্ষরে অক্ষরে মিল ( ছাঃ ৫1১1৭, 
বৃহঃ ৩১।৬ )। 
শ্বেতকেতু গেলেন পাঞ্চালরাজ প্রবাহণের কাছে । তাহার 
প্রশ্নের উত্তর দিতে ন৷ পারিয়া লজ্জিত হইয়া! ফিরিয়া আসেন 
পিতার কাছে । তৎপর শিতাপুত্র উভয়ে মিলিয়! ক্ষত্রিয় রাজার 
নিকট হইতে বিগ্ভালাভ করেন, এই প্রপঙ্গে উভয় উপনিষদেই 
দৃ হয় (ছা; ৫1৩, বু; ৬।২ )। বর্ণনীয় বিষয় এক, ভাষায় কিছু 
পার্থক্য । ূ 
ছান্দোগ্য হইতে বৃহদারণ্যকে ব্রহ্মতত্বটি অধিকতর ন্ুপরিক্ফুট । 
পর্তত্ব বারু নয়, আদিত্য নয়, বৈদিক কোনদেবতানয়, পরক্রহ্ম ই 
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পরতত্ব। পরব্রহ্মই পরমাত্মা। এই সত্যঘৃষ্টি ও তৎপ্রকাশভঙ্গী 
বৃহদারণ্যকে অধিকতর সমুজ্জল। পুত্র বিত্ত সকল অপেক্ষা 
আত্মাই অধিক প্রিয়। আত্মার জন্থই সকল প্রিয়। আত্মাই 
অমৃতময়, আত্মা হইতে বিশ্বস্গ্ি, আদিতে আত্মাই ছিলেন। তিনি 
পুকষবিধ। পৃথিবী জল বাধু অগ্নি আকাশ-_সর্বভূতে তিনি। 
সর্ববভূতের অস্তর্ববহির্ব্যাপ্ত সর্বাতীত তিনি । তিনি অস্তরচারী 
অন্তর্ধামী, তিনি অমৃত, চিরমধুর নিত্যস্খদ। এই সকল তত্বদৃষ্টি 
বৃহদারণ্যকে উদীয়মান স্ুধ্যের মত স্বপ্রকাশ। পরমজ্ঞানে খষি 
স্ন্থিত, নিঃসংশয় । 

ছান্দোগ্যে অনেক স্থলে দেখা যায় পরমতত্বের অনুসন্ধান 
চলিতেছে । অগ্নি কোথায় বিধৃত--বরুণে। বরুণ কোথায়-__- 
বিলয়প্রাপ্ত- সন্ধ্যে । স্ুধ্য কোথায়_দক্ষে । দক্ষ কোথায়-_ 
রুদ্রে। রুদ্রতত্বই সামবেদের সীমা । আবার প্রশ্ন রুদ্রের 
পরিণতিভূমি কোথায়? ব্রন্মে। ব্রহ্ম কোথায় পরিণত" 
আকাশে । আকাশ কোথায়-__উদগীথে । উদ্গীধই পরমতত্ব। 

ছান্দোগ্যের প্রথম অধ্যায়ের আলোচ্য বিষয়, উদগীথ। প্রথম 
অধ্যায় ছাড়। অন্ত কোথাও বিশেষভাবে এই আলোচনা নাই। 
অন্ত কোন শ্রতিতেও উদগীথেত্র আলোচনা দেখিতে পাই ন|। 
কখনও স্ধ্যকে, কখনও আদিত্যকে, কখনও আকাশকে, কখনও 
নাসাভ্যন্তরস্থ বাযুকে, কখনও বাকৃকে, কখনও চক্ষুকে উদ্গীথ 
বলা হইয়াছে । উদ্গীথ লামবেদের সার। সামবেদ খথেদের 
সার। দ্বিতীয় অধ্যায়ে সামবেদের মহিমা কীন্তিত হইয়াছে । 


উ-_-১৯ 


৩০০ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


যাহ! কিছু উত্তম তাহাই সাম। সাম শব্দ হইতে সাম্য । ম্ৃতরাং 
সাম অর্থ সুশৃঙ্খল, যেখানে শৃঙ্খল! সেইখানেই উত্তমত্ব। সামকে 
পাঁচটি ভূমিতে ভাবনা করিয়াছেন__পৃথিবী বায়ু অগ্নি আকাশ 
আদিত্য। মনে হয়, প্রকৃত সাম্য বা সমন্বয় যে ব্রহ্গভূমিতে 
তাহার অনুসন্ধান চলিতেছে । অবশ্য উদ্গীথ যে ওক্কার ইহাও 
খবির স্থুপরিজ্ঞাত। 

প্রথম দ্বিন্ীয় অধ্যায়ের অন্ুধ্যানের পর তৃতীয় অধ্যায়ে খষি 
ব্রহ্মভত্ব সম্বন্ধে দ্বিধাহীন | সর্ববং খন্থিদং ব্রন্ম, তজ্জলানিতি, শাস্ত 
উপাসীত (৩।১৪।১)। এই সকলই ব্রহ্ম। তাহা হইতে 
সমস্তের উৎপত্তি ( তজ্জ), তাহাতেই লয় । তৃল্প), তাহাতেই 
স্থিতি ( তদন্‌), তত (জ+ল+ অন)- তৎ (জলান্)-তজ্জলান্‌। 

কেকয় রাজ্যের রাজ। অশ্বপতির কাছে গিয়াছেন প্রাচীনশাল 
প্রমুখ পাঁচজন সত্যানুসন্ধিৎসঁ। উদ্দালক আরুণির নির্দেশে 
গিয়াছেন। অশ্বপতি জিজ্ঞাসা করিলেন, তোমরা কাহাকে 
সর্বশ্রেষ্ঠ মনে কর? একজন বলিলেন গোৌকে, আর একজন 
বলিলেন আদিত্যকে, অপরজন বায়ুকে, অপর ব্যক্তি আকাশকে, 
তংপরবর্তা ব্যক্তি জলকে, সর্বশেষ ব্যক্তি পৃথিবীকে সর্বশ্রেষ্ঠ 
জানিয়। ব্রদ্মরূপে উপাসন। করেন। 

অশ্বপতি কাহারও উত্তরে সন্তুষ্ট না হইয়া নিজে বলিলেন, 
বৈশ্বীনরই সর্বশ্রেষ্ঠ । বৈশ্বানর পুরুষের চরণ পৃথিবীতে, বক্ষ 
যত্বেদীতে। তার লোমই ঘাস, হৃদয়ে গার্থপত্য অগ্নি, মনে 
অন্থাহাধ্য আমি, বদনে আবহুনীয় অগ্নি (৫1১৮)। এই বৈশ্বান্রই 
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সর্বশ্রেষ্ঠ । এই সকল পাঠ করিলে মনে হয়, পরম ত্রহ্গবস্তর 
অনুলন্ধান চলিতেছে। 


ছান্দোগ্যের সর্বশ্রেষ্ঠ দার্শনিক অংশ যষ্ঠ অধ্যায়ে_-পিত৷ 
আরুণি ও পুত্র শেতকেতুর আলোচনায়। শ্বেতকেতু ১২ বৎসর 
বয়সে গুরুগৃহে গিয়াছে । ১২ বৎসর গুরুগৃহে থাকিয়া ২৪ বৎসর 
বয়সে গৃহে আসিয়াছে । পিতা জিজ্ঞাসা করিলেন পুত্রকে-__ 
যাহাকে জানিলে সকল জানা হয়, তাহার কথা জানিয়াছ? পুত্র 
বলিল__সেরপ কোন কথা গুরুমুখে শোনে নাই। পিতা 
বুঝাইয়া দিলেন কতিপয় দৃষ্টান্ত দ্বারা । যেমন, এক ডেল মাটিকে 
জানিলে সকল মাটি বা মুণ্ময় বস্তুকে জান। হয়, যেমন এক খণ্ড 
নুবর্ণকে জানিলে সকল ন্বর্ণনিম্মিত বস্তুকে জানা হয়, তদ্রুপ 
একটি বস্তু আছে ধাহাকে জানিলে নিখিল ব্রদ্মাণ্ডের যাবতীয় 
বস্তই জান! হইয়। যায়। পুত্র এই বস্তটি কি, জানিতে চাহিলে 
পিতা বলিলেন- এক অদ্বিতীয় সংস্বরূপ সন্তাতে যাহ! কিছু লব 
নিহিত ছিল, তিনি নিজ ইচ্ছায় বু হইলেন। কিন্তু মূল বন্্ব 
তাহাতেই রহিল এবং আছে। নুষুপ্তিকালে জীবাত্মা পরমাত্মাতেই 
মিলিত থাকে । রজ্জুবন্ধ একটি পাখী এদিক ওদিক ছুটিয়া শেষে 
বন্ধনস্থানেই স্থিতিলাভ করে- _-জীবাত্মাও সেইরূপ সংনারাবন্ধ 
থাকিয়া যেভাবেই বিচরণ করুক, পরিণামে সেই যুল বন্ধনস্থান 
সংব্বরূপ পরমাত্মাতেই আশ্রয় লাভ করে। কিছুই মুলরহিত 
থাকে না। সংন্বরূপ মূলকে লাভ করিতে যত্ব কর-_ 
'সমমুলম্থিচ্ছ' | 
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এই বিশ্বজগতের স্থিতি ব৷ বিস্তার সেই সছস্ততে--তাই 
তিনি সদায়তন। আবার শেষ পরিণতিও তাহাতে--তাই সৎ- 
প্রতিষ্ঠা। একখণ্ড লবণ জলপূর্ণ পাত্রে ফেলিলে উহা গলিয়! 
যেমন সর্বত্র ব্যাপ্ত হয়, সেইরূপ সতবস্ত বিশ্বের সর্বত্র অনুস্যত | 
সেই সদ্বস্ত হইতে সকলের উৎপত্তি, তাহাতে স্থিতি, তাহাতে শেষ 
বিশ্রাম । সেই এক-কে জানিলেই সকল জান! হয়। 


তিনি সকল সত্তার মূল, আধার ও পরিণতি । আমার সত্ব 
তার সত্তাগত, তোমার সন্তাও তার সত্তাগত। তুমি আমি সবই 
তিনি। যাহা কিছু ছিল, আছে, হবে- তাহা তৎ বা এতৎ। 
এতৎ আত্মা! সকলেই সেই এক আত্মা । এই সত্য খষির ভাষায় 
_-'এতদাত্মম্। । সর্বত্র এ এক আত্মা_ ইহ! বলিতে বলিতে 
আমিল তুমিও সেই আত্মা। “তত্বমসি শ্বেতকেতে?। ইহার 
সঙ্গে আসে-_-'আমিও তিনি” । সেই কথা ছান্দোগ্য বলেন নাই, 
বলিয়াছেন ঈশশ্রুতিঃ (১৬)-__'যোইসাবসৌ পুরুষ; সোইহমন্মি । 
জীবাআ্া পরমাতআার সন্বন্ধ বিষয়ে ছান্দোগ্যে তত্বমসি বাক)ই 
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বৃহদারণ্যকে বিশ্বাত্বার সঙ্গে বিশ্বের ও জীবাত্মার সম্বন্ধ প্রকাশ 
করিয়াছেন ছুইটি সুন্দর দৃষ্টান্ত দ্বারা “যথোর্ণনাভিস্তস্তনা উচ্চরেৎ” 
আর “যথাণেঃ ক্ষুদ্র বিল্ষুলিংগ! বুযুচ্চরস্তি' ( ২১১৯ )- যেমন 
মাকড়সা হইতে জাল ও অগ্নি হইতে ক্ফুলিঙ্গ। প্রথমটি ব্রন্মের 
সঙ্গে জগতের এবং দ্বিতীয়টি ব্রদ্মের সঙ্গে জীবের সম্বন্ধের ছৃষ্টাস্ত। 
জীব ও জগৎকে বলিয়াছেন সত্য। ব্রহ্গকে বলিয়াছেন “সত্যন্ত 


তুল নামূলক আলোচন। ৩০৩ 


সত্যম। এই মহাসত্যকে ঘে জানে সেও ব্রন্গ হয়-_ব্র্ধ ভবতি 
য এবং বেদ; । 

“অহং ব্রন্মান্মি” ও “তত্বমসি” বুহদারণ্ক ও ছান্দোগ্য 
শ্রুতির এই দুইটি বিখ্যাত মন্ত্রঃ আচার্য শঙ্কর এই ছুই মন্ত্রকে 
মহাবাক্য বলিয়াছেন । বৈষ্ঞবাচাধ্যের। তাহ! স্বীকার করেন 
নাই । মন্ত্র হুইটি যে মহামূল্যবান তাহাতে সংশয় নাই। তত্বমসি 
মন্ত্রটি ছান্দোগ্যের ষষ্ঠ প্রপাঠকে নয় বার আছে। মূল্যবান 
বলিয়াই পুনঃ পুনঃ উল্লেখ । 


“অহ ব্রহ্মাম্মি” কথাটি পরিক্ষার । অহং পদবাচ্য জীবই ব্রহ্ম । 
জীবঃ ব্রদ্মৈব না পরঃ। অদ্বৈত সিদ্ধান্ত সুদৃঢ় । বৈষ্ণবাচার্যেরা 
প্রসঙ্গানুযায়ী ব্যাখ্যা করিয়া বলেন-_মন্ত্রটি বৃহদারণ্যকের ১1৪1১০ 
পত্রহ্ধ বা ইদমগ্র আসীৎ। তদাআ্বানমেব অবেৎ 'অহং ব্রহ্মন্মীতি 
স্গ্রির পূর্বের ব্রহ্ম ছিলেন । তিনি “আমিই ব্রর্থা” এইরূপ নিজেকে 
জানিয়াছিলেন। ইহা হইল পরব্রহ্মের নিজানুভূতি। ইহাতে 
জীব-ব্রন্মের অভিম্নতা কিরূপে হইবে 1 যে ব্রহ্মভূত হয় তারও 
এরূপ অনুভূতি হইতে পারে, যেমন বামদেবের হইয়াছে-_তাহা 
দ্বার! ব্রন্মের সঙ্গে তার একত স্থাপিত হইবে না। 

পতত্বমসি” মন্তুটি ছান্দোগ্য শর শ্রুতিতে নয় বার আছে। সমগ্র 
মন্ত্রট সযঃ এযোইণিমা এতদাত্ম্যমিদং সর্ধ্বমূ, তং সত্যং স আত্ম! 
তত্বমসি শ্বেতকেতো। | ৬1৮1৭, ৬1৯৪, ৬ ১০1৩, ৬1১১৩, ও ১২৩ 
৬১৩৩, ৬।১৪।৩, ৬1১৫।৩, ৬।১৬।৩ এই নয় বার । মন্ত্রটির অর্থ 
সেই যিনি এই অণিম! এই সমস্ত জগং হইতেছে এতদাত্মক। সেই 
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অণিমা সত্য, তিনি আত্মা । হে শ্বেতকেতো, তাহা হও তুমি । 
অদ্বৈতবাদী মতে তত্বমসি মন্ত্রে ভীব এবং ব্রহ্ম সর্ববভোভাবে 
অভিন্ন ইহাই সুস্পষ্ট । বৈষ্ণবাচাধ্যগণের মতে জীব এবং ব্রহ্গ- 
অভিন্ন চিদংশে ও নিত্যত্বে। তত্বমসি মন্ত্র তাহাই বুঝাইয়াছে। 
জীব ও ব্রক্ষের ভেদ অণুত্বে-বিভূত্বে, অন্পজ্ঞতে-সর্ববজ্ঞত্বে, ইহা 
ব্রহ্ম স্ৃত্রে ব্যক্ত-_ভেদব্যপদেশাচ্চ (১।১।১৭ স্থত্র), ভেদব্যপদেশাৎ 
( ১1৩।৫ ), অধিকস্ত ভেদনির্দেশাৎ (২১২২) জগদ্যাপার বর্জ 
(818১৭) ইত্যাদি ব্রহ্ম স্থত্রে সুস্পষ্ট । এইসব স্ুত্রভাষ্যে শ্রীপাদ 
শঙ্কর ও শ্রীপাদ রামানুজ প্রভৃতির একই ব্যাখ্যান। দ্বান্ুপর্ণা 
ইত)1দি শ্বেতাশ্বতর (81৬) মন্ত্রের আলোচনায় শঙ্কর রামানুজের একই 
প্রকার উক্তি-_জীব ও ব্রন্মের ভেদ স্পষ্ট । সংসারী জীব ও ব্রহ্মের 
মধ্যে তো ভেদ আছেই যুক্ত জীব ও ব্রন্মের মধ্যেও ভেদ ব্রহ্গাস্থত্র 
(১1৩।২ ) মুক্তোপন্থপ্যব্যপদেশাৎ স্থত্রে স্বীকৃত। উপন্থপ্য শব্দের 
অর্থ শঙ্কর মতে “গম্য”, রামানুজ মতে প্প্রাপ্য”। একই কথা। 
প্রাপ্য প্রাপক দুই পৃথক্‌ বস্তু সুতরাং মুক্তজীব ও ব্রন্মের মধ্যেও 
ভেদ আছে। 

“তত্বমসি শ্বেতকেতো” এই মন্ত্র ব্যাখ্যায় ছান্দোগ্য-ভাস্কে 
আচাধ্য শঙ্কর বিশেষ কিছু বলেন নাই। শুধু বলিয়াছেন-_তৎ 
সৎ ত্বমসীতি। হে শ্বেতকেতো- তুমি তাহাই ব্রহ্ই ৷ তত্বোপদেশ 
নামক আর একখানি প্রকরণ গ্রন্থে--আচাধ্য তত্বমসি মন্ত্রের 
ব্যাখ্যানে যে বিচারমল্লত। প্রদর্শন করিয়াছেন তাহ। অতুলনীয় । 

আচাধ্য শঙ্কর মতে প্জীব ও ব্রহ্ম সবতোভাবে এক ও 
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অভিন্ন” এই সত্য তিনি তত্বমসি মন্ত্রের মধ্যে দর্শন করিয়াছেন। 
তিনি বলেন “তৎ, পদের বাচ্যার্থ ব্রহ্ম বটে কিন্তু লক্ষ্যার্থ শুদ্ধ 
চৈতন্ত । ত্বম্‌ পদের বাচ্যার্থ স্কেতকেতু নামক দেহাঁভিমানী জীব 
বটে, কিন্তু লক্ষ্যার্থ শুদ্ধচৈতন্য । সুতরাং তত্বমসি মহাবাক্যের 
অর্থ জীব ও ব্রহ্ম অভিন্ন। 


বাচ্যার্থ ও লক্ষ্যার্থ সম্বন্ধে একটু বলা প্রয়োজন। 
শব্দটি বল! মাত্র যে অর্থের অববোধ হয় তাহা বাচ্যার্থ। 
বাচ্যার্থে বাক্যের অন্বয়ে বাধা ঠেকিলে_ একটু ঘ্ুরাইয়। 
যে অর্থ করিতে হয় তাহা লক্ষ্যার্থ বা লক্ষণার্থ। যেমন গঙ্গাসান 
করিতেছে বাক্যে গঙ্গ৷ অর্থ জলপ্রবাহ। কিন্তু তিনি গঙ্গাবাসী 
হইয়াছেন বাক্যে গঙ্গাপদে গঙ্গাতীর। ইহা লক্ষ্যার্থ । 

বৈষ্ঞবাচাধ্যগণের মতে তত্বমনি মন্ত্রের তৎ ও ত্বম্‌ উভয় পদেরই 
বাচ্যার্থে ব্যাখ্যা হবে। লক্ষ্যার্থে নে । তাহাদের মতে শ্রুতির 
কোন পদেরই লক্ষার্থয ব্যাখ্য। হবে না। হইলে, শ্রুতির স্বতঃ- 
সিদ্ধভার হানি হয়। আচাধ্য শঙ্কর মতে তত্বমনি মন্ত্রের ব্যাখ্যান 
বাচ্যার্থে হইবে না, লক্ষণার্থেই করিতে হইবে। লক্ষণ! তিন 
প্রকার । জহৎন্বার্থা, অজহৎন্বার্থা ও জহদজহতন্ার্থা। গঙ্গাবাসী 
হইয়াছেন এই পূর্বোক্ত দৃষ্টান্ত জহতন্ার্থা লক্ষণার । কারণ গঙ্গ'- 
পদের স্বার্থ যে জলপ্রবাহ তাহা জহৎ অর্থাৎ ত্যাগ করা হইয়াছে। 
লালপাগড়ী যাইতেছে অর্থ লাল পাগডভীধারী পুলিসর। যাইতেছে। 
ইহা লক্ষণ বটে কিন্তু অজহংস্বার্থা। লালপাগড়ী অর্থ পুলিস 
ইহা লক্ষণা, কিন্তু পুলিলরা যখন যাইতেছে তখন লালপাগড়ী 
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ত্যাগ করিয়া যাইতেছে না-- তাহাদের মস্তকস্থ লালপাগড়ীও 
যাইতেছে । এইজন্য অঞ্জহতৎ ( অত্যক্ত ) স্বার্থ লক্ষণা। পথে 
দণ্ডায়মান এক মহিল1 দেখিয়া আপনি বলিলেন_-এই সেই 
ইন্দিরা। এস্থলে “এই” পদে এতৎকালীন প্রত্যক্ষ দৃষ্ট ভারতের 
জনসাধারণের একজন-_-আর “সেই” পদে তৎকালীন, পুর্বে ব্ছু- 
বার দৃষ্ট শ্রুত ভারতের প্রধান মন্ত্রী। এই ছুই অর্থ ত্যাগ করিয়৷ 
নিকটস্থ দণ্ডায়মান। ইন্দিরা নায়ী দেহপিগুটির অববোধ হইবে । 
ইহাতে শব্দার্ণের কতকাংশ ত্যাগ ও কতকাংশের গ্রহণ করিতে 
হইল-_-এইজন্/ জহদজহংস্যার্থা লক্ষণার দৃষ্টান্ত হইল। 


এস্থলে “তত পদে ব্রঙ্দের সর্বজ্ৰত্বা্দি ত্যাগ করিয়া শুধু 
কৃটস্থ চৈতচ্/ অর্থমাত্র রাখিলাম। “ত্বম্* পদের সম্মুখস্থ জীব 
শ্বেতকেতুর দেহ মন বুদ্ধির সীমাবদ্ধতা, অল্পঙ্ঞতা ইত্যাদি সব ত্যাগ 
করিয়া মাত্র শুদ্ধ আত্মাটুকু রাখিলাম। এখন তৎ আর ত্বম্‌ 
উভয়ই শুদ্ধচৈতন্চ সুতরাং তাহাদের একত্ব বা অভিন্নত্ব তত্বমলি 
মহাবাক্য দ্বারা প্রতিষ্ঠিত হইল। 


বৈষ্ণবাচার্ধযগণ তৈত্তিরীয় শ্রুতির ব্রহ্মবল্লীর ব্রচ্মধলক্ষণ মন্ত্র 
“সত্যং জ্ঞানমণস্তং ব্রঞ্ধ” এই মন্ত্রের ও “তত্বমসি শ্বেতকেতো” এই 
মন্ত্রের ব্যাখ্যা একই প্রকারে অর্থাৎ বাচ্যার্থে ও সামানাধিকরণ্যে 
করিয়াছেন । আচাধ্য শঙ্কর “সত্যং জ্ঞানমনস্তং ত্রন্মা” মন্ত্রের ব্যাখ্যাও 
অনুরূপ ভাবে করিয়াছেন কিন্তু তত্বমল্সি মন্ত্র ব্যাখ্যায় জহদজহৎ 
লক্ষণ ( ভাগলক্ষণ। ) স্বীকার করিয়াছেন! বিশেষ্য বিশেষণে 


তুলনামূলক আলোচনা ৩০৭ 


স্ামানাধিকরণ্য হয়। যেখানে ছুই বস্তু সর্বতোভাবে অভিন্ন 
সেখানে সমানাধিকরণের কোন অর্থ হয় না। 

মহাপ্রভু শ্রীচৈতন্দেব তত্বমস্ি মন্ত্রের অন্রূপ অর্থ করিয়াছেন। 
তত্বম্‌ শব্দকে সমাসবদ্ধ পদ ধরিয়াছেন। যেমন তস্য পুজ তৎ 
পুজ, তদ্রেপ তস্য ত্বং তত্বমম। অর্থ হইল তার তুমি। তুমি তার 
অংশ, দাস, প্রিয়জন, নিজজন যাহাই বলুন তিনি ও তুমি অভিন্ন 
নও | 

উপরোক্ত ছ+ট মন্ত্র ছাড়া, আরও দুইটি “অয়মাত্ম। ব্রহ্ম” ও 

“প্রজ্ঞানং ব্রহ্ম”_-এই চারটি মন্ত্রকে আচাধ্য শঙ্কর বেদের 
মহাবাক্য বলিয়াছেন। বৈষ্ণবাচাধ্যের। ইহা মানেন নাই। 
তাহারা বলেন এ চারটির প্রত্যেকটিই বেদের একদেশ। বেদের 
মহাবাক্য একটি মাত্র সেটি প্রণব, ওুঁকার। ওকার এবেদং 
সর্ববম্‌ ( ছাঃ ১।২৩।৩) ছান্দোগ্য শ্রুতির প্রথম মন্ত্র “ওমিত্যেতদ- 
ক্ষরমুদগীথমুপাপীত ৮” দ্বিতীয় মন্ত্র “ওমিতুযুদগায়তি তস্তোপ- 
ব্যাখ্যানম্‌।” চতুর্থ মন্ত্র “নম এব রসানাং রসতম£” বৃহদারণ্যকে ও 
উদগীথবিগ্ভার কথা৷ আছে । বলেছেন উদ্গীথেনাত্যয়াম (১৩1১) 
উদগীথ দ্বার। জয়ী হইব। 


ছান্দোগ্য “মুক্তির একটি সুন্দর দৃষ্টান্ত দিয়াছেন (৬১৪২ )। 
গান্ধার দেশ হইতে কোন ব্যক্তিকে চক্ষু বাঁধিয়া আনিয়৷! এক 
গভীর অরণ্যে ছাড়িয়া! দিলে সে কেবল চারিদিকে ঘুরিয়! ঘুরিয়া 
কে কোথায় আছ বলিয়া আর্তনাদ করে, তখন কোন মহৎ ব্যক্তি 
'ঘদি তার চক্ষু খুলিয়। গান্ধারের পথ দেখাইয়া দেয় তবেই সে ঘরে 
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ফিরিয়া আসিতে পারে। মুক্তির ততক্ষণই বিলম্ব, যতক্ষণ নাসে' 
গুরু উপদেশ লাভ করিয়া সংস্বরূপকে উপলব্ধি করিতে পারে। 
ছান্দোগ্য বলিয়াছেন, জীবন একটি যজ্ঞ, মৃত্যু বজ্ধের শেষ স্নান। 
“তল্মরণমেবাবভৃথ১ (৩।১৬)। অব্ভৃথ স্নানের পর ম্বধামে 
প্রবেশ । মৃত্যুর প্রতি এই দৃষ্টি তুলনারহিত। 

ছান্দোগ্যের চতুর্থ অধ্যায়ের একটি বড় নৈতিক শিক্ষা 
ব্রাহ্মণা্দি বর্ণ বংশগত নহে, গুণগত | সত্যনিষ্ঠাই ব্রাহ্মণত্ব। 
গৌতম ঝষি সত্যকামকে দীক্ষা দ্বার জন্তা জিজ্ঞাসা করিলেন 
তাহার গোত্র। গোত্র জানিয়। ব্রাহ্মণ বুঝিলেই দীক্ষা দিবেন । 
সত্যকাম মায়ের কাছে যেমন শুনিয়াছিলেন তেমনি বলিলেন 
--“গোত্র জানি না, পিতা কে বলিতে পারি না। আমার মা'' 
জবাল।। আমি জাবাল সত্যকাম।” গৌতম খষি উৎফুল্ল হইয়া 
বলিলেন-_- তোমাকে এখনই দীক্ষা! দিব, তুমিই প্রকৃত ব্রাহ্মণ । 
“নৈতদক্রান্মণ্যে বিবক্তু,্মর্তি' । 

রাজাদের সুশাসনে তখন রাজ্যের কি সুন্দর অবস্থা 
(ছান্দোগ্য ৫ম অধায়) হইতে জানিতে পারা যায় । কেকরয়. 
দেশের রাজ! অশ্বপতি তার রাজ্য সম্বন্ধে অতিথিদের বলিতেছেন 
নিশ্চিন্তে ঘুমাইয়৷ থাকুন--আমার রাজ্যে চোর নাই, হুট নাই, 
ব্যভিচারী নই, মন্তপায়ী লৌক নাই, কদধ্য চরিত্র লোক নাই, 
শ্বৈরাচারিণী নারী নাই, অগ্নিতে নিত্য আহুতি দেয়ন। এমন ব্রাহ্মণ, 
নাই । বিদ্যাহীন মনুষ্য নাই । 


উপনিষদ, ভাবন! দ্বিতীয় খণ্ড সমাপ্ত 
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্রজ্মসূত্র দৃষ্টে 
ছান্দেগ্য শ্রুতির কঠিগয় মন্ত্র 


তম্ত হ বা এতস্তাত্মনো বৈশ্বীনরন্তয মৃদ্ধেব”""'ছাঃ ৫।১৮।২ 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ত্রন্ষান্থত্র (১1২২৫) বৈশ্বানরঃ সাধারণশব্দ- 
বিশেষাৎ। 

তত্তেজ এক্ষত বহুস্যাং প্রজায়েয়েতি তদপোইস্থজত (ছাঃ 
৬া২।৩ ) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রচ্গস্ূত্র (২1৩৯) তেজোহ- 
তস্তথাহি আহ, ব্রহ্ন্থত্র (২৩1১০) আপঃ, ১।৩।১১ পুথিবী ৷ 
তা আপ এক্ষস্ত বহব্যঃ স্যাম প্রজায়েমহীতি তা অন্ন- 
মন্যজস্ত (ছাঃ ৬২৪) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গন্থত্র 
(২1৩।১২) পৃথিব্যধিকাররূপ শব্দাস্তরেভ্যঃ ৷ 

অসদেবেদমগ্র আসীৎ, তত সদাসীতৎ (ছাঃ ৩।১৯।১ ) এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গন্থত্র ( অসদ্ব্যপদেশান্নেতি চেন 
ইত্যাদি )। 

এতদাত্ম্যমিদং সর্ববং তত সত্যং (ছাঃ ৬৮1৭) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রহ্গন্ত্র ১১।৬ ( গৌণশ্চেন্নাত্মশব্দাৎ )। 

তস্য তাবদেব চিরং যাবন্ন বিমোক্ষেহয় সম্পংপ্যে (ছাঃ 
৬।১৯।২ ) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গন্ত্র (১।১।৭) তস্নিষ্ঠল্য 
মোক্ষোপদেশাৎ। 

যেনাশ্রুতং শ্রুতং ভবত্যমতং মতম্‌ (ছাঃ ৬।১।৩-৪ ) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রহ্াস্থুতর (১।১।৯) প্রতিজ্ঞাবিরোধাৎ। 
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১৪। 


ছান্দোগ্য শ্রুতি 


যত্রেতৎ পুরুষঃ ব্বপিতি নাম ( ছাঃ ৬।৮।১ ) মন্ত্রের ভিত্তিতে 
“ম্বাপ্যয়াৎ” (ক্রহ্ষন্ত্র ১১।১০ ) স্থাপিত। 


য এষোইস্তরাদিত্যে হিরম্ময়ঃ পুরুষ; (ছাঃ ১৬।৬-৭) এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্মন্ত্র ( অস্তস্তদ্ধশম্মোপদেশাৎ ) ১1১২১ 
স্থাপিত। 


অস্য লোকস্য কা গতিরিত্যাকাশ ইতি হোবাচ (ছাঃ 
১।৯।১ ) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রন্ষন্থত্র (১১২৩ ) আকাশ- 
স্তলিঙ্গাৎ। 


প্রাণ ইতি হোবাচ সর্ধবাণি হ বা ইমানি ভূতানি প্রাণ- 
মেবাভিসংবিশস্তি প্রাণমভ্যুজ্জিহতে (ছাঃ ১।১৫) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রন্গন্বত্র (১।১।২৪) অতএব প্রাণ; । 

যদতঃ পরে দ্িবে। জ্যোতিদাঁপ্যতে (ছাঃ ৩ ১৩৭) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রহ্গন্থত্র (১১২৫) জ্যোতিশ্চরণাভিধানাৎ। 

সর্ববং খন্িদং ব্রহ্ম তজ্জলানিতি শাস্ত উপাসীত (ছাঃ 
৩1১৪।১-২) মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্মশ্ত্র (১২১) সর্বত্র 
প্রসিদ্ধোপদেশাত । 

যো৷ বৈ ভূম৷ তৎ স্তুখং নাল্লে স্ুখমস্তি (ছাঃ ৭২৩১) এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গস্ত্র (১।৩।৮) ভূমা সম্প্রলাদাদধ্যুপদেশাৎ 
এবং ব্রহ্স্থত্র (১1২৯) ধন্মোপপত্তেশ্চ। 

যদিদমস্মিন ব্রহ্মপুরে দহরং পুগুরীকং বেশ্ম (ছাঃ ৮১1১) 
এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রন্ষস্থত্র (১1৩।১৪) দহর উত্তরেভ্যঃ | 
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্রন্মনূত্র দৃষ্টে ৩১১ 


ইমাঃ সর্ধবাঃ প্রজা অহরহর্গচ্ছস্ত্য এতং ব্রহ্মলোকং ন 
বিন্দত্যন্থতেন হি প্রত্যুঢ়াঃ (ছাঃ ৮।৩।২ ) এই মন্ত্র ভিত্তিক 
্রন্মস্থত্র ১৩১৫ ( গতিশক্বাভ্যাং তথাহি দৃষ্টং লিঙ্গ )। 
স সেতুবিধুতিরেষাং লোকানাম সংভেদায় (ছাঃ ৮18১২) 
মন্ত্র ভিত্তিক ব্রন্গস্থত্র (৩২৩১) পরমতঃ সেতুন্নানসন্বন্ধ- 
ভেদব্যপদেশেভ্যঃ | 

“মনো ব্রন্মেত্যুপাসীতেত্যধ্যাত্মং (৩1১৮১-২) এই মন্ত্ 
ভিত্তিক ব্রন্গস্ত্র (৩।২।৩৩) বুদ্ধযর্থং পাদবৎ। 

জীবাপেতং বাব কিলেদং ভ্ত্রি়তে ন জীবোত্রিয়তে (ছাঃ 
১২।১৮ ) মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্মন্ূত্র (২।৩।১৭ ) নাতআ্মাহশ্রুতে- 
নিত্যত্বাচ্চ তাভ্যঃ | 

তত্বমসি শ্বেতকেতো। (ছাঃ ৬।৪1৭ ) এই মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্মা- 
স্বত্র (২৩৪২) অংশে। নানাব্যপদেশাৎ। 

পাদোইস্ত সর্ববাভু তানি (ছাঃ ৩।১২।৬) মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্ম 
ব্রহ্গস্ত্র (২1২৪৩) মন্ত্রবর্ণাৎ। 


